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संसारमें कितने ही सदग्रेथ हैं वेदिक ओर लोकिक भी, कितने 
ही आगम-निगम ओर स्घति-पुराण हैं, कितने ही धम ओर दर्शन- 
शास्त्र हैं, कितने ही मत, पंथ भोर संप्रदाय हैं। इन सबमें अघकचेरे 
ज्ञानी अथवा सवंधा अज्ञानी मनुप्योंके विविध सन ऐसी अनन्य- 
बुद्धि ओर आवेशसे अपने-आपको आबद किये हुए हैं कि जो कोई 
जिस ग्रेथ या मतको मानता है उसीको वह सब कुछ जानता है, उसके 
परे ओर भी कुछ है इसको देख ही नहीं पाता, ओर अपने चित्तमें ऐसा 
हुठ पकड़े रहता है कि बस यही एकमात्र ग्ंथ भगवानका सनातन वचन 
है ओर बाकी सब प्रेथ या तो फेचल ढोंग हैं या यदि उनमें कहीं कोई 
भगवत्मेरणा या भाव है तो वह अधूरा है, ओर इसी तरहसे ऐसा हठ 
कि हमारा यह अम्लक दश्शन ही चुद्धिकी पराकाष्ठा ह--बाकी सब दर्शन 
या तो फेवल भ्रम हैं जधवा उनमें यदि कहीं कोई आंशिक सत्य है तो 
व्ट उतना ही है जितना कि हमारे इस एकमात्र सच्चे दाशनिक 
संप्रदायके अनुकूल हे। भोतिक-विज्ञानके आविष्कारोंका भी एक 
सेप्रदाय-सा ही दन गया है ओर उसके नामपर धमं झोर अध्यात्मको 
अज्ञान झोर अंधविश्वास, तथा दर्शनशास्ोंकी कृटाकरकट और स्याली 


पा 
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घुछाव कहकर उड़ा दिया गया है। ओर बेड़ मजेकी बात तो यह 
है कि बड़े-बड़े बुद्धिमान लोग भी, प्राय; इन स्वमताग्रही नान्यद्वादों 
ओर व्यथके झगड़ोंमें पड़कर इन्हें पुष्टि देते रहे हैं, कोई तमोभाव ही 
उनके निर्मछ सात्विक ज्ञानके प्रकाशमें मिलकर उसे बोद्धिक अहंकार 
या आध्यात्मिक अभिमानपे आच्छन्न करके उन्हें इस प्रकार विपथगामी 
बनाता रहा है। अब अवश्य ही मलुष्य-जाति पहलेकी अपेक्षा कुछ 
अधिक विनयशीरू ओर समझदार होती हुईं देख पड़ती है; अब हम 
छोग अपने भाइयोंको इंशरीय सत्यके नामपर कत्ल नहीं करते, न 
इसलिये मार डालते हैं कि इनके अतःकरणोंकी शिक्षा-दीक्षा हम 
लोगोंकी से भिन्न है या इन अतकरणोंका साँंचा-ढाँचा कुछ ओर ही 
प्रकरारका है; अब हम लोग अपने पड़ोसियोंको, अपनी रायसे भिन्न 
राय रखनेकी हिसाकत या जुरेत करनेपर, कोसते या भला-बुरा कहते, 
कुछ सकुचते ही हैं; अब तो हम लोग यह भी स्वीकार करने हे हैं 
कि सत्य सर्वत्र है, केवल हम ही उसके ठेकेदार नहीं; अब तो हम 
दूसरे धर्मा और दर्शनोंको, इसलिये नहीं कि उन्हें केवल झूठा साबित 
करके बदनाम करें, बल्कि इसलिये देखने लगे हैं कि देखें इनमें 
कहाँ क्या सहुपदेश है ओर उससे अपनेको क्‍या सहायता मिल सकती 
है। परंतु फिर भी यह कहनेका अभ्यास तो हम छोगोंका अभी- 
तक बना ही हुआ है कि हम लोग जिसे सत्य कहते ओर मानते हैं वही 
वह परम ज्ञान है जो अन्य धर्मा या दशनोंको नहीं मिला है ओर यदि 
मिला भी है तो अशमात्र ओर अधूरे तोरपर ही, अर्थात्‌ उनमें सत्यके 
केवल उन गौण और अधस्तन अगोंका ही निरूपण है जो निम्न कोटिके 
अधिका रियोंके लिये ही उपयोगी हैं या जो हम छोगोंकी इस उच्च कोटि- 
कौ कालांतरमें प्राप्त करानेवाले निम्न साधनमात्र हैं। और अभीतक 


है: 
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हम लोगोंकी प्रवृत्ति ऐसी ही बनी हुई है कि जिस किसी सदूर्भ्रथ या 
सटुपदेशका हम लोग आदर करते हैं उसीको सर्वांगसे सववेथा ब्रह्म- 
वाक्य मानते ओर सिर आंखों उठा लेते हैं तथा इसी रूपमें उसे दूसरों- 
पर भी जबदेसस्‍्ती छाद देना चाहते हैं इस आशग्रहके साथ कि यह 
सारा-का-सारा ही इसी रूपमें स्वतःप्रमाण सनातन सत्य है, इसका एक 
रंच, रेख या स्वर भी इधर-से-उधर नहीं हो सकता, क्योंकि ये सभी 
उसी एक अपरिमेय प्रेरणाके ही अंश हें । 

इसलिये, वेद, उपनिषत्‌ अथवा गीता जैसे प्राचीन सद्अथका 
विचार करनेमें प्रदत्त होते हुए. आरंभमें ही यह बतला देना बहुत 
अच्छा होगा कि हस किस विशिष्ट सावसे इस कार्यमें भ्रवृत्त हो रहे हैं 
ओर हमारी समझमें इससे सानवजाति तथा उसकी भावी सन्ततिका 
क्या वास्तविक छाभ होगा | सबसे पहली वात यह है कि हम निश्चय ही 
उस परम सत्यको हूँढ रहे हैं जो एक है ओर सनातन दे जिससे अन्य सब 
सत्य उद्भूत होते हैं, जिसके प्रकाशमें ही अन्य सत्र सत्य परम ज्ञान 
योजनामें अपने-अपने स्थानपर स्थित, निरूपित ओर झसवद्ध दिखायी 
देते हैं। परन्तु इसी कारणसे वह परस सत्य किसी एक पेने सूत्रके 
अंदर आवद्ध होकर नहीं रह सकता अर्थात्‌ यह संभव नहीं है कि 
वह परम सत्य स्वोशमें या सर्वाथके साथ किसी एक दर्शनशासत्र या 
किसी एक सद्ग्रेथमें प्राप्त दो जाय, न यही संसव है कि किसी पुक 
गुरु, सनीपी, पेगग्बर या अवतारके सुखसे वह सदाके लिये सर्वाशसे 
उक्त हुआ हो । ओर यदि उस परम सत्यके विपयमें हमारी कटपना 
या भावना कुछ ऐसी हो कि जिससे अपनेसे इतर संप्रदायों के आधार- 
भूत सत्योके प्रति असहिष्णु होकर हमें उनका बहिष्कार करना पड़ता हो 
वो यह समझना चाहिये कि हमें उस परम सत्यका पूरा पता चला ही 


फुल 
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हीं, कारण जब हम इस प्रकार अध आवेशमें आंकर किसी सिद्दांतका 
बहिष्कार करनेपर तुल जाते हैं तब इसका मतलब केवल इतना ही होता 
'* है कि हम उसको समझने या समझानेकी पात्रता नहीं रखते | दूसरी 
बात यह है कि यह परम सत्य जो यद्यपि है एक ही ओर सनातन, पर 
वह अपने-आपकोी इस कालके अंदरसे ओर मनुष्यकी मन-बुद्धिमेंसे 
होकर ही प्रकट करता है; ओर इसलिये प्रत्येक सदुग्रथमें दो तरहकी 
यातें हुआ ही करती हैं, एक अचिर, नइवर, देशविशेष॑ ओर काल- 
विशेषसते ही संबंध रखनेवाली, ओर दूसरी शाश्वत, अविनइवर, सब 
, कालों ओर देशों के लिये समान रूपसे उपयोगी ओर च्यवहाय । फिर 
यह भी बात है कि परम सत्यके विषयमें जब जो कुछ कहा जाता है 
चह् जिस रूपमें, जि विचार-पद्धति ओर अजुक्रमसे, जिस आध्यात्मिक 
ओर बोद्धिक सांचेमें ढालकर कहा जाता है, उसके लिये जो विशिष्ट 
शब्दप्रयोग किये जाते हैं वे सब्र अधिकांशमें कालकी ही गतिके अधीन 
होते हैं ओर इसलिये उनकी शक्ति सदा एक-सी ही नहीं बनी रहती 

कारण सानव-बुद्धि सदा बदलती रहती है; यह सदा ही विविध तथ्यों- 
को एक दूसरेसे प्रथक्‌ करके देखती ओर फिर उन्‍हें एक साथ जुटाती 
हुईं अपने व्यतिरिकों ओर समनन्‍्वर्योका क्रम सदा ही बदला करती है 

सदा ही प्राचीन शब्दप्रयोगों ओर सकेतोंको पीछे छोड़ती ओर नये 
शब्द और संकेत गढ़ा करती है, अथवा, यदि प्राचीन प्रयोगोंको पुनः 
अयुक्त करती भी है तो उनके अध या कम-से-कस उनके गमित आशय 
यथा अथ-साहचर्यको इतना बदल देती है कि किसी ऐसे प्राचीन सद्अथको 
हम आज समझना चाहें तो यह पूण निश्चय नहीं किया जा सकता कि 
जिस समयका यह ग्रंथ है उस समयके लोगोंने इसे जिस भावसे 
देखा या इससे जो अथ ग्रहण किया ठीक उसी भाव ओर अयथको हम भी 


द्‌ 
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इससे अहण कर रहे हैं। इसलिये ऐसे सद्झेयोमें सेपृण रूपसे चिरेतन 
सहस्वका विषय वहीं है जो सर्वेदेशीय होनेके अतिरिक्त स्वाजुभूत 
हुआ हो, जो भपने जीवनमें आ गया हो ओर जो चुद्धिकी अपेक्षा किसी ' 
परा इश्टिके द्वारा देखा गया हो । | 
इसलिये गीताकी क्रिस दाख्ीय परिभाषासे उस समयके छोग 
कौनसा अर अहण करते थे, यह यद्दि यथावत्‌ जानना किसी भकारसे 
संभव भी हो दो भी, मेरे विचारमें, इसका फोई विशेष महत्व नहीं 
है) फिर यह जानना किसी तरहसे संभव भ्री नहीं, यह बात 
आजतक जो भाष्य इसपर लिखे गये ओर अभी भी लिखे जा रहे हैं 
उनके परस्पर मतभेदले स्पष्ट ही प्रकट है; ये सब-के-सब एक दूसरे- 
से विमत होतेमें ही एकमत हैं, भत्येक भाष्यको गीत्तामें अपनी ही 
आध्यात्मिक रीति ओर धार्मिक विचार-धारा दिखायी देती है। इस 
विपयमें चाहे कोई कितना ही प्रचंड प्रयास करे, कितना सी तटस्थ 
होकर ससीक्षण करें ओर भारतीय तत्वज्ञानके विकासक्रमके संबंधर्मे 
चंह्टे जेसे उद्वोधक सिद्धांत प्रस्थापित करनेमें प्रयल्ततान हो, पर यह 
विपय ही ऐसा है कि इसमें भूछका होना अपरिहाय हैे। इसलिये 
गीताके विपयमें अपने करनेंकी जो बात है जिससे कुछ राम हो 
सकता है वह यही है कि हम गीतामें शास्त्रीय परिभाषाके फेरमें न 
पड़कर इसमें जो प्रकृत जीते-जागते तथ्य हैं उन्हें ढूंढें, हम गीतासे वह 
चीज लें जो हमें या. संसारको सहायता पहुँचा सकती है, और उसे, 
जहांतक हो सके, ऐसी स्वाभाविक ओर जीती-जागतठी भाव-भाषामें 
प्रकट करें जो वतसान सानव-जातिकी मनोबृत्तिके अजुकुछ हो और 
जिससे उसकी पारमाथिक आावश्यकताओंकी पूत्तिमें मदद मिले । , इस 
प्रयासमें हो सकता है कि हम चहुत-ली ऐसी भूलोंको मिला दें जो 
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जपने व्यक्तिगत वेशिष्टथ ओर इस समयके अपने विशिष्ट संस्कारोंसे 
उत्पन्न हुई हों, जिससे अपनेसे बहुत बड़े अपने पूर्वाचाय भी नहीं बच 
पाये हैं; परंतु यदि हम इस महत्‌ सदूर्अथके भावमें अपने-आपको 
निमज़ित कर दें, ओर, सबसे बड़ी बात यह है कि यदि हम उस साव- 
को अपने जीवनमें चरिता् करनेका प्रयत्ष किये हुए हों तो, इसमें 
संदेह नहीं कि हम इस सद्अथमेंसे उत्तती सदवस्तु तो ग्रहण कर ही 
सकेंगे जितनेके हम पान्न या अधिकारी हैं ओर साथ ही हमें इससे वह 
पारमार्थिक प्रभाव ओर पग्रकृत साहाय्य भी प्राप्त हो सकेगा जो 
न्यष्टिगत रूपसे हम इससे प्राप्त करना चाहते थे। भोर इसीको देनेके 
लिये सद्गंधोंकी रचना हुईं थी ; बाकी जो कुछ है वह वागिछास या 
वाचारंभणमात्र है । केवछ ऐसे ही सद्भंथ, धमेशाख ओर दर्शन 
मनुष्य-जातिके कामके बने रहते हैं, जिनका इस प्रकारसे सतत नव- 
नव संस्करण होता चलता हो, जो पघुनः-पुनः जीवनमें चरितार्थ किये 
जाते हों, जिनका आधारभूत शाश्वत तत्व निरंचर नवरूपांतरित ओर 
विकसनशीछ मलुष्य-जातिकी अंतिचारधारा ओर आध्यात्मिक अनुभूति- 
से विकसित होता रहता हो । इसके सिवाय और जो कुछ है वह 
भूतकालका भव्य स्मारक तो है, पर उसमें भविष्यके लिये कोई यथार्थ 
शक्ति या सजीव प्रेरणा नहीं है । 

गीतामें ऐसा विषय कि जो केवल उसी देश ओर कालसे संबंध 
रखता हो बहुत ही कम है ओर इसका आशय इतना उदार, गंभीर 
और च्यापक है कि इसमें जो कुछ देशविशेष ओर कालविशेषसे संबंध 
रखनेवाली बात भी है इसे भी, बिना किसी विशेष आयासके ओर 
विना किसी प्रकार इसकी शिक्षाका किचित्‌ भी अपऊछाप या अतिक्रम 
किये, व्यापक रूप दिया जा सकता है; यही नहीं, बल्कि ऐसा व्यापक 
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रुप देनेसे उसका गांभीय; सत्तत्त्व और शक्तिमत्व ही सवद्धित होता है। 
खय गीतामें ही बारंबार उस च्यापक रूपका सेकेत किया गया है ज़ो 
इस प्रकार देशकाल्मयांदित भावना या संस्कार-विशेषकों दिया जा 
सकता है | उदाहरणाथ ५ * यज्ञ ?? संबंधी ग्राचीन भारतीय विधि और 
भावनाको गीताने देवताओं और मनुष्योंक्ा परस्पर आदान-प्रदान कहा 
है। यज्ञकी यह विधि ओर भावना स्वयं भारतवर्षमें ही बहुत कालसे 
लुप्तप्राय हो गयी है ओर सर्वलाधारण मानव-मनको इसमें कुछ भी 
तथ्य नहीं प्रतीव होता । परंतु गीतामें यह यज्ञ शब्द इतना आहलू- 
कारिक, सांकेतिक ओर सूक्ष्म तत््वका परिचायक है तथा देवताविषयक् 
भावना देशकालमर्यादा ओर किंबदंतीसे इतनी विनिर्मुक्त ओर समध्मिं 
इतनी व्यापक ओर दाशनिक है कि हम इन यज्ञ ओर देवता दोनोंको, 
मनोविज्ञान ओर प्रकृतिके साधारण विधानके व्यावहारिक तथ्यके रूपमें 
सहज ही अहण कर सकते हैं ओर इन्हें, मनुष्यपशुपक्षीतियगादि: 
प्राणियों परस्पर होनेवाले आदान-प्रदान, एक-दूसरेके हिताथे होनेवाले'- 
बलिदान ओर आत्सदानके विपयमें जो आधुनिक विचार हैं उनपर, ऐसे 
घटा सकते हैं कि इनके अर्थ ओर सी उदार ओर गंभीर हों, ये अधिक. 
सच्चे आध्यात्मिक स्वरूप ओर गेसीरतर अत्यधिक विस्तीर्ण सत्यके. 
प्रकाशसे प्रकाशित हों। इसी मकार शास्त्रविधानोक्त कम, चातु्वेष्य, 
विभिन्न वर्णाकी स्थितिमें तारतंस्य, या अध्यात्म-विषयमें शरूद्दों ओर 
स्थोंके अनधिकार, ये सब बातें पहली नजरमें तो देशविशेष या 
कालविशेषसे ही संबंध रखनेवाली अतीत होती हैं और इचका यदि एक- 
मात्र शानदिक अथ ही लिया जाय तो गीताकी शिक्षा उतने अंशमें 
जजुदार ही हो जाती है ओर उससे गीताके उपदेशका व्यापकत्व अैर 
आध्यात्मिक गांभीय नष्ट होता ओर फिर समस्त सनुष्य-जातिके लिये- 


९ 


गीता-प्रवेध 


उसका उपयोग उतना नहीं रह जाता। परंतु यदि हम इसके आशभ्येत्तर 
साव ओर अथको देखे, केवल देशविशिष्ट नाम ओर कालविशिष्ट रूप 
नहीं, तो यह देख पड़ेगा कि यहाँ भी अर्थ गूढ़, गेभीर ओर तथ्यपूण है 
ओर इसका आंतरिक भाव दाशनिक, आध्यात्मिक ओर विश्वव्यापक है। 
शास्त्र शबदसे गीतामें वह विधान अभिश्रेत माल्स होता है जिसको 
मनुष्य-जातिने असंस्कृत प्राकृत मनुष्यके केवछ अहंमावग्रेरित कर्मके 
स्थानमें अपने ऊपर आरोपित किया है, इस विधानका हेतु अहंकारकों 
दठाना है, ओर, मनृष्यकी जो यह स्वाभाविऋ प्रवृत्ति हैं कि वह अपनी 
'वासनाओंकी तृप्तिको दी अपने जीवनका सान ओर उद्देश्य बना छेना. 
चाहता है, ऐसी उस पलृृत्तिका नियमन करता है। ऐसे ही चातुवण्य 
भी एक आध्यात्मिक तथ्यकरा ही केवछ एक स्थूल रूप है, जो स्वये उस 
स्थूछ रूपसे स्वतेत्र है। उसका. अभिप्राय यह है कि सब कर्म उसको 
"करनेवाले व्यक्तिगत प्राणीके स्वभावके अद्जुसार सम्यक रूपसे सुसंपादित 
हों ओर प्रकृति जिस तिसके सहज गुण ओर स्वात्म-ब्यंजनात्मक व्यापार- 

के अनुसार उसके जीवनकी धारा ओरे क्षेत्रकों निर्द्धारित करती रहे | 
“इसलिये जब्र गीतामें आये हुए देशक्रारूविशिष्ट उदाहरण इथी ग्रभीर 
ओर उदार भावसे अयुक्त हुए हैं तब हसारा भी बराबर इसी सिद्धांतका 

अनुसरण करना ओर इस गभीरतर सार्वत्रिक सत्यको, जो आपातत: 

देशकारूविशिष्ट-सी प्रतीत होनेवाली प्रत्येक बातमें अचवश्यमेव छिपा हुआ . 
है, हँदना समुचित ही होगा । कारण यह वात पद-पदपर भ्रत्यक्ष होगी 
कि यह गभीरतर तथ्य आर तत्त्व गीताकी विवेचन-पद्ध तिमें बीज रूपसे 

वहाँ भी गर्मित है जहाँ वह स्पष्ट शब्दोंमें व्यक्त नहीं क्रिया गया है । 
गीतामें तत्कालीन दाशनिक परिमाषाओं और धामिक संकेतोंके 


अयुक्त होनेसे जो दाशनिक सिद्धांत या धार्मिक मत आ गये या 
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'किसी प्रकार संग हो लिये हैं उनका विवेचन भी हम उपयुक्त भावसे 
दी करेंगे। गीतामें जहाँ सांस्य और यांगकी वात आती है वहाँ हम 
गीताके एक पुरुषका प्रतिपादन करनवाल वंदांतके सांचेमें दे >ए 
चाज्यका एका प्रकृति और .अनेक उरुपाका अतिपादन करनेवाले 

अनीखरवादी सांख्यके साथ पना ही तुलनात्मक विवेचन करेंगे आर 
इसी प्रकार मीताके “डविध, सुसखद्ध, सूक्ष्म और सरल त्वाभ्गांविक 
योगके साथ पातंजल वायक शात्तीय सृत्रवद्ध और क्रमवद्ध सारगका 
उतना ही तुलनात्मक विवेचन करेंगे जितना कि हमारी व्याख्याके लिये 
* आवश्यक होगा, उससे अधिक नहीं। गीतामें सांख्य अर याय एक 
ही वेद्धांत-प्रतिपाध रिस तात्पयंक्री ओर छे ज्ञानेबाडे दा मास ईं, बल्कि 
यह कहिये कि वेदांतिक सत्यकोी सिद्धिकी जोर छे जानवाछे दो परस्पर 
लहकारी साधन हैं, एक दाशनिक वोद्धिक ओर चेड्डबणिक $ आर 
इलरा अंत;स्कूरित, भक्तिभावसय व्यावहारिक, नेतिक और समन्चयात्मक 
है, जो अजुभूतिद्वारा ज्ञानतक डुचाता है । सीताकी इृशियें इन द्ोनों 


न द्र 
शिक्षाओंमें कोई वास्तविक भेद नहीं। बहतसे टांग जो बंद भानमे £ 
३, 


कि गीता किसी धार्मिक पप्नदाय था परंपरा-विशेपका फछ ६ उस 
भी जाधक-वाधक प्रमाणोंका विचार करनेकी हमें यहां इ आवश्यकता 
नही है । गीताका उपदेश सबके लिय है, उसका मद 
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अछड हा क््छ 


गीताकी दाशनिक पद्धति, इसमें 


2 जा सत्य दे उसका व्यवस्थापन- 
उस इसके उपदेशका वह 


; भाव नहीं है जा अन्यत मुख्य आर चिग्स्थायी 
जहा की कितु इसको रचनाऊा सधिकांश विषय, इसके उद्राघक आर 
ममस्पशी अधान-प्रधान विचार जो इस प्रथके आदिल सामजस्यमें पिरोये 


पद हैं उनका भहत्तत चिरंतन है, उनका अन्य सदा बना रहगा | कारण: 
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ये केवल दाशनिक बुद्धिकी कल्पनाकी चमक या चकित करनेवाली 
युक्ति नहीं हैं, बल्कि आध्यात्मिक अनुभवके चिरस्थायी सत्य हैं, ये 
हमारी उच्चतम आध्यात्मिक संभावनाओं के प्रमाणपूर्ण तथ्य हैं, और जो 


कोई इस जगतके रहस्यकी तहतक पहुँचना चाहता है वह उनकी कदापि 


उपेक्षा नहीं कर सकता । पविवेचचकी इसकी पद्धति कुछ भी हो, 


इसका हेतु किसो खाल दाशनिक मतका समथन करना यथा किसी 


विशिष्ट योगकी पुष्टि करना नहीं है, जेसा कि भाष्यकारगण प्रमाणित 
करनेकी चेष्टा करते हैं। गीताकी भाषा, इसके विचारोंकी रचना, 


विविध भावनाओंका इसमें संयोग ओर उनका संतुरून ये सब बातें इसमें - 


ऐसी हैं जो किसी सांप्रदायिक आचायेके मिजाजमें नहीं हआ करतीं न 
एक-एक पदको कलोटीपर कसकर देखनेवाली नेयायिककी छुद्धिरमें ही 
आया करती हैं क्योंकि उसे तो सत्यके किसी एक पहलको अदहृण कर 
बाकी सबको छांटकर अछूग कर देनेकी ही पड़ी रहती है। परंतु गीताकी 
जो विचारधारा है वह व्यापक है, उसकी गति तरंगोंकी तरह चढ़ाव- 
उतारवाली ओर नानाबिध भावोंका आलिगन करनेवाली है जो किसी 
विशाल समनन्‍्वयात्सक चुद्धि ओर सुसपन्न समन्वयात्मक अनुभूतिका 
प्रत्यक्ष प्रमाण है।। यह उन महान्‌ समन्वयोंमेंसे एक है मिनकी स्वृष्ट 
करनेमें भारतकी आध्यात्मिकता उतनी ही सम्दद है जितनी कि वह 
ज्ञानकी अत्यंत प्रगाह ओर अनन्यसाधारण क्रियाओंकी तथा धामिक 
साक्षात्कारोंकी सृष्टि करनेमें हैं, जो किसी एक ही साधनसूत्रपर फेद्वित 
होते हैं ओर एक ही भार्गकी पराकाष्ठातक पहुँचते हैं ॥ यह एक दूसरे- 
को एक दूसरेसे अंग करनेवाला नहीं, वल्कि मिलानेवाला ओर एक 


करनेवाला है । 
गीताका सिद्धांत केवल अद्वेत नहीं ६ यथपि इसके मतसे एक. 
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गीतासे इमारी आवश्यकता ओर माँग 


ही अव्यय, विशुद्ध, सनातन आत्मतत्व ही अखिल ब्द्मयांडकी स्थितिका 
आश्रय है ; गीताका सिद्धांत मायावाद भी नहीं है यद्यपि इसके 
मतसे सष्ट जगतूम त्रिगुणान्मिका प्रक्ृतिक्री साया सत्र फेली हुई है ; 
'गीताका सिद्धांत विशिष्टाहंत भी नहीं है यदथ्ययि इसके मतसे उसी 
एकमेवाद्वितीय पद्रह्ममें उसकी जीवदूता सनाततनी पराप्रकृति सी 
मोजूद हर ओर ध है इस वातपर जार द्वत्ता हे कि उस परत्रद्मम लय 
नहीं वल्कि निवास ही आध्यात्मिक चेतनाकी परास्थिति है; भीताका 
सिद्धांत सांख्य भी नहीं है बद्यपि इसके मतसे यह सष्ट जगत प्रकति-परुष- 


के संयोगसे ही है; गीताऊा सिद्धांद चबण्णवाक्ा इशवरवाद भी नहीं 


यद्यपि पुराणोके प्रतिपाध श्रीविष्णुके जवतार श्रीकृष्ण ही इसके परमा- 
राध्य देवाधिदेव हैं आर इनमें कौर अनिर्देश्य निर्विशेय श्द्म्मे कोई तात्विक 


भेद नहीं न अहका दर्जा किसी प्रक्ारसे ली इन ८ प्राणिनां ईखरः ”? से 


ऊँचा ही है। गीताके पृ डपासपंदाम ऊसा समन्वय इडुतआा ड् वेसा 


ही यह गीताका सी समन्वय है लो आध्यात्मिक इानेके साथ-साथ 


दोदिक भी है और इसलिये इसमे काई भी एसा अनदार सिद्धांत नहीं 
भाने पाता जो इसकी साडोकिक 


| ब्यापकताम बाघक ढा। वदातके 
भसथानश्रयम्रत है। यह भा एक चापार खदप्रान्य अअप्रागनग्रथ दोनेके 
कारण स्वप्नतप्रस्थापनकऋूष्नज ऊअनेझह भाध्यकऋागाोन इस अवबका उपंयाय 
सम्तक मेदनम तथा अन्य मत हे 


सर्तों कोर संगदायंकि खदनमे ढाल कार 


द्ह्श्य ५ ४ _. >:--+८ नही 
पध थक इसके विपरीत है]. सीता सकह्की लड़ाईका दसियार नहा 
है न 2 कप स्राकह्ष्यान्मिऋ न, स्टार 
यह वह्द भद्ाद्ार दार हे लजिदमप खनमस्न काक्यान्मकऋ ड 
क््‌ अनुभतिऋ हु रे हा >> धर ५ ४ ७ परम द्विक्ष्य 
भनुभातऊ जानतऊा शुक्र 5 छोर दर ड्य्य कोन अल परत १< 
»; टीलि दे झार इुख अआाक। _म्डट 
शाम्रफः (9१ +; ग्र्श 8०० ययास्थान कसी. श्ाीलान छक्ल ्ृ++-- £- “जे 
/+६4 *4<4३ डेबख्र घटने दट्रे] शता5ठह। 


गीता-प्रवंध 


विभाग या वर्गीकरण तो है, पर कहीं भी एक स्थान दूसरे स्थानसे 
विच्छिन्न नहीं है न किसी चहारदीवारी या बेड़ेसे ऐसे घिरा हुआ है 
कि हमारी दृष्टि आरपार कुछ देख न सके । 

भारतीय तत्वज्ञानके बृहद्‌ इतिहासमें ओर भी अनेक समन्वय 
हुए हैं। सबसे पहले चेदिक समन्वय देखिये। वेदमें मलुष्यका 
मन-बुद्धिमय पुरुष दिव्य ज्ञान, शक्ति, आनंद, जीवन ओर महिमामें 
उँची-से-ऊची उड़ान लेता हुआ ओर विशालतम क्षेत्रोंमें बिहार 
करता हुआ देवताओंकी विदृवष्यापी स्थितिके साथ समन्वित हुआ 
है, इन देवताओंको उसने जड़ग्राकृतिक जगतके प्रतीकोंका अनुसरण 
करते हुए उन श्रेष्टसम लोकोंमें पाया है जो भोतिक इंद्रियों ओर स्थूल' 
मन-बुद्धिसि छिपे हुए हैं। इस समन्वयकी चरम शोभा वेदिक 
ऋषियोंके उस अनुभव है जिसमें वे उस देवाधिदेवका, उस परात्पर 
पुरुषका, उस आनंदमयका साक्षात्कार करते हैं जिसकी एकतामें मनुष्यका 
वर्दधमान आत्सा तथा विश्वव्यापी देवताओंकी पूणता, पूर्णतया मिलते 
ओर एक दूसरेको चरिताथ करते हैं। उपनिषत्‌ पूवे ऋषियोंकी इस चरम 
अनुभूतिको ग्रहण कर इससे आध्यात्मिक ज्ञानका एक महान ओर 
गभीर समन्वय साधनेका उपक्रम करते हैं; सनातन पुरुषके अंतर्शानी 
ओर मुक्त वेत्ताओंने एक सुदीर्ध और सफल कालके आध्यात्मिक: 
अनुसंधानमें जो कुछ दशन ओर अनुभव किया उन सबको उपनिपदोंने 
एकत्र करके एक महान समन्वयके अंदर छा रखा। इस वेदांत- 
समनन्‍्वयसे गीताका उपक्रम है ओर इसके मूलभूत सिद्धांतोंके आधारपर 
गीताने प्रेम, क्लान ओर कम, इस तीन महान साधनों ओर शक्तियोंका 
एक, ओर समन्वय साधित किया है। इसके द्वारा मानव जीव सीधे 
परम तत्त्कको प्राप्त कर तदरूप वन सकता है। इसके बाद वह 
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गीतासे हमारी आवश्यकता ओर माँग 


तान्त्रिक& समन्वय है जो सूक्ष्मदशिता ओर आध्यात्मिक गरभीरतामें किसी 
कदर कम होनेपर भी साहसिकता ओर बलवततार्मे गीताके समन्वयसे 
भी आगे बढ़ा हुआ है ---कारण आध्यात्मिक जीवनमे जो अन्तराय हँ 
उनको भी इसमें पकड़ लिया जाता है ओर इनसे ओर भी अधिक सुसख्द्ध 
आध्यात्मिक विजयके साधनका काम लिया जाता है; इससे लारा-का-- 
सारा जीवन ही भगवानकी छीऊा रूपसे हमारे लिये दिव्य जीवनकी 
प्राप्ति करानेका क्षेत्र बन जाता है। छुछ वातोंमें यह समनन्‍्वंय समधिक 
सद्य:पुष्टिरर ओर फलदावी है, क्योंकि यह दिव्य ज्ञान, दिव्य कम ओर 
दिव्य प्रेमयुक्त सुसझद्ध सरस सक्तिके साथ-साथ हृठयोग ओर राजयोगके 
गुद्य रहस्योंको भी मैदानमें चोड़े ले आता है, जो कि दिव्य जीवनको- 
उसके सभी क्षेत्रोंम उद्घाटित करानेके लिये शरीर तथा मानस तपका 
टपयोग है, ओर यह बात गीतामें केचछ चलते-चलाते ओर किसी 
कदर अन्यसनस्कताके साथ ही कही गयी है। इसके अतिरिक्त इस 
समन्वयमें मनुप्यके भागवत पुणताको प्राप्त कर सकनेकी उस भावनाकों. 
अपनानेकी चेष्टा हे जिसपर वेदिक ऋषि तो स्वत्व रखते थे पर पीछे 
दीचफे कालमें जिसकी उपेक्षा ही होती गयी। अब उत्तर कालमें 
मानव विचार, अनुभव ओर अभीप्साका जो कोई समन्वय होगा उसमें 
निश्चय ही इस भावनाछा बहुत बड़ा ओर महत्त्वपृण स्थान है । 

उत्तर कालके हम छोग उस ' विकासोन्नतिके नवीन युगके 
पुरोभागरमं उपस्थित हैं जिसकी परिणति इस प्रकारके नूतन ओर महत्तर 
समन्वयमें होनेचाली है। हम लोगोंका यह काम नहीं है कि वेदांतके 
तीन प्रधान संप्रदायोमेले किसी एक संप्रदायके या किसी एक तान्त्रिक: 





+* यह दात स्मरण रहे कि समस्त पोराणिक पऐतिहमें जो विशिष्ट 
शीशोभासंपन्नता है वह तन्त्रोंसे ही आयी हुई है । 
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गीता-प्रबंध 


मतके कट्टर अनुयायी बनें या किसी प्राक्काछीन सेड्वर धर्मसंप्रदायकी 
'लकीरके फकीर बनें अथवा गीताकी ही शिक्षाकी चहारदीवारीके अदर 
अपने-आपको बंद कर लें। ऐसा करना अपने-आपको एक सीमामें 
बांध लेना होगा; अपनी आत्मसत्ता ओर आत्मसंभावनाके बदले 
दूसरोंकी, श्राकालीन छोगोंकी सत्ता, ज्ञान ओर स्वभावमेंसे अपना 
आध्यात्मिक जीवन निर्माण करनेका अयास करना होगा। हम अदीत 
उष:कालके नहीं हैं बल्कि हम भविष्यके मध्याह् कालके हैं। 
नवीन साधन-सासभ्रीका एक समूह-का-समूह हम लोगोंके अंदर 
अवाहित होता हुआ चला आ रहा है, हमें केवल भारतवर्षके ओर 
समस्त संसारके जो सहान्‌ आस्तिक संप्रदाय हें उनके जो प्रभाव हम 
लोगोंपर पड़ रहे हैं उन्हें तथा बोद्मतका जो खोया हुआ वास्तविक 
अभिग्राय फिर अपने असली झूपमें प्रकट हो रहा है उसे ही आत्मसात 
करना होगा यह नहीं, बल्कि भाधुनिक ज्ञान ओर अजुसंघानके फल- 
स्वरूप आज जो कुछ, मर्यांदित रुपमें ही क्यों न हो पर विशेष क्षमता 
लिये हुए, प्रत्यक्ष हुआ है उसका भी पुर्ण समीक्षण करना होगा; भोर, 
इसके अतिरिक्त सुदूर ओर तिथिमितिरह्तित भूतकाल, जो रत जैसा 
दिखायी देता था जब हसारे समीप आ रहा है ओर उसके साथमें उन 
ज्योतिर्मय गुद्योंका तीत्र प्रकाश है जो सनुष्यकी चेतनासे एक जमाना हुआ 
लुघ हो गया था कितु अब जो परदेको चीरकर फिर बाहर निकल रहा हे 

इन सब बातोंका पर्याछोचन करनेसे भविष्यमें होनेवाला एक 
नवीन, सुसझद्ध और अति महत्‌ समन्वय परिलक्षित होता है; भविष्य- 
की यह चोद्धिक ओर आध्यात्मिक आवश्यकता है कि अपने इन सव 
प्राप्त अर्थाका फिरसे एक नवीन जोर अति उदार परस्पर समालिंगन- 
स्वरूप सामंजस्य सिद्ध हो। पर जिस प्रकार पूर्वके समन्वयोका उपक्रम 


श्द्‌ 


े 


गीतासे हमारी आवश्यकता ओर माँग 


पूर्वतर समनन्‍्वयोंसे ही हुआ, उसी अकार भावी समन्‍्वयको भी, वैसा 
ही स्थिर ओर सुप्रतिष्ठट होनेके लिये, वीसे आरंभ करना चाहिये 
जहां हमको पुर्वके संसिद्ध आध्यात्मिक तत्त्वविचार ओर अज्ुभवोंके 
बृहत्‌ संस्थानोंने छाकर छोड़ा है। ऐसे संस्थानोंमें गीताका स्थान 
बहुमानास्पद है । 
अस्तु | गीताके इस अध्ययनमें हमारा हेतु इसके विचारोंका 
पांडित्यपूण या परिकव्पनात्मक पर्यालोचन करना अथवा इसके दार्शनिक 
सिद्धांतरो आध्यात्मिक अनुसंधघानके इतिहासके अंदर ले आना न होगा, 
न हम इसके प्रतिपाद्य विषयको तर्ककी कसोटीपर रखकर नेयायिकोंके 
ढंगसे ही निरूपित करेंगे। हम इसके पास आते हैं साहाय्य ओर 
प्रकाश पानेके लिये ओर इसलिये इसमें हमारा देतु यही होना चाहिये 
कि हमें इसमेंसे इसका वास्तविक अभिप्राय ओर जीता-जागता संदेश 
मिले, वह असली चीज़ मिले जिसका अ्रहण मनुष्य-जातिके पूर्णत्व ओर 
परम आध्यात्मिक कल्याणका कारण होगा | 


भगवान्‌ गुरु 


संसारके अन्य सब महान्‌ धर्मग्रंथोंकी अपेक्षा गीताकी यह 
विलक्षणता है कि यह स्वतः कोई स्वतंत्र अरेथ नहीं है; इसका निर्माण 
चुद्ध, ईसा या महम्मद जैसे किसी महापुरुषके आत्मिक जीवनके फल- 
स्वरूप नहीं हुआ है न यह वेदों ओर उपनिषदोंके समान किसी विश्ठुद्ध 
आध्यात्मिक अनुसंधानके युगका की फछ है, बल्कि यह जगतके राष्टों 
ओर उनके संग्रामों तथा मनुष्यों ओर उनके पराक्रमोंके ऐतिहासिक 
महाकाव्यके अंदर एक उपाख्यान है जिसका प्रतेग इसके एक प्रमुख 
पान्रके जीवनमें उपस्थित एक विकट सेकट-कालसे उद्भूत हुआ है। 
अलग यह हैं कि सामने वह कर्म उपस्थित है जिससे अबतकके सब 
कर्मोकी सांगता ओर परिपृरणता होनेवाली है; पर यह कम भर्यकर हे 
अति उम्र है और खन-खराबीसे भरा हुआ है ओर संधिकी वह घड़ी 
उपस्थित हो गयी है जब उसे या तो इस कमेसे बिलकुल हट जाना होगा 
या उसको उसके अवश्यंभावी कठोर अंततक पहुंचाना होंगा। कई 
आधुनिक समालोचकोंकी यह धारणा है कि गीता महाभारतका अग ही 
नहीं है; इसकी रचना पीछे हुई है और इप्तके रचयिताने इसको महा- 
भारतमें इसलिये मिला दिया कि इसको भी इस महान राष्ट्रीय 
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महाकाव्यकी प्रामाण्यता ओर लोकप्रियता मिल जाय, कितु यह बात 
ठीक है यथा नहीं, इससे कुछ नहीं आता-जाता। मेरे विचारमें तो 
यह धारणा गलत है, क्योंकि इसके विपक्षमें बड़े प्रबल प्रमाण हैं ओर 
पक्षमें भीतरी-बाहरी जो कुछ प्रमाण है चह बहुत पोचा ओर स्वल्प 
है। परंतु यदि पुष्ट ओर यथेष्ट प्रमाण भी हो तो भी यह तो 
स्पष्ट ही है कि गंथकारने अपने इस ग्रेथकोी महाभारतकी छुनावटमें 
बुनकर इस तरह मिला दिया है कि इसके ताने-बाने महाभारतसे 
अलग नहीं किये जा सकते, यही नहीं- बल्कि गीतामे प्ंधकारने 
बार-बार उस प्रसेगकी याद दिलायी है जिस प्रलंगसे यह गीतो- 
पदेश किया गया, फेवल उपक्रमोपसंहारमें ही नहीं बल्कि अत्येत गंभीर 
तस्वनिरूपणक्रे मध्यमें सी उसीका स्मरण कराया है। ग्रंथकारका 
यह आग्रह ग्रहण करना ही होगा ओर इस गुरु-शिष्य-लंवादमें गुरु और 
शिप्य दोनोंका ही जिप्त प्रसंगकी ओर वार॑बार ध्यान खिचता है उसे 
उसका पूृण महत्व प्रदान करना ही होगा। इसलिये गीताको सब- 
साधारण अध्यात्मशासख या नीतिशाखका एक ग्रंथ मान लेनेसे ही 
काम न चलेगा बल्कि नीतिशासत्र ओर अध्याव्मशाखका सानव-जीवनमें 
प्रत्यक्ष भ्रयोग करते हुए ही व्यवहारमें जो संकट उपस्थित होता है उसे 
टप्टिके सामने रखकर इस ग्रंथका विचार करना होगा। वह संकट क्‍या 
कुस्तेन्रके युद्धका आशय वया है जोर अननकी अतःसत्तापर उसका 
बया जसर होता है, इन बातोंकों हमे पहले निश्चित कर छेना होगा, तव 
फ्ी एम गीताके सतों और उपदेशोर्म अनुस्यृत जो केंद्रस्थ विचारधारा 
है उसे पकठ सकेंगे । 
यह बात तो दिलकुल रपट ही है कि कोट भी यूदातिगद उपदेश 


भरी 


किसी एस सामान्यन्से प्रेसलगपर नहीं उक्त टआ छझरता सिसक बाह्य 
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रूपके पीछे कोई वेसी ही गहरी भावना और भयंकर धमैसंकट न हो 
भोर जिसका समाधान नित्यके सामान्य आचार-विचारके मानसे किया 
जा सकता हो । गीतामें सचमुच ही तीन बातें ऐसी हैं जो आध्यात्मिक 
इश्सि बड़े महत्त्वकी हैं, प्राय; प्रतीकात्मक हैं ओर उनसे भाध्यात्मिक 
और मानव-जीवनके मूलगत जो पगाढृतम संबेध ओर समस्याएं हैं वे 
प्रत्यक्ष होती हैं। वे तीन बातें हैं--श्रोगुरुका भागवत व्यक्तित्व, 
उनका अपने शिष्यके साथ विशिष्ट प्रकारका संबंध ओर उनके उपदेश 
करनेका प्रसंग ।  श्रीयुरु स्वयं भगवान्‌ हैं जो सानव-जातिमें अवतरित 
हुए हैं; शिष्य अपने कालका श्रेष्ठ व्यक्ति है, जिसे हम आधुनिक भाषामें 
मनुष्य-जातिका प्रतिनिधि कह सकते हैं, ओर जो इस अवतारका अँतरंग 
सखा और चुना हुआ यंत्र है, एक विश्ञाक कार्य ओर संग्राममें श्रमुख 
पान्न है जिसका रहस्यमय उद्देश्य उस रंगभूमिके पातन्नोंको ज्ञात नहीं, 
ज्ञात है केवल उन मनुष्यशरीरधारी भगवानकों जो अपने ज्ञानमय 
अथाह मानसके पीछे छिपे हुए यह सारा कार्य चला रहे हैं; ओर 
प्रसंग है इस कार्य ओर संग्राममें उपस्थित अति विकट भीपण परिस्थित्ति- 
की वह घड़ी जिसमें इसकी बाह्य गतिका आतंक ओर धर्म-संकट तथा 
अंध-प्रचडता इस आदर्शभूत व्यक्तिके मानसपर प्रत्यक्ष होकर उसको 
सिरसे परैतक हिला देती है ओर वह सोचने लगता है कि आखिर 
इसका असिगम्नाय क्या है, क्या आश्यय है जगदीश्वरका इस जगवसे, 
इसका क्या लक्ष्य है, यह किधर जा रहा है और मानव जीवन ओर 
कर्मका ही क्या मतलब है । 

भारतवर्षमें प्राचीन कालसे ही वड़े दृढ़ विश्वासके साथ यह 
मान्यता चली आयी है कि भगवान्‌ वास्तवमें अवतार लिया करते हैं, 
अरुपसे रूपमें अवतरित हुआ करते हैं, मनुप्य-रूपमें मनुप्योके सामने 
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श्रकट हआ करते हैं। पश्चिमी देशोंमें यह विश्वास छोगोंके मनपर 
कभी यथाथ रूपले जमा ही नहीं, क्योंकि छोकिक . ईसाई धर्समें इस 
भावका एक ऐसे धामिक मत-विशेषके रूपमें ही प्रतिपादन किया 
गया है जिसका युक्ति, स्वसाधारण चेतना ओर जीवन-व्यवहारसे 
मानो कोई मूलगत संबंध ही नहो। परन्तु भारतवर्षमें वेदांत- 
की शिक्षा होनेले यह विश्वास बराबर बढ़ता ओर जमता ही गया 
है और इस देशके लोगोंकी चेतनामें ही बद्धमूुछ हो गया है | यह 
सारा चराचर जगत्‌ भगवानकी ही अभिव्यक्ति है, कारण भगवान्‌ 
ही एकमात्र हैं जो हैँ ओर बाकी सब कुछ उन्हीं एकमात्र सतका 
या तो सत्‌ ओर नहीं तो असत्‌ रुप है। इसलिये प्रत्येक जीव 
और कुछ नहीं है वल्कि यह किसी-न-किसी अशमें या किसी-न-किसी 
विधिसे उन्हीं एक अनंतका नामरुपात्मक बाह्य सांतम॑ अवत्तरण मात्र 
है। परंतु यह योगमायासमावृत प्राकटय है; ओर भगवानका जो पर 
भाव है तथा सांत रूपमें जीवक्ी यह जो पूृणतः अधवा अंशत: अविद्या- 
स्छन्न चेतना है, इन दोनोंके चीचमें चेतनाका चढ़ता-उत्तरता हुआ क्रम 
छगा है। देहमें रहनेवाला चिन्मय आत्मा जिसे देही कहते है, भग- 
यद्प्तिका स्फुलिंग है ओर मनष्यके अंदर रहनेवाला यह आत्मा जैसे- 
जैसे आत्मविषयक अपने अज्ञानसे बाहर निकलकर अपनी आत्म-सत्ता्मे 
विकसित होता जाता है वसे-वेसे वह स्वात्म-ज्ञानमें बढ़ने लगता है। 
ंग्गयान्‌ भी इस विश्य-जीवनक नानाविध रुपोर्मे अपने-आापको ठालते 
(ए, सासान्यतः, ट्सकी शक्तियोंके उत्कर्षरम, टसके ज्ञान, प्रेम, आनंद 
प्र विभूतिझी तेजर्विता ओर विपुलतामें, अपनी दिव्यताकी कलाओं 
शोर रुपोर्ते श्विभूत हुआ फरते हैं। परंतु जब भागवत चेतना भौर 
शर्ट मनुष्पपः रूपको वा कर्मेफी मानव-प्रजाद्यकों क्पने-कापपर छे 
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लेती है, ओर इसपर वह अपना स्वत्व केवल शक्तिमत्ता और विपुलता- 
द्वारा अथवा अपनी कलाओं ओर बाह्य रुपोंद्वारा ही नहीं रखती, बल्कि 
अपने शाश्रत ज्ञानके साथ रखती है, जब वे अजन्मा अपने-आपको 
जानते हुए मानव मन-प्राण-शरीर धारणकर, मानव-जन्सका जामा 
पहनकर कर्म करते हैं तब वह देशकालके अद्र भगवानके प्रकट होने- 
की पराकाष्ठा है; वही भगवानका पुणे ओर चिन्मय अवतरण है, उसीको 
अवतार कहते हैं । 

वेदांतके वेष्णव सेप्रदायमें इस सिद्धांती बड़ी मान्यता है ओर 
वहां मनुष्यमें रहनेवाले भगवान्‌ ओर भगवानमें रहनेवाले मनुण्यका जो 
परस्पर संबंध हे वह नर-नारायणके द्विविध रूपसे परिदर्शित किया गया 
है; इतिहासकी इश्टसि नर-नारायण एक ऐसे धर्म-संप्रदायके प्रवर्तक माने 
जाते हैं जिसके सिद्धांत ओर उपदेश गीताके सिद्धांतों ओर उपदेशोंसे 
बहुत कुछ मिलते-जुलते हैं। नर सानव-आत्मा है, भगवानका चिरंतन 
सखा है जो अपने स्वरूपको तभी प्राप्त होता है जब वह इस सखा-भावमें 
जागृत होता है, तब यह जैसा कि गीतामें कहा है, डन भगवानूमें 
निवास करने रूगता है। नारायण मानव-जातिमें सदा वतमान भाग- 
वत आत्मा हैं, वे सर्वोत्तर्यामी हैं, मानव-जीवके सखा ओर सहायक हैं, 
ये वे हैं जिनको गीताने कहा है “ ईश्वर: सर्वभूतानां ह॒द्देशे तिष्टति ?। 
हृदेशके इस गृढाशयके ऊपरसे जब आवरण हटा लिया जाता है ओर 
ईश्वरका साक्षात्‌ दशन कर यह उनसे प्रत्यक्ष संभापण करता है, उनके 
दिव्य शब्द सुनता है, उनकी दिव्य ज्योति अहण करता और उनकी 
दिव्य शक्तिसे युक्त होकर कम करता है तब इस दें द्विय संयुक्त स्चेतन 
सानव-जीवका परमोद्धार होकर उस अज अविनाशी शाश्वत स्वरूपको 
प्राप्त होना संभव होता है। तब वह भगवानमें निवास और सर्वेभाव- 
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से मगवानमें आत्मसमर्पण करने योग्य हीता है जिसे गीताने “ उत्तस 
रहस्य ? माना है। जब यह शाश्वत दिव्य चेतना जो सानव-प्राणिसान्नमें 
सदा विद्यमान है अर्थात्‌ नरमें विराजनेवाले ये नारायण भगवान्‌ जब 
इस सानव-वैतन्यको अंद्त:% या पूणेत: अधिकृत कर ठेते ओर दृश्यमान 
मानव-रूपमें जगद्गुरु, आचाये या जगन्नेता होकर प्रकद होते हैं तब यह 
उनका प्रत्यक्ष अचतार कहा जाता है।यह उन आचाया या नेताओं- 
की बात नहीं है जो सब पकारसे हैं तो मनुष्य ही पर कुछ ऐसा भी 
अनुभव करते हैं कि दिव्य प्रज्ञाकी ही शक्ति, ज्योति या भक्ति उनका 
पोषण कर रही है और उनके द्वारा सब कार्य करा रही है, बल्कि यह उन 
मानद-तनुघारीकी बात है जो साक्षात्‌ उस दिव्य अज्ञासे, सीधे उस 
कंद्रीयृत शक्ति ओर पूणतासे पोषित ओर परिचालित होते हैं। मनुष्य- 
के अंदर जो भगवान्‌ हैं वही नरमें नारायणका सनातन अवतार है; ओर 
नरमें जो यह अभिव्यक्ति है वही है बहिजेगवर्में उनका चिह्न और 
विकास । 

इस प्रकार जब अवतार-तत््व हमारी समझमें आ जाता है तब हमें 
यह दिखायी देता है कि चाहे गीताकी सुझकूगत शिक्षा।--जिसको जानना 
ही हमारा प्रस्तुत विषय है,--की दृष्टिसे हो या आम तोरपर आध्या- 
त्मिक जीवनकी दृश्सि हो, इस ग्रेथके बाह्य पहलक़ा महत्त्व गोण ही 
है। यूरोपमें ईसाकी ऐतिहासिकतापर जेसा वबाद-विवाद चरूता है 
पैसा बाद-विवाद, अध्यात्मचेता भारतवरपषके विचारमें, समयका प्राय; 
दुस्पयोग ही है ; ऐसे बाद-विवादकों वह ऐतिहासिक दृष्टिसे तो बड़ा 


कस फेम ए११क टी #७+#ग. ३०५. 


१ नवद्वीपके अवतार श्रीचेतन्यके विपयमें यह कहा गया हे कि 


पे झशतः या कभी-कभी भागवत चैतन्य जोर चिचछक्तिके द्वारा अधिकृत 
है जाते भ। 
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मंहत््व देगा, पर उसकी दृष्टिमें इसका. कोई धामिक महत्त्व नहीं है, क्यों- 
कि इंसा नामक कोई मनुष्य युसुफ नामके किसी बढ़ईके पुत्र-रुपसे 
नजरथ या वेथलूहममें पेदा हुए, रहे, पढ़े ओर राजद्रोहके किसी सच्चे 
या बनावटी अपराधमें रूत्युदंडसे दुंडित हुए था नहीं, इन बातोंसे 
आखिर क्या आता-जाता है जब कि हम आध्यात्मिक अनुभवसे अपने 
अंतःस्थित ईसाको जान सकते हैं ओर ऊद्ध्वे चेतनामें ऊपर उठकर उनकी 
शिक्षाकी ज्योतिर्में निवास कर सकते हैं ओर भगव्मीत्यथ अपने चित्तको 
उस आयश्रित्तके द्वारा जिसका कि क्रास बाह्य चिह है, छुद्ध करके दुर- 
त्यय प्रकृति-विधानके दासत्वसे मुक्त हो सकते हैं? ईसा अर्थाव्‌ मनु- 
ध्य रूपको प्राप्त ईश्वर यदि हमारे अध्यात्समभावमें स्थित हैं तो मेरीके 
कोई पुत्र जूडियामें शरीरतः रहे हों, कष्ट भेले हों और अपने प्राणोंको 
न्‍्योछावर किया हो या नहीं इससे प्रायः कुछ भी नहीं आता-जाता | 
इसी प्रकार जिन श्रीकृष्णसे अपना मतलब है वे श्रीभगवानके शाश्वत 
अवतार हैं, कोई ऐतिहासिक गुरु या मनुष्योंके नेता नहीं । 

इसलिये गीतोपदेशके सारतत्वको अहण करनेके लिये हमें महा- 
भारतके उन मानवरूप भगवान्‌ श्रीकृष्फे केवछ आध्यात्मिक मभेके 
साथ ही मतलब रखना चाहिये जो इस कुरुक्षेत्रकी संग्राम भूमिमें 
हमारे सासने अर्जुनके गुरु-रूपमें अवस्थित हैं। ऐतिहासिक श्रीकृष्ण 
भी थे, इसमें कोई संदेह नहीं। छान्दोग्य उपनिपत्‌में, पहले-पहल, 
यह नाम आता है और वहां इनके बारेमें जो कुछ माल्म होता है वह 
इतना ही है कि आध्यात्मिक परंपरामें ब्रह्मवेत्ताके रूपमें उनका नाम 
सुप्रसिद्ध था, उनका व्यक्तित्व और उनका इतिब्ृत्त लोगोंमें इतना 
असिद्ध था कि केवल “देवकी-पुत्र श्रीकृष्ण?” कहनेसे ही लोग यह 
जान जाते थे कि किसकी चर्चा हो रही है। इसी डपनिपत्‌म विचित्र- 
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दीयेके पत्र राजा धत्तराष्ट्रका भी नामोछेख है । ओर चूँकि यह परंपरा 
इन दोनों नामोंको महाभारत-कालमें भी इतने निकट संपकैमें चलाये 
चली है, कारण ये दोनों-के-दोनों ही महाभारतके प्रमुख व्यक्ति है, इंस- 
लिये हम इस निर्णयपर भी श्रकार पहुँच सकते है कि ये दोनों वास्तव- 
में समकालीन थे ओर यह कि इस महाकाव्यमें बहुत करके ऐतिहासिक 
च्यक्तियोंकी ही उर्चा हुई हे ओर कुरुक्षेत्रके संबंधर्मं किसी ऐसी ऐति- 
हासिक घटनाका ही उल्लेख है जिसकी छाप इस जातिके स्घुतिपटपर 
अच्छी तरह पड़ी हद थी|। यह बात भी ज्ञात है कि ईसाका जन्म 
'होनेसे पहलेकी शत्ताब्दियोंमें श्रीकृष्ण ओर अजुन देवता-रूपसे पूजे 
जाते थे; ओर ऐसा मान छलेनेका कुछ कारण है कि यह किसी धामिक 
या दाशेनिक परंपराके कारण ही होता होगा, जहांसे ही गीताने अपने 
वहुतसे तत्वोंको, यहांतक कि उसके ज्ञान, कम ओर भक्तिके समन्वय- 
की भित्तिको भी लिया होगा, भर शायद यह भी माना जा सकता है 
कि ये मानव श्रीकृष्ण ही इस संप्रदायके प्रवतेक, पुन;संस्थापक यथा कम- 
-फम कोई पूर्वाचाय रहे हों। इसलिये गीताका बाह्य रूप पीछे चाहे 
कुछ घदला भी हो तो भी यह है भारतीय विचारधाराके रूपमें श्रीक्षष्ण- 
के ही उपदेशका फल, ओर इस उपदेशका ऐतिहासिक श्रीकृष्णके साथ 
तथा अलन ओर कुस्कषेत्रके युद्धके साथ संत्रध केचछ कविकी कोई कव्पना 
ही नहीं है। महाभारतमें श्रीकृष्ण एक ऐतिहासिक व्यक्ति हैं और 
तार भी; इनको उपासना और इनके अवतार होनेकी सान्‍्यता देशमे 
उस समयतक प्रस्धापित हो चुकी थी जब कि (क्षापाततः श्साके पू्े 
चर्बी और प्रधम शताबव्दीके बोचम) भारतवेशकी प्राचीन कहानियों, 
पपिताओं जोर महाक्ाव्य परंपराने महाभारतका रूप धारण किया। 
श्प एपप्य-क्था था किवदंदीम अवतारकी बाल-बृंदावन-लीलाका भी 
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गीता-प्रवेध 


कर्थचित्‌ संकेत है जिसे घुराणोंने इतने श्रबल ओर सतेज आध्यात्मिक 
प्रतीकके रूपमें वर्णन किया है कि उसका भारतकी घधामिक मन-दुद्धिपर 
बड़ा गहरा प्रभाव पड़ा है। हरिवंशमें श्रीकृ्की लछीलकाका वर्णन है, 
इसमें स्पष्ट ही प्रायः कल्पित कथाएं ही भरी हुईं हैं ओर शायद इसीके 
आधारपर सब पोराणिक वण्णन हैं । 

परंतु इतिहासकी दृष्टिसे इन सबका अत्यधिक महत्त्व होनेपर 
भी हमारे प्रस्तुत विषयके लिये इनका कुछ भी उपयोग नहीं है। 
हमारा तो यहां केवल भगवान्‌ गुरुक उस रुपले मतलब है जिसको 
गीताने हमारे सामने रखा है ओर मानव-जीवको आध्यात्मिक प्रकाश 
देनेवाली उस शक्तिसे मतलब है जिसको देनेके लिये ये गुरु आये हैं। 
मानव-रूपमें श्रीभगवानके अवतार लेनेके सिद्धांतों गीता मानती 
है; क्‍योंकि भगवान्‌ गीतामें मानवरूपमें बारंबार युग-युगमें प्रकट होनेकी- 
बात कहते हैं #%। यह प्राकटंथ तब होता है जब कि वे शाश्वत 
अजन्मा अपनी मायाके हारा, अपनी अनंत चिच्छक्तिके द्वारा आपाततः 
सांत रुूपोंका जामा पहनकर भूत प्राणीकी अवस्थाओंको--जिसको हम 
जन्म कहते हैं--धारण करते हैं। परंतु गीतामें भगवानके इस रुपपर 
नहीं, बल्कि परात्पर, विराट और आंतरिक रूपपर जोर दिया गया है, वे 
जो समस्त वस्तुओंके उद्गम हैं, सबके स्वामी हैं ओर मलुष्यके हदयमें 
घास करते हैं। इन्हीं अंतःस्थित भगवानसे ही वहां मतलब है जहां 
गीतामें उम्र आसुर तपके करनेवालोंके विषयमें यह कहा गया है कि ये 
“अन्तःशरीरस्थे मां? मुझ भगवानको कष्ट देते हें या जहां यह कहा गया 
है कि ये असुर “मानुर्पी तनुमाश्रितं मां? मनुष्य-शरीरमें रहनेवाले मुझसे 
द्वेष करके पाप करते हैं अथवा जहां यह कहा गया है कि इनके अज्ञान- 
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गीता-प्रबंध 


“को उलटानेवाले ओर उनका संहार करनेवाले हैं; ओर कुछ छोग तो यहां- 
-तक समझते हैं कि इस सारे अनथके मूल श्रीक्ृष्ण हैं, जो पुरानी व्यवस्था, 
सपरिचित जगत्‌ ओर पुण्य और धर्मकी सरक्षित परंपराको मिटाये दे 
रहे हैं; इनमें फिर कुछ छोग ऐसे हैं जिनके द्वारा यह कम सिद्ध होने- 
बाछा है ओर श्रीकृष्ण उनके उपदेश्ाा, सहायक ओर सुहद हैं। जहां 
यह कमे अपनी प्राकृतिक गतिसे हो रहा है ओर इस करके करनेवालों- 
को उसके शरत्रुओंसे पीड़ा पहुँचती ओर उन्हें उन अभिपरीक्षाओंको 
पार करना पड़ता है जो उनको प्रभ्न॒त्व छाम करनेके लिये तेयार करती 
“है बहां अवतार अप्रकट हैं अथवा प्रसंग-विशेषपर उतनी ही सांत्वना 
ओर सहायता भरके लिये आन प्रकट होते हैं, कितु प्रत्येक संकटमें उनके 
सहायक हाथोंका अनुभव होता है, फिर भी यह अनुभव इतना हलका 
“है कि इस विराट कर्मके सभी कर्त्ता अपने-आपको ही कर्ता मानते हैं 
ओर अज्जन भी, जो उनका अति प्रिय सखा ओर उनके हाथका स्ुख्य 
येत्र या उपकरण है वह भी, यह अनुभव नहीं करता कि में उपकरण 
हैं ओर उसे यह बात अतमें स्वीकार करनी पड़ती है कि अबतक मेंने 
अपने सखा सुहृद्‌ भगवानको सचमुचमें जाना ही नहीं था। अजुनको 
उनके ज्ञानसे बराबर मंत्रणा मिलती रही, उनकी शक्तिसे सहायता भी 
“मिलती रही, अज्जुन उन्हें प्यार करता रहा ओर उनसे प्यार पाता भी 
रहा, अवतारके भगवत्स्वरूपको जाने बिना अजजुन उन्हें पूजता भी रहा ; 
पर यह सब और सब छोगोंकी तरह अज्ुनके अहंकारमेंसे ही होकर 
होता रहा और अज्जुनको जो मंत्रणा, सहायता ओर आदेश दिया गया 
चह अज्ञानकी ही भापामें दिया गया ओर अजनने उसे अज्ञानके 
विचारोंके द्वारा ही सहण किया | ओर यह सब उस समयतक्र चलता 
रहा जचवतक कि सब कुछ करुक्षे त्रके मेदानमें ट्स संवपकी भीपण 
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अवस्थाको भ्राप्त नहीं हुआ, ओर तब अवतार सामने आये, अभी भी” 
योद्धा बनकर नहीं, वल्कि युद्धकी भवितव्यताको वहन करनेवाले रथके. 
ऊपर विराजमान सारथी बनकर ; तवतक उन्होंने अपने स्वरूपको अपने 
चुने हुए उपकरणोंके आगे भी प्रकट नहीं किया | 
इस प्रकार श्रीकृष्ण यहां मनुष्योंके साथ भगवानके व्यवहारोंके " 
ही प्रतीक होकर उपस्थित हैं। इस जगतमें हम छोगोंके द्वारा जो 
सेपूण कर कराया जाता है बह हम छोगोंके अहंकार ओर अज्ञानके 
रास्तेसे ही कराया जाता है. ओर हम लोग यह समझते हैं कि हम ही 
अपने सब कमाके कर्ता हू, ओर इनका जो कुछ फल होता है उसके " 
हम ही असली कारण हैं ऐसा समझकर हम अपने लिये गव करते रहते 
हैं, पर यथार्थमें ज्ञो चीज हमसे यह सब कराती है वह कुछ ओर ही है. 
ओर उसे हम छोग यदा-कदा प्रसंगवशात्‌ ही ज्ञान, अभीष्सा ओर- 
शक्तिके किसी अस्पष्ट स्नोतके रूपये या फिर किसी सानव ओर पाथिव- 
स्रोतफे रूपमें भी देख पाते हैं या किसी सिद्धांत या प्रकाश या सासथ्येके 
रूपमें भी जानते ओर मानते हैं ओर उसके वास्तविक रूपको जाने बिना" 
दी उसे पूजते भी हैं; वह चीज वास्तव क्या हे यह हमें तबतक 
नहीं माल्म होता जबतक वह प्रसेग नहीं उपस्थित होता जो हमें बलात 
इस रहस्यके सामने छाकर खड़ा कर दे। भगवान्‌ श्रीकृष्ण सानव- 
जीवनके समस्त विशाल कर्मके अंदर क्रियाशील हैं, केवल उसके आश्येतर" 
जीयनमें ही नहीं वल्कि ज़गतके इस सारे अज्ञान अधघकारसय कऋ्रमके 
सदर भी, जिसका निर्णय हस अपनी छु्किके उतनेसे ट्सिटिमात्ते हुए 
प्रवाश्षमें ही करते हैं जितना कि हमारी अनिश्चित अग्रगतिके आगे यह 
एक ऐटेस दायरेकों अस्पष्ट रुपसे खोलकर दिखा देती है। गीताकी 
पश्दी पिशेषता है कि यह ऐसे ही एक कमैका पर्यवसान है, उसीले 


ल्र्र 


छ औ 


गीता-प्रवंध 


'गीतोक्त उपदेशका प्राहुर्भाव हुआ है ओर उसीसे गीतोक्त कम-सिद्धांत- 
'को इतना महत्त्व प्राप्त हुआ ओर उसका इतना सुस्पष्ट और जोरदार 
प्रतिपादन हुआ है कि चेसा अन्य किसी भी भारतीय घमेगंथमे नहीं 
देख पड़ता । केवल गीतामें ही नहीं, महाभारतक्े अन्य स्थानोंमें भी 
श्रीकृष्णने कम्ौकी आवश्यकताकी बडे जोरके साथ घोषणा की है: पर 
उसका रहस्य ओर हमारे कमाके पीछे छिपी हई दिव्य सत्ता तो गीतामें 
ही प्रकट की गयी है । 
अर्जुन ओर श्रीकृष्णके अर्थात्‌ मानव-आत्मा ओर भागवत्त- 
आत्माके सख्यका रूपक अन्य भारतीय गअंथोंमें भी वर्णित है, जेसे एक 
स्थानमें यह वर्णन है कि इंद्र ओर कुत्स एक ही रथपर बेंठे हुए स्वगेकी 
ओर यात्रा कर रहे हैं, जेसे उपनिषदोंमें दो पक्षी एक ही वृक्षपर बेठे 
हुए मिलते हैं, अथवा जैसे यह वर्णन आता है कि नर-नारायण ऋषि 
ज्ञानाथ एक साथ तपस्या कर रहे हैं। पर इन तीनों ही उदाहरणोंमें 
वह ज्ञान ही लक्ष्य है जिसमें, जेसा कि गीताने कहा है, “सारा कम 
'परिसमाप्त होता है”; परंतु यहाँ गीतामें वह कर्म लक्ष्य है जो उस 
ज्ञानकों प्राप कराता है ओर जिसमें ज्ञाता भगवान्‌ ही कमके कर्ता 
वनकर सामने आते हैं। यहां अर्जुन ओर श्रीकृष्ण, अर्थात्‌ मलुप्य 
ओर मगचान्‌ ऋषि-मुनियोंके समान किसी तापस आश्रममें ध्यान करने 
नहीं बैंठे हैं, बल्कि रणभेरियोंके तुसुलठ निनादसे आकुल समरभूमिमें 
शख्खोंकी खनखनाहटके बीच युद्धके रथपर रथी ओर सारथीके झपमें 
विद्यमान हैं। अतएवं गीताके उपदेश गुरु केवल मनुप्यके थे अत- 
यामी ईइवर ही नहीं हैं जो केवल ज्ञानके वक्ताके रूपमें ही प्रकट होते 
वल्कि मनुष्यके वे अंतर्यामी ईइवर है जो सारे कर्त-जगतके संचालक हैं, 
जिनसे और जिनके लिये समस्त मानव-जातिकी स्थिति है, जिनसे और 
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जिनके लिये ही वह संबरप भोर श्रम कर रही है आर लिमरकी 
समस्त मानव-जीचन यात्रा कर रहा ठे। वे सच कमा आर यक्ञाक 
छिपे हुए स्वासी हैँ ओर सबके सहृद हें | | 


हि 
हि 


 गीता-प्रवंध 


है, इसलिये इसकी स्पष्ट भाषा ओर सुस्पष्ट विचारोंको एक ओर घरकर 
अपने मनके अनुसार तोड़-मरोड़कर उनका अथ छगाना ठीक नहीं। 
परंतु इस विचारमें इतना-सा छत्य तो है ही कि गीताकी शिक्षाको जितने 
रंदर ढंगसे यहां बैठाया गया है वह यदि प्रतीकात्मक न भी हो तो भी 
उसको एक विशिष्ट प्रकारका नमूना अवश्य ही कहा जा सकता है, ओर 
चास्तवमें गीता जैसे ग्रंथकी शिक्षाकोी इसी प्रकार वैठाना ही चाहिये नहीं 
तो यह जो कुछ रचना कर रही है उसके साथ इसका कोई संबध ही न 
रह जाय । यहां अर्जुन एक महान्‌ जगतव्यापी संघमें राष्ट्रों ओर 
मनुष्योंके भगवत्परिचालित कमको करनेवाला एक प्रतिनिधि-पुरुष है; 
गीतामें यह उस कर्मनिष्ठ मानव-जीवका नमूना है जो अपने कर्मके द्वारा 
करके उस उत्कूट ओर अति भीषण सक्टके समय इस समस्याके सामने 
आ पड़ा है कि मनुष्यके जीवनमें ओर आत्मस्थितिमें, यहांवक कि 
पूर्णतासंबधी छुछ नेतिक आदशमें भी आपाततः जो यह असंगति 
दिखायी देती है चह आखिर क्या बात है । 

अजजुन इस युद्धमें रथी है ओर भगवान्‌ श्रीकृष्ण उसके सारथी । 
बेदमें सी एक जगह यह वर्णन आता है कि मानव-आत्मा ओर देव 
एक रथपर बैठे लड़ाई लड़ते हुए किसी महान्‌ गंतव्य स्थानकी ओर 
जा रहे हैं। पर वहां वह वर्णन केवल आलेकारिक है, रूपक है। 
देव वहां इंद्र हैं जो ज्योतिकोंक ओर अखतके स्वामी हैं, दिव्य 
ज्ञानकी शक्ति हैं और वे असत्य, तमस, परिछिन्नवा ओर रूव्युके संतानों- 
के साथ युद्ध करनेवाले सत्यान्वेषी मनुप्योंकी सहायताके लिये नीचे 
सवतरित होते हैं; युद्ध आत्माके शत्रुओंके साथ है जो हमारी सत्ताके 
उच्चतर छोकका रास्ता रोके हुए हें; और गेतव्य स्थान है बह बृहत्‌ लोक 
जो परम सत्यके आलोकसे आालोकित है और जो सिद्ध आत्माके चिन्मय 
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समृतत्वका धाम है, जहांके इंद्र स्वामी हैं। सानव-भात्मा कुत्स 
है, घह अपने कुत्स नामके अनुरूप सतत साक्षी चेतन्यके श्ानका साधक 
है; वह अर्जुन या अजुनीका पुत्र है, शुक्त है, शुक्ू साता स्वित्राका शिशु 
है, अर्थात्‌ ऐसा सालिक विशुद्ध ओर प्रकाशमय अन्तःकरणवाका जीव 
है कि जो दिव्य ज्ञानकी अटूट गरिसा-मसहिसाकी ओर सदा उन्मझ्युख है । 
ओर जब रथ अपने गंतव्य स्थानको पहुँचता है जर्थात्‌ इंद्रके अपने लोकमें, 
तथ मानव कुत्स उन्नत होते-होते अपने देव सखाके साथ इतना साइद्य 
लाभ करता है कि कोन इंद्र हे ओर कोम कुत्स, इसकी पहचान इंद्रकी 
धद्धगिनी शरीक कारण ही हो पाती है, वर्योकि शची “ ऋत-प्रज्षा ? 
हैं। यह रुूपक स्पष्ट ही मनुप्यक्ते जांतरिक जीवनका है; ज्ञानका प्रकाश 
जरे-अंसे बदता है घंस-धसे सनुप्य सनातन भगवानका साचश्य लाम 
फरता है, यही बात इस रूपकके द्वारा दिखायी ययी है। परंतु गीताका 
उपक्रस केसे होता है आर अजन दर्सी है, ज्ञानी नहीं, योद्धा है, ऋषि- 
सुनि या तत्व-जिज्ञासु नही । 
गीतामें भारंससे ही शिष्यकी यह विशिष्ट मनोभृमि स्पष्ट करके 
घठछा दी गयी है और जथले अततक इसका पूु्ण निर्दाह हुआ है । 
सदस पहछे उसकी यह विशिष्ट मनोभूमि प्रकट होती है उसको अपने 
पायके संदेधर्मे, अर्धाव्‌ जिस महान संहार-कार्यका चट्ट प्रधान यंत्र बनने 
जा रहा है उसके संदधर्म जिस टंगसे ऐश आया है उसमें, एस शोदके 
छाते पी जो पियार उसके जीमे उठते हैं उनमें आर लिनके कारण उससमरें 
इस महायानझ विपक्तिसे प्चावपद्र डोनेढी हुच्छा होती है देसे 
एसएई: इश्किण भीर प्ररझ-भावषमं । थे विचार, यह दृष्टिकोण और थे 
प्रष-थाद डिसी दाधंगित या फिसी सेनीर दिचारशीट स्यन्प्कि श्घवा 


भी 
हर प्रहंगें था दस ही विसी समय प्रसेगरे: सरझुय का पष्ट हुए किमी 
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आध्यात्मिक वृत्तिवाले पुरुषके नहीं हो सकते । इनको हम व्यावहारिक 
या सतविशेषमें विश्वास रखनेवाले मनुष्यकी उपज कह सकते हैं, वैसे 
सनुष्यकी जो भावुक है, रागद्वेषयुत है, नेतिक है ओर चतुर है, जिसे 
किसी गंभीर ओर मोलिक भावको पकड़ने अथवा किसी गहराईकी थाह 
लेनेका अभ्यास नहीं, अभ्यास है ऊंवे पर बंधे-बंधाये विचारोंकों सोचने 
ओर पैसे ही कर्मको करनेका तथा सकठों और कठिनाइयोंको विश्वास- 
पूर्वक पार करनेका, किंतु अब वह यह पाता है कि उसके सारे-के-सारे 
पैमाने उसके कास नहीं आ रहे हैं तथा उसको अपनेमें ओर अपने 
जीवनमें जो विश्वास था वह लहरके एक ही झोंकेमें बहा जा रहा है । 
अर्जुनके सामने जो संकट-काल उपस्थित है वह ऐसा है | 
गीताकी भाषामें अर्जुन त्रिगुणके अधीन है ओर त्रिगुणके इसी 
क्षेत्रमें अबतक वह निश्चित होकर चला है जैसे कि सब लोग होते ओर 
चलते हैं। उसका नाम अज्जुन इतने ही अशमें चरितार्थ है कि वह 
यहांतक शुचि ओर खात्विक है कि उसका जीवन ऊंचे ओर स्पष्ट सिद्धांतों 
और आवेगोंसे परिचालित होता है ओर वह स्वभावतः अपनी 
निम्न प्रकृतिको उस महत्तम धर्मके अधीन रखता है जिसको वह जानता 
है। बह उदंड आसुरी प्रवृत्तिवाा पुरुष नहीं है, अपने मनोविकारोंका 
दास नहीं है, अत्युत शांत, दांत, कर्तव्यनिष्ट है, देशकालमान्य उत्कृष्ट 
मर्यादाओंका, जिनमें उसका जीवन वीतां है, तथा जिस धर्म आर 
सदाचारके अंदर वह पला है उनका पालन करनेवाला है। पर अन्य 
मनुप्योंके समान उसमें भी अहंकार है, उसका अहंकार अवश्य ही शुद्ध 
तर और सात्विक अह्दकार है जो मुख्यतः अपने ही स्वार्था, वासनाओं 
और सनोविकारोंके दासत्वमें घंला न रहकर धर्म, समाज और दूसरोंके 
हितका भी विचार रखता है । शा््रोंक अनुसार ही वह रहा और 
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चला है। उसके चित्तमें जो सबसे प्रधान भाव या विचार है, सनुण्यके 
जिस मानदेडके अनुसार वह चलता है बह है धम, अर्थात्‌ सामूहिक 
भारतीय घारणाके अनुसार मानव-जातिका परिचालन करनेवाला धामिक 
सामाजिक ओर नेतिक नियम, विशेषकर स्वजातिधम अर्थात्‌ क्षात्रधम, 
क्योंकि वह क्षत्रिय है, धीर वीर उदार राजपुत्र है, योद्धा है, आयाका 
नेता है। इसी क्षात्रधमके अनुसार सदा पुण्यमागेपर चलता हुआ 
चह यहांतक जाया है ओर अब यहां आकर अकस्माव्‌ वह यह देखता 
है कि इसने उसको एक अति सीपण, अजभूतपूष सहार-कर्मके सामने, 
उस कारयके प्रमुख पान्न रुपसे ला पटका है, ऐसे भयानक गृहयुद्धके 
सामने ला पटका है जिसमें सभी सुसस्क्ृत भायराष्ट्र सम्मिलित हैं आर 
उसमें उनके; समस्त सानवमुकुट्सणि नष्ट हो जायेगे ओर भय दे कि 
उनकी प्यवस्थित सभ्यतामें विश्शेखला छा जायगी ओर वह विनाशकों 
प्राप्त हो जायगी । 
फिर अज्जुनका कर्मी ऐोना इस यातसे भी सिद्ध होता है कि वह 
जपने संबेदनोंके द्वारा ही अपने कमके आशयके प्रति सचेत होता है। 
घर्नने अपने सा और सारथीसे कहा, मेरा रथ दोनों सेनाओंके 
धीच छे घलिय, किसी गंभीर भावनासे नहीं बल्कि दर्षक साथ उन 
फरो्टी भनुष्योंका मेह्ठ एक निगाह्ठ दख लेनके लिये जो अधमका पक्ष 
रबर पहाँ आये भे और जिनका अर्जनकों इस रणरंगर्म सामना करना 
है, लिन्‍्हें जीतना और सारना है ट्सलिये कि धमडी विजय ऐो। परंतु 
उस शश्यवो दखनेक साथ ही उसकी जांख खुलती है भोर एस ग्राहकलट 
जोर पाररएरिक युद्का खप उसी समपसमें आता है--यह यह युद्ध 
पे शिसरमे एस एी जाति, एक ही राष्ट्र, एक ही वेश नहीं, बल्कि एक: 


श्प न. 
श्र 
का शक 


हे हः कर छ्पः के ब्ध कक क्र. 
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खड़े हैं। जिन छोगोंको यह सामाजिक मनुष्य परस प्रिय और 
मानता है उन्हीं सब लोगोंका उसे शत्रुके नाते सामना करना ओर 
करना होगा, पूज्यपाद गुरु ओर आचार्य, पुराने संगी, साथी, | 
सहयोद्धा, दादा, चाचा, ओर वे लोग जो रिश्ते में पिताके सः 
पुश्रके समान, पोच्रके समान हैं, वे लोग जिनके साथ रक्तका संब 
या जो साले-संबंधी हैं,---ये सब संबंध यहां तलूवारके घाट उतार & 
हैं। इन बातोंको अर्जुन पहले न जानता हो सो नहीं, पर इनका उ 
अनुभव नहीं हुआ था, क्योंकि उसको तो अपने दावोंकी, उनप' 
अत्याचार हुए थे उनकी, उसके जीवनके जो सिद्धांत थे उनकी 
न्‍्यायके लिये लड़ना होगा, न्याय ओर धमकी रक्षा करनी होगी 
अधम ओर अत्याचारसे युद्ध करके उनको मार भगाना होगा इन 
बातोंकी धुन सवार थी ओर इसलिये उसने इस युद्धके इस पहल 
तो कभी गहराईके साथ सोचा न अपने हृदयके अतस्तलमें अनुभव 
किया | यह बात अब उसकी अंतःदृष्टिके सामने भगवान-सारर्थ 
आते हैं, उसकी आंखोंके आगे सनसनीखेज तरीकेसे उपस्थित कर 
ओर इससे उसकी संबेदनात्मक, प्राणमय और भावमय सत्ताके २ 
स्थानोंमें एक गहरा धक्तासा छगता है। 

इसका पहला परिणाम यह होता हैं कि उसकी इंद्रियाँ' 
उसका शरीर भयानक संकथ्में पड़ जाते हैं, जिससे उपस्थित कर्म 
उसके वैषयिक फलसे ओर फिर जीवनसे ही उसका चित्त उचाट 
जाता है| अहंभावयुत मानवजातिके श्राण जिस छख ओर भो 
पीछे पड़े रहते हैं उनसे अर्जुन अपना सुंह फेर ठेता है और क्षत्रिः 
प्राणाम विजय, राज्य, अधिकार ओर मलुष्योपर शासन करनेकी 
प्रधान छालसा रहती है, अर्जुन यहां उसका भी त्याग कर देता 
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यह धर्मयुदझ आखिर है किसलिये, इस वातको इसके व्यावहारिक 
अथामें यदि विचारा जाय तो सिवाय इसके इसका ओर हेतु ही क्या 
है कि हम, हमारे भाई ओर हमारे दरूवालोंकी बन जावे, हम छोग 
अधिकारारूद हों, नाना प्रकारके भोग भोगें ओर संखारमें राज करे ? पर 
इन चीजोंके लिये यद्धि इतवी बड़ी क्नीमत देनी पड़ती हो तो ये व्यथ 
हैं। इन चीज़ोंका स्वये अपना मूल्य कुछ भी नहीं है, ये तो सामाजिक 
ओर राष्ट्रीय जीवनको सुसंपत्न बनाये रखनेके साधनमात्र हैं ओर में जो 
भपने परिवार भौर जातिके लोगोंका सहार करने जा रहा हूँ इस बात- 
से तो ये उद्देश्य ही नष्ट होते हैं। तब साया-मसमता पुकार उठती है, 
अरे, जिन्हे तुम शत्रु मानकर सारना चाहते हो वे तो अपने ही छोग 
६ जिनके लिये ही तो जीवनकी ओर सुखकी कामना की जाती है । सारी 
पृथियीफा राज़ छेकर, था तीनों छोकोंका राज छेकर भी भला इन्हें कोन 
मारना चाहेगा ? इन्हें मारकर फिर चह जीवन ही क्‍या होगा ? उसमें 
सुस्त ही क्या होगा ? संतोप भी किस बातसे कर सकेंगे? ओफ ! 
यए सदथ तो एक सहापापसय कांड है! अब यह नतिक योध जाग 
उठता है संवेदनों ओर माया-ममताओंके विद्रोहका समर्थन करनेके लिये, 
यह पाप है, जापसदः छोगोंकी सार-काटर्म ने कहीं न्याय है ने घसे; 
घेपतः तय जय कि जिन्हे मारना दे घ तो ये लोग हैं जो स्वभावतः ही 
पूज्य और प्रेमभाजन एै, जिनके दिना जीना भार होता है, और धन 
पएपिप भावनाओंदी हत्या करना कभी पुण्य नहीं हो सकता, यही नहीं 
यए पाय है. दाएण पाए है।  साना कि अपराध उनका है, भाक्रमणका 
आरंभ उनरी जोरते हुआ, पाप उससे शुरू हुआ, छोम आर 
स्पार्धोधतारे पाएपी थे हे जिसे: कारण यह दशा उत्पन्न हुई; फिर भी 
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पाप होगा ओर यह पाप उनके पापसे भी बढ़कर हो गा, क्‍योंकि वे तो 
लोभसे अधे हो रहे हैं ओर अपने पापका उन्हें ज्ञान नहीं, पर हम लोग 
तो जानते हैं कि यह लड़ाई लड़ना पाप है। छड़ाई भी किसलिये ? 
कुछधमकी रक्षाके लिये, जातिधर्मकी रक्षाके लिये, राष्ट्रधमिकी रक्षाके 
लिये ? पर इन्हीं धर्माका ही तो इस ग्रहयुद्धसे नाश होगा; 
नष्टप्राय होगा, जातिका चरित्र कछुषित होगा ओर उसकी शुद्धता नष्ट 
होगी, सनातन जातिधर्म ओर कुरूघम नष्ट होंगे । जाति ध्वैस होगी, 
परंपरा हूट जायगी, छोग आचार-अ्रष्ट होंगे ओर इस अपराधके अपराधि- 
योंको नरक मिलेगा; इस भयंकर ग्रहयुद्धके प्रत्यक्ष परिणाम ये ही तो 
होंगे । “इसलिय्रे” अज्जुन गाण्डीव धनुष ओर कभी खाली न होनेवाला 
तरकस, जिनको देवताओंने उसको इस विषम घड़ीके लिये दिया था, 
नीचे रखकर पुकार उठता है, “ मेरा कल्याण तो इसीमें है कि छतराष्ट्रके 
पुत्र मुझ शखरहीन ओर अप्रतीकारको मार डालें ! में तो युद्ध नहीं 
करूंगा |” 

अतएव अज्जुनके ऊपर जो यह आंतरिक संकट आया उसका 
कारण किसी तत्वजिज्ञासुके अदर उठनेवाला कोई प्रश्न नहीं है, न यह 
इस कारणसे ही पैदा हुआ है कि अजजन जीवनके ट्रश्योंसे घबराकर 
अपनी दृष्टिक्ों वस्तुओंके सत्यकी खोजमें, स्थितिके यथाथ आशयकी 
खोजमें ओर इस जगत॒की अंधेरी पददेलीको सुलझाने या उससे बचनेके 
लिये अतर्सुखी करना चाहता हो। यह तो उस मनुष्यके इईद्विय 
मन, प्राण, हृदय और घममबुद्धिका विद्रोह है जो अबतक निश्चित भावसे 
कम ही करता और उसके प्रचलित मानदेंडकों मानता चला जाया है | 
पर इस मानदेड ओर इन कमाने उसे एक ऐसे भीषण विष्ठर्म 
लाकर झोंक दिया है कि यहाँ थे कम ओर उनके वे मानदंड एक- 
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दूसरेके ओर स्वय अपने भी भयकर विरोधी हो गये हैं ओर आचारका 
कोई आधार नहीं रह गया है जिसपर वढ खड़ा हो सके, जिसके सहारे 
बह चल सके, अर्थात्‌ कोई धरम ही नहीं रह गयारहू। सनोसय कसी 
पुरुषके ऊपर आनेवाली सबसे बड़ी आपत्ति यही है, यही उसकी 
सबसे बड़ी च्युति ओर अवनति है। इस विद्वोहका स्वरूप सहज ओर 
स्वाभाविक है; इंद्वियों ओर मनका विद्रोह यों कि इंद्रिय ओर सन 
भय, अनुकंपा ओर जुग॒ुप्सासे विवद् हो गये हैं; प्राणोंका विद्रोह 
यों कि कमके हु. ओर सुपरिचित उद्देश्योंमें ओर जीवनके ध्येयोंमें 
कोई आकपेण, कोई श्रद्धा नहीं रह गयी; हृदयका विद्रोह यों कि समाजके 
अगभूत मनुप्यमात्रके हृदयर्म स्नेह, श्रद्धा, सबके लिये समान सुख 
और सेतोपकी इच्छा आदि जो भाव होते हैं वे ही उस कठोर क्तव्य- 
के विरुद्ध आकर खड़े हो गये, वयोंकि उस कतैच्यसे ये भाव कुचले 
जाने छगे; धर्मछुद्धिका विद्रोह यों कि पाप भोर नरककी सोलिक 
भावनाएँ उठ खट्टी हुईं भोर “रुघिरप्रदिग्ध भोग”! कहकर युद्धले हटनेका 
तकाजा करने लर्गी; प्रक्ृनत ध्यवहारकी दृष्टिसे विद्रोह यों कि धर्माघस- 
पिचारके एस सानदेडकी माननेका यह फल देख पढ़ा कि धर्म-क्रमेका 

जो मक्ृत उद्देदय है चही इससे नए्ट हआ जाता है । पर सबका तात्पय 

यह रह्मा कि अज्ञनके सर्वान्त:करणका दविवाा निकछ गया ओर “कार्पण्य- 
दोपोपट्टसस्वभाव:” कहकर अजुन अपनी इसी अवस्थाकों प्रकट करता है 

न केघल उसका विचार बण्कि उसका हृदय, उसझी प्राणगत बासनाएँ, 

उसकी सएर्णी चेतना ही “ उपहत » हो गयी और वह “घमंसंमृद- 
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* धरम दाइदका धात्वय चारण करना दे--अर्थात्‌ धरम माने वह 
दिधि, साल, नियम, फसे कोर जीवन जिसका धारण किया जाता है 
घार घो छब पद्ार्पापों एक साथ धारण करता है । 


है 


हे 
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चेता:” हो गया--धमका उसे कहीं पता नहीं चला, कया करें ओर क्या 
न करें इसको स्थिर करनेका कोई पेसाना नहीं मिला । बस, इसी- 
लिए वह शिष्य होकर श्रीकृष्णकी शरणमें आता है ओर वह यथा्में 
प्रार्थना करता है कि झुझे वह वस्तु दीजिये जिसको मेंने खो दिया है 
एक सच्चा धर्म दीजिये, कमका एक स्पष्ट विधान बता दीजिये, एक: 
मार्य दिखा दीजिये जिसके सहारे में फिर दुबारा निश्वयके साथ चल 
सकूँ। वह इस जीवन या संसारके रहस्य ओर इन सबके उद्देश्य 
ओर हेसुको नहीं जानना चाहता, जानना चाहता है केवल घर | 
तथापि वही रहस्थ, जिसे जाननेकी कोई इच्छा अज्जनने नहीं 
की, भगवान्‌ उसे बतछाना चाहते हैँ, कम-से-कम उसको उतना ज्ञान तो 
करा ही देना चाहते हैं जो उसे किसी उच्चतर जीवनकी आर छे जानेके 
लिये आवश्यक है; क्योंकि भगवान्‌ यह चाहते हैं कि अर्जुन सब 
धर्माका त्याग कर दे तथा उसका एक ही बृहत्‌ ओर विज्ञाक धर्म हो 
ओर वह हो भगवानमें सचेतन होकर निवास करना तथा उसी चेदना- 
से युक्त होकर कर्म करना । इसलिये आचारके जो सामान्य मान हैं 
उनके प्रति अजुनके अन्चःकरणका जब विद्रोह हुआ तब उस विद्रोहको 
हर तरहसे जाँचकर भगवान्‌ उसे वह बात बवलाना आरंभ करते है 
जिसका संबंध आत्मिक अवस्थासे है, कर्मके किसी बाह्य विधानसे 
बिलकुछ नहीं । अर्जुनको उपदेश किया जाता है. कि तुम आत्माकी 
समतामें निवास करो, करमके फर्लोंकी इच्छा त्याग दो, पाप-पुण्य-संब्रेधी 
जो बौद्धिक विचार हैं उनके ऊपर उठों, मनको समाहित करके योगस्थ 
होकर अर्थात्‌ भगवानमें ही सर्वथा स्थित होकर रहो ओर कम करो | 
अजुनको संतोप नहीं होता, वह यह जानना चाहता हद कि यह स्थिति 
प्राप्त होनेसे इसका सनुप्यके बाह्य कर्ममें क्या असर होगा, उसके भापण- 
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मानव-टिष्य 


उसकी गतिविधिपर, उसकी अवस्थापर इसका क्या परिणाम होगा; . 
इसके कारण इस कर्मनिष्ठ, सजीव मानवश्नाणिमें क्या अंतर होगा। 
श्रीकृष्ण, फिर भी, उन्हीं ज्ञानकी वावोंकों ही विशवद्‌ करते है जा व 
यहांतक बता छुके, कमके पीछे रहनेवाले आत्माकी अपनी स्थरतिका 
ही निर्देश करते हैं, स्वये क्मकी कोई बात नहीं कहते आर यह चत-- 
छाते हैं कि अपनी बुद्धिकों वालनारहित समत्वकी अवस्थामें स्थिर 
निबद्ध करो, बस, यही एक करनेकी वात है। अर्जुन अधीर दो 
उद्ता है, क्योंकि जो जाचार वह जानना चाहता था उसका सो यहा 
फोर पता नहीं चलता, बल्कि यहां तो संपूर्ण कमंक्रा अभाव दी दस्त 

टता है। अर्जुन बड़ी व्यग्मतासे पूछता है, “यदि चुद्धिकों आप कमरे 
प्रेट बतलाते हैं तो मुझ इस घोर कर्ममें क्यों लगाते हैं? आपकी 
दुतरफा मिली हुई घातसे मरी बुद्धि घबरा जादी दे, एक बात निश्चित 
स्पसे पताहय्रे जिससे में श्रयक्ती प्राप्ति कर संझे ।? सदा ही कर्मी 
मनुप्यके भाग आध्यात्मिक विचार तथा आंतरिक जीवनकरा कोई मूल्य 
नही होता यदि इनसे उसको उस धर्मकी प्राप्ति न दाती हा जिसे कि 
पष्ट साजता हाता है और उसका गाज थे 


झओपनकीा सचब्यवा 


होती हे कि बह सांसारिक 
वस्थित करनके लिये छोटे वियान पा जाब, फिर श्रद्धि 


झादश्यदः हा ता भदे ही बह विधान उसे सेंसारकोी झड़ दनक च्विग् 
श्परए। $३ त्त्क ८::४-5:८::२८८ नल्ज्फ््शड 

दर; पारण यह भा शक्त निश्चवात्मझ बास हांगाो वजमका बह समझ 

सदा | 


परतु संसाउ्म रहकर कम करना आर सिर इससे पर म्ध्थां 


श् 


पह इक एसी ध्यामश्वा (मिठी हुई) आर छकरम डाखनेबादी शास 
हि ः 
९ जिस ग्रण कानेझ लिये उसमे परम् मात । 
अशुनके शेष दिनने भी प्त्न ४, उसझा बाद्ीझा जी कुछ भी 
'थ 
इटदा है एट उसे शसी कमी गइसाव कर चारिकम दत्वक् हक्षा है 


गीता-प्रबंध 


'जब उससे यह कहा जाता है कि आत्मस्थिति जब प्राप्त हो गयी तब 
यह कोई जरूरी बात नहीं कि कमका बाह्य रूप भी बदल जाय, कर्म 
सदा स्वभावके अनुसार ही करना होगा, चाहे वह कम दूसरेके कमकी 
सुलनामें सदोपष ओर ज्रटिपृणण ही क्‍यों न प्रतीत हो, तब इस बातसे 
उसका चित्त घबरा उठता है। स्वभावके अनुसार कमे करना होगा ! 
“कितु अजुनका जो यहां झुख्य विषय है अर्थात्‌ इस कमको करनेसे 
पापकी जो आशंका होती है उसका क्‍या हुआ ? क्‍या यह स्वभावके 
कारण ही नहीं होता कि मनुष्य मानो विवश होकर ओर अपनी मर्जीके 
खिलाफ भी पाप ओर अपराध करते हैं ? इसी प्रकार जब श्रीकृष्ण 
आगे चलकर यह कथन करते हैं कि मेंने ही घुराकालमें यह योग 
विवस्वानकोी बतलछाया था, जो काल पाकर नष्ट हुआ ओर वही में आज 
तुम्हें बता रहा हैँ, तब भी अज्जुनकी कर्मास्वभावश्ुद्धि चकरा गयी ओर 
डसने जब इसका खुलासा मतरूब तलब किया तब श्रीक्षण्णने अवतार- 
तत्व ओर उसके सांसारिक प्रयोजनके संबंधमें थे असिद्ध वचन 
'कृद्दे जिनका जहां-तहां पुनः-पुनः स्मरण किया जाता है। अजुन 
फिर श्रीकृष्णके शब्दोंते वहां घबरा जाता है जहाँ श्रीकृष्ण कर्म 
-और कम-संन्यास दोनोंका समन्वय करते हैं ओर वह वही बात 
फिर कहता है कि एक ही वात निश्चित रूपसे बताइये, यह व्यामिश्र! 
वाक्य नहीं । जिप्त योगको अपनानेके लिये अजजुनसे कहा जा रहा 
है उस योगका स्वरूप जब पूरे तोरपर वह समझ ठेता है तब उसका 
कर्मी स्वभाव जो अपने मनके संकलप) मनकी पसंद और मनकी इच्छा- 
से ही कर्ममें प्रदत्त होना जानता है, इस योगकों बहुत कठिन जानकर 
उससे शकित होता है ओर इसीसे अर्शुन यह पूछता है कि उस पुरुपकी 
क्या गति होती है जो इस योगका साधन करता है पर योगसिद्धिको 
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मानच-शिष्य 


नहीं प्राप्त होता, क्या वह सानव कसे, विचार ओर भाववाले इस जीवन-- 
को जिसे उसने योगके लिये पीछे छोड़ द्विया तथा उस ब्राह्मी स्थितिको 
जिसे पानेके लिये वह जागे चढ़ा, इन दोनोंको ही तो नहीं खो 
बैठता और इस प्रकार उमय-विश्रष्ट होकर छिन्न-मिन्न वबाइरकूकी तरह 
नष्ट तो नहीं हो जाता ? 

जब उसकी सब इंकाओंका समाधान हुआ ओर सब उल्झने 
सुल्झ गयी ओर उसने जाना कि भगवानकों ही उसे अपना धर्म-कर्म 
मानना होगा, लव भी वह वार-बार जोर हर बार उसी सुस्पष्ट और 
सुनिश्चित ज्ञानही ओर इशारा करता है, जो उसे इस सलूतक, इस 
भावी कम-विधानतक हाथ पक्रड़कर पहुँचा द। सत्ताकी विविध 
अवस्थाओर्म जिनमें हम सामास्यतया रहते है, उनमें भगवानको केसे 
परे ? संसार उनकी आत्यशक्तिकी व कनससी प्रधान क्मभिव्यक्तियाँ 
है जिनकों वह ध्यानद्वारा पहचान सके और अनुभव कर सके ? कया 
भजन इस क्षणमें भी उनके भागवत विश्वरू्पको नहीं दख सकता जो 
मानव सन-चुद्धि झार घरीरकी लांडमें छिपा रहकर उससे चास्तवमें 
बात कर रहा है? अर्जनके संतिम प्रश्न कर्म-सन्यास और यह सत्मतर 





संन्यास न्याय क्षः शक ्ह। हि. च्क्क नह 
सनन्‍्यास (न्यागो हो जप करनेका अजुनस कहा जा रहा है, इन दानांक 
हम 
सश्फ्ष्ट न एज छखार यु डोर नल किक ियकँ न्द घसाब्ल “जप /-आ% अल >>2० 
पट भेद: राय कार प्रा, कत्े भार शक्वन्नज्ञक साय गास्ताइक मद 
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"नेक लय ह जिनका ज्ञानना सागवत सेक्यसे प्रेरित धोकर सिप्काम 
छः अम्यासकः रे कर ब्र फेर ८ जम 

केस केरनके अभ्यासके लिये अत्यंत आवश्यक है; मोर फिर अंतर्मे 


हि. 
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कम 


है २७ कर अं ३०२०२" े सके 2 कुक न गाय कक हि 
“स उना आहता है ब्योक्ति इन सोनों गु्ोंद्न पार करने लिये 
के के 
23397 ७-कम छह कह 
श. ः फ #% ० 
घटाने आगदार गर सपने एस पिलखकी ऋझपनी सागयत शिक्षा 


॥>ह कक 
्म 


क 


गीता-प्रबंध 


'अदान कर रहे हैं। अहभावके साथ कम करते-करते शिष्य अपने 
अंतर विकासक्की उस अवस्थाक री प्राप्त हुआ है जिसमें उसके अहँता- 
-मसतायुक्त जीवच ओर सामाजिक आचार-विचारका कोई मानसिक, 
नैतिक ओर साविक सूल नहीं रह गया, हठात्‌ उतका दिवाला निकल 
गया, ठीक इसी संधिक्षणमें गुरु अपने शिष्यको पकड़ते हैं ओर थे उसे 
इस निम्न जीचनसे उठाकर पर-चैतन्यमें ले जाना चाहते हैं, कमकी 
इस अज्ञानसयी आसक्तिसे छुड़ाकर उस सत्ताको प्राप्त कराना चाहते हैं 
जो कमके परे है, पर है कमका उत्पादन ओर व्यवस्थापव करनेवाली, 
अहंकारले निकालकर आत्मामें छे जाना चाहते हैं, मन-बुद्धि, प्राण और 
बरीरके जीवनसे निकालकर सन-बुद्धिके परेकी उस परा प्रक्नतिमे छे 
जाना चाहते हैं जो मागवत स्थिति है। इसके साथ ही भगवान्रको 
उसे चह चीज़ भी देनी है जो वह चाहता है ओर जिसे चाहने ओर 
हंद़नेकी स्फूर्ति उसे उसकी अंतःस्थित सत्ताके निर्देशके द्वारा ही हो 
रही है अर्थात्‌ इस जीवन ओर कमके लिये एक नवीन धरम जो इस 
अपर्याप्त सामान्य मलुष्य-जीवनके परस्पर विग्रह, विरोध, उलझन ओर 
आमक निश्चयोंसे परिषुंण विधानसे कोई बहुत ऊपरकी चीज़ है, वह 
परम धर्म देना है जिससे जीव कर्मबंधपे सुक्त होता ओर फिर भी 
अपने भागवत स्वरूपकी दृहस्पुकस्थितिमें कम करने ओर विजय संपा- 
दन करनेकी शक्तिसे युक्त होता है। कारण कम तो करना ही होगा 
जगतको अपने कालचक्र पूरे करने ही होंगे ओर मानवशरीरी आत्माका 
यह काम नहीं कि वह जिस कमेक्रो करनेके लिये यहां आया है उस 
अपने नियत कमी ओर अज्ञानवश अपनी पीठ फेर द। गीताकी 
शिक्षाका संपर्ण क्र, उसकी व्यापक-से-व्यापक परिक्रमाम भी, इन्हीं वीन 
'डह्देश्योंके लक्ष्यसे ही वंधा ओर इसी छब्यकी ओर छे ज़ानेवाला है | 
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उपदेशका सारमसे 


छ्े 


गीता गुरु श्रीभगवाय्‌ हैं यह हसने जाना, ओर शिष्य मानव 
है थह देखा; अब यह वाकी है कि हमें गीताकी शिक्षाकी स्पष्ट 
घारणा हो जाय | यह स्पष्ट धारणा ऐसी होनी चाहिये कि 
सयीताकी झुग्य शिक्षा, उसका सारमस हमारी समझमें आ जाय, 
क्योंकि गीतामें बहुमूल्य और बहुसुखी घिचार होनेके कारण तथा 
एसमें आध्यात्मिक जीवनके नानाविध पहलुभोंका समालिगन होनेके 
कारण ओर इसका प्रतिपादन वेगयुत चक्राकार गतिस्ते होनेके कारण 
पए्टज़ ऐी ऐसा हो जाता है कि छोग इसकी शिक्षाका, अन्य सदसेयोकी 
अपक्षा भी अधिक सात्रामें, पक्षपातयुव घद्धिसे पेद्ा हुए एकपक्षीय 


झांत दणन फरने छग जाते ह। किसी तथ्य, शब्द या भायनाकों 


प्रेयके धर्मिग्रत वापपसे, जाने-ये-जाने अलय फरवे; उससे अपने किसी 
पृषशहीस विचार या शिक्षा झघवा शपनी पसेदका कोर सिद्धांत स्थारित 
पएरमा भारतीय मेथायिकोंशी एश्टिमि हयाभारण एक बढ ही सुगम 


च् ह छ्े प्रयर श" तक आ] फ़ि 4 क्र घादा छः फ् 
भार ए६ आर शायद यह प्रषर एसा है कि लत सावधान रनयाद 
् ह् कै. 


एर१ [76 5 है फकन्आक «अं. दशक ३» श्स््गा श्ट्ता 7 घाट “जितना... इंमर ना के शार: 
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गीता-प्रबंध 


सावधानी सदा रख सकनेमें असम होती है; उसका स्वभाव ही किसी 
एकतरफा सिद्धांत, विचार या तत्वको अहणकर उसीका संडन करनेः 
ओर उसीको संपूर्ण सत्यके पानेकी कुँजी बना लेनेका होता है ओर इस 
स्वभावमें अपने-आपको ही बढ़ानेकी वह ब्रत्ति होती है जिसका कोई. 
अंत नहीं है अर्थात्‌ मनुष्य-बुद्धिमें यह जो इसका स्वरूपगत और 
पाला-पोसा हुआ दोष है इस दोषको अपने कार्यमें ढूंढ निकालनेसे' 
इसकी दृष्टि फिरी रहती हैं। गीताके संबंधमें इस प्रकारकी गलती 
सहज ही बनती है, क्‍योंकि इसके किसी भी एक पहलूको लेकर उसीपर. 
खास जोर देकर अथवा इसके किसी खास जोरदार छोकको ही लेकर 
उसीको आगे बढ़ाकर ओर बाकी अठारहों अध्यायोंको पीछे करके या" 
उन्हें गोण और अर्थवादात्मक करार देकर गीताकों अपने ही मत या 
सिद्धांठता पोषक बना लेना अनायास ही साध्य है। 
इस अकारसे कुछ छोगोंका यह कहना है कि गीतामें कर्मयोगका 
प्रतिपादन ही नहीं है बल्कि वे इसकी शिक्षाको संसार ओर सब कम के 
संन्यासके लिये तैयार करनेवाली एक साधना मानते हैं; नियत कमोको 
अथवा जो कोई कम सामने आ पड़े उसको उदासीन होकर करना ही 
वह साधन या साधना है; संसार ओर सब कमाका अतमें संन्यास ही है 
एकमान्न साध्य। गीतासे ही जहां-वहांके छोक लेकर भोर गीताकी 
विचार-पद्धतिमें जहां-तहां थोड़ी खींचतान करके इस बातको प्रमाणित 
करना सहज ही बन आता है ओर जब गीतार्मे 'संन्‍्यास' शब्दके अ्रयोग- 
के विशिष्ट भ्कारकी ओर से हम अपनी आंखें फेर लेते है तब तो यह 
काम और भी आसान हो जाता है। परंतु इस मतका आग्रह तब 
नहीं ठहर सकता जब कोई पक्षपातरहित होकर यह देखता है कि अंथर्मे 


अततक बार-बार यही बात कद्दी जा रही है कि अकर्मकी अपेक्षा कर्म. 
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उपदेशका सारमर्म 


ही ओेए हे ओर कर्मकी यह श्रेष्टठा इस बातमें है कि इसमें वास्तविक 
रुपसे समत्वके द्वारा इच्छाका सच्चा आंतरिक त्याग करके कस परस 
पुरुषको अरपंण करना होता है । 

फिर कुछ छोंग यह कहते हँ कि गीताका संपूर्ण अभिप्राय भक्ति- 
तरचके प्रतिपादनमें है। ये लोग गीताके अद्वैत तत्वोंकी भोर इसमें 
सबके एक आत्पा बढ्ाम॑ शांत भावसे निवास करनेकी स्थितिको जो 
ऊंचा स्थान दिया गया है उसकी, अवदेलना करते हैं। ओर इसमें 
संदट नहीं कि गीतामें भक्तिपर बढ़ा जोर दिया गया है, फिर वार॑बार 
एस बातको दुएराया गया है कि भगवान्‌ ही ईश्वर भर पुरुष हैं, ओर 
फिर सीताने पुरपोत्तम-सिद्धांत प्रस्थापित कर यह स्पष्ट कर दिया है कि 
भगयान परुणोत्तम है, उत्तम पुरुष है अर्थात्‌ क्षर पुरुपफे परे आर अक्षर 
पुरुफस भी श्रेष्ट हे आर ये ऐ ह थे जिन्हें जगतके संबंधसे एम ईश्वर 
कटते हैं, भीताकी ये सब बातें बढ़े सार्देकी हैं, सानो उसकी जान 
हैं। तथापि से [इबर यह भास्सा है, भिनमे संपूर्ण ज्ञान परिस्माप्त 
पता, मे ही यक्षफे प्रभु हैं लिनके समीप सथ फर्म एसबी छे जाते 
£ झोर मे ही प्रेमसय स्वामी हे झिसमे भक्त-हदय प्रवेश फरता है । 
गीता एम तीनांकों पी बरावर रखती ह। कही कामंपर जोर देती है 
पो पाती कर्मपर झोर पा्दी भकिपर, परत यह जोर देना उसके 
साप्णालिए पिचार प्रसंगसे है, इस सतलदसे नहीं कि इनमेंस फोर भी 
दिसीस सर्पधा ध्ेष्द था कमिप्ड ट) जिय भगवानम में तीनों ही 


कन्या अच्छा खा 7 हे है की हम क् केक 

फ़्र णः करत "पुर आ-० रह, हा ए्र इन्चछत श्र पर *+ प्जरार्रर मय 

शरण्पर णु7 ए जाते ६र एा एरस एशग्एइ £, पुण्राखसस ह€ | 
फ 2 छु ३ अं 


छः 
है 


क कक जान 
परंतु झाजरक, सघन फलदस सकआाधानबतन सीसाढात सानना 
* + 40७ ष् विश ं श्, 
हारे उरापा एए जा दिपार परना झारण इथया हैं झपम, सानाएरा 
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ामताएद झशार सीता रप्प दा सीोण सागर, उररता छंद सणातार 


गीता-प्रबंध 


आग्रहका छाभ् लेकर उसे एक कर्मयोग-शाख, कर्म-मार्गमें ले जानेवाला 
एक प्रकाद, कमंविषयक एक सिद्धांत ही माननेकी ओर लोगोंका 
झुकाव देखनेमें आता है। इसमें संदेह नहीं कि मीता कर्मयोग-शाख्त 
है, पर उन कमाका जो ज्ञानमें अर्थात्‌ आध्यात्मिक सिद्धिमें ओर 
शांतिमें परिसमाप्त होते हैं, उन कर्माका जो भक्तिप्रणोदित हैं, अर्थात्‌ 
यह वह ज्ञानयुक्त सचेतन शरणागति हे जिसमें भक्त कर्मी अपने- 
आपको पहले भगवानके हाथोंमें सॉप देता ओर पीछे भगवानकी सत्तामें 
प्रवेश करता है, यह उन कर्माका शास्त्र जरा भी नहीं ह जिसे आधुनिक 
मन-बुद्धि कर्म मान वेठी है, उन कममाका बिलकुल नहीं जो अहंकार 
ओर परोपकारके भावसे किये जाते हैं या जो बैयक्तिक, सामाजिक 
ओर भूतदयाग्रयुक्त विचारों, सिद्धांतों ओर आदशसे प्रेरित होते हैं । 
फिर भी गीताके आधुनिक टीकाकार यही दिखाना चाहते हैं कि मीतामें 
कर्मका आधुनिक आदश ग्रहण किया गया हे। कितने ही अधिकारी 
पुरुषोंह्दारा लगातार यह कहा जाता है कि भारतीय विचार ओर 
आध्यात्मिकताकी जो सामान्य प्रवृत्ति हैं कि मनुप्यको वेरागी ओर 
शांतिकामी निवृत्तमार्गी बना देना, उसका गीता विरोध करती है, यह 
स्पष्ट दाच्दोंमँ कर्मके मानव-सिद्धांतका, अर्थात्‌ सामाजिक कत्तव्योंको 
निःस्वाध भावसे करनेके आदर्शका, इतना ही नहीं बल्कि समाजसेवाके 
सर्वधा आधुनिक आदर्शका भी, प्रतिपादन करती है । उन सब वातोंका 
उत्तर मेरे पास इतना ही है कि गीतामें, स्पष्ट ही, और केबल इसका 
ऊपरी अर्थ ग्रहण करते हुए भी, इस तरहकी कोई भी बात नहीं है, 
यह कफेचल आधुनिकोंकी समझका फर है, कुछका कुछ ओर ही समझ्ष 
' हेना है, एक प्राचीन अंथको अर्वाचीन चुद्धिसे समझनेका यह फल 
है, सवेधा पुरातन, श्राच्य और भारतीय शिक्षाको वर्तमान यूरोपीय 
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था यूरोपीकृत घुद्धिस जाननेकी व्यध चेष्टा है। गीता जिस कर्मका 
प्रतिपादन करती हैं वह सानव-कर्म नहीं बल्कि दिव्य कमे है, सामा- 
जिक कर्वस्थोंका पालन नहीं बल्कि कर्तव्य और आचरणके अन्य खब 
पैसानोंका व्यागकर अपने स्वभादवके द्वारा कर्म करनेवाल भागवत संकह्प- 
का निरटेकार निमिम आचरण हैं, समाजसेवा नहीं बल्कि श्रेप्ट, भगवत्‌- 
अधिकृत महापरुषोंका वह कम हे जो नाहेकृतभावसे सेसारके लिये उन 
भगवानकी प्रीतिपूजायेः तोरपर यज्ञ-रुपस किया जाता है जो मनुष्य 
भोर प्रकु्नतिके पीछ सदा विद्यमान है । 
तापयमे, गीता नीतिश्ास्न था आचार-शाखका अंथ नहीं है, 
यश साध्याग्िक जीवनका ग्रंथ है। आधुत्तिकोंकी घुद्धि वतेसान 
समयमे घुरोपीय घुद्धि ए जो अपने सूल सूत्र-स्वरू्प यूनाती-स्मी 
सरफ्तिकी परसोध अयरधाके दाशनिक शादशवादका ही नहीं वल्फि 
ध्ययाटीस यगवा इसाई भक्तिधादका भी परित्याग दर क्रय ऐसी बन 
गयी है इन दाशतिक जादर्शवाद झौर भक्िवादके स्थान हसने 
ध्यायहारिक जादर्भवाद और समानसेवा, देशसेचा ओर मानवसेयादग 
भाव छापर बढाया है । इंरसे एसने एटकारा पा छिया है भथधया यह 
्रिये कि ऐशरका फेयछ शवियारपी हृद्देफे छिये रख छोटा है और 
; स्थानर्भ प्रतिष्ठित विया है देवस्पस सनुप्पकों भर प्रत्यक्ष पृम्य 
प्रतियमा-रपसे समातझशो। एसकी सर्वोस्तम छबरधानें यद स्थयटार्य 
है, गेतिक खीर सामाशिश है, इसमें फर्सनिष्या £, परोपफार स्मैर 
सगप्पणादियों सी एरनेरी सशनिणछापा है | थे सय दान 


0» 


है, हिलिसशोे हनी ररास झाएशण्प्ए््या ब्य है, भार 


हि के नक 


पर हक घर 
छ्य हासाठ 
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गीता-प्रबंध 


भी कोई वात नहीं है कि जिस मनुष्यने भागवत स्वरूपको प्राप्त कर 
लिया हो, जो ब्राह्मी स्थितिकी चिन्मय अवस्थामें तथा भागवत सत्तामें 
रहता हो, उसके कमेमें ये सब बातें न हों; बल्कि ये सब बातें उसके 
कर्ममें अवश्य रहेंगी यदि ये ही युगधर्म हैं, उस कालकी सबसे उत्कृष्ट 
ध्येय वस्तुएं हैं, ओर इनसे भी बड़ी ओर कोई चीज उस समय यदि 
होने योग्य नहीं है, कोई महत्‌ आमूल परिवर्तन यदि उस समय होना 
नहीं है । कारण, जैसा कि भगवान्र्‌ अपने शिप्यसे कहते हैं, वह पुरुष- 
श्रेष्ठ हे ओर उसे ऐसा आचरण करके दिखाना है जो दूसरोंके लिये 
प्रमाणस्वरूप हो; ओर सचमुच ही अजुैनसे जो बात कही जा रही है वह 
यही है कि वह अपने समयके स्वोत्कृष्ट आदर्श ओर तत्कालीन संस्क्ृतिके 
अनुसार आचरण करे, पर ज्ञानयुक्त होकर करे, उस वस्तुको जानकर करे 
जो इन सबके पीछे है, घामान्य मनुप्योंकी तरह नहीं जो केवल वाह्म 
धर्म ओर विधिका ही अनुसरण करते हैं । 

परतु विचारणीय यात यहां यह है कि आधुनिकोंकी छुद्धिने 
अपनी व्यावहारिक प्रेरक-शक्तिमेंसे जिन दो असली चीजोंको अर्थात्‌ 
$श्वर या सनातन बह्मको ओर आध्यात्मिकता या परमात्म-स्थितिको 
निकाल बाहर कर दिया है वे ही गीताकी सर्वोत्कूट भावनाएं है। 
आधुनिकोंकी बुद्धि मानवताके दायरेके अंदर ही रहती है ओर गीता 
कहती है कि भगवानम रहो--यद्यवि जगत्‌का कव्याण करना होगा, पर 
भगवानमे रहकर; इसका जीना केवल इसके प्राण, हृदय ओर बुद्धिमें 
है ओर गीता कहती है कि आत्मा जीओ; इसकी शिक्षा है क्षर पुरुष- 
में, 'सर्चाणि भृतानिः में रहनेकी और गीताकी दीक्षा है अक्षर और परम 
पुरुषम भी रहनेकी; इसका कहना है सदा बदलनेवाले कालप्रवाहके 


साथ बे छलो ओर गीताका आदेश है सनातनमें निवास करो | 


कक, 
हक के 


उपदेशका सारमम 


लथयबा, गीताकी इन उच्चतर बातोंकी ओर यदि आजकल कुछ-कुछ 
स्याल दोठने भी लगा है तो वह केवछ इसलिये कि मनुप्य जोर 
मन॒प्य-समाजकी इनसे कुछ सेवा करायी जाय । परंतु भगवान्‌ और 
आध्यात्मिक जीवन एसी चीजें हैं जो अपनी सत्तासे हैं, किसीके पुछलले 
न्ी। ओर घ्यवहारम हमारे अंदर जो कुछ निग्न है उसको उच्चके 
लिये जीना सीखना होगा जिससे कि हममें जो कुछ उच्च है वह भी 
निश्षक छिय सदन रुपस विद्यमान रहे ताकि चह उसका अपनी उच्च 
गसकावः आंविकाधिक ससीप छ जावे । 

एसलिय आजवकलकी सनोवृत्तिके विचारसे गीताका अथ्थे करना 
आर भीना सती यह शिक्षा दिलाना कि निःर्वाथ होकर कत्तेव्य- 
का पा्म परना ही सर्वक्रेए और सर्वसेपृण धमें है, बिलकुल गरूत 
श्ता ह लिस प्रसंगसे गीतोपदेश हल है उसका कि उत्‌ मात्र 
पियार फरनेस | यह स्पष्ट हो जाथगा कि सीताका ऐसा अभिप्राय 
जि ही मी सता । कारण, लिस प्रसेगस गीतादा आधिर्भाव हुआ 
धार जिसे फोारणसे शिष्पको गरकी शरण लेनी पी उसका सारा मर्म 
| प्रणय्यय) एी परस्पर सेदद्ध पिधिध भावनाओंदा बतरए उलया हथा 


पद खंधदर है जा सानपशाडहिदा द्वारा खड़ा का गया सात उपयागां, 


हि क्ज कि हि. 
सोडिया सौर सतिय इ्मारसकोी हाह देता है। सनुप्य-जी यनर्म सिसी- 
कल्प शी 2८ । कई कै + आई अकाल न पट डगप ण्य्य प्‌ हे अप लीक कं 
के घजड। आपरिदत खारप ता साय: इाप् एचा हा दरता ४. पंत पथ 
का कै के है. 
गाईरष्य-एमेवा साथ दशपर्म था देधकी प्दारदा, एसी देशोट दाद 
फऋशइ ३ है. कक ०९ हज उकह ५० केश | री ध्क् अब रे २5 आओ छाए 4० 4 जक+क कान हे सके न. था 
44 अक्निजनजातेवों आह दा था फिरदा शएण्र बामपओ: 4 जलियए 
ञ्छं ्र्यूा दखल 75५ अक्त *पि 45% ९७ अ8 «९० कनक * कक कह 
पते | एड रातारएईः पार: परलि भी इग््ग हो रपणया 7, फेर दर 
न कील * २७० रू की की. कू+ #$ 
गसाँसिग हटना दारिगे ए. हुसम परिरिशिशिर्म ध्य परनेपर सम्त:रिपिस 
दर औ खबता 2५०७ के लि ल झ्ू हआ। एप क्न्स्छ जरा असर “कप शिअमआ क्या 4 नस 20048 कक कै 
"गला धाएुणशा प्राश्म एरनेश लिए. छसी फस्शर्याओी स्याग 2ेना 


गीता-प्रबंध 


कुचछ डालना ओर एक ओर फेंक देना पड़ता है। में नहीं समझता 
कि इस प्रकारकी आंतरिक परिस्थितिका समाधान, गीता कभी यों कर 
सकती है कि वह बुद्धको फिरसे उनकी पल्ी ओर पिताके पास भेज दे 
ओर उन्हें साकय राज्यकी बागडोर हाथमें ले लेनेके लिये कहे | अथवा 
न यह परमदंस रामकृप्णसे ही यह कह सकती है कि तुम किसी पाठ- 
शालामें जाकर पंडित होकरे रहो ओर छोटे-छोटे बच्चोंको निष्काम 
होकर पाठ पढ़ाया करो, न विवेकानंदकों ही मजबूर कर सकती है कि 
तुम जाकर अपने परिवारका भरण-पोषण करो ओर इसके लिये वीतराग 
होकर वकालत या डाक्टरी या अखबार-नवीसीका धंधा करो। गीता 
निःस्वाथ कत्तेव्य-पालनकी शिक्षा नहीं देती बल्कि दिव्य जीवन 
वितानेकी शिक्षा देती है, सब धर्माका परित्याग सिखाती है (सर्वर्मान्‌ 
परित्यज्य), एक परमात्माका ही आश्रय ग्रहण करनेको कहती है; ओर 
बुद्ध, रामकृष्ण या विवेकानंदका भागवत्‌ कर्म गीताकी इस शिक्षाके 
सर्वथा अनुकूल था। इतना ही नहीं, गीता कमको अकर्मसे श्रेष्ट 
बतलाती हुई भी कमेसंन्यासका निषेध नहीं करती, बल्कि इसे भी 
भगवत्माप्तिके साधनोंमेंसे एक साधन ही स्वीकार करती है। यदि 
कर्म और जीवन ओर सब कर्तव्योंका त्याग करनेसे ही उसकी प्राप्ति 
होती हो ओर इस त्यागके लिये प्रबल आंतरिक पुकार हो तो सब्र 
कर्मोको स्वाहा करना ही होगा, इसमें क्रिसीका कोई बस नहीं चल 
सकता । भगवानकी पुकार अलंध्य है, दूसरे कोई भी विचार उसके 
सामने नहीं 5हर सकते । 
परंतु यहां एक और कठिनाई यह है कि जो कम अर्जुनको करना 
एसा कम है जिससे उसकी नंतिक चुद्धि पीछ हटती है । आप 
; कि युद्ध करना उसका धर्म है, पर वह धर्म ही तो इस समय 


8, हि / 
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डउपदेशका सारमम 


टसकी चुद्धिमं भयकर पाप हो गया है। तुम्हें निःस्वार्थ भावसे ओर 
विकाररहित होकर अपना करत्तेन्‍्य पालन करना चाहिये, ऐसा कहनेसे 
उसकी वया सहायता होती है या उसकी कठिनाईका क्या हल होता 
है? बह यह जानना चाहेगा कि उसका कृत्तेब्य क्‍या है अथवा यह 
कि अपने गोतियों, जातिभाइयों ओर देशवासियोंका आस तोरपर रक्त 
बहाना भला उसका कर्तेन्य केसे हो। सकता है ? उससे यह कहा जा 
रण ह कि न्याय, धर्म, सत्य तुर्हारे पक्षमें हैं, पर इससे उसको संत्तोप 
नहीं होता, संतोप हो ही नहीं सकता, कारण उसका तो कहना ही यही 
है कि हमारा पक्ष न्यायका हे सही, पर उसके लिये राष््रका भविष्य 
वियाहुनयाएा निरय रक्तपात करना न्याय्य नहीं है। तो दया अर्जुनस 
यट्ट छाना ऐया कि सुर इन सब बातांसे बया सतलूूब, तुम सेनिक 
ह-. सनियया फझाम करो, छटो-कर्ल, मरो-मारो, चाहे पाप हो या 
पुण्य, घाह एसकफा छो. भी पाल हो, उसका कुछ भी पिचार न करक 
निधिकार भाउसे झपना कर्म करो। परंतु यह सीख किसी राज्यकी 
वर्से हे. सफती ४, राजनीतिज्न, वील, नेविक धर्माधर्मवियारक 
एसा पाए सफते हैं, पर कोई सहान्‌ धामिक और दार्शनिक ग्ेव, जिसका 
कि उ्स्य एी जीवन और ब्मके प्रनको जटमूलले एल फरना ऐोता है 
एसी दिक्षा नएी दे सफता।.. शोर यदि नेतिक शोर जध्यात्मविषयक 
एस झामिय प्रणव पिपयर्म सीताफों यद्दी यात पानी हा तो दस 

रके सहान धर्मप्रेघोंगी सचीसे भछग ही फरना होगा और फ़िर 
घदि एमे पर्शी रणमसा ही ऐो तो राजमीतिनणाज जोर सायारशासणो 
दिदी एाहइपग्रेरीमें रू सपने है । 


् कई | हँ है 3.4 289९] 6: पर #बह्ा* शा हैक कित्म, 
न्याय हो घाताम, एइपं्िएडदः खान है 


ड्स उप्ट: 
च्श ड ् कं श्थँ 
१ ४॥ एश्य घोर पापर उपर, छूगते आभार शा एए है, पर यह पमता 


१३५ 
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गीता-प्रवध 


कुचल डालना ओर एक ओर फेंक देना पड़ता है। में नहीं समझता 
कि इस प्रकारकी आंतरिक परिस्थितिका समाधान, गीता कभी यों कर 
सकती है कि वह बुद्धको फिरसे उनकी पत्नी ओर पिताके पास भेज दे 
ओर उन्हें साक्य राज्यकी बागडोर हाथमें ले लेनेके लिये कहे | अथवा 
न यह परमहंस रामकृप्णसे ही यह कह सकती है कि तुम किसी पाठ- 
दालामें जाकर पंडित होकरे रहो ओर छोटे-छोटे बच्चोंको निष्काम 
होकर पाठ पढ़ाया करो, न विवेकानंदकों ही मजबूर कर सकती है कि 
तुम जाकर अपने परिवारका भरण-पोषण करो ओर इसके लिये वीतराग 
होकर वकालत या डाक्टरी या अखबार-नवीसीका घंधा करो । गीता 
निःस्वार्थ कत्तेग्य-पालनकी शिक्षा नहीं देती बल्कि दिव्य जीवन 
बितानेकी शिक्षा देती है, सब धर्माका परित्याग सिखाती है (सर्वधर्मान्‌ 
परित्यज्य), एक परमात्माका ही आश्रय अहण करनेको कहती है; ओर 
बुद्ध, रामकृप्ण या विवेकानंदुका भागवत्‌ कमे गीताकी इस शिक्षाके 
सर्वधा अनुकूल था। इतना ही नहीं, गीता कमको अकर्मसे श्रेष्ठ 
बतलाती हुई भी कर्मसंन्यासका निपषेघ नहीं करती, बल्कि इसे भी 
भगवद्याप्तेके साधनोंमेंसे एक साधन ही स्वीकार करती हे। यदि 
कर्म और जीवन ओर सब कर्तेव्योंका त्याग करनेसे ही उसकी प्राप्ति 
होती हो आर इस व्यागके लिये प्रबल आंतरिक पुकार हो तो सब 
कर्मोको स्वाहा करना ही होगा, इसमें किसीका कोई बस नहीं चल 
सकता । भगवानकी पुकार अलूध्य है, दूसरे कोई भी विचार उसके 
सामने नहीं 5हर सकते । 

परंतु यहां एक ओर कठिनाई यह है कि जो कम अर्जुनको करना 
है बह ऐसा कर्म है जिससे उसकी नेतिक बुद्धि पीछे इटती है । आप 
कहते हैं कि युद्ध करना उसका धर्म है, पर वह धर्म ही तो इस समय 


प्‌ ९2 


डउपदेशका सारममम 


उसकी चुद्धिमें मयेकर पाप हो गया है। तुम्हें निःसवाथ भावसे ओर 
विकाररहित होकर अपना कत्तैव्य पालन करना चाहिये, ऐसा कहनेसे 
उसकी क्या सहायता होती है यथा उसकी कठिनाईका क्या हल होता 
है? चह यह जानना चाहेगा कि उसका कत्तव्य क्‍या है अथवा यह 
कि अपने गोतियों, जाततिभाइयों ओर देशवालियोंका आम तोरपर रक्त 
बहाना भला उसका कर्तव्य केसे हो सकता है ? उससे यह कहा जा 
रहा है कि न्याय, धर्म, सत्य तुम्हारे पक्षमें हैं, पर इससे उसको संतोष 
नहीं होता, संतोष हो ही नहीं सकता, कारण उसका तो कहना ही यही 
है कि हमारा पक्ष न्‍्यायका है सही, पर उसके लिये राष््रकः भविष्य 
बिगाड़नेवाला निर्देय रक्तपात करना न्याय्य नहीं है । तो क्या अजुनसे 
यह कहना होगा कि तुम्हें इन सब बातोंसे बया सतरूब, तुम सेनिक 
हो--सेनिकका कास करो, लड़ो-कठो, मरो-मारो, चाहे पाप हो या 
पुण्य, चाहे इसका जो भी फल हो, उसका कुछ भी विचार न करके 
निविकार भावसे अपना कर्म करो। परंतु यह सीख किसी राज्यकी 
ओरले हो सकती है, राजनीतिक्ष, वकीरू, नेतिक धर्माधर्मविचारक 
ऐसा कह सकते हैं, पर कोई महान धासिक ओर दाशनिक मंथ, जिसका 
कि उद्देश्य ही जीवन ओर कर्मके भ्रइनको जड़सुछूसे हल करना होता है 
ऐसी शिक्षा नहीं दे सकवा। . ओर यदि नेतिक ओर अध्यात्मविषयक 
ऐसे मामिक शअ्रश्षके विषयमें गीताको यही बात कहनी हो तो इसे 
संसारके महान्‌ धरमअंधोंकी सूचीसे अलग ही करना होगा ओर फिर 
यदि इसे कहीं रखना ही हो तो राजनीतिशाख्र ओर आचारशाखकी 
किसी लाइब्रेरीमें रल सकते हैं । 
निश्चय ही गीतामें, उपनिषदोंके समान ही उस समताका उपदेश 
है जो पुण्य ओर पापके ऊपर, अच्छे जोर छुरेके परे है, पर वह समता 


के 


गीता-प्रबंध 


केवल ब्राह्मी चेतनाका एक अंग है ओर उसका उपदेश उसीके लिये है 
जो उस सार्गपर हो ओर उस परम धघर्मझो चरिता्थ करनेके लिये 
काफी आगे बढ़ चुका हो। यह मनुष्यके सामान्य जीवनके लिये 
अच्छे ओर घछुरेसे डदासीन होनेका उपदेश नहीं करती, जहां इस 
प्रकारकी शिक्षाका बहुत ही हानिकारक परिणाम हो सकता है। वेसे 
जीवनके लिये तो गीताका यह निर्देश है कि बुरे कर्म करनेवाले कभी 
इंश्वको नहीं पा सकते । इसलिये यदि अर्जुन केवल मनुप्य-जीवनके 
सामान्य धर्मको ही सर्वोत्तम प्रकारसे चरितार्थ करना चाहता हो तो 
जिस चीजको वह पाप समझता है, नरककी वस्तु समझता हैं उसीको 
निःस्वार्थ होकर करनेसे उसका कुछ भी भला न होगा, चाहे एक सेनिक- 
के नाते वह पाप उसका कत्तैव्य ही क्यों न हो। उसकी विवेक-बुद्धि 
जिस कामसे घृणा कर रही है उससे उसे हटना ही होगा, चाहे इससे 
उसके हजार कत्तव्य-कर्म धूलमें मिल जाय॑ | 

हम यह बात स्मरण रखनी चाहिये कि कत्तन्य (000५) वह 
भावना है जो व्यवहारमें सामाजिक धारणाओंपर निर्भर करती है । 
इस सामान्य अथसे हम इस शब्दको ओर अधिक व्यापक करके यह 
कह सकते हैं कि अम्कुक कर्म हमारा अपने प्रति कर्त्तव्य है अथवा इस 
च्याप्तिके भी आगे बढ़कर यह कह सकते हैं कि सर्वस्वका त्याग करना 
चुद्धका कत्तन्य था या यह भी कह सकते हैँ कि गुहाम॑ स्थिर होकर 
बंठना यतीका कर्त्तव्य है! पर यह सब, स्पष्ट ही, शाच्दोंके साथ 
खेलना है। करक्तेब्य आपेक्षिक शब्द है ओर दूसरोके साथ अपने संबंध- 
पर इसका अथ निर्भर करता हैं। पिताके नाते पिचाका यह कर्तव्य 
है कि वह अपने बच्चोंका छालन-प्राून करे ओर उन्हें सुशिक्षित करे; 
चकीलका यह कर्तव्य है कि वह अपने सुवक्िलिकी पेरवी करनेम॑ पूरी 


ण्ट्‌ 


उपदेशका सारममे 


कोशिश करे चाहे उसे यह ज्ञात भी हो कि मुवक्किक कसूरवार है आर 
उसने जो जवाब लगाया है वह झूठा है; सिपाहीका यह करव्य है कि 
चह लड़े, हुकुम पाते ही गोली मार दे चाहे उसका सामना कारनेवाला 
उसका नाती-गोती या देशभाई ही क्यों व हो; जजका यह कर्तैब्य है कि 
चह अपराधीको जेल भेजे ओर खूनीकी सूलीपर चढ़वा दे । जब्रतक 
सनुष्य इन पदोंपर रहना स्वीकार करता हैं तबतक उसका कत्तेव्य 
स्पष्ट है, ओर जब इस कर््तव्यमें उसकी मर्यादा ओर समताका सवाल न 
उठता हो तब भी उसके लिये अपने कत्तेब्यका पाछन करना एक च्याव- 
हारिक बात हो जाती है ओर उसको अपने इस कर्तेन्यका पालन करते 
हुए निरपेक्ष घामिक ओर नैतिक विधानका उछंधन करना पड़ता है। 
परंतु यदि आंतरिक दृष्टि ही बदल जाय, यद्दि चकीलकी आंख खुल 
जाय ओर वह यह देखने रंगे कि झूठ सदा पाप ही है, यदि जजका 
यह विश्वास हो जाय कि किसी मलुष्यको फांसीकी सजा देना मानवताकी 
इंप्टिसे पाप करता है, ससरभूमिमें सिपाहीका ही चित्त यदि जाधुनिक 
समरांतवादियोंका-सा हो जाय या टारूस्टायके समान उसके चित्तमें यह आ 
जाय कि किसी भी मलुप्यकी जान किसी भी हाछतमें लेना वैसा ही 
घृणित कास है जैसा कि मलुष्यका मांस भक्षण करना, तब प्मा होगा ! 
ऐसे प्रसंगमें अपने अंतःकरणका धर्स ही, जो सब आपेक्षित घमके 
ऊपर है, माना जायगा, यह बात बिछकुछ साफ है; ओर यह घर्स कत्तेव्य- 
विषयक साम्ताजिक संबंध या भावनापर निर्भर नहीं करता, बल्कि 
भनुष्यकी, नेतिक सनुष्यकी जागी हुईं अंतःअत्तीतिपर विभर करता है । 
संखारमें धस्तुतः दो प्रकारके आचार-घ्म हैं, दोनों ही अपने-अपने 
स्थानमें आवश्यक ओोर समुचित हैं, एक वह आचार-घर्म है जो सुख्यत; 
पाह्य अवस्थापर निभेर करता है ओर एक वह है जो बाह्य पदसर्यादासे 
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गीता-प्रबंध 


सव्वेथा स्वतंत्र ओर अपने ही सदसह्िविक ओर विचारपर निर्भर करता 
है। गीताकी शिक्षा यह नहीं है कि श्रेष्ठ भूमिकाके आचार-घर्मकोः 
कनिष्ठ भूमिकाके आचार-घर्मके अधीन कर दो, गीता यह नहीं कहती 
कि अपनी जागृत नेतरिक चेतनाको मारकर उसे सामाजिक पदमर्यादा- 
पर निभर करनेवाले धर्मकी वेदीपर बलि चढ़ा दो। गीता हमें ऊपर 
उठनेके लिये कहती है, नीचे गिरनेके लिये नहीं; दो क्षेत्रोंके संघर्षते, 
गीता हमें ऊपर चढ़नेका, उस परा स्थितिको श्राप्त करनेका आदेश देती 
है जो केवल व्यावहारिक, केवल नेतिक चेतन्यके ऊपर है, जो ब्राह्मी 
स्थिति है। समाजघमेके स्थानमें गीता यहां भगवानके श्रति अपने 
कर्त्तव्यकी भावनाको प्रतिष्ठित करती है। बाह्य कर्मके अधीन होकर 
रहनेकी अवस्था यहां दूर हो जाती है ओर इसके स्थानपर कर्मकी 
गहना गतिसे मुक्त, पुरुषका अपने कर्मको स्वतः निर्धारित करनेका 
सिद्धांत स्थापित हो जाता है। ओर जैसा कि आगे चलकर हम छोग 
देखेंगे, यही व्राह्मी चेतना, कर्मले पुरुषकी मुक्ति ओर अंतःस्थित तथा 
ऊध्वैस्थित परमेश्वरके द्वारा स्वभावमें कर्मकी नियति-यही कर्मके विपयमें 
गीताकी शिक्षाका मर्म है । 

गीताको समझना, ओर गीता जैसे किसी भी महान्‌ अंथको 
समझना तभी बनता है जब उसका आदिसे अंततक ओर एक विका- 
सात्मक शाखसके हिसावसे अध्ययन किया जाय। परंतु आधुनिक 
टीकाकारोंने, बंकिमचंद्र चर्जी जैसे उच्च कोटिके ेखक्से भारंभ क्र 
जिन्होंने पहले-पहल गीताको, आधुनिक अर्थर्में कत्तेव्यका प्रतिपादन 
करनेवाला शास्त्र बताया, गीताके पहले तीन-चार अध्यायोंपर ही 
प्रायः सारा जोर दिया है, ओर उनमें भी समत्वकी भावना और “कत्तेव्य 
कर्म! पर, और “उपत्तव्य ? से इनका अभिप्राय वही है जो आधुनिक 
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राहत लदत्यायके सावकी कोई ध्वनितक नहीं है; भीसाझे सती फफ 
जातक संतुलन भर विशालताही स्थिति है, जो भाध्याप्पिक भोपेफे 
भाधार-शिझा है। इस संतुरूतके साथ ओर इस प्रवारकों शौफेफ 
अवस्था हमें उस कसेका सम्यक आचरण करनेका आदेश पे ऐ 
जो _काय कम? हे-.. कार्य कमे समाचर! गीताको थए पएभ: 
पोजना अत्वेत्त व्यापक है, इसमें 'सर्वकर्माणि! सब कौंका (भेद! | 
यदाप॑ सामाजिक कत्तव्य था नेतिक कत्तेव्य सी इससे 5५६ पे है| फू 

इंतनेस हो इसकी इति नहीं होती, * कार्य कसे ? इस फबाश। ४॥॥)५ 
करता हुज्ा भी इन सबका अतिक्रस कर व हुत दृर सिशतत ॥0)७॥ ॥) 
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गीता-प्रवंध 


वह काय कर्म कया है सो किसी व्यक्तिकी अपनी पसंदसे निश्चित नहीं 
होता; ओर न कर्ममें ही अधिकार ओर कर्मफलका त्याग ही गीताका 
महावात्ष्य है, वल्कि यह एक प्राथमिक उपदेश है जो योगपवेतपर 
चढ्ना जारंस करनेवाले शिप्यकी प्राथमिक अवस्थापर छागू होता है । 
आगे चलकर इससे बड़ा उपदेश प्राप्त होता है। क्‍योंकि बादमें गीता 
बड़े जोरके साथ यह वतलाती है कि सनुष्य कर्मका कर्ता नहीं है; कन्नी 
प्रकृति है, त्रियुणमयी शक्ति ही उसके द्वारा कर्म करती है ओर शिषप्यको 
यह साफ-लाफ देख लेना सीखना होगा कि कममका कर्ता चह नहीं है | 
इसलिये “ कमप्येवाधिकार:” की भावना तभीतकके लिये हे जबतक 
हम इस अममें हैं कि हम कर्ता हैं; ज्योंदी हमें अपनी चेतनाके अंदर 
यह अनुभव हातठा है कि हम अपने कमा के कर्ता नहां ह. त्योंही 
कमफलछाधिकारके समान ही कर्माधिकार भी मन-चुद्धिसे तिरोहित हो 
जाता है । तब कमं॑विपयक सारे अहंकार, फलाधिकारके संबंधम 
कहिये या कर्माघिकारके संबंध, समाप्त हो जाते है | 
परंतु प्रकृतिका नियंदृत्व भी गीताका अंतिम वचन नहीं है। 
उुद्धिकी समता ओर फलका त्याग, थे केवल साधन हैं मन, हृदय ओर 
डाद्धेके साथ भगवत्‌-चंतन्यम प्रवश करने आर उसमें रहनेक, आस 
गीताने इस बातकों स्पष्ट रूपते कहा है कि इनसे तवतक साधनका काम 
लेना होगा जबतक साधक इस योग्य नहीं हो जाता कि वह इस भगवत्‌- 
चनन्वम रह सके या कम-स-कम अभ्यासके द्वारा इस उच्चतर अवस्थाका 
चह अपनम क्रमविकास नकर र ! अच्छा ता अब ये भगवान्‌ कान 
हैँ जिन्हें श्रीकृष्ण कहते हैँ कि हम! ही ६? ये पुरुषोत्तम हैं, 
जो अकर्सा पुरुपके परेढें, जो कर्न्नी प्रकृतिक पर हैं, एके थे आधार हू 
ओर दूसरीके स्वामी €ं, थे वे अ्रभु द जिनका ही यह सारा प्राकृटय ह, 
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जो हमारी इस वत्तेमान मायावशताकी अवस्थामें भी अपने जीवोके 
हृदयमें विराज रहे हैं और जो प्रकृतिके - कमाके नियामक हैं, ये ये हे 
जिनके द्वारा कुरुक्षेत्रकी समरभूमिकी सेनाएं जीवित होती हुई भी मारी 
जा चुकी हैं ओर जो अज्जुनको इस भीषण संहारकर्मका केवल यैत्र या 
निमित्तमात्न बनाये हुए हैं। प्रकृति उनकी केवल कार्यकारिणी शक्ति 
है। साधकको इस प्रकृतिशक्ति ओर उसके त्रिविध गुणोंके ऊपर उठना 
होगा, उसको चज्रिगुणातीत होना होगा। उसे अपने कर्म प्रकृतिको नहीं 
समपित करने होंगे, जिनपर अब उसका कुछ भी दावा या अधिकार 
नहीं है, बल्कि उसे अपने कम समपित करने होंगे उन परम पुरुषकी 
सत्तामें ॥ अपना सन, अपनी चुद्धि, अपना हुंदय, अपना सेकल्प 
उन्हींमे रखकर आत्म-ज्ञानके साथ, सगवत्‌-झानके साथ, जगत्‌संबंधी 
ज्ञानके साथ, पूणे समता, अनन्य भक्ति जोर पूणे जात्म-दानके साथ 
उसे अपने के करने होंगे उन प्रभुके भेट-स्वरूप जो सारे आत्म-तप 
ओर समस्त यज्ञोंके स्वामी हैं। उनके संकल्पके साथ अपने संकव्पको 
तादाक््य कर लेना होगा, उनकी चेतनासे सचेतन होना होगा ओर 
उन्हींको हमारे कर्मका निर्णय ओर आरंभ करने देना होगा | भगवान्‌ . 
गुरु अपने शिष्यकी शेकाओंका जो समाधान करते हैं वह यही है | 
गीताका परम वचन, गीताका सहावाक्य क्या है सो हंढ़कर नहीं 
निकालना है ; गीता स्वयं ही अपने अंतिम इलोकोंमें उस महान्‌ संगीत- 
का परम स्वर घोषित करती है।-- 
तमेव शरण गउछ सर्वेभावेन भारत | 
तत्प्रसादात्परं शांति स्थान प्राप्स्यसि शाध्वतम्‌ ॥ 
इति ते ज्ञानमाख्यातं गुह्याद्श॒छ॥तरं मया।... 
सर्वेगुह्मत्म भूयः श्एणु में परम बच: ।... 
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मत्मना भव मद्धक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु। 
मार्मेवेष्यसि सत्य ते प्रतिजाने प्रियोषलि मे ॥ 
सर्वेधर्मान्परित्यज्य मासेक शरणं घज । 

अहं त्वा सर्च पापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुच३॥ 

४ अपने हृद्देशस्थित भगवानकी, सर्वेभावसे, शरण ले; उन्हींके 
प्रसादसे तू पराशांति ओर शाश्वत पदको छाम करेगा। जो ज्ञान गुद्य 
है उससे भी गुल्यतर यह मेंने तुझे बताया है। आगे उस गुद्यतम 
ज्ञानको सुन उस परम वचनको जो में अब तुझे बतलाता हूँ । मेरे मन- 
वाला हो जा, मेरा भक्त बन, मेरे लिये यज्ञ कर ओर मेरा ही नमन-पूजन 
कर; तू निश्चय ही मेरे पास आवेगा, क्‍योंकि तू मेरा प्रिय है। सब 
धर्माका परित्याग करके मुझ एककी शरण ले। में तुझे सब पापोंसे 
मुक्त करूंगा; शोक मत कर ।? 

गीताका प्रतिपादन अपने-आपको तीन सोपानोंमें बांट छेता है 
जिनपर चढ़कर कमे मानव-स्तरसे ऊपर उठकर दिव्य स्तरमें पहुंच जाता 
है ओर वह उच्चतर धर्मकी सुक्तावस्थाके लिये नीचेके धर्म-बंधनोंको नीचे 
ही छोड़ जाता है । पहले सोपानमे कामनाका त्यागकर ओर पूण 
समताके साथ मनुष्य कर्म करेगा, अपनेको कत्ता समझता हुआ यज्ञ 
रूपसे, यह यज्ञ वह उन भगवानके लिये करेगा जो परम हैँ ओर एक- 
मात्र आत्मा हैं, यद्यपि अभीतक उसने इनको स्वयं अपनी सत्तामें अनु- 
भव नहीं किया है। यह आरंभिक सोपान है। दूसरा सोपान है 
केवल फलेच्छाका त्याग नहीं बढिकि कक्तेत्वाभिमानकी परिप्तमाप्ति इस 
उपलब्धिमें कि आत्मा सम, अकर्त्ता, अक्षर तत्त्व है और सब कम विश्व 
शक्तिकि, प्रकृतिके हैं जो विषम, करनी आर क्षर शक्ति है। अंतिम 
सापान है परम आत्माकों वह परमपुरुष जान लेना जो प्रकृतिके नियामक्र 
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हैं और प्रकृतिगत जो यह जीव है चह उन्हींकी आंशिक अभिव्यक्ति है 
थे ही अपनी पुणे परात्पर स्थितिमें रहते हुए भी प्रकृतिके द्वारा सारे 
कम कराते हैं। प्रेम, भजन, पूजन ओर कर्माका यजन सब उन्हींको 
अपित करना होगा; अपनी सारी सत्ता उन्हींको समपित करनी होगी 
ओर अपनी सारी चेतनाको ऊपर उठाकर इस भागवत चैतन्यमें सन्निविष्ट 
करना होगा जिसमें मानव-जीव भगवानकी, प्रकृति ओर कमासे परे जो 
'दिन्य परात्परता है उसमें भागी हो सके ओर पूर्ण आध्यात्मिक मुक्तिकी 
अचस्थामें रहते हुए कम कर सके । 

प्रथम सोपान है कर्मयोग, भगवस्ीत्यर्थ निष्कराम कर्माका यज्ञ; 
ओर यहां गीताका जोर कर्मपर है। ह्वितीय सोपान है ज्ञानयोग, 
आत्म-उपलब्धि, जात्मा ओर जगतके सत्स्वरूपका ज्ञान; यहां उसका 
ज्ञानपर जोर है, पर साथ-साथ निष्कास कम भी चलता रहता है, 
यहां कमसाग ज्ञानमागंके साथ एक तो हो जाता है पर उसमें 
घलमिलकर अपना अस्तित्व नहीं खोता | वृतीय सोपान है 
भक्तियोग, परमात्माकी भगवानके रूपमें उपासना ओर खोज ; यहां 
भक्तिपर जोर है, पर ज्ञानका गोणत्व नहीं, यहां केवल ज्ञान उन्नत 
होता है, उसमें एक जान आ जाती है ओर वह क्तार्थ हो जाता है, 
ओर फिर सी कर्माका यज्ञ जारी रहता है; द्विविध सार्ग यहां ज्ञान, कर्म 
ओर भक्तिका त्रिविध सागे हो जाता है । ओर यज्ञका फल, एकमात्र 
'फल जो साधकके सामने ध्येय रूपसे अभीतक रखा हुआ है, प्राप्त हो 


जाता है, अर्थात्‌ भगवान्रके साथ योग ओर परा भागवती प्रकृतिके 
साथ एकता | 
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अब गीताके उपदेशक ग्रुरुक इस विशाऊल सोपान-क्रमके पीछे- 

पीछे चलते हुए हम छोग आगे बढ़े ओर मलुप्यके इस त्रिविध सार्मका 
उन्होंने जिस प्रकार अंकन किया है उसका निरीक्षण करें। यह मार 
वही मार्ग है जिसपर चलनेवाले मनुष्यके मन, हृदय ओर बुद्धि उन्नत 
होकर उन परमको प्राप्त होते ओर उनकी सत्तामें सन्निविष्ट होते हैं जो 
समस्त कर्म, भक्ति ओर ज्ञानके परम ध्येय हैं। परंतु इसके पूर्व फिर 
एक बार उस परिस्थितिका विचार करना होगा जिसके कारण गीताका 
प्रादर्भाव हुआ है और इस बार इसे इसके अत्यंत व्यापक रूपमें 
अर्थात्‌ इसे मनुप्य-जीवनका ओर समस्त सेसारका भी प्रतीक मानकर 
देखना होगा | कारण यद्यपि अर्जुनकों केवल अपनी ही परिस्थितिसे, 
अपने ही आंतरिक संघर्ष ओर कर्म-विधानसे मतलब है, तथापि जैसा कि 
हम छोग देख चुके हैं, जो खास प्रश्न अजुनने उठाया है और जिस ढेग- 
से उठाया है उससे वास्तवमें मनुप्य-जीवन ओर कर्मका ही सारा सवाल 
उपस्थित होता दै | यह संसार क्या है ओर क्यों है ओर यह जैसा कुछ 
है इसमें केसे यदांके इस सांसारिक जीवनका आत्मजीवनके साथ मेल 
बंटे ? आर इस गहरे ओर कठिन विपयको श्रीगुरुहठ करके दिखाया 
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. चाहते हैं, क्योंकि उसीकी छुनियादपर वे उस करमको करनेका आदेश 
देते हैं.जिसे सत्ताकी एक नवीन समतुल्य अवस्थासे ओर मोक्षप्रद 
ज्ञानके गअ्काशमें करना होगा | 
' तब फिर वह कोनसी चीज है जो उस मनृष्यके लिये कठिनाई 
उत्पन्न करती है जिसे इस सैसारको, जैसा कि यह है, स्वीकार करना 
है ओर इसमें कम करना है ओर फिर भी रहना है अपने अंद्रकी सत्तामें, 
आध्यात्मिक जीवनमें ? ससारका वह कौनसा पहलू है जो उसके जाग्रत 
मनको उव्याकुल कर देता ओर उसकी ऐसी अवस्था हो जाती है जिसके 
कारण गीताके प्रथम अध्यायका नाम बड़े ही अर्थगंभीर शब्दोंमें 
“अजुन-विषाद-योग” पड़ा--वह विषाद ओर निरुत्साह जो मानव- 
जीवको तब अनुभूत होता है जब यह संसार जैसा है ठीक वैसा ही 
अपने असली रूपमें उसके सामने आता है और उसे उसका सामना 
करना पड़ता है, जब न्‍्यायनीति ओर नेकीके अमका परदा उसकी 
जांखोंके सामनेसे, उसका ओर किसी बड़ी चीजके साथ मेल होनेसे 
पहले ही, फट जाता है ? यह वही पहलू है जिसने बाह्मत; कुरुक्षेत्रके 
. नरसंहार ओर रक्तपातके रूपमें आकार अहण किया है ओर अध्यात्मत्त: 
समस्त वस्तुओंके स्वामीके कारूरूप-दर्शनमें जो अपने सृष्ट प्राणियोंको 
निगलने, चवा जाने ओर नष्ट करनेके लिये प्रकट हुए हैं। यह दशैन 
अखिल विश्वके उन प्रभुका दशेन है जो विश्वके स्रष्टा हैं पर साथ ही 
विश्वके संहारकर्ता भी, जिनका वर्णन प्राचीन शास्त्रकारोंने बड़ी ही निदेय 
प्रतिमाके रूपमें यों किया है कि “ ऋषिमुनि ओर रथी-महारथी इनके 
भोज्य हैं ओर झत्यु इनके जेवनारके लिये दी जानेवाली बघार है |” एक 
ही सत्यके ये दोनों रूप हैं, वही सत्य पहले जीवनके तथ्योंमें अग्रत्यक्ष 
ओर अस्पष्ट रूपसे देखा गया, फिर वही सत्य अंतरात्माकी दछिसे 
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अत्यक्ष ओर स्पष्ट रूपमें उस तत्त्वके रूपमें देखा गया जो तत्व अपने- 
आपको जीवनमें व्यक्त किया करता है। इसका बाह्य पहलू जगत- 
जीवन ओर मानव-जीवन है जो लड़ते-भिड़ते ओर मारते-काटते हुए 
आगे बढ़ते हैं; अंतरंग पहलू है विरादू पुरुष जो विराद सज्जन ओर 
विराद्‌ संहारके द्वारा अपने-आपको पूर्ण करते हैं। जीवन एक युद्ध 
है, लहार-क्षेत्र हे, यही कुरुक्षेत्र है; ये भगवान्‌ महारुद्र हें, यही दशन 
अजजुनको उस समरभूमिमें हुआ था। | 
हेराक्लिट्सका कहना है कि, युद्ध सब वस्तुओंका जनक है, युद्ध 
सबका राजा है। इस ओऔक तचवेत्ताके अन्य सूत्र-वचनोंके सम्तान 
यह सूत्र-वचन भी एक बड़े गंभीर सत्यका सूचक है। जड़प्राकृतिक 
था अन्य शक्तियोंके संघपके द्वारा ही इल जगतकी प्रत्येक वस्तु जनमती 
हुई मालूम पड़ती है; शक्तियों, प्रद्ृत्तियों, सिद्धांतों ओर आणियोंके 
परस्पर-संघपसे यह जगत्‌ आगे बढ़ता दीखता है,सदा नये पदार्थ उत्पन्न 
करते हुए जोर पुराने नष्ट करते हुए यह आगे बढ़ा चला जा रहा है-- 
'किघर जा रहा है, किसीको ठीक पता नहीं; कोई कहते हैं यह अपना 
संपूर्ण नाश करनेकी ओर जा रहा है; ओर कोई कहते हैं, यह व्यर्थके 
चकर काट रहा है ओर इन चकरोंका कोई अंत नहीं; आद्यावादिताका 
सबसे बड़ा सिद्धांत यह है कि ये चक्कर प्रगतिशीरू हैं ओर हर चकरके 
साथ जगत्‌ अधिकाधिक उन्नतिको प्राप्त होता है, रास्तेमें चाहे जो 
कष्ट ओर गड़बड़सा देख पड़े, पर यह जगत्‌ जा रहा है बराबर किसी 
दिव्य अभीष-सिद्धेकि अधिकाधिक समीप ही। यह जो कुछ हो, 
हुसमें संदेह नहीं कि यहां संहारके बिना कोई निर्माण-कार्य नहीं होता, 
अनेकविध यथाथ ओर संभावित चेमझरेपनको जीतकर परस्पर-विरोधी 
द्ाक्तियोंका संतुलन किये बिना कोई सामंजस्य नहीं होता; केवल इतना 
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ही नहीं, बल्कि जबतक हम निरंतर अपने-आपको ही न खाते रहें ओर 
दूसरोंके जीवनको न निगलते रहें तबतक . इस जीवनका निरवच्छिन्न 
अस्तित्व भी नहीं रहता ।. हमारा शारीरिक जीवन भी ऐसा ही है 
जिसमें हमें बराबर मरवा ओर सरकर जीना पड़ता है, हमारा स्वयं 
'शरीर भी फोजोंसे घिरा हुआ एक नेगर जैसा है, आक्रमणकारी फो्जे 
इसपर आक्रमण करती हैं ओर संरक्षणकारी फो्जे इसका संरक्षण करती 
“हैं ओर इन फोजोंका काम एक-दूसरीकों खा जाना है--ओर यह तो 
'हमारे सारे जीवनका केवल एक नमूना ही है। सृष्टिके आरंभसे ही 
मानो यह आदेश चला है कि, “तू तबतक, विजयी नहीं हो सकहझूता 
जमतक अयने सायियोंत्रे ओर अपनी परिस्थितिप्ते युद्ध न करेगा; बिना 
युद्ध किये, बिचा संघ किये ओर बिना दूसरोंक्ो अपने अंदर हजम किये 
'तू जी भी नहीं सकता । इस जगतका पहला नियम जो मेंने बनाया 
वह संहारके द्वारा ही समन ओर संरक्षणका नियम है ।” 
प्राचीन शाखकारोंने जगतका सूक्ष्म निरीक्षण करके जो कुछ देखा 
उसके फरूस्वरूप उन्होंने इस आरंसिक विचारकों स्वीकार किया | 
अति आचीन उपनिषदोंने इस बातको बहुत ही स्पष्ट रूपते देखा ओर 
इसका एकद्स साफ ओर निभूल छउदोंमें वणेन किया । ये उपनिषद 
'सत्यके संत्रेधमें किसी चिकनो-चुपड़ी बातको या किसी आश्वावादी 
'सतमतांतरकों खुनना भी नहीं पलंदु करते। भूख जो झत्यु है, ये 
उपनिषद्‌ कहते हैं कि वही इस जगतका ख्रष्टा ओर स्वामी है, ओर 
उन्होंने प्राणमय जीवनको यज्ञके अइवका रूपक दिया है। जड़तत्वको 
उन्होंने अन्न कहा है, उनका कहना है कि हम इसे अन्न इसलिये कहते 
हैं कि यह खाया जाता है ओर प्राणियों को यह खा जाता है। मशक्षक भश्नग 
'कर भक्ष्य होता है, यही इस जड़प्राकृतिक जगवका मूल सूत्र हे, और 
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इसी बातका ढारबिन मतवादियोंने फिरसे आविष्कार किया है जब किः 
उन्होंने यह कहा कि जीवन-सेग्राम विकसनशीऊरू रुश्टिका विधान है | 
आधुनिक सखाययसने उन्हीं सत्योंको केवल नवीन शब्दोंमें ढालकर प्रकट 
किया है जो सत्य उपनिषदोंके वणित रुपकोंमें या हेराक्लिटसके वचनोंमें 
बहुत अधिक जोरदार, व्यापक ओर ठीक-ठीक अर्थ देनेवाले सूत्रोंमें 
बहुत पहले ही उक्त हो चुके थे । 
नीतशेका यह आग्रहपूर्वक कहना है कि युद्ध जीवनका एक पहलू 
है ओर आदशे मनुष्य वही है जो योद्धा है--आरंभमें वह डँट-प्रकति- 
वाला हो सकता है ओर उसके बाद शिज्-प्रकतिवाला, पर मध्यमें उसे 
सिह-प्रकृतिवाछा मनुष्य होना पड़ेगा यदि उसे पूर्णेत्व प्राप्त करना है। 
नीतशेने अपने इन मतोंसे लोकाचार ओर व्यचहारके छिये जो सिद्धांत 
निकाले उनसे हमारा चाहे जितना मतभेद क्यों न हो, पर उसके इन 
लोकनिदित मतोंमें कोई ऐसा तथ्य भी है जो अस्वीकार नहीं किया जा 
सकता, बल्कि उससे एक ऐसे सत्यका स्मरण होता है जिसे हम लोग 
सामान्यतः अपनी दृष्टिकी ओट रखना पसंद करते हैं। यह अच्छा है 
कि हम लोगोंको उस सत्यकी याद दिलायी जाय; क्योंकि एक तो, 
प्रत्येक बऊवान आत्मापर इसको देख लेनेका बड़ा ही बलवर्रूक परि- 
णाम होता है ओर खूब मीठी-मीठी दाशनिक, धामिक या नेतिक 
भावुकताओंके कारण जो सुस्ती छा जाती है उससे हम बच जाते हैं; 
इस प्रकारकी भावुकताका यह परिणाम होता हे कि छोग भ्रकृतिको प्रेम, 
सोंदर्य ओर कल्याणस्वरूप ही देखना पसंद करते हैं और उसके कराल 
कालरुपसे भागते हैं, ईश्वरको शिवरूपसे तो पूजते हैं, पर उसके रुद्र 
रूपकी पूजा करनेसे इनकार करते हैं; दूसरे यह कि जीवन जेसा कुछ 
है उसको चेसा ही यथावत्‌ देखनेकी सचाई ओर साहस यदि हममें न 
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होगा वो इसमें जो विविध हुँद्ध ओर परस्पर-विरोध हैं उनका समाधान 
रनेवाला कोई अमोध उपाय हमें कभी प्राप्त नहीं हो सकता । पहले 
हमें यह देखना होगा कि यह जीवच क्या है और यह जगव्‌ कया है 
सब इस बातको हूँदने चलना अधिक अच्छा होगा कि इस जीवन ओर 
जगतको, जैसे ये होने चाहिये उस रूपमें रूपांतरित करनेका ठीक 
रास्ता कोनसा है। यदि संसारके इस अप्रिय रूगनेवाले पहलमें कोई 
ऐसा रहस्य हो जो इसके अंतिम सामंजस्थको ले आनेवाला हो, तो 
इसकी उपेक्षा या अवहेलना करनेसे हम उस रहस्यको नहीं पा सकेंगे 
ओर इस भ्श्चकों हल करनेके हमारे सारे प्रयास, प्रश्षके वास्तविक तत्त्वों- 
'फी मनमानी उपेक्षा करनेके दोषके कारण, विफल हो जायेगे । दूसरी 
ओर, यदि वह शत्रु ही हो ओर उसे मारने,कुचछ डालने, जड़से उखाड़ 
फेंकने या नष्ट करनेका ही काम हो तो सी जीवनपर उसका जो प्रभाव 
या दूखछ जमा हुआ है उसे एक सामूछीसी बात. समझना अथवा पुर- 
असर भूतकालूमें तथा जीवनके जो यथाथत$ कार्यकारी सिद्धांत हैं उनमें 
इसकी जड़ क्वितनी सजबूतीके साथ जमी हुई है इस बातको देखनेसे 
इनकार करना, इससे अपना कुछ भी छाभ नहीं है 

..._ युद्ध ओर संहारका विश्वव्यापी सिद्धांत हमारे इस ऐहिक जीवन- 
'के निरे स्थूल पहलुछे संपर्क रखता हो यही नहीं, बल्कि यह हमारे 
मानसिक ओर नेतिक जीवनसे भी संपर्क रखता है | यह तो स्वतःसिद्ध 
ही है कि सनुष्यका जो वास्तविक जीवन है, फिर चाहे चह बोद्धिक हो 
या साम्ताजिक, राजनीतिक हो या नेतिक, उसमें हम बिना संघरपके--- 
अर्थात्‌ जो कुछ है ओर जो कुछ होना चाहता है इन दोनोंके बीचमें 
तथा इन दोनोंके पीछे जो कुछ है उसमें जबतक परस्पर युद्ध न हो छे 
तबतक हम एक कदम भी भागे नहीं बढ़ सकते | मनुष्य ओर संसारकी 
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अवस्था इस समय जंसी है, कम-से-कम तबतकके लिये तो आगे बढ़ना, 
उन्नत होना ओर पूर्णावस्थाकों आघप्त करना तथा फिर भी, हमारे सामने 
अहिसाके जिस सिद्धांतको मनुष्यका उच्चतम ओर सर्वोत्तम धर्म कहकर 
उपस्थित किया जाता है, उसका यथार्थतः ओर नितांतत: पालन करना: 
असंभव ही है। केवल आत्मबल्का अयोग करेंगे ? युद्ध करके याः 
भोतिक बलगप्रयोगसे अपनी रक्षाका उपाय करके हम किसीका नाश: 
नहीं करेंगे ? अच्छी बात है, ओर जबतक आत्मबल अमोघ न हो 
उठे तबतक चाहे मनुप्यों ओर राष्ट्रों जो आसुरी बल है वह हमें 
रोदता रहे, हमारे टुकड़े-टुकड़े करता रहे, हमारा जबह करता रहे, हमें 
जछाता रहे, अष्ट करता रहे, जेसा करते हुए आज हम उसको देख रहे 
हैं, ओर तब यही होगा कि इल कामकों वह अपनी मोजसे ओर 
बिना किसी बाधा-विघ्नके करेगा ओर आपने अपने अप्रतीकारके द्वारा 
उतनी ही जानें गंवाई होंगी जितनी कि दूसरे हिसाका सहारा लेकर 
गंवाते हैं; फिर भी आपने एक ऐसा आदर्श तो रखा ही जो कभी 

अच्छी दशा छावे या कम-से-क्म जिसको अच्छी दशा छानी चाहिये। 
परंतु आप्मबल भी, जब चह अमोघ हो उठता है तब, नाश करता है। 
थे ही लोग इस बातको जानते हैं जिन्होंने आंख खोरूकर इसका 

प्रयोग किया है कि, तलवार ओर तोप-बेदूकसे भी आत्मवर कितना 
अधिक भयकर ओर नाशकारी होता है; ओर जो छोग अपनी दृष्टिको 

विशिष्ट कर्म ओर उसके सद्य;फलमें ही आबद्ध नहीं रखते थे ही यह 
भी देख सकते है कि आत्मबलके प्रयोगके बाद उसके जो परिणाम 
होते हैं वे कितने प्रचंड होते हैं, उनसे कितना नाश होता है और उततमे 

नाशसे ही वह जीवन कितना बरवाद होता है जो कि उसीपर निर्भर 

करता ओर उसीसे पलता था । घुराई अकेली नहीं मारी जाती, उसके' 
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साथ वे सब चीजें भी विनाशको श॥राप्त होती हैं जो उससे पलती हैं; 
हम स्वयं हिसाके सनसनाहट पेदा करनेवाले कर्मकी पीड़ासे भले ही 
बचे, पर इससे नाशका परिणाम कुछ कम नहीं होता । 

फिर यह भी बात है कि जब-जब हम आतव्मबरूका प्रयोग करते 
हैं तब-तब हम अपने शन्रुके विरुद्ध एक बहुत ही प्रचेड कमें-शक्ति खड़ी कर 
देते हैं, कितु बादमें इस शक्तिकी क्रियाओंको अपने बसमें रखना हमारे 
सामथ्येके बाहर होता है। विश्वामित्रके क्षात्र बलके मुकाबले वसिष्ठे 
आत्मबलका प्रयोग करते हैं. ओर परिणाम यह होता है कि हुण, शक 
ओर पछव सेनाएँ विश्वामित्रपर घहराकर हट पड़ती हैं। आक्रमण 
ओर हिसाकी अवस्थामें आध्यात्मिक पुरुषका शांत ओर निष्क्रिय रहना, 
संसारकी प्रचंड -शक्तियोंकी बदला लेनेके लिये जगा देता है; ओर 
इसलिये जो दुष्ट हैं उनको यों ही जगत्‌की पददछित करनेके लिये छोड़ 
न देकर, बलप्रयोग करके भी, उन्हें रोकना उनकी हानि करनेकी अपेक्षा 
उनपर दया करना ही हे,--क्योंकि छोड़ देनेसे उनके ऊपर एक ऐसा 
कहर गुजरेगा जिसकी हम कभी इच्छा भी. नहीं कर सकते । हमारे 
अपने हाथ पाक ओर साफ रहें, हमारे आत्मामें कोई दाग न लगे, 
इतनेसे ही संघर्ष ओर विनाशका जो विधान है वह संसारसे मिट नहीं 
जाता; इसकी जो जड़ है चही मानव-जातिमेंसे पहले उखड़ जानी 
चाहिये। केवल हाथपर हाथ धरके बेठ रहनेसे या जडत्ववद्य बुराईका 
कोई अतीकार करनेकी अनिच्छा या अक्षमतासे यह विधान नष्ट नहीं 
होगा; वास्तवमें संघ करनेकी राजस्िक बृत्तिसे उतनी हानि नहीं होती 
जितनी कि जड़ता ओर. तमसूसे होती है, कारण राजसिक संघर्ष जितना 
नाश नहीं करता उससे अधिक सर्जन करता है। इसलिये वैयक्तिक 
कर्मकी सीमांसाका जहांतक संबंध है' -वहांतक यह बात है कि संघर्ष- 
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संग्रामसे तथा उसके फलस्वरूप होनेवाले नाशसे स्थूछ ओर भोतिक 
रूपमें बचनेसे उसके अपने नेतिक भावकी सहायता हो सकती है, पर 
इस कामसे प्राणियोंका संहारकर्ता तो ज्यों-का-त्यों बना रहता है । 

इस विषयपर ओर अधिक कहनेकी आवश्यकता नहीं। यह 
संहार-तत्त जगत्‌के अंदर जिस निमम्॒ प्राणशक्तिके साथ लगातार 
अस्तित्व रखता आया है, इस बातका साक्षी सारा-का-सारा मानव-जाति- 
का इतिहास है | हम इसकी उसग्मताको ढांकने ओर दूसरे-दूसरे 
पहलुओंपर अधिक जोर देनेका प्रयास करते हैं, यह हम लोगोंके लिये 
स्वाभाविक ही है। युद्ध ओर विनाश ही सब कुछ नहीं हैं; यहां जैसी कि 
विच्छेद ओर परस्पर-संघर्षकी संहारक शक्ति है वैसी ही परस्पर-संघ और 
साहाय्यकी संरक्षक शक्ति भी है; अपनी ही धाक जमानेवाली अहंकारसे 
भरी हुई जैसी एक शक्ति है बस्ती ही प्रेसकी भी एक शक्ति है; अपने 
लिये दूसरोंको बलि चढ़ानेका जैसा एक आवेग होता है वेसा ही 
दूसरोंके लिये अपना बलिदान करनेका भी एक आवेग होता है । पर 
जब यह देखेंगे कि इन सभोंके द्वारा कैसे क्या काम संसारमें हुआ है तब 
इनके जो परस्पर-विरोधी तत्त्व हैं उनकी ताकतपर सुलूस्सा चढ़ाने या 
उनकी उपेक्षा करनेका लोभ हमें न होगा। संघदक्तिका उपयोग केवल 
पारस्परिक सहायताके लिये ही नहीं हुआ है बल्कि उसके साथ-साथ 
स्वसंरक्षण ओर पराक्रमणके लिये भी, इस जीवनसंग्राममें जो कोई 
हमारे ऊपर आक्रमण करता या हमारा प्रतिरोध करता है उसके विरुद्ध 
अपने-आपको बलवान बनानेमें भी इसका उपयोग हुआ है| संघशक्ति- 
से काम लिया गया है युद्धके सहायक सेवकका, अहँकारके दासका ओर 
एक प्राणीका दूसरे प्राणीपर स्वत्त स्थापित करनेवाले चाकरका। प्रेम 
स्वयं भी वारंबार झुत्युकी एक शक्ति वनकर काम करता रहा है। 
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' -विशेषतः शुभके 'प्रेमको ओर भगवानके प्रेमको मानव-भहंकारने जिस 
'रूपमें गले लगाया उसके कारण बहुतसी लड़ाई-भिढ़ाई, सार-काट ओर 
'सबाही-बरबादी हुई है। आत्मवलिदान बहुत बड़ी चीज है, पर बह़ें- 
'से-बड़े आव्मबलिदानका भी यही अर्थ होता है कि हम खझत्युके द्वारा 
'जीवनके सिद्धांततो ही सकारते हैं ओर इस भेंटको हम उस शक्तिकी 
-चेदीपर बलि चढ़ाते हैं जो वलि चाहती है इसलिये कि इष्ट कार्य सिद्ध 
हो। चिड़िया अपने बच्चोंकी रक्षाके लिये घातक पशुका सामना करती 
“है, देशभक्त अपने देशकी स्वतेन्नताके लिये अपने शरीरकी आहुति देता 
“है, धर्मात्मा धमपर न्योछावर होता है ओर भावुक अपनी भावनापर, ये 
सब प्राणी-जीवनकी कंनिष्ठसे लेकर श्रेष्ठ कोटियोंतकर्मे, जात्मबलिदानके 
'सर्वोत्कृष्ट दर्शांत हैं, ओर यह स्पष्ट है कि ये किस बातकी गवाही देते हैं। 
परंतु यदि हम इन सबके पश्चात-कालीन परिणामोंपर ध्यान दें 

तो खुलमसी हमारी आशावादिता ओर भी अधिक दुलेभ हो जाती है। 
देखिये, एक देशभक्त है, उसने अपने प्राण त्याग दिये इसलिये कि 
उसका देश स्वतत्र हो; वह देश स्वतेन्न हुआ, इसके लिये उस देशभक्तने 
जो रक्तदान किया ओर जो दुःख उठाया उसकी कीसत कर्मके 
'इश्ववने उसे चुका दी; अब इसके ४०-७० व बाद उस देशको 
निहारिये, अब आप क्या देखते हैं--अब उसी देशकी बारी आयी हे 
ओर चह अत्याचारी, छुटैरा और उपनिवेशों ओर मातदत देशोंका 
'विजेता बन बैठा है ओर दूसरोंको इसलिये खाये जा रहा है कि वह 
'जीता रहें ओर जीवनमें पराक्रमणके हारा आगे बढ़ता रे। ईसाई 
'अहीद्‌ साम्राज्य-शक्तिके मुकाबले आत्मशक्तिको रूगाकर हजारोंकी 
'सेख्याप् सर मिंटे, इसलिये कि ईसाकी जय हो, इसाई-धर्मकी धाक 
जमे | आत्मवरू विजयी हुआ, इसाई-धर्मकी धाक जमी, पर शसाकी 
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नहीं; विजयी धर्म लड़ाकू ओर हुकूमत करनेवाला संप्रदाय बन गया, 
जिस मत ओर साम्राज्यको हटाकर इसने अपना प्रभुत्व जमाया, उससे 
भी अधिक आततायी ओर अत्याचारी यह बन बैठा । धर्म भी पारस्प- 
रिक संघर्ष-शक्तियोंमें संगठित हो जाते हैं ओर संसारमें रहने, बढ़ने ओर 
उसपर अपनी धाक जमानेके लिये परस्पर भीषण संग्राम करते हैं | 
इन सब बातोंसे यही प्रकट होता है कि इस जगतके जीचनमें: 
कोई ऐसा तत्व है, कदाचित्‌ वह आदि तत्त्व ही हो, जिसपर कैसे विजय 
प्राप्त होती है यह हम नहीं जानते ओर इसका कारण या तो यह है. 
कि यह जीता ही नहीं जा सकता अथवा यह कि हमने इसको ऐसी 
बलवान ओर पक्षपातरहित दृष्टिसे देखा ही नहीं कि हम इसको स्थिरता 
ओर निष्पक्षताके साथ पहचान सकें ओर यह जान लें कि यह क्या 
चीज है। यह जीवन जैसा है इसका हमें मुकाबला करना होगा 
यदि हमारा उद्देश्य प्रशक्षका वास्तविक समाधान कराना है, फिर वह 
समाधान चाहे कुछ भी हो । ओर जीवनका मुकाबला करनेका अर्थ है 
ईश्वरके हर पहलको देख सकना;"“कारण ईश्वर ओर जीवन एक दूसरेसे 
पृथक्‌ नहीं किये जा सकते ओर न जगत्‌-जीवनसंबंधी विधानोंका' 
उत्तरदायित्व उन भगवानसे हटाया जा सकता है जिन्होंने कि इन्हें 
बनाया या उससे अलग किया जा सकता है जो इसमें व्याप्त द । इस 
सेबंघमं भी हम लोग वास्तविकताको मद, मधुर और आमक रूप 
देकर दिखाना पसंद करते हैं। हम लोग एक ऐसे इश्वरकों गढ़ लेते 
हैं जो प्रेमस्वरूप हैं, दयामय हैं, एक ऐसे ईश्वरको जो न्याय, सदूगुण 
ओर सदाचार-संबंधी हमारी नतिक घारणाओंके अनुसार न्यायकर्ता, 
सदगुणी ओर सदाचारी हैं ओर बाकी जो कुछ है उसके संत्रधमें हम यह 
कद्दते हैं कि वह ईश्वर नहीं है न ईशवरका उससे कुछ वास्ता है, वह 
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किसी शैतानकी सृष्टि है जिसि किसी कारणवश इईश्चवरने उसकी दुष्ट 
इच्छा पूरी करने दी अथवा वह अँधकारके स्वामी अहिमेनकी सृष्टि हा 
जो शिवस्वरूप अहुमंज्दकी मंगलमय क्ृतिको धूलमें मिलाना चाहता 
है, अथवा यह स्वार्थी ओर पापी मलुष्यका ही काम है जो उसने ईश्वरकी 
मूल निर्दोष सष्टिको बिगाड़ डाछा | मानो प्राणीजगतमें झत्यु ओर 
ग्सनका जो विधान है ओर यहां जो भीषण श्रक्रिया काये कर रही है 
जिसके द्वारा प्रकृति ही वास्तवमें सृष्टि करती है, उसकी स्थिति भी रखती 
है, पर उन्हीं हाथों ओर अपने उसी गहन कमंसे संहार भी करती है,--- 
: यह सब मनुष्यका ही रचा हुआ है। संसारमें कुछ ही धमम ऐसे हैं 
जिन्होंने भारतके इस आयेधर्मके समान निःसंकोच यह कहनेका साहस्म 
किया हो कि यह जो रहस्यमय विश्वशक्ति हे वह एक ही भगवत्तत््व 
है, एक ही त्रिमूति है; यही धर्म यह कह सका है कि जो शक्ति इस 
जगत्‌-कर्ममें व्याप्त हे वह केवल दुर्गतिहारिणी सर्वोपकारिणी दुर्गा ही 
नहीं बल्कि रणरंगिनी संहार-नृत्यनत्तकी करालवदना काली भी हैं ओर 
“यह भी माता हैं; ” इन्हें भी परमेश्वरी जानो ओर साहस हो तो इनका 
भी पूजन करो। यह बात बड़े मार्केकी है कि जिस घर्ममें ऐसी अचल 
सत्यनिष्ठा ओर ऐसा अचंड साहस रहा, उसीमें यह भी सामथ्ये हुआ कि 
उसने ऐसी गंभीर ओर व्यापक आध्यात्मिकताका निर्माण किया कि 
जैसा ओर किसीसे भी नहीं बन पड़ा। कारण सत्य ही वास्तविक 
आध्यात्मिकताका आधार है ओर साहस उसका प्राण। “तस्थे सत्य 
आयतनम्‌ ।?? 
इन सब बातोंका यह अभिप्राय नहीं है कि संग्राम ओर विनाश 
ही जीवनका अथ ओर इति है यथा यह कि सामंजस्य संग्रामसे बडी 
चीज नहीं है, प्रेम झत्युकी अपेक्षा भगवानका अधिक प्रकट रूप नहीं 
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है, था यह कि हम लोगोंको भोतिक बलका स्थान आत्मबलको, युद्धका 
स्थान शांतिकी, फूटका स्थान एकत्वको, असनका स्थान प्रेमको, 
अहंभावका स्थान विश्वभावको, रूत्युका स्थान अमर जीवनको न देना 
चाहिये। भगवान्‌ केवल संहारकर्तता ही नहीं हैं बल्कि सब प्राणियों के 
सुहृद्‌ हैं; केवल विश्वके त्रिदेव ही नहीं बल्कि परात्पर पुरुष हैं; 
करालवदना काली स्नेहमयी सर्वमंगला माता भी हैं; कुरुक्षेत्रके स्वामी 
दिव्य सखा ओर सारथी हैं, सब आ्रणियोंके मनमोहन हैं, अवतार श्रीकृष्ण 

हैं। थे इस संग्राम ओर संघात ओर विशंखलामेसे होकर हमें चाहे 
जिधर ले जा रहे हों, चाहे जिस लक्ष्य या देवस्वरूपकी ओर हमें खींच 
रहे हों इसमें संदेह नहीं कि वे हमें इन सब पहलओंके परे ले जा रहे हैं 
जिनपर हम दृढ़ होकर बहुत अधिक आग्रह कर रहे थे। पर कहां, 
ह केसे, किस अकारकी पारंगततासे, किन साधनोंसे--यह हमें हँढ़ना 
होगा, ओर इसे हँढ़नेके लिये पहली आवश्यक बात यह है कि हम इस 
'जगतको जैसा कि यह है वैसा देखें, ओर उनकी क्रिया आरंभमें ओर 
अब जैसे-जैसे दिखायी देती जाय वैसे-बैसे उसको देखते जायें ओर 
उसका ठीक-ठीक मूल्य आंकते जाये, इसके बाद उनका माग भोर 
लक्ष्य स्वयं प्रत्यक्ष हो जायंगे। हमें क्ुरुक्षेत्रो माचना होगा; 
रुत्युके द्वारा जीवनका जो विधान है उसे स्वीकार करना होगा, तभी 
हम अमर जीवनके पथका अनुसंधान कर सकते हैं; हमें अपनी आंखें 
'खोलकर--अजुनकी से कम व्यथित दइश्सि--रैश्वरके कालखू्पका दशन 
'करना होगा ओर इस चिस्वरसहारको अस्वीकार करने, उससे नफरत 
करने या उससे भय खाकर भागनेक्ी वृत्तिको छोड़ देना होगा । 
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मनुष्य ओर जीवन-संग्राम 
... इस भ्रकार गीतोपदेशकों थदि हम उसके व्यापक उदार रूपमें 
समझना चाहते हैं तो हमें जगतके व्यक्त रूप ओर ऋमके संबंधमें गीताकी 
ही दृष्टि अपनी बुद्धिमें ले आनी होगी ओर उसी निर्भीकताके साथ 
उसे देखना होगा। कुरुक्षेत्रके सारथी भगवान्‌ एक ओर तो सर्वलोक-- 
महेश्वर, सब आणियोंके सुहृद्‌ ओर सर्वज्ञ गुरु हैं ओर दूसरी ओर 
सेहारक काल हैं जो “यहां इन सब छोगोंका सहार करनेमें अवृत्त 
हुए हैं (लोकान्‌ समाहत्तुमिह प्रवृत्त)) ।? गीताने उदार हिंदूधमके 
सारभावका ही अनुसरण करके इस काल-रूपको भी भगवान्‌ कहा है;. 
गीता जगत्‌की पहेलीको टालनेके लिये जगतमेंसे किसी बगलके 
द्रवाजेसे निकल भागनेकी कोई चेष्टा नहीं करती । ओर यदि सचमुच" 
ही संसारको हम किसी असंस्क्रत विवेकझून्य जड़प्राकृतिक शक्तिकी 
ही कोई यांत्रिक क्रियामान्र नहीं समझते अथवा दूसरी ओर किसी: 
अनादि शुन्यसे उत्पन्न हुई भावनाओं और शक्तियोंकी वेसी ही यांत्रिक: 
क्रीड़ामान्र नहीं सानते या यह भी नहीं मानते कि यह अक्रिय आत्मामें 
होनेवाला केवरू एक आभास है या अलिप्त अचल अक्षर परब्रह्मके 
ऊपरी तलके चेतन्यमें होनेवाला यह केवछ एक मिथ्या दुःस्वप्न या 
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स्वप्तका ही क्रम-विकास है ओर स्वयं परबरह्म उससे विचलित नहीं 
होता न उसमें वस्तुतः उसका कोई हाथ ही है; अर्थात्‌ यदि हम 
इस बातको जरा भी सानते हैं, जैसा कि गीता मानती है कि, भगवान्‌ 
हैं ओर वे सर्वव्यापी हैं, सर्वज्ञ हैं ओर सर्वशक्तिमान हैं ओर फिर 
भी सबके परे रहनेवाले परमपुरुष हें जो जगत्‌कों प्रकट कर स्वयं भी 
'उसमें प्रकट होते हैं, जो अपनी माया, प्रकृति या शक्तिके दास नहीं 
'बढ्कि प्रभु हैं, जिनकी जगत्‌-परिकल्पना या योजनाको उनके द्वारा सृष्ट 
कोई भी जीव-नंतु, मानव-दानव इधर-उधर या उलूट-पलछूट नहीं कर 
सकते, जो अपनी सृष्टि या अभिव्यक्तिके किसी भागके उत्तरदायित्तको 
अपने सष्ट या अभिव्यक्त प्राणियोंके ऊपर छादकर स्वयं उससे बरी 
'होनेकी कोई जरूरत नहीं रखते--यदि हम ऐसा मानते हैं--तब तो 
आरंभसे ही मानव-प्राणीको एक महान ओर महा कठिन श्रद्धाको धारण 
करके ही आगे बढ़ना होगा । मानव-प्राणी एक ऐसे जगतमें आया 
है जहां ऊपरसे ऐसा दिखायी देता है कि लड़ाकू शक्तियोंने यहां एक 
भीषण विश्टेखला कर रखी है, बड़ी-बड़ी ओर अधकारकी शक्तियोंका 
संग्राम छिड़ा हुआ है, जहांका जीवन एक ऐसा जीवन है जो सतत 
परिवतैन ओर रत्युके द्वारा ही टिका हुआ है जो व्यथा, ये त्रणा, अमंगल 
ओर विनाशकी विभीपिकाद्वारा चारों ओरसे घिरा हुआ है, ऐसे इस 
'जगतके अंदर उसे सर्वेब्यापी ईश्वरकों देखना होगा ओर इस बातसे 
सचेतन होना होगा कि इस पदह्देलीका कोई हल अवश्य है ओर यह कि 
जिस अज्ञानमें वह इस समय वास करता है उसके परे कोई ऐसा ज्ञान 
है जो इन विरोधोंको मिटाता है, उसको इस श्रद्धा ओर विश्वासके 
आधारपर खड़े होना होगा कि, “तू मुझे मार भी डाले, वो भी में तेरा 
भरोसा न छोड्ँगा |” समस्त सक्रिय या दृढ़ भानव-विचार या श्रद्धाके 


८ 


मनुष्य ओर जीवन-संग्राम 


अंदर सचमुचमें इस प्रकारका भाव रहता है, फिर चाहे इस विचार था 
श्रद्धाको रंखनेवाला मनुष्य इेश्वरवादी हो, आस्तिक हो, विश्वदेवचादी 
((2४7#2902) हो; या नास्तिक, तब हो सकता है कि किसीमें इस 
“विचार और श्रद्धाकी अभिव्यक्ति ओर पूर्णता कम हो तो किसीमें अधिक। . 
इसमें कोई स्वीकृति होती है ओर कोई विश्वास भी, स्वीकृति इस बात- 
की कि संसारमें सर्वत्र अनबन है ओर विश्वास इस बातका कि कोई 
पभागवत तत्त्व भी है--विश्वपुरुष अथवा प्रकृति जो भी कहिये--जिसके 
बछसे हम इन परस्पर-विरोधोंको पार कर सकते हैं, जीव सकते हैं या 
'समन्वित कर सकते हैं, कदाचित्‌ एक साथ तीनों ही बातें कर सकते हैं, 
'इनको जीतकर ओर इनको पार कर हम इन्हें समन्वित कर 
सकते हैं । या 
तब, मनुष्य-जीवन जैसा कुछ है उसके संबंधमें हमें यह मानना 
होगा कि इसका एक पहलू संघष ओर युद्ध भी है जिसकी भीषणता 
बढ़ती -बढ़ती कुरुक्षेत्रके महासंग्राम जैसे भीषण प्रसंगोंमँ पर्येवसित होती 
“है। गीता, जैसा कि हम छोग पहले देख चुके हैं, परिवतन ओर संकटके 
एक ऐसे ही कालके अर्संगसे उद्भूत होती है जो मानव-जातिके 
'इतिहासमें पुन;-पुनः आया करता है ओर इस कालमें बड़ी-बड़ी शक्तियां 
किसी भीषण बोद्धिक, सामाजिक, नेतिक, धामिक, राजनीतिक ध्वेस 
ओर पुननिर्माणके लिये एक-दूसरीसे टकरा जाती हैं और इनका सनुष्यके 
विकासकी आंतरिक ओर सामाजिक अवस्थापर साधारणतया जो 
'चास्तविक परिणाम होता है वह यह कि संघ ओर ऋतिका. एक 
भीषण सोतिक आंदोलन खड़ा हो जाता है। गीताका प्रारंभ द्दी 
इस बातकी सान्‍्यतासे होता है कि ऐले सीषण क्रांतिकारक प्रसंग 
मकृतिमें प्रयोजनीय होते हैं, केवल उनका नेतिक 
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_ अधर्म ओर घर्ममें, छुभके स्वप्रस्थापित होते जाते हुए विधान और 
उसकी प्रगतिको रोकनेवाली शक्तियोंमें जो युद्ध होता है उन्हींका नहीं, 
बल्कि उनका भोतिक अंग भी अर्थात्‌ शुभाशुभ शक्तियोंके प्रतिनिधि- 
स्वरूप जो मनुष्य हैं उनके बीच सशख्र संग्राम अथवा अन्य किसी 
प्रकारका प्रचंड श्वारीरिक युद्ध भी आवश्यक होता है। यहां हमें यह 
बात स्मरण रखनी होगी कि गीताकी रचना ऐसे समयमें हुईं है जब 
युद्ध मानव-कर्मण्यताका अबसे भी अधिक आवश्यक अंग था ओरः 
युद्धके बिना जीवनकी योजना उस समय एक असंभव योजना होती। 
मनुष्योंमें विश्वव्यापी शांति ओर सद्भावकों स्थापित करनेका उपदेश--- 
क्योंकि विश्वव्यापी शांति ओर पूण सद्भावके बिना सच्ची ओर स्थायी 
शांति नहीं हो सकती--हमारी अभीतककी उन्नतिके इतिहासमें कभी 
एक क्षणके लिये भी मानव-जीवनको अधिकृत नहीं कर सका है, कारणः 
जातिकी नेतिक, सामाजिक ओर आध्यात्मिक अवस्था इसके लिये तैयार 
नहीं थी ओर विकासात्मक श्रकृतिकी अभीतक जो हालत थी उसके 
कारण वह इस अकारकी इजाजत नहीं दे सकती थी कि मानव-: 
जाति ऐसी उच्चतर स्थितिके लिये एकाएक तेयार कर ली जाय | आज 
भी हम लोग सिवाय इसके जरा भी आगे नहीं बढ़े हैं कि पररपर 
विरुद्ध स्वाथंकि बीच संभवतः कोई ऐसा समझोता कर लिया करें 
जिससे अति भीपण ओर बीभत्स संघर्प-संग्राम कुछ कम हो जाये।' 
ओर इसके लिये मनुप्य-जातिकों अपनी ही प्रकृतिके वश जिस 
उपाय और जिस ढंगका अवल्ंबन करना पड़ता है वह है पररपर एक 
ऐसा महाभयकर रक्तपात ही जिसका इतिहासमे कोई जोड़ नहीं ! अर्थात्‌ 
आधुनिक सनुप्यको जगतव्यापी शांतिकी स्थापनाका जो सीधा ओर 
सफल मार्ग मिला है चह है कट्ठता ओर दुर्दूमनीय द्वेपसे परिषृण विश्व- 
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व्यापी महायुद्ध्‌ ! ऐसी इस शांतिकी स्थापनाके मूलमें भी कोई ऐसा . 
भाव नहीं है जो मलुष्य-स्वभावके आसूल परिवरतनसे उत्पन्न हुआ हो, 
बल्कि मलुप्योंकी जेसी बोडिक धारणाएं हैं, आथिक सखुविधाका जो 
ख्याल है, आणहानिके भयसे उनके प्राण ओर उनकी भावुकता जो कांप 
उस्ती है, युढ़से उनको जो अछविधा ओर घबराहट होती है उसीसे ऐसी 
शांतिकी इच्छा की जाती है ओर राजनीतिक अधिकारादि छे-देकर ही 
इस शॉंतिकी रक्षाका प्रयत्न किया जाता है। इस प्रकारसे जो शांति 
स्थापित की जाती है उसकी नींव दृढ़ हो ओर वह बहुत कालतक स्थिर 
रहे, ऐसा भरोसा नहीं होता। एक दिन आ सकता है, बढिकि यह 
कहिये कि निश्चय ही आवेगा, जब मनुष्य-जाति आध्यात्मिक, नेतिक 
ओर सामाजिक रूपसे इस बातके लिये तैयार होगी कि सर्वत्र शांतिका 
राज्य हो; पर जबतक वह नहीं होता तबतक किसी व्यावहारिक तत्त्वज्ञान 
ओर धर्मशाखको यह मानकर ही चलना होगा कि युद्ध जीवनका एक 
अंग है ओर लड़ना मनुष्यका एक स्वभाव ओर कर्म है, जोर यह मानकर 
इनकी कोई विधि भी बेठानी होगी। गीता, भविष्यमें किस प्रकारका 
मानव-जीवन होगा, केवल इसीका विचार न करके उसका जो चरततेमान 
रूप है उसे भी देखती हुई यह प्रश्ष उपस्थित करती है कि मलुष्य- 
जीवनका जो यह अंग है ओर मनुष्यका जो यह स्वभाव ओर कर्म है, 
जो वास्तवमें मनुष्यकी सर्वलाधारण कर्मण्यताका ही एक अंग ओर 
स्वभाव है, अर्थात्‌ युद्ध ओर युद्ध. करना, इसका उसकी आत्मिक स्थितिके 
साथ केसे मेल वैदाया जाय |, 

इसी लिये गीता एक ऐसे पुरुषसे कही गयी है जो क्षत्रिय है, योद्धा 
है, कर्मी है, और युद्ध करना तथा संरक्षण करना जिसके जीवनका कर्रन्य 
है--बुद्ध है उसके प्रजापालनधर्मका एक अंग उन लोगोंकी रक्षाके लिये 
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जो युद्ध-कर्मते बरी हैं, जो अपनी रक्षा आप करनेसे अलग कर दिये 
गये हैं ओर इसलिये बलवान्‌ ओर हिसक मनुष्योंसे अपनेको नहीं बचा 
सकते, ओर फिर युद्धका एक ओर नेतिक भाव है, अर्थात्‌ दीन-दुबलों 
ओर पीड़ितोंकी रक्षा ओर जगवमें धर्म ओर नन्‍्यायकी स्थापना | ये 
सभी सामाजिक ओर व्यावहारिक, नेतिक ओर वीरोचित भावनाएं 
क्षत्रिय शब्दके भारतीय भावके अंतर्गत आ जाती हैं, क्षत्रिय कमसे योद्धा 
ओर शासक होता है ओर स्वभावसे झूरवीर ओर राजा । यद्यपि हमारे 
लिये गीताके सर्वधामान्य ओर व्यापक सिद्धांत ही सबसे अधिक महत्त्व 
रखते हैं तथापि ये सिद्धांत जिस विशिष्ट भारतीय संस्क्ृति ओर समाज- 
व्यवस्थाके समयमें प्रादुर्युत हुए ओर इस कारण इन सिद्धांतोंपर उस 
संस्कृति ओर व्यवस्थाका जो रंग चढ़ा है ओर जिस ओर इनका रुख है 
उनका कोई विचार न करके योंही छोड़ देना ठीक न होगा। उस 
समाजव्यवस्थाकी धारणा आधुनिक समाजव्यवस्थाकी धारणासे भिन्न 
थी। आधघुनिकोंकी बुद्धिमें एक ही मनुष्य तच्वजिज्ञासु, योद्धा, कृपक, 
व्यवसायी ओर सेवक सब कुछ है ओर आजकलकी सामाजिक व्यवस्थाका 
रुख इस ओर है कि इन सव कर्माको मिला-जुला दिया जाय ओर 
प्रत्येक व्यक्तिति समाजके बोद्धिक, सामरिक ओर आधथिक जीवन ओर 
जरूरतके लिये उसका अपना हिस्प्ता मांगा जाय ओर इस बातमें उसकी 
अपनी प्रकृतिकी माँगपर कोई धप्रान न दिया जाय। प्राचीन भार" 
तीय संस्क्ृतिमें व्यक्तिगत सहज गुण, कर्म,स्वभावका बहुत अधिक ध्यान 
रखा जाता था ओर इसी गुण कम स्वभावसे व्यक्तिमात्रका विशेष धर्म, 
कम और समाजमें उसका स्थान नियत करनेका प्रयत्न किया जाता था | 
उस कालमें मनुप्यको मूलतः एक सामाजिक प्राणी नहीं समझा जाता 
था न उसछी सामाजिक स्थितिक्री पूणे संपन्नता ही सर्वोच्च आदर्श 
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माना जाता था, बल्कि यह मान्यता थी कि मनुष्य एक आध्यात्मिक 
, जीव है जो क्रमशः संगठित ओर विकसित हो रहा है ओर उसका 
सामाजिक जीवन, उसका विशेष धर्म, उसके स्वभावकी क्रिया ओर 
'डसके कसका उपयोग, ये सब उसके आध्यात्मिक सेस्कारके साधन 
'ओर अवस्था मात्र हैं। चितन ओर ज्ञान, युद्ध ओर राज्य-प्रबंध, शिढ्प, ह 
'कृषि ओर वाणिज्य, मजदूरी ओर सेवा, ये सब समाजके विधिपूर्वक बंटे 
हुए कर्म थे, जो सहज भावसे जिस कमके योग्य हुए उन्हींक्रो वह कर्म 
खोपा जाता था ओर वही कम उनका चह उचित साधन होता था 
जिसके द्वारा वे व्यक्तिश: अपनी आध्यात्मिक उन्नति ओर आत्मसिद्धिकी 
आओर आगे बढ़ सकते थे । 

आधुनिकोंकी जो यह भावना है कि अखिल मानव-कर्मके सभी 
झुख्य-मुख्य विभागोंमें सब मनुष्योंको ही समान रूपसे योगदान करना 
चाहिये, इस भावनाके अपने कुछ छाम हैं; ओर जहां भारतीय वर्णव्य- 
चस्थाद्वारा अंतको यह परिणाम हुआ कि व्यक्तिके अनगिनत विभाजन 
'हो गये, उसमें विशेषीकरणकी भरमार हो गयी तथा उसका जीवन सेकु- 
'चित ओर कृत्रिम बंधवोंसे बंध गया वहां आधुनिक व्यवस्था समाजके 
'जीवनको अधिक संघटित, एकत्रित ओर पूर्ण बनानेमें तथा संपूणण मानव- 
सत्ताका सर्वांगीण विकास करनेमें सहायता देती है। परंतु आधुनिक 
'वयवस्थाके भी अपने दोष हैं ओर इसके कतिपय व्यावहारिक श्रयोगों में 
इस व्यचस्थाका बहुत अधिक कठोरतापूर्वक उपयोग किये जानेके कारण 
'उसका परिणास बेढेंगा ओर अनथकारी हुआ है। आधुनिक युद्धका 
स्वरूप देखनेसे ही यह बात स्पष्ट हो जायगी | जिस समाजमें मलुष्य 
रहता ओर पलता है उसकी रक्षा करना और उसके लिये लड़ना प्रत्येक 
व्यक्तिका कत्तेव्य हो ओर इस प्रकार प्रत्येक व्यक्ति अपना क्षात्र करे 
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करनेके लिये बंधा हो, इस आधुनिक व्यवस्थाका यह परिणाम हुआ है 
कि राष्ट्रका सारा-का-सारा पुरुषत्व रक्तरेजित खाइयोंमें मरने ओर सारनेके 
लिये ढकेल दिया जाता है, तत््वजिज्ञासु, कलाकार, दाशैनिक, पुजारी, 
व्यवसायी ओर कारीगर, सब-के-सब अपने स्वाभाविक कमेसे अलग कर 
दिये जाते हैं, समाजका सारा जीवन अव्यवस्थित हो जाता है, विचार 
ओर धर्माधम-विवेकका भाव क्षात्र धर्मके नीचे दब जाता है, यहांतक 
होता है कि जिस परोहितको राज्यकी ओरसे शांति ओर प्रेमके भावका 
प्रचार केरनेके लिये वृत्ति मिलती हे या यह काम जिसका सहज कर्म 
होता है उसे भी अपना धर्म त्याग देना पड़ता ओर अपने भाइयोंक़ा 
कत्ल करनेके लिये, कसाई बन जाना पड़ता है ! इस प्रकारके लड़ाकू 
देशके आदेशद्वारा धर्माधमवित्रेक ओर मनुष्यके विशिष्ट स्वभावका ही 
उल्लंघन होता हो सो नहीं, बल्कि राष्ट्र-संरक्षणका भाव जब बढ़ते-बढ़ते 

उन्मादकी हृद्तक पहुँच जाता है तब इसका वह राष्ट्र-संरक्षण राष्ट्रीय 
आत्महत्यामें बदल जाना चाहता है । 

इसके विपरीत भारतीय संस्क्ृतिका यह मुख्य लक्ष्य था कि युद्ध 

ओर उससे होनेवाला अनर्थ ओर विनाश, जहांतक हो सके कम हो । 

इस उद्देश्यकों पूरा करनेके छिये भारतीय समाज-व्यवस्थामें क्षात्र धर्म 
समाजकी ऐसी एक छोटीसी कक्षाके लोगोंमें ही परिस्ीमित कर दिया 

गया था जो अपने जन्म, स्वभाव ओर परंपरासे इस कर्मके लिये विशेष 

उपयुक्त थे ओर इस कममें उनके साहस, उनकी अनुशास्रित शक्ति, 

उनकी परोपकारपरायणता, उनकी चीरतापू्ण महानता आदि गुणोंकी 
वृद्धि होकर उनका आत्म-प्रस्फुटन होता था ओर फलतः यह जीवन 
उनके आत्म-विकासका एक साधन होता था, क्योंकि क्रिसी उच्च आदश- 
को सामने रखकर जो लोग योद्धा-जीवन तिताते हें उनके आत्म-विका- 
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. सके लिये यह जीवन एक क्षेत्र ओर अवसर बन जाता है| इस प्रकार 
इस कर्मके जो अधिकारी थे उन्हींके जिम्मे यह युद्धू-कम कर दिया गया 
था ८ अन्य लोग इससे बरी थे ओर मारकाट ओर छूटमारले उनकी हर 
वरहसे रक्षा की जाती थी, उनका जीवन ओर जीविका जहांतक संभव 
होता चहांतक इससे अछूग ही रखे जाते थे। मानव-स्वभावमें, युद्ध 
ओर संहार करनेकी जो प्रदृत्तियां होती हैं उनका क्षेत्र मर्यादित कर दिया 
गया था, उनकी एक जातिविशेषक्रे अंदर ही हृद बांध दी गयी थी ओर 
इस तरह युद्धसे होनेवाली राष्ट्रके सवेसाधारण जीवनकी हानिकी संभावना 
यथासंभव कम कर दी गयी थी। इसके साथ ही युद्धका जेसा उच्च 
नेतिक आदुश था भोर धर्मयुदके जो मनुष्योचित चीशर ओर उदार 
नियम पालन किये जाते थे उनसे युद्ध योद्याओंको क्र नरपञ्ु बनानेका 
कारण नहीं बल्कि उन्हें उन्नत ओर उदार बनानेका ही कारण होता 
था। यह बात ध्यानमें रखनी चाहिये कि गीता जो युद्ध, करनेको 
कहती है वह ऐसा ही युद्ध था ओर इन्हीं अवस्थाओंके अंतर्गत लड़ा 
जाता थां, वह युद्ध जो मानव-जीवनका एक अपरिहाये अंग साना 
जाता था, पर चह इतना मर्यादित ओर संयमित था कि अन्य कमाके 
समान यह कम भी मलुष्यके नतिक ओर आध्यात्मिक विकासमें सहा- 
यक ही होता था, ओर यह नैतिक ओर आत्मिक विक्रास ही उस कालमें 
जीवनका एकमात्र ओर वास्तविक छक्ष्य था, वह युद्ध कतिपय छोटे- 
से दायरेके अंदर ही व्यक्तियोंके जीवनकां सहार-कार्य करता था कितु इस 
अकारके युद्धद्वारा योद्धाके आंतरिक जीचनका संगठन होता था ओर जञाति- 
की नेतिक उन्नति होती थी। प्ूर्वकालमें उस उच्च आदर्शको सामने 
रखकर जो युद्ध किये जाते थे उनसे उत्कर्ष ही साधित होता था | यह 
बात चाहे चरमपंथी हुराग्रही शांतिवादी न स्वीकार करें, पर शौर्य और 
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वीरताको युद्धने ही विकसित किया है, भारतका क्षात्र घर्म ओर जापान- 
का सामुराई धर्म युद्धके ही फल हैं। हां, अपना काम कर चुकनेके 
बाद भले ही युद्ध संसारसे बिदा हो जाय; कारण इसकी उपयोगिता 
समाप्त हो जानेपर भी यदि यह बना रहना चाहे तो यह हिसाकी एक 
अप्रशमित क्रूरताके रूपमें ही प्रकट होगा जिसमें युद्धका आदश और सेग- 
ठनाव्मक पहलू होगा ही नहीं ओर इसलिये मन्ृष्यका प्रगतिशील मन 
इसको त्याग देगा; परंतु जिस समय हम अपने विकासके इतिहासको 
विवेकपूवेक देखेंगे तब तो पूर्वेकालमें युद्धसे मनुष्य-जातिका जो उपकार 
हुआ उसकी उस उपकारिताको हमें मानना ही होगा । 
अस्त, भोतिक रुपसे जो युद्ध होता है वह जीवनमें युद्धरूपी जो 
एक सर्वलाधारण तत्त्व है उसकी एक विशेष और बाह्य अभिव्यक्तिमात्र 
है ओर सानव-जीवनकी प्‌णताके लिये जिस एक सर्वसाधारण बेशिष्टय- 
की आवश्यकता है क्षत्रिय उसीकी केवल एक बाह्य अभिव्यक्ति और 
नमूना सान्न है | हम लोगोंके क्‍या आंतरिक ओर क्या बाह्य, दोनों ही 
प्रकारके जीवनमें, संघपका जो एक पहल है वही युद्धके रुपमें एक 
विशिष्ट भोतिक आकार धारण करके प्रकट होता है। यह संसार क्षेत्र ही है 
संबपेका, यहांका तरीका ही यह है कि विभिन्न शक्तियां एक दूसरीसे 
टकराये ओर भिड़ें ओर इस तरह परस्पर-संहारके द्वारा भागे बढ़ें एक ऐसे 
सतत परिवर्तेनशील सामंजस्यकी ओर जो स्वयं किसी प्रगतिशील सुले- 
गति-साधनका द्योतक होता है तथा पूण समनन्‍्वयकी आशा दिलाता है, 
ओर इसका आधार होती है एकताकी एक ऐसी संभावना जो अभीतक 
पकड़में नहीं आयी है। मनुष्यमें जो योद्ध भाव दे वही क्षत्रिय-रूपमें 
प्रकट होता है। क्षत्रिय इसे अपने जीवनका डसूल बना छेता है भोर 
योद्धाफ नाते युद्धका सामना करता हुआ आत्मविजयमें यल्वान्‌ होता 
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है, सानव शरीरों ओर रूपोंका संहार करनेमें तो वह नहीं हिचकता पर 
इस संहार-कर्ममें उसका लक्ष्य होता है किसी ऐसे सत्य, न्याय, धमके 
सिद्धांतकी उपलब्धि जो उस सारमजस्यथकोी बुनियाद हो सके जिसको 
ओर यह सारा संघर्ष प्रवाहित हो रहा है। जगव-चालिका श क्तिके 
इस पहलूको तथा युद्धके भोतिक तथ्यकी--जोी इस पहलूका केचल मत 
रूप ही होता है--गीता स्वीकार करती है ओर युद्धुका उपदेश करती 
है एक क्षत्रियको, अर्थात्‌ उस मनुष्यको जो कर्मी है, उद्योगी है जोर योद्धा 
है, उस युद्धका उपदेश करती है जो अंदर में शांतिमय ओर बाहरमें अहि- 
सामय रहनेकी अतरात्माकी जो उच्च अभीप्सा होती है उसके एकदम 
विपरीत पढ़ता है, कह्य जाता है उस योद्धासे जिसके युद्ध ओर कमका 
जो अपरिहाय विक्षोम होगा वह अंतरात्माके शांत प्रम्लुता ओर आत्म- 
अधिक्वति जैसे उच्च आदशके सर्वेथा विपरीत मालरूस होता है। ऐसी 
पररस्पर-विरो घिनी अवस्थाओंमेंसे गीता एक रास्ता निकालने ओर एक 
ऐसे स्थलपर पहुंचानेका प्रयास करती है जहां दोनों बातें बरावर होकर _ 
मिल जाय॑ ओर वह संतुलित अवस्था हो जाय जो सामजस्य और परा 
गतिका मूछ ओर पहला आधार हो ! 
प्रस्येक मनुष्य जीवन-संप्रामका सामना अपनी अकृतिके सर्वोपरि 
प्रधान गुणके अनुकूल ढंगसे ही किया - करता है] सांख्य सिद्धांतके 
अनुसार जगत्मकृति त्रिगुणात्मिका है ओर इसलिये मनुप्य-स्वभाव भी 
त्रिगुणात्मक है। गीताको भी यह स्वीकार है। सच्त्व संतुलित अब- 
स्था, ज्ञान ओर संत्ोषका गुण है; रज प्राणावेग, कम ओर हंह्ृमय भावा- 
वेगका; ओर तंत्र अज्ञान ओर जड़ताका | मलुप्यमें जब तमोगुणकी 
भधानता होती है तब वह मनुष्य अपने चारों ओर चक्कर काटनेवाली और 
अपने ऊपर आ घम्कनेवाली जगत-शक्तियोंके बेगों और धद्दोंका डतना 
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सामना नहीं करता, क्योंकि उनके सामने वह हिस्मत हार देता, उनके 
प्रभावमें आ जाता, शोकाकुछ हो जाता ओर उनकी अधीनता स्वीकार 
कर लेता है ; अथवा अधिक-से-अधिक अपने अन्य गुणोंतते सद॒द पाकर 
किसी तरह बचे रहना भर चाहता है, जबतक टिक सके तबतक टिके रहना 
चाहता है, किसी ऐसे आचार-विचारसे बंधे जीवनक्रमके गढ़में छिप- 
कर अपनी जान बचाना चाहता है जिप्में पहुचकर वह अपने-आपको 
किसी अंशमें इस संग्रामसे बचा हुआ समझे ओर यह समझे कि उसकी 
उच्चतर प्रकृति उससे जो कुछ मांग रही हे उसको वह नट सकेगा तथा 
इस सेघपको ओर आगे बढ़ाने ओर एक वर्धमान प्रयास एवं प्रभुचके 
आदशको चरिताथ करनेकी मेहनतसे वह बरी हो सकेगा|। रजोगुणकी 
जब प्रधानता होती हे तब मनुष्य अपने-आपको युद्धमें झोंक देता हे 
ओर शक्तियोंके संघपका उपयोग अपने ही अहंकारके लाभके लिये अर्थात्‌ 
विरोधीको सारने-काटने, जीतने, उसपर प्रश्ुता पाने ओर जीवनका भोग 
करनेके लिये करता है; अथवा अपने सत्वगुणसे कुछ मदद पाकर इस 
संघर्षी अपनी आंतरिक प्रभुता, अंतःसुख-शक्ति-संपत्ति बढ़ानेका एक 
साधन बना लेता है। जीवन-संग्राम उसके आनंद ओर नशेकी चीज 
बन जाता है, इसका कारण कुछ तो यह होता है कि संघप करना उसका 
स्वभाव होता है, इस तरहकी कर्मण्यतामें उसे एक सुख मिलता है ओर 
उसको अपनी शक्तिका अनुभव होता है ओर कुछ यह कि यह उसकी 
वृद्धि और स्वाभाविक आत्म-विकासका साधन होता है । जब 
सत्तगुणकी प्रधानता होती है तब्र मनुप्य संघर्पके वीचमें धर्म, सत्य, संतु- 
लित अवस्था, समन्वय, शांति, संतोपका कोई तत्त्व हँद़ा करता है। 
विशुद्ध सात्विक मनुष्य इसीका अनुसंधान अपने अंदर करता रहता है, 
चाहे केवल अपने लिये ही करें अथवा यह भाव चित्तमें रखे कि जब 
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चीज हासिल होगी तब वह दूसरोंको भी दी जायगी, कितु यह काम 
ससाधारणतया सक्रिय जगत-शक्तिके झगड़े ओर कोलाहलसे अंत;निवृत्त 
'होकर अथवा बाह्मतः उनका त्याग ही करके किया जाता है; पर सात्विक 
मनुष्य जब अशतः राजसी चृत्ति ग्रहण भी करता है तो इसको घह संघर्ष 
ओर बाहरी गड़बड़क्षालेके ऊपर संतुलित अवस्था ओर सामंजस्थको 
'छादनेके लिये; युद्ध, अनबन ओर संघर्षपर शांति, प्रेम ओर सामंजस्य- 
को विजय दिलानेके लिये करता है। जीवन-समस्याको हल करनेके 
“लिये मनुष्यका मन जो-जो ढंग इख्तियार करता है वे सब ढंग इन्हीं 
'गुणोंमेंसे किसी एक गुणकी प्रधानतासे या इन गुणोंके बीच समतोछता 
ओर सामंजस्य स्थापित करनेके प्रयत्नसे ही उद्भूत होते हैं। 
परंतु एक ऐसी भी अवस्था आती है जब मन इस सारी समसस्‍्या- 
से ही फिर जाता है ओर प्रकृतिके त्रिविध प्रकारोंसे, जेगुण्यसे प्राप्त होने- 
वाले उपायोंसे असंतुष्ट होकर किसी ऐसे हलको हूंढने रूगता है जो 
त्रेगुणयके परे या ऊपर हो | किसी ऐसी चीजमें मन भाग जाना चाहता 
है जो समस्त गुणोंके बाहर है या जो समस्त युणोंसे सबेथा रहित है ओर 
'इसलिये जो करमरहित भी है अथवा किसी ऐसी चीजमें जो इन तीनों 
गुणोंसे श्रेष्ठ हे ओर ये गुण जिसके चशमें हैं ओर इसलिये वहां पहुँचकर 
वह साथ-साथ कम भी कर सकता ओर अपने उस कमसे अछिप्त ओर 
अप्रभावित भी रह सकता है, जो या तो निरभुण अवस्था है या ब्निगुणा- 
तीत अवस्था। सन अभीषप्सा करता है निरपेक्ष शांति ओर निरुपाधि 
स्थितिके लिये अथवा प्रबरछू स्थिरता ओर अओष्टतर स्थितिके लिये। प्रथ- 
मोक्त भावकी स्वाभाविक अब्षत्ति होती है संन्यासकी ओर ओर शेपोक्त 
भाषकी प्रवृत्ति होती है निश्चगा ग्रकृतिकी मांगों ओर उसकी क्रियाओं 
ओर प्रतिक्रियाओंके चक्करपर अभुत्व प्राप्त करमेकी ओर, और इसका- 
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सिद्धांत होता है समताकी स्थापना तथा आवैशों ओर कामनाका आंत«- 
रिक त्याग | अजुनके चित्तमें पहले वही प्रथमोक्त आवबेग हुआ था 
जिसके कारण कुरुक्षेत्रमें, अर्थात्‌ युद्ध ओर हत्याकांडके घोर संहार-कष्रमें: 
अपने वीर कर्ससे होनेवाले दुःख पर्यवलानसे उसका सन फिर गया. 
अबतक उसका जो कर्म॑संबंधी सिद्धांत था वह लुप्त हो गया ओर उसको 
ऐसा बोध होने छूगा कि अकर्म ओर जीवन तथा जीवनकी मांगोंका 
त्याग ही एकमान्न उपाय है। परंतु भगवान्‌ ग्रुरुकी वाणी उसे जो कुछ 
करनेको कहती है वह जीवन ओर कम्मका बाह्य संन्यास नहीं है; बल्कि: 
वह है उनपर आंतरिक ग्रभुताकी स्थापना। 

अजुन क्षत्रिय है, चेसा रजोगुणी पुरुष जो अपना राजसिक कम: 
एक उच्च सात्विक आदर्शसे नियत किया करता है| इस भीषण संग्रास- 
में, कुरुक्षेत्र: इस महासमरमें वह युद्धका होसछा लेकर, रणरंगमें मस्त 
होकर ही आया है, उसे अपने पक्षकी न्याय्यताका पूर्ण ओर सामिमान 
विश्वास भी है, वह अपने हुतगामी रथपर आरूढ़ होकर शतन्रुओंके 
हृदयोंको अपने युद्धशंखके विजय-निनादसे विदीणे करता हुआ आगे 
बढ़ता है; क्योंकि वह देखना चाहता है कि उसके विरुद्ध खड़े होकर 
अधर्मका बल बढ़ाने और धर्म, न्याय ओर सत्यको कुचलकर उनकेः 
स्थानमें स्वाथी और उच्दण्ड अहेकारकी प्रभुता स्थापित करने कोन-कोन' 
राजा आये हैं। पर उसका यद्द विश्वास चूर-चूर हो गया ओर वह 
अपने सहज भावसे तथा जीवनसंबंधी अपने मानसिक जा धारपरसे: 
एक भीपण आधात खाकर गिर पड़ा; इसका कारण यह हुआ कि राज-- 
सिक अ्जुनमें तमोगुणकी एक बाढ़ उमड़ आयी ओर इसने उसकोः 
आश्चर्य, शोक, भय, निरुसाह, विपाद, सनकी व्याकुलता ओर उसके: 
अपने ही तक कि प्रस्प्र-सग्रामद्वारा व्य थित कर, इस कायसे मुंह मा ड़ने-- 
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के लिये उकसाया ओर घह अज्ञान ओर जड़तामें डूब गया । परिणाम” 
यह हुआ कि वह संन्यासकी ओर मुड़ा । वह सोचने छूगा कि यह 
घोर युद्धू-कर्म अच्छा नहीं जिसका फल सबका संहार है, वह राज्य ओर: 
यश ओर प्रताप किस कामका जो नाश ओर रक्तपातसे ही प्राप्त होता 
है, ऐसे भोगोंकी कोन इच्छा करे जो. रक्तसे सने हुए हैं, न्याय ओर" 
सत्यकी चह विजय क्या जो समस्त धमाको ही मिटानेवाली हो ओर 
उस सामाजिक विधानकी स्थापना ही क्या जो एक ऐसे युद्धद्वारा हो 
जिसकी प्रक्रिया ओर परिणास उन सबको नष्ट करनेवाले हों जिनसे" 
समाज बनता है, क्षत्रियके इस धर्मसे तो भीख मांगकर जीनेवाले 
मिक्षुकका जीवन अच्छा । 

संन्यासका अर्थ है जीवन ओर कर्म तथा प्रक्ृतिके त्रिगुणका त्याग,. 
कितु इस जिगुणमेंसे किसी एक गुणके द्वारा ही संन्यासकी ओर जाना” 
होता है। संन्‍्यासकी ओर जानेका यह आवधेग हो सकता है कि ताम-- 
सिक हो, अर्थात्‌ क्लीवता, भय, विद्वेष, जुगुप्सा, जगत्‌ ओर जीवनसे 
त्रात अनुभव होता हो; अथवा हो सकता है कि यह तमकी ओर झुका: 
हुआ राजसिक ग्रुण हो, अर्थात्‌ संघर्षते थकावट मारूम पड़ने छूगी हो, 
शोक छा गया हो, निराशा उत्पन्न हुई हो ओर कष्ट तथा अनंत अस-- 
तोपले भरे हुए करके इस व्यथंके हुछनड़को स्वीकार करनेसे जी ऊब्र- 
गया हो । अथवा हो सकता है कि यह सत्तकी ओर झुका हुआ राज- 
सिक आवेग हो, अर्थात्‌ यह जीवन जो कुछ दे सकता है उससे किसी" 
श्रेष्ठ वस्ठुतक पहुंचने, किसी उच्चतर अवस्थापर विजय प्राप्त करने,. 
समस्त बंधनोंको .तोड़नेवाली ओर समस्त सीसमाओंको पार करनेवाली 
किसी आंतरिक शक्तिके पेरों तले स्वये जीवनको ही कुचछ डालनेका 
आवेग उठा हो। अथवा हो सकता है कि यह सात्विक हो अर्थात्‌ 
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'जीवनकी निस्सारताका ओर इस जगत्‌-जीवनका किसी सच्चे लक्ष्य या 
-ओचित्यके बिना ही निरंतर चक्कर काटते रहनेका एक बोद्धिक आभास 
हुआ हो या फिर उत्न सनातन, उस अनंत, उस नि३चल-नीरव, उस 
नामरूप रहित परात्पर शांतिका कोई आध्यात्मिक अनुभव हुआ हो 
ओर इसलिये जगत्‌-जीवन ओर कर्मसे संन्यास ले लेनेका आवेग उठा 
हो। अजुनको जो विराग हुआ है सो सच्तकी ओर प्रवृत्त रजोगुणी 
पुरुषका कर्मसे तामस विराग है। गुरु चाहें तो उसे इसी रास्तेपर 
स्थिर कर सकते हैं, इसी अंधेरे दरवाजेसे विरक्त जीवनकी झुद्धता भोर 
शांतिमें उसे श्रविष्टठ करा सकते हैं; अथवा इस वृत्तिको तुरंत शुद्ध करके 
वे उसे संन्यासकी सात्विक भ्रव्ृत्तिके अत्युच्च शिखरोंपर चढ़ा सकते हैं । 
पर वास्तवम व॑ इन दोनोंमेंसे एक काम भी नहीं करते । गुरु उसके 
तामस विराग ओर संन्यास ग्रहण करनेकी ग्रवृत्तिसे उसका चित्त फेरते 
ह॥ ओर कर्मको ही चालू रखनेके लिये कहते हें ओर वह भी उसी भीषण 
और घोर कर्मको । परंतु इसके साथ ही उसे एक दूसरे ओर ऐसे आंतरिक 
वैराग्यका निर्देश करते हैं जो उसके संकटका सच्चा निराकरण है, ओर 
जो विश्वप्रकृतिपर जीवकी श्रेष्टता स्थापित करनेका रास्ता है और यद्द 
होते हुए भी जो मनुप्यको स्थिर और आत्म-अधिक्ृत कर्ममें अ्रृत्त 
रखता है। शारीरिक नहीं, बल्कि आंतरिक तपस्या ही गीतामें अभि- 
प्रेत है । 


श्र 


आयेक्षत्रियधम* 

अजुनकी वेगवती आत्म-शंकाओंकी जो पहली बाढ़ आयी, उसका 
चित्त संहार-कमसे हटा, उसे उसमें ढुःल्ल ओर पाप ही दीखने छगा, 
जीवन शून्य और निस्सार प्रतीत होने रूगा, पापकर्सले भविष्यमें होले- - 
वाले पापमय परिणाम दिखायी देने लगे, उन सब शेकाओंका जो एक ही 
उत्तर भगवान्‌ श्रीगुरुने दिया वह था एक बड़ी गहरी फटकार ! डससे: 
कहा गया कि यह सब उसके सनकी उथल-पुथलू है, उसके मनका असम 
है, उसके हृदयका दोब॑ल्य है, कापुरुषता है, उसके अपने क्षात्र तेजसे, 
श्रवीरके पोरुपसे उसका च्युत होना है। यह महासाध्वी वीरजननी 
प्थाके पुत्रके योग्य नहीं । जो पार्थ एक महान धर्मकारयका अधान रक्षक 
है, जिसके ऊपर उस महत्कायके सफल होनेका सारा भरोसा है उसको 
ऐसा न चाहिये कि ऐन मोकेपर, ऐसे विक्रट संकट-कालमें वह उस 
कार्ययो छोड़कर चला जाय या अपने हृदय ओर इंद्वियोंकी आकस्मिक 
विहलताके वशम हो जाय, अपनी विवेक-चुद्धिपर परदा पढ़ने दे ओर 
अपने संकल्पसे च्युत होकर देवदत्त गाण्डीव धनुष आदि शज्नोंको नीचे 
रखकर भगवानके सांपे हुए कर्मको करनेसे मुंह फेर डे । यह आर्योकी 
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रीति नहीं है, जिसे वे पालते आये हैं, यह भाव स्वर्गीय नहीं न स्वगको 
देनेवाला है, ओर इस छोकमें यह उस कीतिका नाश करनेवाला है जो 
बल, वीय, पराक्रम ओर उदार कमसे ही प्राप्त हुआ करती है। इसलिये 
उसको यही उचित है कि चह अपने-आप छायी हुईं इस हुबता ओर 
क्ृपाका त्याग कर दे ओर अपने शन्नुओंका संहार करनेके लिये उठे । 
शाथद्‌ आप यह कहेंगे कि यह जवाब तो एक वीरका एक दूसरे 
वीरके प्रति जवाब है, यह किसी भगवत्स्वरूप सद्गुरुका उपदेश नहीं 
“हो सकता; क्‍योंकि ऐसे सदगुरुते तो यही आशा की जाती है कि वे 
सदा म्ादुता, साघुता, आत्मत्यागके भावोंको ओर सांसारिक ध्येयों ओर 
टुनियादारीसे विरक्त होनेके भावको ही प्रोत्साहित करेंगे ? गीता स्पष्ट 
'ही कहती है कि अज्जुन अवीरोचित टुबलूतामें जा पड़ा था, “ उसके नेत्र 
आकुल ओर श्रपृण हो गये थे, उसका हृदय विपादसे भर गया था,” 
कारण वह “क्रपाविष्ट ” कृपासे आक्रांत हो गया था | तत्र क्‍या 
ग्रह देवी दहुर्वछता नहीं थी? कृपा क्या देवी भावावेग नहीं है, इस . 
प्रकारकी कृपाकों क्या ऐसी कड़ी फटकारके साथ निरुत्साहित करना 
चाहिये ? अथवा हम किसी ऐसी शिक्षाके सामने तो नहीं आ 
हैं जो केवल युद्ध ओर बीर कर्मका ही उपदेश करती हो, जो 
नीतशेके सिद्धांत जैसी हो, जिसका ताकत ओर गर्षोन्‍्मत्त बल ही एक- 
मात्र धर्म है, जो हित्रओं ओर पुराने ट्यूटानिकोंकी कठोरताकी तरह हो 
जिसमें कृपा एक दर्बलता समझी जाती है ओर जो उस नारवेजियन 
वीरके भावमें चितन करती है जो ईश्वरेकी इसलिये धन्यवाद देता था 
कि उसने उसको एक कठोर हृदय दिया था ? परंतु गीताका उपदेश 
भारतीय धर्मविश्वाससे उद्भूत होता है ओर भारतीयोंके लिये करुणा 
सदासे ही देवी प्रक्ृतिका एक प्रधान अंग मानी गयी दे | आगे चल- 
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कर स्वयं भगवान्‌ ही एक अध्यायमें देवी प्रकृतिकी संपदाओंको गिनाते 
: हुए प्राणिमान्रपर दया, रुदुता, अक्रोध, अहिसा आदि गुणोंको अभय, 
«वीय और तेजके बराबर ही आवश्यक बतलाते हैं। करता, कठोरता, 
“भयानकता ओर शन्रुओंके वधरमे हर्ष, धनसंचय ओर अन्याय्य भोग 
: आसुरी गुण हैं; इनकी उत्पत्ति उस प्रचंड आसुरी अकृतिसे होती है जो 
ह जगत ओर मनुष्यमें भगवानकी सत्ता नहीं मानती ओर कामनाकों 
. ही अपना आराध्य देव जानकर पूजती है। तो ऐसे किसी भी दृष्टिकोणसे 
: अर्जुनकी हुर्वछता फटकारी जानेके छायक नहीं है । 
४ यह कश्मछ, . यह कलूंक, यह अज्ञान ऐसे विकट संकटके 
- समय तुझमें कहांते आया ??” यह प्रश्न हे श्रीकृष्णा अजुनसे | प्रश्मका 
- इशारा है अजुनके अपने वीर स्वभावसे स्खलित होनेके वास्तविक स्व- 
* रूपकी ओर । एक देवी दया होती है जो मलुष्यको ऊपरसे प्राप्त हुआ 
- करती है ओर जिस मनुष्यकी प्रकृतिमें यह दया नहीं है, जिसका चरित्र 
' इस दयाके सांचेमें ढला हुआ नहीं है उसका अपने-आपको श्रेष्ठ मनुष्य, 
: सिद्ध पुरुष या अतिमानव बतलावा मूखता ओर शष्टतामान्न हे, कारण 
- अतिमानव उसीकोी कहना चाहिये जिसके द्वारा मानव-जातिके अंदर 
भगवानका उच्चतम स्वभाव व्यक्त होता है। यह देवी दया जिस -पुरुप- 
' को भ्राप्त होती है वह युद्ध ओर संघप, मलुप्यकी ताकत ओर हुबेछता, 
' उसके पुण्य ओर पाप, उसके सुख ओर दुःख, उसका ज्ञान ओर अज्ञान, 
' उसकी बुद्धिमत्ता ओर मूर्खता, उसकी अभीप्सा ओर असफलता, इन 
- सभी दुंद्वोंको प्रेमकी, ज्ञानकी ओर स्थिर सामथ्येक्री इश्टिसे देखता है 
ओर उसकी यह द्यादृष्टि इन सबमें प्रवेश कर सबकी सहायता 
करती ओर सबके क्लेश निवारण करती है ! साधु पुरुषों ओर परोप- 
* कारियोंमें यह दया, प्रेम या दाक्षिण्यकी सस्द्धिके रूपमें भूर्स होती है; 
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बुध जनों ओर वीरोंमें यह सहायक ज्ञान ओर बलकी विशालता और 
शक्तिका रूप धारण करती है| आर क्षत्रियमें होलेवाली यह दया ही 
उसके वीर धर्मका आ्राण होती है, जो किसी मरेको नहीं मारा करती, 
बल्कि दुर्बल, दीन, पीड़ित, पराभूत, आहत ओर गिरे हुएकी सहायता 
ओर रक्षा किया करती है। परंतु वह भी देवी दया ही है जो बलवान 
पीड़क ओर साहसी अत्याचारीको मार गिराती है, क्रोध और घृणाप्ते 
नहीं,--क्योंकि क्रोध ओर घृणा कोई बड़े देवी गुण नहीं हैं, पापियोंपर 
इेश्वरका कोप, दुष्टोपर इश्वरकी घृणा इत्यादि बातें अर्द्ध-प्रबुद्ध सेप्रदायों- 
की वेसी ही कल्पित कहानियां हैं जेसी कि उनकी ईजादुकी हुईं बाह्य 
नरकोंकी नानाविध स्थूल येत्रणाओंकी कहानियां,--बल्कि, जेसा कि 
प्राचीन आध्यात्मिकताने स्पष्ट रूपसे देखा, यह देवी दया जब बलके 
मदसे मत्त पापी देत्यकी हत्या करती है तब भी इसमें घही श्रेम ओर 
अनुकंपा होती है जो प्रेम ओर अनुकंपा इसकी उन दीन दुखियों ओर 
पीड़ितोंपर है जिन्हें उल देत्यकी हिसाबृत्ति और अन्यायसे बचाना है । 
परंतु जो दया अस्जुनकों उसके भगवन्निददिष्ट काय ओर कर्मका 

परित्याग करनेके लिये उकसा रही है वह देवी दया नहीं है । वह दया 
ही नहीं है वल्कि उसकी आत्म-कृपासे परिषृण क्लीवता है, जो कम 
उसके सामने उपस्थित है उसके फलस्वरूप जो मानसिक यंत्रणा उसे 
भोगनी पड़ेगी उससे वह बचना चाहता है, वह कहता है. कि “फेरी 
इंद्वियोंको सुखानेवाले इस शोकको में केसे दूर करूँ, यह मेरी समझमें 
नहीं आता,?--यह आत्म-कृपा अत्येत तुच्छ ओर अनाये भावम॑ गिनी 
जाती है। इसमें जो दूसरोंके सुखके लिये कृपाका भाव है वह भी 
एक प्रकारकी आत्म-तुष्टि ही है, यह हत्याकांडसे स्नायुओंका कांपना है, 
धात्तराष्ट्रीोके सहार-का्यसे उसके चित्तका अह्मात्मक और भावावेगमय 
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कंपन है, क्योंकि ये छोग उसके स्वजन हैं ओर इनके बिना तो जीवन 
ही झुन्य हो जायगा | यह कृपा मन ओर इंद्वियोंकी हुबेलता है। ऐसी 
दर्बलता उन छोंगोंके लिये भले ही उपकारक हो सकती है जो भभी 
अपने विकासके निम्न स्तरपर हैं, उनका दुषछ होना इसलिये अच्छा 
है कि यदि वे दर्बल न हों तो ऋर ओर कठोर बनेंगे; कारण उन्हें अपने 
संवेदनात्मक अहकारके कठोर खरुूपोंको उसके कोमल स्वभावद्वारा ठीक 
फरना पढ़ता है, उन्हें प्रकाशमय तत्त्व जो सच्वगुण हैं उसकी सहायताके 
लिये दुबंछ ओर आलसी तत्त्व जो तमोगुण है उसका इसलिये आवा- 
हन करना पड़ता है कि वह राजसिक आवेशों ओर ज्यादतियोंको 
दुवाये रहे । पर यह सागे उस उन्नत आये पुरुषका नहीं है जिसको 
दुवेलताके रास्तेते नहीं वल्कि अधिकाधिक बलवान्‌ होकर ही आगे बढ़ना 
होता है। अज्ञन देवनर है, नरश्रेष्ठ बनाये जानेकी प्रक्रियामें है ओर 
इसलिये देवताओंने उसे चुना है । उसे एक काम सोपा गया है, उसके 
समीप उसके रथपर स्वयं भगवान्‌ विराज रहे हैं, उसके हाथोंमें दिव्य 
गाण्डीव धजुप है ओर अधसेके नेता, संसारमें भगवानके अजुगामित्वके 
विरोधी उसके सामने खंड़े हैं। उसको यह अधिकार नहीं है कि घह 
क्या करे ओर क्या न करे इसका निर्णय अपने भावाबेगों ओर भवेशों के 
भजुसार करे, या अपने अहंपरायण हृदय ओर चुद्धिकी बात मानकर 
एक आवश्यक सहार-कमसे हट जाय, अथवा यह सोचकर अपने कत्तेन्य 
कसले विरत हो कि इससे जीवन हुःखसय ओर सारहीन हो जायगा 
या चूकि इस संग्राममें जिन लाखों प्राणियोंका विनाश होगा उनके 
वियोगके कारण इसके छोकिक परिणासका उसकी दृष्टिमं कोई मूल्य 
नहीं। उसका ऐसा सोचना अपने उद्चतर स्वभावसे दुर्वहतावश अधघ:- 
पतित होना है। उसका अधिकार बस इतना ही है कि वह अपने 
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'कत्तेव्यं कर्म! को देखे, केवल भगवानके उस आदेशको सुने जो उसे 
उसके क्षात्र स्वभावमें-से होकर दिया जा रहा है ओर यही अनुभव करे 
कि जगत्‌ ओर मानव-जातिका भवितव्य उसे अपना देव-प्रेषित मनुष्य 
जानकर इसलिये घुला रहा है कि वह जगत्‌ ओर मानव-जातिके आगे 
बढ़नेमें सहायक हो ओर अँधकारका पक्ष लेनेवाली जो शत्र-सेनाएँ उनके 
समागको आकीण किये हुए हैं, उन्हें मार भगावे । 

अर्जुनका जो श्रीकृष्णको उत्तर होता है उसमें वह अपने फटकारे 
जानेके कारणको स्वीकार करता है, हालांकि अब भी वह उनके आदेशका 
पालन करनेसे हिचकता ओर इनकार करता है। वह अपनी हुबेलताको 
जानता है, पर फिर भी उसके अधीन होकर रहना चाहता है। उसके 
हृदयकी कृपणताने उसके असली वीर स्वभावको पराभूत कर दिया है; 
उसकी सारी चेतना धर्मसंमूद हो गयी है ओर वह अपने सखा भगवानको 
अपने गुरु-रूपसे वरण करता है; परंतु उसने अपने धर्म-ज्ञानका समर्थन 
जिन भावावेगमय ओर बोद्धिक आधारोंपर किया था गुरु उनको एकदम 
उड़ा देते हैं ओर वह गुरुके आदेशको इसलिये नहीं स्वीकार करता कि 
यह उसकी नजरमें उसके पुराने दृष्टिकोणके जैसा ही है ओर इससे उसको 
कमेसबंधी कोई नया आधार नहीं मिलता। इसलिये अब भी वह 
उपस्थित कर्म न करनेकी बातका ही समर्थन करनेकी चेष्टा करता है ओर 
उसकी पुष्टिमें अपनी स्नायवीय और संब्रेदनात्मक सत्ताके दावेको 
उपस्थित करता है जो इस हत्याकांडसे ओर इसके रक्तसे सने हुए भोगोंके 
परिणामसे कांपती है, अपने हृदयके दावेकी उपस्थित करता है जो इस 
संहार-कर्मसे इसलिये पीछे हटता है कि इससे जीवन खोखलछा ओर उदास 
हो जायगा, अपने प्रचलित नैतिक विचारोंके दवेको उपस्थित करता है 
जो इसलिये भयभीत हो गये हैं कि भीष्म ओर द्वोणाचार्य जैसे गुरुओंकी 
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हत्या करना आवश्यक होगा, अपनी तर्क-बुद्धिके दवेको उपस्थित 
करता है जो उसको सोपे गये भीषण ओर पअचड कर्ममें कोई भी भलाई 
नहीं देखती, बल्कि जिसमें उसे छुराई ही छुराई नजर आती है। उसने यह 
निश्चय कर लिया कि अबतक जिन विचारों ओर ग्रेरक-भावोंके आधारपर 
वह लड़ सकता था उस आधारपर तो वह अब नहीं लड़ेगा ओर इस 
निश्रयके साथ वह मोन होकर बैठ गया ओर अपनी आपत्तियोंके उत्तरकी 
प्रतीक्षा करने छगा, यह समझता हुआ कि इन आपत्तियोंका कोई उत्तर 
ही नहीं हो सकता। श्रीकृष्ण सबसे पहले अरजुनकी अहमात्मक सत्ताके 
इन दावोंको नष्ट करनेके लिये उतारू होते हैं जिसमें अजजुनके अंदर किसी 
ऐसे उच्चतर धर्मकी प्रतिष्ठाके लिये स्थान खाली हो जाय जो धसे, क्म- 
संबंधी समस्त अद्दमात्मक प्ररक-भावोंकी पहुंचके परे होगा | 
श्रीगुरु इन आपत्तियोंका उत्तर दो विभिन्न प्रकारसे देते हैं। एक 
यह है कि, जिस आयय॑ संस्कृतिकी शिक्षा-दीक्षा अज्जुनको प्राप्त है उसीकी 
उच्चतम भावनाओंके आधारपर एक बात बहुत संक्षेपमें कही जाती है; 
दूसरा, जो सर्वथा भिन्न प्रकारका ओर अधिक व्यापक है, उसका आधार 
है वह अधिक अंतरंग ज्ञान जो हमारी सत्ताके गभीरतर सत्योंमें हमारा 
प्रवेश कराता है, ओर वहींछे गीताकी वास्तविक शिक्षा आरंभ होती 
है। यह पहला उत्तर वेदांत-दर्शनकी दाशनिक ओर नेतिक घारणापर 
तथा कर्तव्य ओर स्वाभिमानसंबंधी सामाजिक भावनापर अवलंबित था 
ओर ये ही थे आयोके सम्राजके नेतिक आधार । अर्जुनने युद्ध करनेसे 
इनकार करते समय नेतिक भोर योक्तिक कारण दिखाकर अपनी बातको 
पुष्ट करना चाहा, कित्तु इसमें उसने अपने अज्ञानी ओर अशुद्ध चित्तके 
विद्योहको ऊपरी युक्तियोंके शब्दोंके लबादेके अंदर ढकभर लिया है। _ 
उसने भौतिक जीवन और शरीरकी झूत्युके संबंधमें ऐसी बातें कही हैं 
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मानो ये ही मूल सहस्तु हैं; परंतु ज्ञानी ओर पैडितोंकी दृष्टिमें इनका 
ऐसा कोई तात्त्विक मूल्य नहीं है। अपने सगे-संबंधियों ओर बंधु-बांधवों- 
की शारीरिक झत्युका दुःख एक ऐसा शोक है जो बुद्धिमता ओर जीवन- 
के सच्चे ज्ञानकी दृशष्टिमें अनुचित है। पंडित लोग जीवन-मरणपर नहीं 
रोया करते, क्योंकि वे जानते हैं कि हुःख ओर रूत्यु आत्माके इतिहासमें 
सामान्य घटनाएँ मात्र हैं। आत्मा ही सहस्तु है, शरीर नहीं। ये सब 
राजा छोग जिनकी मखत्यु समीप जानकर अर्जुन शोक कर रहा है, इस 
जीवनके पहले भी जीते थे ओर आगे भी मनुष्य-रूपमें जीयेंगे; क्योंकि 
जीव जैसे शरीरतः कोमारसे योवन ओर योवनसे घार्डक्यकी अवस्थाको 
पहुंचता है वेसे ही वह देहांतरको भी प्राप्त होता है। जो धीर है, जो 
विचारक है, जिसका मन अचंचल ओर ज्ञानी है, जो जीवनको स्थिर 
इप्टिसे देखता ओर अपने इंद्वियानुभवों ओर भावावेगोंते विक्षु्ध ओर 
अध नहीं होता उसे ये बाह्य भोतिक दृश्य धोखा नहीं दे सकते; उसके 
खूनका, उसकी स्नायुओंका ओर उसके हृद्यका कोलाहल उसके निणय- 
पर परदा नहीं डाल सकता न उसके ज्ञानको अन्यथा कर सकता हे। 
'वह शरीर ओर ईँद्वियोंके जीवनके बाह्य तथ्योंके परे जाकर अपनी 
सत्ताके वास्तविक तथ्यकों देखता है। ओर बह अज्ञानमय प्रकृतिकी 
भावावैगसय ओर भोतिक कामनाओंसे ऊपर उठकर मानवजीवनके 
णकमात्र सच्चे ध्येयमें पहुंच जाता है । 
समानवजीवनका वह वास्तविक तथ्य, बह परम ध्येय क्या है? 
चह यही है कि जगतके इन महान्‌ आवतंनोंके भीतर मलुप्योंके जीवन- 
मरणका जो यह सतत प्रवाह चल रहा है वह एक दीघ॑काल व्यापी 
भ्रगति है जिपके द्वारा मानव-प्राणी अपने-आपको अम्गतत्वके लिये 
सैयार करता है। वह अपने-आपको कैसे तैयार करे ? कौनसा वह 
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मनुष्य है जो अम्ृतत्वका अधिकारी है ? वही मनुष्य अम्॒तत्वकाः 
अधिकारी है जो अपने-आपको प्राण ओर शरीर नहीं समझता, इस 
समझके ऊपर उठता है, जो विषयेद्विय-सेयोगका कोई स्वतःसिद्ध मूल्य: 
नहीं मानता अथवा यह कहिये कि जिसकी दृष्टिमें विषयेद्धिय-संयोगका 
वह मुल्य ही नहीं है जो देहात्मबुद्धि रखनेवाला मनुप्य उसका माना 
करता है, जो अपने-आपको ओर सबको आत्मा जानता है, जो अपने 
शरीरमें नहीं वल्कि आत्मामें रहनेका अभ्यासी होता है ओर दूसरोंके 
साथ भी उसका व्यवहार, उन्हें केवल देहस्वरूप जानकर नहीं बल्कि 
आत्सा जानकर ही द्वोता है। कारण अम्गतत्वका अर्थ रत्युके बाद 
क्वेवल जीना ही नहीं हे---वह तो मनको लेकर जस्मे हुए प्रत्येक श्राणीको 
ही प्राप्त हैे-- अम्ृतत्वका अर्थ है जीवन-मरणकी अवस्थाको पार करना ॥ 
यह वह ऊध्चेगति है जिससे सनुप्यका अंतःकरण-अनुप्राणित शरीर-रूपसे 
रहना छूट जाताहे ओर अंतको वह आत्मा होकर आत्मामें ही २हने 
छगता है। जो कोई शोक ओर हःखके वशीभूत होता है, इंद्वियाजुभवों 
ओर भावाबेगोंका दास बनता है, क्षणभंगुर ओर अनित्य मान्नास्पशामें 
लिप्त रहता है, वह अम्ृतत्वका अधिकारी नहीं हो सकता | इन सबको 
तबतक सहते जाना होगा जबतक कि उनपर अपना श्रभ्ञुत्व न स्थापित 
हो; जबतक कि वह मुक्त अवस्था न प्राप्त हो जहां ये कोई दुःख नहीं दे 
सकते; जबतक कि सेसारकी सब पाथिव घटनाएं, चाहे थे सुख देनेवाली 
हों या दुःख देनेवाली, ज्ञानयुक्त स्थिरता ओर समतासे वेसे ही अहण 
न की जा सके जेसे कि हमारे अंदर रहनेवाला शांत सनातन गृढ 
आत्मा इनको अहण करताहै। शोक ओर भयसे विचलित होना 
जैसा कि अजैन हुआ है, अपने गंतव्य पथसे भ्रष्ट हो जाना, देन्य भोर 
दुःखसारसे दबकर शारीरिक खत्युकी अनिवार्य ओर अति सामान्य 
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घटनाका सामना करनेसे पश्चातपद होना “भनार्य जुष्ट! है, अज्ञ अनाय के 
ही उपयुक्त है। आर्य अपनी धीर शक्तिके साथ जिस अमर जीवनकी 
ओर ऊपर चढ़ता रहता है उसका यह रास्ता नहीं | 
रूत्यु यथाथमें कोई चीज नहीं है, क्योंकि मरता तो शरीर है और 
शरीर मनुष्य नहीं । जो कुछ कि वास्तवमें है उसका अस्तित्व नहीं 
है ऐसा कभी नहीं हो सकता; हां, जिन रूपोंको लेकर वह प्रकट होता 
है उनको वह बदुर सकता है। वेसे ही, जो कुछ नहीं है वह हो भी 
नहीं सकता । आत्मा (देही, जीव) है ओर वह नहीं हैं ऐसा कभी नहीं 
हो सकता। यह जो सत्‌ ओर असत्‌ (है ओर नहीं) का अंतर है, 
आत्मभाव ओर भूतभावका अंतर दिखानेवाली यह जो तुला है जिससे 
मनुष्यका सन इस जगत्‌ ओर जीवनको देखा करता है, इसकी परिणति 
उस आत्मानुभवमें हुआ करती है जहां यह बोध होता है कि एक 
आत्मा ही अविनाशी पुरुष है जिसके द्वारा यह सारा विश्व प्रसारित है । 
दरीर सांत है---उसका अंत हुआ करता है, पर जो इस शरीरको धारण 
करता ओर इससे काम ठेता है वह अनंत, अपरिस्छिन्न, सनातन ओर 
अविनाशी है। वह जीणे-शीण शरीरोंको छोड़कर नये शरीर धारण 
करता है, चैसे ही जैसे कोई मनुष्य अपने फटे-पुराने वद्धोंको त्यागकर 
नये वस्त्र धारण करता है; इसमें शोक करने, सहमने ओर सिकुड़नेकी 
कोनसी बात है ? वह न जनमता है न मरता है, न वह कोई ऐसी वस्तु 
है जो होकर लुप्त हो जाय ओर फिर कभी न हो । घह अज, भनादि, 
अव्यय जात्मा है; शरीरके मारे जानेसे वह नहीं मारा जाता। अजर 
अमर आत्माको मार ही कोन सकता है? शखर उसे छेद नहीं सकते, आग 
जला नहीं सकती, जल भिगो नहीं सकता, हवा सुखा नहीं सकती | 
यह स्थाणु है, अचल है, सर्वव्यापी है, सनातन है--सदासे है और सदा 
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रहेगा । शरीरकी तरह वह व्यक्त नहीं है, लेकिन समस्त अभिव्यक्तिसे 
महत्तर है, उसका विचारद्वारा विरलेषण नहीं हो सकता १ क्योंकि वह 
सारे सनसे बड़ा है, प्राण और उसकी इंद्वियों ओर उनके विषयोंकी तरह 
उसमें विकार और परिवर्तन नहीं होते, बल्कि वह मन, प्राण ओर शरीरके 
परिवर्तनोंके परे है, फिर भी वह वह सहृस्तु है जिसे ये सब सूततिमान 
करनेमें लगे हुए हैं । 
यदि यही सत्य हो कि आत्मा इतना महान्‌, विशाल ओर 
जीवन-मरणके परे नहीं है, यदि यही सत्य हो कि आत्मा सदा जनमता 
ओर मरता है, तो भी प्राणियोंके मरनेपर शोक करनेका कोई कारण 
नहीं है। क्योंकि जीवकी आत्म-अभिव्यक्तिकी यह एक अपरिहाय॑ 
अवस्था है। उसके जन्मका अथ है उसका किसी ऐसी अवस्थासे बाहर 
निकल आना जहां वह अस्तित्वविहीन नहीं है बल्कि हमारी मत्य इंद्वियों- 
के लिये अप्रकट है, उसकी झुत्युका अर्थ है उसी अप्रकट जगत्‌ या अब- 
स्थामें छोट जाना जहांसे वह इस भोतिक अभिव्यक्तिमें फिर प्रकट 
होगा। भौतिक सन ओर इंद्वियाँ, रूणशय्यापर या रणक्षेत्रमें होनेवाली 
रुत्यु ओर उसके भयके संबंधमें जो रोना-पीटना मचाते हैं वह प्राणकी 
हायतोबाओंमें सबसे अधिक अज्ञानमय है। भनुष्योंकी रृत्युपर हमारा 
शोक करना उनके लिये अज्ञानसे ही दुःख करना है जिनके लिये दुख 
करनेका कोई कारण नहीं है, क्योंकि न तो वे अस्तिस्वसे बाहर चले गये 
हैं न उनकी अवस्थामें कोई दुःखद या भयानक परिवर्तन ही हुआ है, 
बल्कि थे अपनी: सत्तामें झत्युके उतने ही परे हैं जितना कि वे यहांके 
जीवनको घारण किये हुए कालमें हैं, ओर जहांकी अवस्था इस जीवनकी 
अवस्थासे असुखकर नहीं है। परंतु यथार्थमें जो उच्चतर सत्य है वही 
चास्तविक सत्य है। सभी वह्दी आत्मा है, वही एक है, वही परमात्मा है 
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जिसे हम आश्रर्यवत्‌ देखते, कहते भोर सुनते हैं,वह जो हमारी समझकी' 
पहुंचके परे है, क्योंकि हमारी इतनी खोज ओर ज्ञानके इतने वर्णनके 
बाद भी तथा ज्ञानी जनोंसे इतना सब सुननेके बाद भी, उस केवल 
(89530]7(८) को कोई मानव-मन-बुद्धि कभी नहीं जान सकी है। 
वह केचल ही, वह शरीरका स्वासी ही यहां इस जगवकी ओम छिपा 
हुआ है; यह सारा जीवन उसकी छायासात्र है; जीवका भोतिक अभि. 
व्यक्तिमें आना ओर रूत्युके द्वारा उसका इस अभिव्यक्तिसे बाहर निकल 
जाना, यह उसकी एक गोण क्रियासान्र हे । जब हम अपने-भापको इस 
रूपमें जान लेते हैं तव यह कहना कि हमने किसीकी हत्या की या किसीने 
हमारी हत्या की, केवल मूर्खता है | सत्य तो एकमान्न यही है ओर इसीमें 
हमें रहना होगा कि मनुष्यके आत्माकी यात्राके इस महान चक्रमें मानव- 
जीव-रुपसे वह शाश्वत पुरुष ही स्वये प्रकट होता है, जिसमें जन्म ओर 
रुत्यु उसकी यात्राके मार्गमें मीलदशक पत्थर-रूप हैं, परछोक उसके 
विश्राम-स्थान हैं, जीवनकी सारी अवस्थाएं, चाहे सुखद हों या दुःखद; 
हमारी प्रगति और संग्राम ओर विजयके साधन हैं ओर हमारा धाम है 
अमरत्व जहांके लिये जीवकी यह यात्रा है। 

इसलिये, भगवान्‌ कहते हैं कि हे भारत, इस बथा शोक और 
हृदयदोब॑ल्यको दूर कर ओर लड़ | परंतु यह तात्पर्य कहांसे निकला ? 
यह उच्च ओर महान ज्ञान,--सन ओर अतंरात्माक्ा यह कष्टसाध्य 
: आत्मानुशासन जिसके द्वारा अंतरात्माकों भावावेगोंके हुलड़ भोर इंद्वि- 
योंके धौखोंके परे जाकर आत्मज्ञानमें ऊपर उठ जाना है--यह हमें 
शोक और मोदसे तो मुक्त कर सकता है; खत्युका भय ओर मरे हुओंका 
शोक तो इससे दूर हो सकता है; भछे ही इससे हमें यह बोध भी 
हो सकता है कि जिन्हें हम मरे हुए जानते है व मरे हुए है ही नहीं 
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उनके लिये शोक करनेकी कोई बात है ही नहीं, क्‍योंकि थे केवल 
परलोकमें चढे गये हैं; इससे भले ही हमें वह शिक्षा मिल सकती है 
कि जिससे हम जीवनके महाभयानक थपेड़ों ओर शरीरकी खत्युको 
अविचलित भावसे एक बहुत ही सामान्य घटनाके तौरपर देख सकें; 
इससे हम इतने ऊंचे उठ सकते हैं कि जीवनकी सारी अवस्थाओंको हम 
उसी एकका प्राकट्य जाने ओर यह जानें कि ये हमारे अंतरात्माओंके 
लिये जगवके बाह्य इृश्योंसे ऊपर उठनेके एक साधन हैं, ओर हमारा 
यह ऊपर उठना एक ऊध्वेगासी विकासके द्वारा उस समयतक चलता 
रहता है जवतक कि हम अपने-आपको एक अमर आत्माके रुपमें न 
जान छें। पर इससे अर्जुनसे जो कर्म करनेके लिये कहा जा रहा है 
ओर कुरुक्षेत्रमें जो हंत्याकांड होने जा रद्व है उसकी पुष्टि कैसे होती है ?' 
इसका उत्तर यह हैं कि अर्जुनको जिस मारगपर चलना है उस मार्गमें 
उसके लिये यह कम्ते करना आवश्यक है; यह कर उसके सामने, उसकेः 
अपने स्वधर्मका, अपने सामाजिक कत्तैव्यका, अपने जीवन-धर्मका, अपनी 
सत्ताके धर्मका पाछुन करते हुए अपरिहार्य रूपसे आ पड़ा है। यह 
जगत, जड़प्राकृतिक विश्वके अंदर आत्माका यह प्राकटय, केवल जीचके 
आंतरिक विकासका ही चक्र नहीं है बल्कि यह एक क्षेत्र हे जिसमें 
जीवनकी वाह्य अवस्थाओंकी उस आंतरिक विकास-साधनके लिये 
परिस्थिति ओर प्रसंगके रूपमें अहण करना होता है। यह जगत परस्पर 
साहाय्य ओर संघर्षका क्षेत्र है; यह हमारे लिये किसी ऐसी पगतिकी 

इजाजत नहीं देता कि हम अपने अनायास प्राप्त सुखोंकोी भोगते हए 

शांति ओर चैनके साथ आगे बढते चले जाये » वेल्कि यहां एक-एक पेडी 

चीरोचित प्रयाससे ओर परल्पर विरोधिनी शक्तियोंके संघपैसे होकर ही 

चदनी होती है। क्षत्रिय, वलवान्‌ पराक्रमी पुरुष वे ही हैं जो इस आंतरिक: 
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“ओर बाह्य संघर्षको यहांतक कि इसका जो अत्येत भौतिक रूप है अर्थात 
रण, उसको भी अंगीकार करते हैं; रण, विक्रम, सहानता, साहस उनका 
स्वभाव होता है; धर्मकी रक्षा करना ओर रणका आहवान होते ही उत्साह- 
के साथ उसमें कूद पड़ना, उनका गुण ओर कर्तव्य होता है। धर ओर 
अघमे, न्याय ओर अन्याय, संरक्षण करनेवाली शक्ति ओर भत्याचार 
-ओर पीड़न करनेवाली शक्ति, इनके बीच सतत संघर्ष होता ही रहता है 
-ओर एक बार जहां इसने स्थूल संग्रामका रूप धारण कर लिया तब 
फिर सत्य, न्याय ओर धर्मकी ध्वजाको ले चलनेवाले पुरुषका यह काम 
नहीं है कि चह अपने इस कर्मके हिसामय और घोर रूपको देखकर घबरा 
या कांप जाय; उसके लिये यह कदापि उचित नहीं कि चूंकि हिसक 
ओर क्रूरके श्रति उसमें एक दुबल क्ृपा है तथा जिस संहारकार्यको 
-करनेका उसे आदेश मिला है उसकी विशालताको देखकर उसके जीमें 
'एक भोतिक न्रास होता है इसलिये वह अपने अबुयायियों ओर सह- 
'योद्धाओंका साथ छोड़ दे, अपने पक्षवालोंको धोखा दे ओर घर्म तथा 
“न्यायकी ध्वजाकों धूलमें घसीदी जाने ओर आतताइयोंके रक्तरंजित 
'पैरोंके तले कीचडमें रोंदी जाने दे। उसका धर्म ओर कर्तव्य रणमें है, 
रणसे हटनेमें नहीं; यहां सेहार करना नहीं बल्कि सेहारले हाथ खींचना 
ही पाप होगा। 
इसके बाद भगवान्‌ गुरु क्षणभरके लिये प्रस्तुत विपयसे अलग 
'हो जाते हैं ओर अजुैनके आत्मीय स्वजनोंकी रूत्युसे होनेवाले दुःख 
प्संबंधी विछापका एक ओर उत्तर देते हूं, उस विलापका जिप्तमें उसने 
यह कहा है कि इससे तो मेरा जीवन ही निस्सार हो जायगा, क्योंकि 
जब जीवनके हेतु और विपय ही नहीं रहेंगे तो फिर मुझे जीकर क्या 
करना है | क्षत्रिय आखिर किसलिये जीता है, उसके जीवनका सब्ा 
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उद्देश्य क्या है ओर किस बातमें उसका वास्तविक सुख हे? अपने . 
'आपको खुश रखना, परिवारको सुखी देखना ओर मित्रों ओर नाते- 
दारोंके बीच रहते हुए आरामसे ओर सोजसे तथा सुख-शांतिपूरवेक 
जीवन व्यतीत करना, क्षत्रिय-जीवनका सच्चा उद्देश्य नहीं है; क्षत्रिय- 
'जीवनका सच्चा उद्देश्य है सत्यके लिये लड़ना ओर उसका बड़े-से-बड़ा 
'सुख् इसी बातमें है कि उसे ऐसा कोई छुम काय ओर अवसर प्राप्त हो 
जिसके लिये या तो वह अपना जीवन दान कर सके या विजयी होकर 
चीर जीवनका यश ओर गोरव प्राप्त कर सके | “क्षत्रियके लिये धर्म 
युद्धसे बढ़कर ओर कोई श्रेय नहीं, ऐसे युद्धढ्ना अवसर उसके लिये 
स्वगके खुले द्वारकी तरह होता है, जब कभी ऐसा अवसर मिलता है 
तब क्षत्रिय सुखी हो जाता है। यदि तू धमकी रक्षाके लिये यह युद्ध 
न करेगा तो तू अपने स्वधर्म ओर कीतिका परित्याग करके पापका 
भागी होगा।? यदि वह ऐसे अवसरपर लड़नेसे इन्कार करेगा तो 
अपमानित होगा, छोग उसे कायर ओर दुबे कहेंगे और उसके क्षत्रिय 
'नामकी भर्यादा नष्ट होगी। क्षत्रियके लिये सबसे चुरा शोक क्या है? 
वह है उसकी प्रतिष्ठाकी हानि, उसकी कीतिकी हानि, बलवान ओर 
'साहसी पुरुषोंमें उसका जो स्थान है उस पदसे उसकी च्युति; उसके लिये 
यह झूत्युसे सी घुरी चीज है। संग्राम, साहस, शक्ति, शासन, वीरोंका 
_ सान, युद्ध करते-करते मरकर स्वर्गकी प्राप्ति--यह हैं योद्धाका आदश | 
इस आदशशेको नीचा करना, इस सानको कलंकित होने देना; वीरोंमें 
वीर कहानेवालेका ऐसा उदाहरण छोगोंके सामने रखना जिससे उसपर 
कायरता ओर दुर्वछताका करूंक रूगता हो और इस प्रकार मानव- 
जातिका नेतिक मानदुंढ नीचे गिरता हो, अपने-आपको तथा इस 
जगत्‌का अपने नेताओं ओर राजाओंपर जो दावा है उसको, धोखा देना 
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है। “रणमें सारा जायगा तो स्वर्ग लाम करेगा, जीतेगा तो एथिवीपर 
राज करेगा; इसलिये, हे कुंतीके छाल, युद्धका निश्चय करके उठ ।” 
इस स्थलसे पहले जिस तितिक्षात्मक आध्यात्मिकताका उपदेश 
हुआ हैं ओर इस स्थरके आगे जिस ग़भीरतर आध्यात्मिकताकी चर्चा 
होगी, उनके सासने यह वीरोचित पुकार नीचे दर्जेकी बोध होती है; 
क्योंकि बादके ही इछोकमें अजुनको यह उपदेश किया जाता है कि, 
सुखःदुःख, छाभालाभ ओर जयाजयको सम अनुभव करके युद्ध कर ओर 
यही गीताका वास्तविक उपदेश भी है। परंतु भारतीय धर्मशाखने 
मनुप्यके विकासात्मक नेतिक ओर आध्यात्मिक जीवनके लिये एकके 
आद एक चढ़ते हुए आदुर्शाकी व्यावहारिक आवश्यकताका सदा अनुभव 
किया है ओर इसीसे भारतीय धर्मशाखमें अधिकार-भेदके अनुसार साधन- 
क्रमकी व्यवस्था है। यहां क्षत्रियका जो आदश सामने रखा गया हैं 
वह चातुर्वण्यके अनुसार सामाजिक दृष्टिसे रखा गया है, इसकी जो 
आध्यात्मिक दृष्टि आगे चलकर दिखायी गयी हे उस दइृष्टिसे नहीं। 
श्रीकृष्ण यहां अ्जुनसे वास्तवमें यही कह रहे हैं कि यदि तू सुत्च ओर 
ढःख ओर कर्मके परिणामका हिसाब लगाकर ही अपने कत्तेव्याकर्तन्यका 
निश्चय करना चाहता है तो मेरा यही जवाब हैं| में पहले तुझे यह 
बता चुका हूँ कि आत्मा ओर जगवका जो उच्चतम ज्ञान है उस ज्ञानकी 
इष्टिसे तेरा क्या कर्तव्य हैं ओर अब मेने तुझे यह भी बताया कि तेरा 
सामाजिक कत्तन्‍्य ओर तेरा अपना नेतिक मानदंड तुझे किस ओर चल- 
नेका इशारा करता हैं--'स्वधर्मसपि चा्वेक्ष्य । तू चादे जिस पहलसे 
भी देख, एक ही बात निष्पन्न होती है। परंतु यदि तुझे अपने सामा- 
जिक कर्तव्य ओर वर्णघर्मसे संतोप न होता हो, यदि तू यह समझता 
हो कि उससे तू दुःख ओर पापका भागी बनने जा रहा ई, तो मेरा 
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“आदेश यह है कि तुझे किसी हीन आदर्शकी ओर नीचे गिरनेकी अपेक्षा 
“किसी ऊँचे आदरशकी ओर ऊपर उठना चाहिए। अहंकारका सर्वथा 
'परित्याग कर, छख ओर हुःखकी, छाम ओर हातिकी तथा ऐहिक 
परिणासोंकी परवाह न कर; जिस काममें तुझे छग जाना है तथा 
भगवानके आदेशसे जिस कासको तुझे सिद्ध करना हैं केवल उसीकी 
ओर अपनी दृष्टि रख; / ऐसा करनेसे तू पापका भागी न होगा--नेव 
"पापमवाप्स्यसि ।! इस प्रकार युद्धसे पश्चातपद होनेमें अजुुनकी जो 
दलीलें थी---उसका हुखी होना, हत्याकांडसे उसके मनका सहस जाना, 
इसमें उसको पाप लूगनेका बोध होना, इस कर्मका फल अच्छा नहीं 
'होगा ऐसा उसका समझना, इन सब दलीलोंका उत्तर, अजुनकी जाति 
ओर युगने जो उच्चतम ज्ञान प्राप्त किया था तथा उनके जो श्रेष्ठ नेतिक 
आदर्श थे उनके अनुसार दिया जा चुका। 
आय क्षत्रियका यह धर्म है। इस धर्मका यही निर्देश है कि 
“इश्व रको जान, अपने-आपको जान, मसनुप्योंकी मदद कर; धर्मकी रक्षा 
'कर, भय, डगमगाहट ओर दुर्वताको त्यागकर संसारमें अपना युद्ध कम 
कर। तू शाश्रत अविनाशी आत्मा है, तेरा अंतरात्मा अम्ृतत्वके अपने 
ऊध्वेगामी सागेपर चलता हुआ ही इस संसारमें आया है; जीवन-मरण 
कोई चीज नहीं हैं, दुःख ओर छेश ओर कष्ट कोई चीज नहीं हैं, इन सबको 
जीतना ओर चशमें करना होगा। अपने ही सुख, जीत ओर लाभको मत 
देख, बल्कि ऊपरकी ओर ओर अपनी चारों ओर देख, ऊपर उस प्रकाशमय 
शिखरको देख जिसकी ओर तू चढ़ा चला जा रहा हैं, और अपनी चारों 
'ओर इस संग्राममय ओर परीक्षास्थल जगत्‌को देख जिसमें शुभ और 
अशुभ, उन्नति ओर अवनति परस्पर घोर विरोधमें आवद्ध हैं । तू वीर है, 
'छोकनायक है, इसलिये लोग तुझे एुकार रहे हैं कि आओ, हमारी मदद 
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करो; इसलिये अज्जुन, उनकी मद॒द कर, युद्धके लिये उद्येत हो। संहार 
कर जब कि संहारसे ही जगत उन्नतिकी ओर आगे बढ़नेवाला है, पर 
जिसका संहार करेगा उससे घृणा मत कर, न उनके लिये शोक कर जो 
इस युद्धमें विनाशको भ्राप्त होंगे। स्वेत्र उस एक ही आत्माको जान,. 
सब पआ्राणियोंको अमर आत्मा ओर शरीरको केवल मिट्टी जान। स्थिर,. 
हृढ़ ओर समभावसे अपना कम कर, लड़ ओर या तो महान होकर मर 
या बलवान होकर विजय भ्राप्त कर। यही तेरा कर्म है जो भगवाननेः 
ओर तेरे स्वभावने तुझे दिया है, इसे संपन्न कर ।” 
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भगवान्‌ गुरु अर्जुनकी कठिनाइयोंका पहला उत्तर संक्षेपमें दे चुके, 
भव वे दूसरे उत्तरकी ओर सुड़ते हैं ओर उनके सुँहसे एक आध्यात्मिक 
समाधानको करनेवाले जो पहले दब्द निकलते हैं उनमें तुरंव थे यह 
बताते हैं कि सांख्य ओर योगमें एक भेद है, जिसको जान लेना गीताको- 
समझनेके लिये अत्यंत आवश्यक है। भगवान कहते हैं कि, “यह बुद्धि 
(अर्थात्‌ वस्तुओं और इच्छाओंका छुद्धिगत ज्ञान) तुझे सांख्यमें बतायी,. 
अरब इसे योगमें सुन, इस बुद्धिसे यदि तू योगमें स्थित रहे, तो हे पार्थ 
तू कर्मवेधनकों छुड़ा सकेगा ।? जिन शब्दोंसे गीता इस भेदको सूचित: 
करती है उन शब्दोंका यह शब्दशः अनुवाद है। 

गीता मूलत: वेदांत-ग्रेथ हैं। वेदांतके जो तीन सर्वमान्य प्रमाण- 
ग्रन्थ हैं उनमें एक गीता है। श्रुतिमें अवश्य ही इसकी गणना नहीं की- 
जाती, क्योंकि इसकी प्रतिपादन-शेली बहुत कुछ बोद्धिक, तार्किक ओर 
दाशनिक है, फिर भी इसका आधार सत्य ही है, लेकिन यह वह श्रति 
वह संत्रदशन नहीं है जो ज्ञानकी उच्च भूमिकामें द्वप्टाको स्वत्त; प्राप्त 
होता है। तथापि इसका इतना बड़ा आदर है कि यह ग्रेथ लगभग 
तेरहवां उपनिषद्‌ ही माना जाता हे। परंतु इसके चेदांतिक विचार 
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आरंभसे अततक सांख्य ओर योगमारगके विचारोंसे भच्छी तरह रंगे हुए 
हैं ओर यह रंग इसपर चढ़ा हुआ होनेसे इसकी तत्वमीमांसामें एक 
विलक्षण समन्वय-साधकता आ गयी है। वास्तवमें यह अन्थ मूलत; 
एक योगशाखत्र है ओर जिस योगका यह उपदेश करता है उसकी इसमें 
व्यावहारिक पद्धति बतायी गयी है, ओर जो तात्विक विचार इसमें 
आये हैं वे इसके योगकी व्यावहारिक व्याख्या करनेके लिये ही लिये 
गये हैं। इसमें केवल बेदांत-ज्ञानमगा ही निरूपण नहीं है, बल्कि 
इसमें ज्ञान ओर भक्तिके भवनको कमकी नींवपर खड़ा किया गया है 
ओर कर्मकों भी कर्मकी जो परिसमाप्ति है उस ज्ञानमें ऊपर उठाकर रखा 
गया है तथा कर्मका पोषण उस भक्तिद्वारा किया गया है जो कर्मका 
आण है ओर जहांसे कर्म उद्भूत होते हैं। फिर, गीताका योग विहले- 
'पणात्मक सांख्य-द्शनपर स्थापित है, सांख्यको घह अपना भारंभ स्थल 
अनाता है ओर उसकी पद्धति ओर उसके मतर्में सांख्यको बराबर ही 
'एक बड़ा स्थान भ्राप्त है, तथापि गीताका यह योग सांख्यके बहुत भागे 
बढ़ता है, यहांतक होता है कि सांख्यकी कुछ विशिष्ट बातोंतकको 
अस्वीकार करके यह एक ऐसा उपाय बताता है जिससे सांख्यके विश्े- 
पणात्मक कनिष्ठ ज्ञाकके साथ उच्चतर, समन्वयात्मक ओर चैदांतिक सत्य- 
का सम्मेलन साधित होता है । 
तब फिर, गीताके ये सांख्य और योग क्या हैं ? ये अवश्य ही 
थे दर्शन नहीं हैं जो हमें यथाक्रम ईश्वरक्षप्णकी सांख्य कारिका ओर 
पतंजलिके योगसूत्रोंके रूपसे प्राप्त हैं। यह सांख्य कारिकाका सांख्य 
नहीं है--सांख्य शब्दसे जो साधारण धारणा होती है, कम-से-कम यह 
वह नहीं है; क्योंकि गीता एक क्षणके लिये भी जीवनके मूछ सत्य- 
'झूपसे बहु पुरुपोंका होता कहीं भी स्वीकार नहीं करती, वल्कि सांख्य- 
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परंपरा जिसका जोरदार शब्दोंमें इनकार करती है उसी एकको गीता 
इृढ्ताके साथ आत्मा ओर पुरुष, फिर उसी एकको परमेश्वर, इेश्वर या 
पुरुषोत्तम ओर ईश्वरको जगवका आदि कारण घोषित करती है। सांख्य- 
परंपरा, आधुनिक भाषामें कहना हो तो, अनीश्वरवादी है; गीताके 
सांख्यमें जगत्कारण-रूपसे इश्वरवाद, विश्वत्रह्मगाद जोर अद्वैतवाद, 
इन सभी सिद्धांतोंका स्वीकार ओर सूक्ष्म समन्दय है । 

न गीताका योग पतंजलिका योगदर्शन ही है। पत॑जलिका 
योगदर्शन राजयोगकी केवल एक जाशभ्यतरीण प्रणाली हे, एक आंतरिक 
अनुशासन है, एक नपी-तुली पद्धति है, एक बंधा हुआ कठोर साधनसूत्र 
है जिसमें उत्तरोत्तर चढ़ता हुआ एक कठोर शाखीय साधनक्रम है, जिसके 
द्वारा सनको निस्तव्ध करके समाधिमें पहुँचाया जाता है जिससे कि 
हमारे इस आत्म-अतिक्रमणका हमें ऐहिक ओर पारछोकिक, दोनों फल 
प्राप्त हो जाय; ऐहिक, जीवके ज्ञान ओर बलके अति विस्तारद्वारा ओर 
पारछकोकिक सगवानके साथ एकताके द्वारा। परंतु गीताका योग एक 
उदार, ऊचकीली ओर बहुमुखी पद्धति है, जिसमें अनेक प्रकारके तत्त्वोंका 
समावेश है, ओर ये सभी तत्व एक प्रकारकी स्वाभाविक ओर जीती- 
जागती परिपाक-क्रियाद्वारा गीतामें समन्वित किये गये हैं; राजयोग तो 
इन तच्वोंमेंका केवछ एक तत्त है ओर वह भी कोई अत्यंत महत्वपूर्ण 
तत्व नहीं | गीताके योगमें कोई नियमवद्धू ओर शास्त्रीय श्रेणीविभागका 
विधान नहीं है, यह योग तो एक ऐसी साधना है जिसमें स्वाभाविक 
आत्म-विकास होता रहता है। गीता चाहती है आश्येंतरीण संतुलित 
अवस्थाह्वारा ओर कर्मके कतिपय सिद्धांतोंके अवलूंबनद्वारा जीवको 
रूपांतरित कर देना, किसी परिव्तेन, आरोहण या नवजन्मके द्वारा उसे 
निम्न प्रकृतिसे बाहर निकालकर परा भर्कतिके साथ एक कर देना | 
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अतएव योगिक समाधिके नामसे साधारणतया जो समाधि समझी जाती 
है, गीताके योगकी समाधि उससे सर्वथा भिन्न है। पातेजल योगमें 
कर्मकी महत्ता ओर आवश्यकता केवल चित्तशुद्धि और ध्यानकी साधना 
करनेभरके लिये ही है ओर गीताके योगमें कर्म योगका विशेष लक्षण 
है। पतंजलि कर्मको केवल पार॑सिक साधनमात्र मानते हैं ओर गीतामें 
कर्म चिरंतन आधारभूमि है । राजयोगमें कर्मले मिलनेवाली सिद्धिके 
मिलते ही कमको हटा देना पड़ता है या यह कहिये कि योगसाधनके 
लिये फिर उसकी कोई आवश्यकता नहीं रहती ओर गीतामें कर्म सर्वोच्च 
अवस्थामें पहुँचनेका साधन है ओर जीवके पूर्ण सोक्ष छाम कर खुकनेके 
बाद भी वह बना रहता है | 
इतना यहां कह देना इसलिये आवश्यक हुआ कि उन परिचित 
शब्दोंके प्रयोगसे कोई अ्रम न उत्पन्न हो जाय जो परिचित ओर रूढ़ 
अर्थकी अपेक्षा अधिक व्यापक अर्थमें यहां प्रयुक्त हुए हें। फिर भी 
सांख्य ओर योग दर्शनोंमें जो कुछ सार तत्त्व है, जो कुछ व्यापक, उदार 
ओर सर्वमान्य सत्य है वह गीतामें स्वीकृत है ओर यह सब स्वीकृत होते 
हुए भी गीता इन परस्पर विरोधी दुशनोंके समान केवल उन्हींसे आबद्ध 
नहीं है। गीताका सांख्य उदार ओर वेदांतसान्य सांख्य है, यह 
वह सांख्य है जिसके प्रथम सिद्धांत ओर तत्व उपनिपदोंके बेदांविक 
समन्वयमें पाये जाते हैं ओर जिसका वर्णन बादके विकासमें अर्थात्‌ पुराणों- 
में भी आया है। इसका योग वह आशभ्यंतरीण साधना ओर आंतरिक 
परिवर्तन है जो आत्माको ढूंढ़ निकालने या भगवानसे एकता लाभ 
करनेके लिये आवश्यक है ओर राजयोग इसका एक विशिष्ट भ्रयोगमात्र 
है। गीताका यह आग्रह है कि सांख्य ओर योग कोई परस्पर भिन्न, 
विसंगत ओर विरोधी शास्त्र नहीं हैं, बल्कि दोनोंका सिद्धांत ओर 
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उद्देश्य एक है, भेद केवल उनकी प्रक्रिया ओर मार्गारंम्मे है। सांख्य 
भी योग है पर यह केवल ज्ञानमार्गसे भागे बढ़ता है, अर्थात्‌ इसका 
आरंभ हमारी रुत्ताके तत्वोंका वोद्धिक विवेक ओर विश्लेषणद्वारा होता! 
है ओोर अंतर्में यह सत्यका दर्शन कर उसपर अधिकार प्राप्त करके अपने 
लक्ष्यतक पहुँचता है। दूसरी ओर, योग कर्मसारसे अग्रसर होता है; 
इसका प्रथम सिद्धांत है क्मयोग; परंतु गीताकी संपूर्ण शिक्षासे तथा 
कमे शब्दकी जो परिभाषा इसमें पीछे की गयी है उससे यह स्पष्ट है कि 
कर्म शब्दका प्रयोग गीतामें बहुत व्यापक अथमें किया गया है जोर योग 
बबदसे गीताका अभिपम्राय है एक ऐसा निःस्वार्थ समपेण जिसमें हमारी 
समस्त आंतरिक और बाह्य कर्मण्यताओंको यज्ञ-रूपसे कर्सके ईश्वरको, उस 
सनातन परब्रह्मको भेंट कर देना होगा जो जीवके तपों ओर तपस्याओंके 
स्वामी हैं। यह योग उस सत्यकी साधना है जिसका ज्ञान दर्शन कराता 
है ओर इस साधनाकी भ्रेरक-शक्ति है एक प्रकाशमान भक्तिका भाव, एक 
शांत या उम्र आत्य-ससपेणका भाव उन परमात्माके प्रति जिन्हें ज्ञान 
'पुरुषोत्तमके रुपमें देखता है। 
पर सांख्यके सत्य क्या हैं ? स्ांख्य-दशेनका यह नाम विहलेपण- 

पद्धतिके कारणसे उसे प्राप्त हआ है, सांख्यमें हमारी सत्ताके तत्त्वॉका 
विश्लेषण, संख्याकरण, विभाजन ओर विवेचन है, जिसके केवल संघात 
या संघातके फलको ही मनुप्यकी साधारण छुद्धि देख पाती है। 
सांख्य-दर्शनने समन्वय साधनेकी कोई चेष्टा नहीं की | इस दर्शनका 
मूलभूत सिद्धांत यथार्थमें दृत है, वह क्षापेक्षिक छ्वेत नहीं जो वेदांतका 
मत है, बल्कि यह वह द्वेत है जो सवधा निरपेक्ष ओर निराला है । 
इस सिद्धांते अनुसार जगत्कारणत्वरूप कोई एक ही सत्ता नहीं 
बल्कि दो मूल तत्व हैं जिनका संयोग ही इस जगतका कारण है---एक 
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है पुरुष जो अकर्तता है ओर दूसरा तत्व है प्रकृति जो कन्नी है । पुरुष 


आत्मा है, जीव नहीं, बल्कि यह वह सचेतन सत्ता है जो अचल है, अक्षर 
है ओर स्वयंप्रकाश है। प्रकृति है कन्नी शक्ति ओर उसकी प्रक्रिया । 
पुरुष स्वयं कुछ नहीं करता, पर वह कर्त्री शक्ति ओर उसकी प्रक्रियाओं- 
को आभासित करता है; प्रकृति जड़ है पर पुरुषमें आभासित होकर अपने 
कमेमें चेतल्यका रूप धारण करती है ओर इस भ्रकार सृष्टि स्थिति और 
संहार, जन्म जीवन ओर मरण, चेतना ओर अचेतना, इंद्वियगस्य ज्ञान 
ओर चुद्धिगम्य ज्ञान तथा अज्ञान, कर्म ओर अकर्स, सुख ओर दुःख, ये 
सब घटनाएं उत्पन्न होती हैं ओर पुरुष प्रकृतिके प्रभावमें आकर इन सबको 
अपने ऊपर ओढ़ छेता है यद्यपि ये उसके अंग बिलकुल नहीं हैं बल्कि 
केवल अकृतिकी क्रिया या गतिके अंग हैं | 

. अद्ञति जिगुणात्मिका है; सच्त, ज्ञानका बीज है, यह क्री शक्तिके 
कर्माकी स्थिति रखता हे; रज, बल ओर कर्मका बीज है, यह कर्त्री 
झक्तिकी क्रियाओंकी सृष्टि करता है; तमस जड़त्व ओर अज्ञानका बीज 
है, यह सत्व ओर रजका भपलाप है, जो छुछ वे सृष्टि करते, उसकी 
स्थिति रखते यह उसका संहार करता है। प्रकृतिके ये तीन गुण जब 
साम्यावस्थामें रहते हैं तव सब कुछ जहां-का-तहां पड़ा रहता है, कोई 
गति नहीं, कोई कम नहीं, कोई सृष्टि नहीं ओर इसलिये तब चिन्मय्र 
आत्माकी अक्षर ज्योतिमय सत्तामें आभासित या प्रतिबिबित होनेवाली 
कोई चस्तु नहीं होती । पर जब यह साम्यावस्था विक्षुब्ध हो जाती है 
तब तीनों गुण परस्पर विपम हो उठते हैं ओर थे एक-दूसरेसे संघर्ष 
करते ओर एक-दूसरेपर अपना अभाव जमानेका प्रयत्न करते हैं, और 
उसीले विश्वको प्रकट करनेवाला यह विरामरहित रृष्टि, स्थिति ऑर 
संहारका टुस्तर व्यापार आरंभ होता है। यह कर्म तबतक होता रहता 
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है जबतक पुरुष अपने अंदर इस वैपस्यको प्रतिभासित होने देता है, जो 
उसके सनातन स्वभावकों ढठांक देता ओर उसपर प्रकृतिके स्वभावकों 
आरोपित कर देता है। पर जब पुरुष अपनी इस अनुमतिको हटा लेता है. 
तब तीनों गुण साम्यावस्थाकों प्राप्त हो जाते हैं भोर पुरुष अपने सनातन 
अविकार्य अचल स्वरुपमें लोट जाता है, वह विश्व-प्रपं चसे मुक्त हो जाता 
है। अपने अंदर प्रकृतिको आभासित होने देना ओर यह अनुमति 
देना या छोटा लेना, पुरुषकी अगर कोई शक्ति है तो बस इतनीसी ही । 
प्रकृतिको अपने अंदर आभासित देखनेके नाते पुरुष साक्षी है ओर 
अनुमति देनेके नाते अनुमंता है, पर कर्सा-रूपसे ईश्वर नहीं। उसका 
अनुमति देना भी विष्किय है ओर उस जनुमतिको छोटा लेना एक दूसरे 
प्रकारकी निष्क्रियता है। कममान्न ही, चाहे वह आंतरिक हो या बाह्य, 
भाष्माका स्वधर्म नहीं; उसमें न कोई सकर्सक इच्छा है न कोई सकमेक 
उुद्धि। इसलिये पुरुष अकेला ही इस जगव्‌का कारण नहीं हो सकता, 
ओर कोई दूसरा कारण सी है इसको स्वीकार करता आवश्यक हो जाता 
'है। केवल पुरुष ही अपने चिन्मय ज्ञान, संकल्प ओर आनैदके स्वभावसे 
जगत्‌का कारण नहीं है, वल्कि पुरुष ओर प्रकृति दोनोंकी द्विविध सत्ता 
ही जगत्‌का कारण है, एक है निष्क्रिय चेतन्य ओर दूसरी है कन्नी शक्ति। 
भस्तु | जगतके अस्तित्वके विपयमें सांख्यकी व्याख्या इस प्रकार है । 
परंतु तब ये सचेतन बुद्धि ओर सचेतन संकव्प कहांसे भते हैं 
जिन्हें हम अपनी सत्ताका इतना बढ़ा जग अनुभव करते हैं ओर जिस्हें 
एम सामान्यतः ओर सहज ज्ञानसे ही प्रकृतिक्ी कोई चीज न सानकर 
पुरुषकी ही मानते हैं? सांख्यके अनुसार घुद्धि ओर संकल्प स्वथा 
भ्रकृतिकी जहशक्तिके ही अंग हैं, पुरुषके गुणघर्म नहीं; ये दोनों ही 
चुद्धि-तज है जो जगवके चोबीस तख्ोंमेंसे एक तत्व है। इस चष्टिका 
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जो क्रम है उसके मूलमें प्रकृति अपने तीनों गुणोंसहित सब पदाथोकी 
मूल वस्तुके रूपमें अव्यक्त अचेतन अवस्थामें रहती है। फिर उसमेंसे 
क्रमश: कर्मेशक्ति या विषय--कारण सांख्य-दर्शनमें कर्मशक्ति ओर 
महाभूत एक ही चीज हे--के पांच मूल तत्त्व पेदा होते हैं। इनको 
आचीन शास्त्रोंमें पंचमहाभूत कहा है, ये हें आकाश, वायु, अभि, जरू 
ओर प्रथिवी; यह याद रहे कि आधुनिक सार्यंसकी भाषामें जिन पदाथोके 
ये नाम हैं उनसे यहां अभिप्राय नहीं है, बल्कि जड़ प्राकृतिक शक्तिकी 
ये अति सूक्ष्म अवस्थाएं हैं जिसका विश्लुद्ध रूप इस स्थूछ जगतमें कहीं 
भी प्राप्य नहीं । सब पदार्थ इन्हीं पांच सूक्ष्म तत्तोंके संघातसे उत्पन्न 
होते हैं। फिर इन पंचमहाभूतोंमेंसे, प्रत्येकसे एक-एक तन्मात्रा उत्पन्न 
होती है। ये पंचतन्गान्नाएं हैं शब्द, स्पशे, रूप, रस ओर गंध | इन्हींके 
द्वारा ज्ानेंद्रियोंको विषयोंका ज्ञान होता हे। इस प्रकार मूल प्रकृतिसे 
उत्पन्न इन पंचमहाभूतों ओर उनकी इन पंचतन्मान्नाओं--जिनके द्वारा 
स्थूछका बोध होता है--से यह बाह्य जगत्‌ उत्पन्न होता है । 

तेरह तत्त्वं ओर हैं जिनसे विश्वप्रकृतिका अँंतरंग निर्माण होता 
है--छुद्धि या महत्‌, अहंकार मन ओर उसकी दस्त इंद्वियां (पांच ज्ञानें- 
द्विय ओर पांच कर्मेंद्रिये। मन मूल इंद्विय है, यह वाह्य पदार्थाको * 
अचुभव करता ओर उनपर प्रतिक्रिया करता है; कारण इसमें अंतसुंखी 
ओर बहिसुखी दोनों क्रियाएं साथ-साथ होती रहती हैं; इंद्वियालुभवके 
द्वारा यह उन अर्थोको अहण करता है जिन्हें गीतामें “ बाह्यस्पश” 
कहा गया है और उनके द्वारा जयव॒को जानता ओर सक्रिय प्राणशक्ति- 
द्वारा उसपर प्रतिक्रिया करता है। परंतु यह पांच ज्ञानेंद्रियोंकी सहा- 
यतासे, शब्द स्पर्श रूप रस ओर गंध जिनके विषय है, यह अपनी 
ग्रहण करनेकी अति सामान्य क्रियाओंकों विशेष रुपसे चलाता है; इसी 
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: झकार पाँच क्मेद्रियोंकी सहायतासे वाणी, गमन,वस्तुओंका अहण, त्याग 
ओर उत्पादनके द्वारा यह प्रतिक्रिया करनेवाली कतिपय श्राणणी आवब- 
श्यक क्रियाओंकों विशेष रुपसे चलाता है। चुड्धि जो विवेक-तत्व है, 
वह एक साथ ही बोध ओर सेकव्प दोनों ही काये करनेवाली शक्ति है, 
प्रकृतिकी यह वह शक्ति है जो विवेकके द्वारा पदार्थाको उनके गुणधर्मा- 
नुसार पृथक करती है ओर उनकी संगति भी बेठाती है। अहंकार 
बुद्धिका “अहं” पद वाच्य वह तत्त्व है जिससे पुरुष प्रकृति ओर उसकी 
क्रियाओंके साथ तादास्म्यको प्राप्त होता है। परंतु ये अंतःकरण तत्त्व 
उतने ही जड़ हैं, अचेतन प्रकृतिके उतने ही अंश हैं जितने कि उसके 
वाद्य करण। यदि हमारी समझमें यह वात न आती हो कि केसे 
बुद्धि ओर सन जड़ प्रकृतिके अंश ओर स्वयं जढ़ हैं. तो हमें इतना ही 
याद रखना चाहिये कि आधुनिक सार्यसको यही सिद्धांत अहण करना 
पढ़ा है। परमाणुकी अचेतन फ्रियामें भी एक शक्ति होती है जिसे 
अचेतन इच्छा ही कह सकते हैं ओर प्रकृतिके सूव कमोमें यही 
व्यापक इच्छा अचेतन रूपसे बुद्धिका काम किया करती है। हम छोग 
जिसे मानसिक बुद्धि कहते हैं वह तत्वतः ठीक वही चीज है जो इस 
जड़प्राकृतिक विश्वके सब कर्मामें अवचेतन रूपसे विवेक करने ओर संगति 
मिलानेका काम किया करती है, ओर मनुप्यके अंदर जो सचेतन मन है 
वह भी, साधुनिक सास यह दिखलानेका यत्न करता है कि, भचेतन 
प्रकृतिके जड़ कर्मका ही परिणाम और प्रतिलिपि है। परंतु आधुनिक 
सायंस जिस विपयको हमें नहीं बता सका, अर्थात्‌ किस प्रकार जढ़ 
ओर क्षच्रेतन, सचेतनका रूप घारण करता है, उसे सांख्य शास्त्र समझा 
देता है। सांख्यके अनुसार इसका कारण है प्रकृतिका पुरुपमें प्रतिभासित 
होना; पुरुषके चतस्यका प्रकाश जट प्रकृतिके कमापर आरोपित होता है 
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ओर पुरुष साक्षी-रूपले प्रकृतिको देखता और अपने-आपको भूलता हआा 
अकृतिद्वारा प्रेरित भावसे विमभोहित होकर यह समझता है कि में ही तो 
सोचता, अनुभव करता, संकल्प करता ओर सब कमाका कर्त्ता हूं, जब 
कि यथाथमें ये सब कम प्रकृति ओर उसके तीन गुणोंद्वारा हो रहे हैं 
उसके द्वारा जरा भी नहीं | इस मोहको दर करना प्रकृति ओर उसके 
कमःसे आत्माके मुक्त होनेका प्रथम सोपान है | 

अवश्य ही बहुतसी ऐसी चीजें हमारे इस जगतमें हैं जिन्हें 
सांख्यशासत्र निरूपित नहीं करता ओर करता भी है तो पूण समाधान- 
कारक रीतिसे नहीं, परंतु यदि हम जो-कुछ चाहते हैं वह हतना ही है 
कि हम केवल योक्तिक व्याख्याद्वारा यह समझ लें कि इस विश्वकी 
प्रक्रियाएं तत्ततः क्या हैं जिसमें कि हम उस लक्ष्यकी ओर अग्नसर हो 
सके जो सभी प्राचीन दशनोंका रक्ष्य है, अर्थात्‌ विश्वप्रकृतिके जेजालसे - 
आत्माकी मुक्ति, तब तो सांख्यका जो जगत्‌-निरूपण है ओर सुक्तिका 
जो सांख्य-मार्ग हे वह उतना ही उत्तम ओर उतना ही अमोघ है 
जितना कि ओर कोई भी दशनशाख । यहां जो बात पहले समझसमें 
नहीं आती चह यह है कि सांख्य प्रकृतिको एक भोर घुरुषको अनेक 
मानकर अपने द्वेत सिद्धांतमें जो बहुत्वकी स्थापना करता है सो क्रिस- 
लिये । ऐसा माल्प होता है कि एक ही प्रकृति ओर एक ही पुरुषके 
होनेसे भी तो विश्वकी सृष्टि ओर उसके क्रका हिसाब लगाया जा 
सकता था | परंतु इसमें पदा्थाके मूल तत्तोंके निरीक्षणकी जो कठोर 
विश्लेपण-पद्धति है उसके फलस्वष्ठप पुरुप-बहुत्वके सिद्धांतका प्रति- 
पादन करना सांख्यके लिये अनिवाय था। पहली बात यह है कि 
वास्तवमें हम इस संपतारमें अनेक सचेतन प्राणियोंको देखते आर इनमें- 
से प्रत्येक प्राणी इल जगवको अपने ही ढंगसे देखता है, आर इसको 
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आंतरिक ओर बाह्य चस्तुओंको प्रत्येक प्राणी अपने स्वतंत्र ढंगसे अनुभव 
करता है, ओर, यद्यपि अनुभव करनेवाली तथा प्रतिक्रिया करनेवाली 
अक्रियाए एक ही हैं फिर भी अत्येक आणी इसके साथ प्ृथकू-इथक्‌ 
रुपले व्यवहार करता है। यदि पुरुष एक ही होता तो यह केंद्री भूत 
स्वातंत्य और पाथक्य न होता ओर सभी भ्ाणी जगवकों एकसा ही 
देखते, एक ही रुपमें पदार्थाको ग्रहण करते ओर सबका व्यवहार एकस्ला 
ही होता। चूँकि प्रकृति एक है, इसीसे तो सब प्राणी उसी एक जगव्‌को 
देखते है; चूँकि उसके तत्व हर जयह एक ही हैं इसीले तो जिन सर्व- 
साधारण तत्चोंके कारण आंतरिक ओर बाह्य अनुभूतियां होती हैं वे 
सबके लिये एकप्ती ही हैं; परंतु इन प्राणियोंकी दृष्टि विचार ओर रुखमें, 
इनके कम अनुभव ओर अनुभवसे सागनेकी वृत्तिमें जो असंख्य भेद 
हुँ--अवदय ही ये भेद प्रकृतिकी स्वाभाविक क्रियाके नहीं, बल्कि द्रष्टा 
चेतनाके हैं->इस विपयकी सिवाय इसके ओर कोई व्याख्या नहीं हो 
सकती कि ये साक्षी अनेक हैं, पुरुष अनेक हैं। शायद हस ऐसा कह 
सकते हैँ कि एथकत्व ही जिसका धमं है उस अहँकारके कारण ही यह 
सब होता है ओर यही इस विपयका पर्याप्त उत्तर है? पर अहंकार तो 
अकृतिका एक तत्व है जो सबके लिये समान है, उससे भेदुका होना तो 
कोई जरूरी बात नहीं; क्योंकि वह स्वयं तो केवल इतना ही करता है 
कि वह छुरुपको प्रकृतिके साथ तादात्म्य कर लेनेमें प्रदत्त करता है, ओर 
यदि एक ही पुरुष होता तो सब्र जीव एक होते, अपनी अहंभावसय 
चेतनामें जुटे हुए ओर एकसे होते; फिर उनके केवल रूपोंमें ओर उनके 
प्राकृतिक अंग्रोंके संघातोंके ण्योरेमें चाहे किवना भी भेद होता तो भी 
जीयपर पठनेवाला जगहृश्यका असर भिन्न-भिन्न प्रकारका न होता ओर 

सपकी अनुभूति भिन्न-भिन्न प्रकारक्ी न होती । भ्रकृतिमें होनेवाले 
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परिवततनोंसे एक साक्षी या एक पुरुषमें यह कैंद्रिक भेद, यह दृष्ट्यंतर 
ओर अथसे इतिपयंत अजुभूतिका यह पार्थक्य नहीं होना चाहिये था। 
इसलिये वेदांतके पुरातव ज्ञानले निकली हुई पर पीछे उससे विच्छिन्न 
हुई सांख्यकी जो पद्धति है उसमें बहु पुरुषका सिद्धांत एक न्यायगत 
आवश्यकता थी | विश्व ओर उसकी ग्रक्रियाको एक पुरुष ओर एक 
प्रकतिका व्यापार कहकर समझाया जा सकता है, किंतु इस वर्णनसे विश्व 
ये जो असंख्य सचेतन जीव हैं, इस विषयका समाधान नहीं होता।. 
फिर इतनी ही बड़ी एक ओर कठिनाई है। जैसे अन्य दरशन- 
शास्तरोंका रक्ष्य है वेसे ही सांख्य-द्शनने भी अपना लक्ष्य 'मोक्ष' ही 
रखा है। यह मोक्ष, ऐसा कहा गया है कि, पुरुषको प्रकृतिके कमसे- 
अपनी अनुमति हटा लेनेसे ग्राप्त होता है, क्योंकि श्रकृतिके ये कम उसी- 
को आनंद देनेके लिये हैं। परंतु, वास्तवमें, यह केवल कहनेका एक- 
ढंग है । पुरुष अकर्त्ता है ओर अनुमति देने या हटा लेनेकी जो क्रिया 
है घह यथार्थमें पुरुषकी नहीं हो सकती, वल्कि यह अवश्य ही स्व 
ग्रकृृतिमें होनेवाली एक गति है। विचार करनेसे मारूस होगा कि यह 
भी उुद्धि-तत्तवमें होनेवाली एक क्रिया ही है, उसकी एक अतिक्षेपक या 
प्रत्यावतनकारी गतिमात्र है। बुद्धि ही मनके द्वारा होनेवाली विपय- 
प्रतीतिसे अपना संबंध जोड़ती रही है; बुद्धि ह्टी विश्वग्नकृतिके द्वारा 
होनेवाले कमोका व्यतिरिक ओर अन्वय करती ओर अहंकारकी सहायतासे 
अक्ृतिके विचार, अनुभव ओर कमके साथ द्वष्टा पुरुषका तादात्म्य साधन 
करती रही है। यही बुद्धि फिर व्यत्रिककी प्रक्रियाके द्वारा इस कट्ठ 
ओर विघटात्मक अनुभूतिक्रो प्राप्त होती है कि प्रकृतिके साथ पुरुषका जो 
यह तादात्म्य है वह केवल अ्रम है; अंतर्में इसका यह विवेक होता है 
कि पुरुष प्रकृतिसे अलग है ओर यह सारा विश्वप्नपंच प्रकृतिके गुणोंकी 
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साम्यावस्थाका विक्षोभमांत्रहै। तब बुद्धि जो एक साथ बुद्धि भी है ओर 
संकल्प-शक्ति भी इस मिथ्याववसे, जिसका वह अबतक पोषण करती रही 
है, तुरंत हट जाती है ओर पुरुष बंधन-सुक्त होकर विश्वप्रपंचमें रमनेवाले' 
मनका अब संग नहीं करता। इसका अंतिम फल यह होगा कि प्रक्ृतिकी 
पुरुषमें प्रतिसासित होनेकी शक्ति नष्ट हो जायगी; क्योंकि अहंकारका 
प्रभाव अब नष्ट हो गया है ओर बुद्धि उदासीन हो जानेके कारण 
अकृतिकी अनुमतिक्का अब साधन नहीं रही है | तब, अवश्य ही. उलके . 
गुण आप ही साम्यावस्थाको प्राप्त होंगे । विश्वमपंच फिर कहाँ ? पुरुषको 
तब अपनी अचल शांतिमें छोट आना होगा। परंतु यदि. पुरुष एक 
ही होता तो चुद्धितत्वके अमसे निव्तत्त होते ही सारा विश्वप्नपंच ही बंद 
हो जाता। सो तो हम देखते हैं कि नहीं होता | असंख्य आणियोंमें- 
से कुछ ही मोक्षको प्राप्त होते या मोक्षमागंके अज्ञगामी होते हैं; शेष 
सब प्राणी जहां-के-तहां रहते हैं ओर विश्वम्रकृतिकी जो क्वीड़ा उनके साथ 
हो रही है उसमें इस क्षिप्र त्याग्से उस अ्कृृतिको जिंहमान्न भी असु- 
विधा नहीं होती जिसका लारा कारबार इस कारयेसे बंद हो जाना 
चाहिये था। ऐसा नहीं होनेक्रा केवल एक ही कारण कहा जा सकता 
है ओर वह यह कि पुरुष अनेक हैं ओर वे सब-के-सब स्वतंत्र हैं। 
वेदांतिक अद्वैववादकी दृष्टिके अचुसार यदि इसकी कोई न्यायसंगत" 
व्याख्या हो सकती है तो वह मायावाद है; पर सायावादको सान 
लेनेपर यह सारा अर्पंच एक स्वप्नमान्न हो जाता है, फिर बेधन और 
मुक्ति दोनों ही अविद्याकी अवस्था हो जाती है, सायाकी व्यावहारिक. 
अआंतिमात्र शो जाती है; वास्तवमें न कोई बद्ध हुआ है न कोई सुक्त। 
सांख्य जो कि अधिक वस्तुतंत्रवादी है, स्ष्टिविषयक इस भावनाको स्वीकार... 
नहीं करता कि यह सब दृष्टिभ्रम है। इसलिये वेदांतके इस सम्राधानको: 
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चह अ्रहण नहीं कर सकता | इस प्रकार यहां भी सांख्योंकी जगत- 
विइलेषण-पद्धतिसे प्राप्त सिद्धांतोंको अहण करते हुए बहु पुरुषका सिद्धांत 
ही अपरिहाय रुपसे मानना पड़ता है । 

गीता सांख्यके इस विश्लेषणको ग्रहण करके अपना उपदेश आरंभ 
करती है ओर जहां वह योगका निरूपण करती है वहां भी पहले तो 
'ऐसा दिखायी देता है कि उसने सांख्यके इस विचारको प्रायः पूणतया 
स्वीकार किया है| प्रकृति, उसके तीन गुण ओर चोबीस तत्तवोंको गीता 
'स्वीकार करती है; प्रकृतिपर समस्त कमतोका मढ़ा जाना ओर पुरुपका 
अकर्त्ता होना भी गीताको स्वीकृत है; विश्वमें अनेक सचेतन म्राणियोंका 
होना भी यह स्वीकार करती है; अहंकारका तथा छुद्धिकी भेदभाव 
करनेवाली क्रियाका लूय ओर ग्रकृतिके गुणकर्मका अतिऋमण ही मोक्षका 
साधन है, इसको भी गीता रवीकार करती है । आारंभसे ही अजुनसे 
जिस योगकी साधना करनेको कहा जा रहा है वह छुड्धियोग है| परंतु 
'एक भेद्‌ है ओर वह बहुत बड़ा महत्व रखता है--पुरुष यहां एक है, 
अनेक नहीं। गीताका मुक्त, अशरीरी, अचल, सनातन, अक्षर पुरुष 
केवल एक बातको छोड़कर ओर सब बातों में घेदांतकी भाषामें सांख्योंका 
ही सनातन, अकर्त्ता, अचल, अक्षर पुरुष है। पर बहुत बड़ा जो प्रभेद 
है वह यही कि यह पुरुष एक है, बहु नहीं। इससे वह बड़ी कठिनाई 
उपस्थित होती हैं जिसको सांख्यका बहुपुरुषवाद टाल जाता है, ओर 
फिर किसी सर्वथा नये समाघानकी आवश्यकता खड़ी हो जाती है। गीता 
'इस समाधानकी करती है, अपने वेदांतिक सांख्यमं वेदांतिक योगके 
सिद्धांतों ओर तत्तोंको लाकर | 

पहला जो नया महत्त्तपृण सिद्धांत यहां प्राप्त होता है वह स्वये 
'घुरुपके ही संबंधमें है । प्रकृति कमका संचालन करती है पुरुषके आनंदके 
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लिये। पर यह आनंद केसे साधित होता है? सांख्योंके विश्लेषण इसः 
आनंदके साधनमें शांत साक्षीकी निष्क्रिय अनुमतिमात्र ही कारण है । 
निष्क्रिय रहकर साक्षी पुरुष बुद्धि ओर अहंकारके कार्यमें अनुसंता होता 
है और निष्किय रहकर ही वह उस बुढ्धिके अहंकारते अछग हट जानेमें' 
अनुमति देता है। पुरुष द्रष्ठ है, अनुमतिकां मूछ कारण है, आभासके 
द्वारा अकतिके कर्मको धारण करनेवाऊा है--इस प्रकार साक्षी, अनुमंता 
ओर भरता है, इसके सिवाय और कुछ नहीं ।. परंत गीतोक्त पुरुष 
प्रकृतिका प्रभु सी है, वह इश्वर है। जहां बुद्धिकी क्रिया प्रकतिकी 
है, वहां इस चुद्धिकी उत्पत्ति सचेतन पुरुषसे होती है ओर चहींसे इस- 
को शक्ति मिलती है; वही तो प्रकृतिका अर है। जहां संकब्पशक्तिकी 
बुढ्धिके काये अकृतिके हैं, वहां इस बुद्धिकी धारा और प्रकाशकों पुरुष 
ही सक्रिय रूपसे देता है; वह केवल साक्षी ही नहीं है, बल्कि ज्ञात्ता ओरः 
ईश्वर है, ज्ञान ओर सेकव्पका स्वासी है। पकृतिकी कर्ममें प्रवृत्तिका चही- 
परम कारण है। सांख्योंकी विश्लेपणात्मक विवेचन-पदधतिमें पुरुष ओर 
प्रकृति, विश्वके दो कारण हैं; ओर इस समन्वयात्मक सांख्यसें पुरुष 
अपनी प्रकृतिके द्वारा, विश्चका एकमान्र कारण है। अब हम छोगः 
देख सकते हैं कि सांख्य-परंपराकी जकड़ी हुईं कट्टरपंथी विश्लेषण-प्रणा- 

लीसे हम छोग कितनी दूर निकरू आये। 
परंतु गीता आरंभसे जिस एक जद्वितीय पुरुषकी बात कह रही 
है जो अक्षर, अचल ओर नित्य मुक्त है, उसकी क्या कैफियत है! वह 
अनत्यय, अवधिकाये, अज, अव्यक्त ब्रह्म है, फिर सी उसीके द्वारा यह सारा 
विश्व प्रसारित है। इसलिये ऐसा मालूम होगा कि इश्वरतत््व उसकी 
सत्तामे है; एक ओर यदि वह अचल है तो दूसरी ओर समस्त कमो- 
और गतियोंका कारण ओर प्रभु सी है। पर कैसे? और विश्व जो 
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ये अनेक सचेतन प्राणी हैं इनका यह अनेकत्व क्या बात है ? थे तो 
द्श नहीं बल्कि अनीहा ही प्रशीत ढोते 8, वैयाके ये त्रि गुणके कम भर 
अहँकारजन्य अमके वशीभूत हैं, ओर यदि ये सब एक ही भात्मा हैं, 
जैसा कि गीताका आशय माल्स होता है, तो यह भ्रकृतिमें छीनता, 
वइ्बता ओर आंति कहांसे उत्पन्न हुई अथवा इसका सिवाय यह कहनेके कि 
पुरुष सवेधा निष्क्रिय है दूसरा क्या समाधान है? ओर फिर पुरुषका यह 
'बहुत्व कहांसे आया ? अथवा यह क्या बात है कि जहां उस एक अद्वि- 
-तीय घुरुषकी किसी एक शरीर ओर मनमें तो मुक्ति होती है वहां अन्य 
'शरीरों ओर मनोंमें वह बंधनके अ्रसमें ही बना रहता है? ये शेकाएँ हैं 
जिनका समाधान करना ही होगा, इन्हें यों ही नहीं टाला जा सकता। 
गीताके बादके अध्यायोंमें इन सब शकाओंका, भ्रकृदि ओोर 
'पुरुषके विश्लेषणद्वारा समाधान किया गया है।इस विइलेपण« कुछ 
'ऐसे नवीन तत्त्वोंका आविष्करण किया गया है जो सांख्य-परंपराके लिये 
'तो परकीय हैं पर वेदांतिक योगके लिये स्वकीय हैं। यहां तीन पुरुष 
या एक पुरुषके तीन पाद कहे गये हैं। उपनिषदोंमें सांख्य-सिद्धांतोंके 
विवरण-प्रसंगमें कभी-कभी दो ही पुरुषोंका वणन देख पड़ता है । एक 
मंत्रमे यह वणन है कि एक अजा है जिसके तीन वर्ण हैं, यह प्रक्ृतिके 
सनातन स्री-तत््वका वर्णन हे जो अपने तीनों गरुणोंक साथ सतत सश्टि 
कम कर रही है; ओर दो अज हैं, दो पुरुष, जिनमेंसे एक प्रकृतिसे 
लिपटा हुआ है ओर उसे भोगता है, दूसरा उसे त्याग देता है क्योंकि 
वह उसके सब भोग भोग चुका है। दूसरे मंत्रमें यह चर्णन है कि 
एक वृक्षपर दो पक्षी हैं, दोनों एक-दूसरेके सदासे सयुज सखा हैं, एक 
उस बृक्षके फल खाता है (अर्थात्‌ अ्रकृृतिस्थ पुरुष प्रकृतिके विश्वप्रपंचको 
'भोगता है.) दसरा नहीं खाता, पर अपने सखाको देखता रहता है-- 
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यह निश्चवक ओर नीरव साक्षी पुरुष है जो भोगसे निद्धत्त है; जब पहला 
_ हल्का देखता ओर यह जानता है कि सारी महिमा उसीदी तब . 
चह दखसे सुक्त होता है। दोनों मंत्रोंमें विभिन्न इष्टिसे वर्णन 
किया गया डे, पर आशय दोनोंका एक है। उन दो पक्षियोंमेंसे 
पक सदा निश्चल नीरव मुक्त पुरुष है जिसके ह्वारा यह विश्व प्रसारित 
है ओर जो अपने द्वारा प्रसारित इस विश्वको देखता है, पर इससे 
निलिपत रहता है; दूसरा प्रकृतिस्थ पुरुष है। प्रथम मंत्र यह बतलाता 
कि दोनों पुरुष एक ही हैं, उसी एक चिद्रूप पुरुषकी बद्ध ओर 
मुक्त इन दो अवस्थाओंको प्रतिभासित करते हैं; क्योंकि जो दूसरा अज 
'ह चह प्रकृतिमं उत्तकर उसके भोगोंको भोगकर उससे निन्ृत्त हुआ है । 
दूसरा संत्र यह बात बतलाता है, जो हमको पहले मेन्नसे नहीं मिलती, 
कि पुरुष अपनी एकत्वकी परमावस्थार्में सदा ही मुक्त, अकर्ता ओर 
अनासक्त है और फेवर अपनी निम्नसत्तार्मे स्थित होकर प्रकृतिद्वारा सृष्ट 
प्राणियोंके बहुत्वमें उतर आता है ओोर फिर व्यक्तिगत प्राणीके द्वारा 
घापस छोटकर भ्रकृतिसे निश्चत्त हो जाता ओर अपनी उच्चतर अदस्थामें 
था जाता है। एक ही सचेतन भआत्माकी द्विविध अवस्थाका यह सिद्धांत 
'एक रास्ता तो खोल देता है; पर एकके अनेक होनेकी प्रक्रिया अब 
भी उलक्षी हुई है । 

धन दो एस्पोर्मे, गीता उपनिषदकिः: अन्य चचनाओऊा आशय भाई | 

विशद करती हुई, एक जोर घुरुष मिलाती है, यह बह इस्प है जो 
'परसे भी पर अर्थाव्‌ एरुपेत्तम है, जिसडी महिला बड़ सारी उसड्टि 9 । 


है 


३-२० 











ढ़ पुरुष $ १ $३+३७ + +$ # धअध्टरार # # 8 +७# प्र एण्््_ का -] 
हा < ! “ गा त हक शा डर ३ 
प्र 


परम ४ पर उससे भी 


गीता“प्रबंध . 


इस प्रकार तीन पुरुष हुए, क्षर, अक्षर ओर उत्तम। क्षर क्षरणशील 
विकाये प्रकृति है, स्वभाव है; यह है जीवकी बहुविध संभूति; यहांपर 
जो पुरुष है वह भागवत सत्ताकी बहुत्वावस्था है, यही बहुपुरुष है, यह . 
पुरुष प्रक्ृतिसे स्वतंत्र नहीं है, बल्कि यह 'प्रकृतिस्थ पुरुष! है | अक्षर, 
कूटस्थ, अविकार्य पुरुष, निइ्चल-नीरव ओर निष्क्रिय आत्मा है, यह 
भागवत सत्ताकी एकत्वावस्था है, यहां पुरुष प्रकृतिका साक्षी है, 
पर अकुतिके कार्यामें लीन नहीं; यह प्रकृति ओर उसके कमसि सुक्त 
अकर्त्ता पुरुष हैं | उत्तम पुरुष परमेश्वर, परब्रह्म, परमात्मा है, जिसमें 
अक्षरका एकत्व ओर क्षरका बहत्व, दोनों ही अवस्थाएं सन्निविष्ट हैं। 
वह अपनी अकृतिकी विशाल गतिशीलूता ओर कर्मके द्वारा, अपनी 
करत्नी शक्ति, अपने संकल्प ओर सामथ्येके द्वारा जगतमें अपने-आपको- 
व्यक्त करता है ओर अपनी महत्तर निस्तत्धता ओर अचलताके द्वारा 
उससे अलग रहता है; फिर भी वह अपने पुरुषोत्तम रूपमें, प्रकतिसे 
अलगाव ओर ग्रकृतिसे आसक्ति इन दोनों अवस्थाओंके ही परे है। 
पुरुषोत्तमकी यह भावना यद्यपि उपनिषद़ोंमें सबेत्र ही अभिप्रत है तथापि 
इसको स्पष्ट ओर विनिश्चित रूपसे गीताने ही सामने रखा है ओर 
भारतीय धार्मिक चेतनाके पिछले संस्कारोंपर इसका बहुत बड़ा प्रभाव 
पड़ा है। अद्वितवादकी सूत्रवद्ध परिभाषाओंका अतिक्रम कर जानेका 
दावा करनेवाला जो उच्चतम भक्तियोग है उसका आधार यही पुरुषोत्तम 
भाव है ओर भक्तिप्रधान पुराणोंके पीछे भी यही भाव है । 

गीता सांख्यशाखके प्रकृति-विश्ठेपणकी चोखटके अंदर भी बंधी 

नहीं रहती; क्योंकि इस विश्लेपणके अनुसार प्रकृतिमें केवल अहँकारको 
स्थान मिलता है, वहु पुरुषको नहीं--वहां पुरुष 'प्रकृतिका कोई अश 
नहीं, वल्कि प्रकृतिसे एथक्‌ है। इसके विपरीत गीताका सिद्धांत यह 
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हैं कि परमेश्वर दी अपने स्वभावसे जीव बनता हैे। यह केसे संभव 
६ जब कि विश्वप्रकृतिके चोदीस तत््व हैं, चोबीस छोड़ कोई पद्चीसवां 
तत्व नहीं ? गीताके भगवान्‌ गुरु कहते हैं कि हाँ, त्रियुणात्मिका 
प्रकृतिके वाद्य कमेका यही सही विवरण है ओर इस विवरणमें पुरुष 
और प्रकृतिका जेसा संत्रेध बताया गया है वह भी बिलकुल सही है ओर 
प्रवृत्ति तथा निवृत्तिके साधनमें इसका बहुत बड़ा व्यावहारिक उपयोग 
भी है; परंतु यह त्रिगुणात्मिका अपरा प्रकृति हैजो जड़ भर बाह्य 
है, इसके परे एक परा प्रकृति है जो चित्स्वर्पा ओर भागवत भाव- 
रूपा है ओर यही परा भ्रकृति जीव बनी है। अपरा प्रकृतिमें प्रत्येक 
जीव अहंकारके रूपमें भासित होता है, परा प्रक्ृतिमें प्रत्येक जीव व्यष्टि- 
पुरुष है| अर्थात्‌ बहुत्व उल एकका ही आध्यात्मिक स्वभाव है। यह 
व्यष्टि-पुरुष, भगवान्‌ कहते हैं कि, स्वयं में हूं, इस रष्टिमें यह मेरा ही 
आंशिक प्राकट्य है, यह मेरा ही अेश है, “ममवांश:?, ओर इसमें मेरी 
सब शक्तियां मोजद हैं; यह साक्षी है, भनुमंता है, भर्ता है, ज्ञाता है, 
ईश्वर है। यह अपरा प्रकृतिमें उतर आता ओर यह समझता है कि 
में कमंसे बंधा हूँ, इसलिये कि निम्न सत्ताको भोग सके; यह इससे 
निद्वत्त होकर यह जान सकता है कि में कर्मके वंधनसे सर्वधा विनिर्मुक्त 
अकर्त्ता पुरुष हैं। यह त्रिगुणसे ऊपर उठकर ओर कर्मबंधनसे सुक्त 
होकर भी कर्म कर सकता है जैसे भगवान्‌ कहते हैं कि में करता हैँ, 

ओर पुर्पोत्तमकी भक्ति पाकर जोर उनसे युक्त होकर उनकी दिव्य 

प्रस्तिका पूण भानंद ले सकता है | 

गीताका विश्लेषण ऐसा है जो बाह्य सष्टिक्ससे ही बद्ध न होकर 
परा प्रकृतिके 'उत्तमे रहस्य” तकमें भ्रविष्ट ह। उसी उत्तम रहस्यके 
आधारपर गीता बेदांत, ल्लांस्य और योगका समन्वय; ज्ञान, कर्म भर 
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भक्तिका समन्वय प्रतिष्ठित करती है। केवल सांख्यशाखतरके द्वारा कर्म 
ओर भक्तिका समन्वय परस्पर विरोधी होनेसे असंभावित है । केवल 
अद्वगैत सिद्धांततके आधारपर योगके अंगरूपसे कमाका सदा आचरण ओर 
पूणे ज्ञान, मुक्ति ओर सायुज्यके बाद भी भक्तिमें रमण असंभव है या कम- 
से-कम युक्तिविरुद्ठ ओर निष्प्रयोजन है । गीताका सांख्यज्ञान इन सब 
बाधाओंको दूर करता है और गीताका योगशासत्र उन सबपर विजय लाभ 
करता है । 


सांख्य योग और वेदांत 

गीताके प्रथम छः अष्यायोंका संपूर्ण रूटष्य सांख्य ओर योग, इन 
दो सा्माको, जिन्हें सामान्यतः एक दूसरेसे विभिन्न ओर विरोधी समझा 
जाता है, पेंदांतिक सत्यके विशाल आयतनके अंदर परस्पर समन्वित 
करके बठाना है। सांख्यसे ही आरंभ किया गया है सांख्यको ही 
आधार घनाकर; पर आरंभसे ही उसमें, उत्तरोत्तर अधिक दृद्ताके साथ, 
योगकरी भावनाएं ओर पदतियां भरी गयी दें ओर सांख्यको योगके ही 
भावमें एक नये रुपम ढाला गया है । सांख्य ओर योगमें परस्पर जो 
प्रकृतत भेद उस जमानेके लोगोंकी धर्मचुद्धिमं प्रतीत होता था चह 
प्रथमतः यह था कि सांख्यका साधन ज्ञान ओर चुद्धियोगद्वारा शोता है 
ओर योगका साधन कमके द्वारा तथा सक्रिय चेतनाके रुपातरके द्वारा । 
दूसरा भेद--जो प्रथम भेदसे आप ही निष्पन्न होता ऐ--चह था कि, 
सांग्य पूण निष्कियता ओर संन्यासकी ओर छे ज्ञानेवाला माना जाता था 
आर योगमें कामनाका अतिरिक त्याग, जांवरिक ठ्ोंका पविन्नीकरण 
“-जिससे कि छसे करना, क्सोंकों भगवत्‌-निमित्त कर देना, उन्हें 
देषजीयन घोर मुक्तिड़ी ओर घुमा देना बनता ह--पर्याप्त साना जाता 


4 कक 


घ्ता 40 दम । गोद है रे री है ञ््धां रे 
था। फिर भी दोनोंका उद्देश्य एक ही था कर्थाव्‌ जन्स जोर इस पार्यिद 
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जीवनके परे चले जाना ओर मानव आत्माका परमात्माके साथ एक हो 
जाना। सांख्य ओर योगके बीच, गीता जो भेद बताती है वह यही है | 

इन दो परस्पर विरोधी सिद्धांतोंका समन्वय भी संभव है, यह 
समझना अजुैनके लिये जो बहुत कठिन हुआ, इसीसे यह सूचित होता 
है कि उस जमानेके छोंग इन दो पद्धतियोंको साधारणतया कितनी 
विभिन्न मानते थे। भगवान्‌ कर्म ओर बुद्धियोगका मिलाप कराते 
हुए अपना कथन आरंभ करते हैं। भगवान कहते हैं, निरे करमकी 
अपेक्षा खुद्धियोग बहुत अधिक श्रेष्ठ है; छुद्धियोगके द्वारा, ज्ञानके द्वारा 
ही तो मनुष्य जब अपनी असंस्कृत प्राकृत मन-बुद्धि ओर उसकी 
कामनाओंसे ऊपर उठकर सर्वकामरहित ब्राह्मी स्थितिकी पविन्नता ओर 
समताको प्राप्त होता है तभी वह उन कमोकों कर सकता है जो भग- 
वर्द्पित हो सकते हैं। फिर भी कर्म मुक्तिके साधन हैं, किंतु वे ही 
कर्म जो इस प्रकार ज्ञानाभिसे विज्ञुद्ध हुए हों। तत्कालीन संस्कृतिके 
विचारोंसे भरपूर भावनाओंपर, अर्थात्‌ इंद्वियोंपर विजय आप्त करना, 
मनसे अलूग होकर आत्मामें निवास करना, ब्राह्मी स्थितिमें आरोहण 
करना, अपने निम्न व्यक्तित्वको नेव्येक्तित्वके निर्वाणमें लय कर देना, 
आदि वैदांतिक सांख्यकी अपनी भावनाओंपर,--यह याद रहे कि योगकी 
अपनी भावनाएँ तो अभीतक दबाकर रखी हुई हैं ओर अभी उनपर 
विशेष कुछ कहा ही नहीं गया है--भगवान्‌ गुरुने जो बहुत अधिक 
जोर दिया, उन्हें नहीं समझनेके कारण अर्जुन घबरा गया। उसने 
पूछा, “यदि आपका यह मत है कि कर्मकी अपेक्षा ब्ुद्धियोग ही श्रेष्ठ 
है तो मुझे इस घोर कर्ममें क्यों नियुक्त करते हैं? आप अपनी ब्यामिश्र 
बातोंसे मेरी चुद्धिको मोहित किये डालते हैं; निश्चित रूपसे एक बात 
कहिये जिससे में श्रेयको प्राप्त कर स्ू। 
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इसके उत्तरमें भगवान्‌ यह बतलाते हैं कि सांख्य ज्ञान ओर 
संन्‍्यासका मार्ग है ओर योग कर्मका; परंतु योगके बिना अर्थात्‌ जबतक 
समतलचुद्धिसे, फलेच्छारहित होकर, इस बातको जानते हुए कि कम 
प्रकृतिके द्वारा होता है आत्माके द्वारा नहीं, यज्ञाथ कर्म नहीं किया 
जाता तथतक सच्चे संत्यासका होना असंभव है; पर यह कहकर फिर तुरत 
ही भगवान यह भी कहते हैं कि ज्ञानयज्ञ ही सबसे अ्रेष्ठ यज्ञ है, सब 
फर्म ज्ञानमें ही परिसमाप्त होते हैं, ज्ञानकी अभिसे सब कर्म दग्ध हो जाते 
हैं, इसलिये जो पुरुष अपने आत्माकों पा छेता है उप्तके कम योगके 
द्वारा संन्यस्त होते हैं ओर उसे कर्मका वेधन नहीं होता । अर्जुनकी 
सुद्धि फिर चकरा जाती है; क्योंकि निष्काम कम तो हुआ योगका 
सिद्धांत, ओर कर्मसेन्यास हुआ सांख्यका सिद्धांत, ओर दोनों ही 
प्िद्धांत उसे एक साथ बताये जा रहे हैं मानो ये दोनों एक ही प्रक्रियाके 
दो भाग हों, पर इन दोनोंम कोई मेल तो दीखता ही नहीं | कारण 
जिस तरहका मेल पहले भगवान्‌ गुरु बता चुके--अर्थात्‌ बाह्य अकममें 
फर्मको होते हुए देखना औीर बाह्य कर्ममें यथार्थ अकर्मको देखना क्योंकि 
पुरुष अपने कर्ता होनेका भ्रम त्याग चुका है ओर अपने कम यज्ञके 
स्वामीके हाथोंमें खोॉप चुका है--बह मेल भर्जुनकी व्यावहारिक बुद्धिके 
लिये हृतना बारीक, इतना सूक्ष्म हे ओर यह ऐसी पददेलीदार भापामें 
प्रकट किया गया है कि अज्जन इसके आशयको नहीं ग्रहण कर सका या 
पम-से-कम इसके मम ओर इसकी वास्तविकतातक नहीं पहुँच सका। 
एूसलिये वह फिर पृछता है कि, “दे कृष्ण, आप मुझे फर्मका संन्यास 
बता रहे हैँ जोर फ़िर यह कहते हैं कि योग कर, तो इृनमेंसे कौनसा 
सांग उत्तम ए यह सुप्ते स्पष्ट रुपसे निश्चित करके बताइये ।” 

भगवान्‌ हसका जो उत्तर देते है वह महरवपृण हैं, श्योंकि उससे 
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योग ओर सांख्यमें जो भेद है वह एकद्म स्पष्ट हो जाता है और इनके 
समनन्‍्वयका भी एक संकेत मिल जाता है, यद्यवि उसमें इनके समन्वय- 
संबंधी पू्ण विचारधारा अभी नहीं बतायी गयी है । बह उत्तर यह है; 
“सेन्यास ओर योग दोनों ही जीवको मुक्त करनेवाले हैं, पर इन दोनों- 
में कमयोग संन्यासकी अपेक्षा श्रेष्ठ है। उसीको नित्य सेन्यासी जानना, 
चाहिये जो (कर्म करता हुआ भी) न द्वेष करता है न आकांक्षा ही; 
क्योंकि निहुंद्न होनेसे वह अनायास ओर सुखपूर्वक बंधनसे मुक्त होता 
है। सांख्य ओर योगको बच्चे ही एक दूसरेसे प्रथक्‌ बतछाया करते 
हैं, ज्ञानी नहीं; यदि कोई भनुप्य संपूर्ण रूपसे किसी एकमें ही लगे तो 
वह दोनोंका फल पाता है,” क्योंकि अपनी संपूर्णतामें ये दोनों ही एक 
दूसरेकी धारण किये हुए हैं। “प्लांख्यद्वारा जो अवस्था प्राप्त होती है: 
वहां ही योगी भी पहुँचते हैं; सांख्य और योग दोनोंको जो एक देखता 
है, वही देखता है। पर योगके बिना संन्यास कठिन है; जो मुनि 
योग करता है वह ज्ञीघ्र ब्रह्मको प्राप्त होता है; उसका आत्मा सारी 
सृष्टिका आत्मा हो जाता है (सर्वभूतात्म भूतातव्मा), ओर कर्म करते 
हुए भी वह उनमें लिप्त नहीं होता |” वह यह जानता है कि कर्म 
उसके नहीं हैं, बल्कि प्रकृतिके हैं ओर इसी ज्ञानद्वारा वह मुक्त है; वह 
करमसंन्यास कर चुका, वह कोई कर्म नहीं करता, यद्यपि उसके द्वारा कर्म 
होते हैं; वह जात्मा हो जाता है, 'ब्रह्मभूतः हो जाता है, वह देखता हे 
कि इस सष्टिके समस्त प्राणी उसी एक स्वतःस्थित सत्ताके व्यक्त रूप 
(भूतानि) हैं और चह स्वये अनेक व्यक्त रुपोंमेंसे एक है, वह देखता है 
कि इनके समस्त कर्म केवल विश्व-प्रकृतिका विकासमात्र है जो उनके 
व्यष्टिगत स्वभावके अदरसे काय कर रही दे ओर वह यह देखता है कि. 
उसके अपने कम भी इसी विश्व-क्रियाका ही एक अंशमात्र दै। गीता- 
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की संपूर्ण शिक्षा यही नहीं है; क्योंकि यहांतक केवल अविकार्य आत्मा 
या पुरुष, अथात्‌ अक्षर घ्द्मका और उस प्रकृतिका ही वर्णव है जो विश्व- 
सर्जनका कारण है, अभीतक ईश्वरकी, पुरुषोत्तमकी बात साफ तोरपर 
नहीं कही गयी है; यहांतक कर्म ओर ज्ञानका ही समन्वय साधित हुआ 
ह£, किंतु अभीतक, कुछ संकेतमात्र किय्रे जानेपर भी, भक्तिका वह परस 
तत्च नहीं विश्वत्त किया गया है जो आगे चलकर इतने महत्त्वका स्थान 
जधिकार करता है; यहांतक केवछ एक अकर्त्ता पुरुष ओर अपरा 
प्रकतिकी ही वात कही गयी है अभीतक त्रिविध पुरुष ओर द्विविध 
प्रकृतिका स्पष्टीकरण नहीं किया गया है| इश्वरकी घाव आयी तो जरूर 
है, पर ईश्वरका जात्मा ओर भ्रकृततिके साथ क्या संबंध है वह निश्चित रूपसे 
निद्धि्ट नहीं हुआ हू । प्रथम छ; अध्यायोंमें जो समत्दय साधित हुआ है 
चह उतना ही ह जितना कि जागे बताये गये अति महत्त्वपृणे सत्योंकी 
प्याख्याफे दिना हो सकृता है ओर ये सत्य जब विवृत्त होंगे तब यह 
पूृर्वसाधित समनन्‍्चय उड़ तो नहीं जायगा पर बहुत कुछ विस्तृत और 
परिवर्तित होगा | । 

श्रीकृष्ण कहते है कि पुरुषकी निष्ठा दो प्रकारकी होती है जिससे 
चह घाष्टी स्थितिशो प्राप्त होता है; “सांख्योंकी ज्ञानयोगके हारा ओर 
योगियोंकी फर्मयोगके हारा |”  सांख्यका ज्ञानयोगसे और थोगका 
फर्ममार्गसे जो यह तादातम्य बताया गया चह ध्यान देने योग्य है: क्योंकि 
एसपे यह पता चलता है कि आज जो विचारधारा प्रचलित है वह उस 
पारझवी विचारधारासे सर्वधा भिन्न हे, इसका कारण यह दै कि गीताकी 
रचनाके याद भारतीय बदांतिक विचारधारामें एक सहान्‌ विकास हुआ 
ओर एस फारण दूसरे-दृसरे जो वैदिक दरशन थे ये पीछे पट गये और 
उनफी गिनती जद सोक्ष सारके स्यायटारिक साधनोम नहीं रह गयी । 
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गीताकी भाषाको मान देनेके लिये हमें यह मानना पड़ेगा कि उस कालमें 
जो छोग ज्ञानमागका अनुसरण करते थे वे आम तोरपर सांख्य-पद्धति#को 
ही अपनाते थे | पीछे जब बोद्धधर्मका प्रचार हुआ तब सांख्योंका ज्ञानमार्म 
बोदड-सिद्धांतोंसे बहुत कुछ आच्छन्न हो गया होगा | सांख्योंके समान ही 
अनीइवरवादी ओर अद्वेतविरोधी बोडुमतमें भी विश्वप्रकृतिके कायोंकी 
अनित्यतापर बहुत जोर दिया गया है। बोद्सिद्धांत विश्वप्रक्ृतिको प्रकृति 
न कहकर “कर्म! कहता है, क्योंकि बोडोंने न तो वेदांत-प्रतिणाय् ब्रह्मको 
ही स्वीकार किया न सांख्योंके अकर्तता पुरुषको, ओर इसलिये विवेक- 
चुद्धिके द्वारा कमंकी इस अनित्यताकों जान लेना ही उनके यहां मोक्षका 
साधन था। जब बोदू-धर्मके विरुद्ध प्रतिक्रिया उठी तब चह पुराने सांख्य- 
संस्कार लेकर नहीं उठी बह्कि उसने आचाये शकरद्वारा प्रतिपादित वेदांतका 
रूप धारण किया । आचाये शकरने बोद्धोंकी अनित्यताके स्थानमें उसी 
कोटिके बैदांतिक मायावादकी स्थापना की, ओर बोद्धोंके भसत्‌, अनिव- 
चनीय निर्वाण ओर, अभावात्मक केवलके स्थानमें तद्विरुद् पर तज्जातीय 
ही उस अवणेनीय सत्‌ , ब्रह्म, उस अनिवेचनीय भावात्मक केवलकी 
स्थापना की जिसमें नामरूप ओर कर्मका सवथा अभाव होता है, क्‍योंकि 
उसमें ये नामरूप कभी थे ही नहीं, उनके मतघ्ते ये मात्र मन-बुद्धिके 
अ्रम हैं। आज जब ज्ञानमागका नाम लिया जाता है तब हमारे ध्यानमें 
जो बात साधारणतया आती है वह है आचाये शकरकी वह पद्धति जो 

उनके दर्शनकी इन्हीं घारणाओंपर अवलंबवित है, भर्थाव्‌ जीवनका त्याग 
करना होगा क्योंकि यह माया है, अम है। परंतु गीताके कालमें 'माया! 


#पुराणों ओर तंत्रोंमें सांख्योंके विचार भेरे पड़े हैं, अवश्य ही 
उनपर वेदांतके विचारका छत्र है ओर उनके साथ अन्य विचार भी 
मिले हुए हैं । 
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'शब्द वेदांत-दंशनका सबसे अधिक महत््वपूणे शब्द नहीं बना था, न इस 
शब्दका इतने स्पष्ट रूपसे वह अर्थ ही किया गया था जो अर्थ इस 
दाब्दका आचाये शंकरने इतनी साफ ओर जोरदार भापषामें किया; कारण 
गीतामें मायाकी चर्चा चहुत ही कम है, उसमें अधिकतर भ्रकृतिकी ही 
चर्चा है, ओर माया शब्दका जहां प्रयोग हुआ है वहां प्रकृतिके ही 
अर्थमें, सो भी प्रकृतिकी निम्न कक्षा सूचित करनेके लिये हुआ है; साया 
कहा गया है त्रिगुणात्मिका, अपरा प्रकृतिको--“नत्रैगुण्यमयी माया”?। 
गीतामें विज्वका निमित्त कारण प्रकृति है, भरमानेवाली साया नहीं । 
तथापि अध्यात्मशाखके सिद्धांतोंका परस्पर जो कुछ भी निश्चित 
तारतस्य हो, गीतामें विवृत सांख्य ओर योगका जो भ्रकृत भेद है वह 
चह्टी है जो आजकछ वेदांतके ज्ञानयोग ओर कर्मयोगमे साना जाता है, 
ओर इन दोनोंके फोम जो विभिन्नता है वह भी वेली ही है। सांख्यने 
पेदांतके ज्ञानमार्गकी ही तरह बुद्धिसे आरंभ किया ओर विचारद्वारा 
उसने पुरुषके सच्चे स्वभावका विवेक किया ओर यह बताया कि पुरुपकी 
आसक्ति और उसके तादात्म्यके द्वारा प्रकृति अपने क्मोंको उसपर 
भारोपित करती है, ठीक उसी भकार जैसे कि वेदांतिक पद्धति इसी बुढ्धिके 
साधनद्वारा आत्माके सच्चे स्वभावतक पहुँची ओर उसने यद्द बताया कि 
आत्मापर जो यह जगवका आभास पहता है वह मनके अमसके कारण है 
ओर इसीसे यह अहंभावयुत तादात््य ओर क्ासक्ति पैदा होती है। 
पंदांतिक पद्धतिके जनुसार आत्मा जब अपने नित्य सनातन बहामस्वरूपमें 
छांट जाता है तब उसके लिये मायाकी सत्ता नहीं रहती और विश्व-क्रिया 
तिरोद्त हो जाती है; सांख्य-प्रणालीके अनुसार जीव जब अपनी सत्य 
सनातन निष्किय पुरुष भवस्थामें लोट आता है तब ग़ुणोंका कर्म बंद हो 
जाता है और विश्व-फ्रिया समाप्त हो जाती है। मायावादियोंका ब्रह्म 
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शांत, अक्षर ओर अकर्ता है, सांख्योंका पुरुष भी ऐसा ही है; इसलिये 
दोनोंके लिये ही जीवन ओर कर्माका संन्यास ही मोक्षका आवश्यक साधन 
है। परंतु गीताके योगमें, वेदांतिक कमयोगके समान ही, कर केवल 
आधारको तेयार करनेका साधन ही नहीं है,बल्कि यह सोक्षका स्वत:सिद्ध 
साधन माना गया है; ओर इसी सिद्धांतकी सत्यताकों गीता बराबर बड़े 
जोरदार आम्रहके साथ हृदयमें जमा देना चाहती है; हुर्भाग्यवश्, यह 
आग्रह वोदमत#की जो प्रचंड लहर आयी उसके सामने न ठहर सका, 
ओर पीछे संन्‍्यास-संप्रदायके 'मायावादः की अतिशयतामें तथा संसार- 
त्यागी संत्तों ओर भक्तोंकी तीत्रतामें, इसका लोप हो गया ओर केवल अब 
भारतवासियोंकी बुद्धिपर इसका वास्तविक ओर हितकर प्रभाव फिरसे 
पड़ने लगा है| संन्यास तो अपरिहाय रुपसे आवश्यक है, पर सच्चा संन्यास 
कामना ओर अहँकारका आंतरिक त्याग है; इस आंतरिक त्यागके बिना 
कमाका जो बाह्य भौतिक त्याग है वह मिथ्या ओर व्यर्थ है। आंतरिक 
त्याग हो तो बाह्य व्यागकी आवश्यकता भी जाती रहती है, यद्यपि 
उसकी कोई मनाही भी नहीं है। ज्ञान झुख्य है, मुक्तिके लिये इससे 
बड़ी ओर कोई शक्ति नहीं है; पर ज्ञानसहित कर्मकी भी आवश्यकता 
है; ज्ञान भौर कर्मके एकत्वसे जीव पूर्णतया ब्राह्यी स्थितिमें रहता है, 
पर साथ ही बोद्धोके महायान संप्रदायपर गीताका बहुत बड़ा गीताका बहुत बड़ा 
प्रभाव देख पड़ता है ओर बोद्ोंके धर्मशाख्त्रोंमें गीताके कुछ इलोक 
अक्षरश; उद्छ्त हुए पाये जाते हैं। इससे यह मालम होता है कि 
बोद-मत जो पहले नेप्कर्म्यप्रण ओर संबुद्ध यवियोंका ही माग था पीछे 
बहुत कुछ गीताके प्रभावसे ही ध्यानपरायण भक्तिका ओर करुणात्मक 
कर्मका धर्म बन गया ओर समग्र एशिया महाद्वीपकी संस्क्ृतिपर उसका 
बहुत बढ़ा प्रभाव पड़ा। 
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केवल विश्वासमें ओर निष्क्रिय शांतिकी अवस्था ही नहीं, बल्कि करके 
सीपण घात-अतिवातमें भी | भक्तिकी महिमा बड़ी है, पर सक्तिसहित 
कर्मका माहात्म्य भी कम नहीं; ज्ञाब, भक्ति ओर कस तीनोंके संयोगले 
जीव इश्चर्के परम पढको प्राप्त होता ओर वहां उन पुरुषोंचसमें निवास: 
करता है जो शाइवत आध्यात्मिक शांति ओर शाइवत विश्व-कर्मण्यता' 
दोनोंके एक साथ स्वासी हैं। यही गीताका समस्वय है। . 
परंतु सांख्यवालोंके ज्ञानमार्गमें ओर योगके कर्समार्गम जो भेद है 
उसके अतिरिक्त स्वये वेदांतमें भी चेसा ही एक दूसरा विरोध था, ओर 
गसीताको उसका भी विचार करना पड़ा जिससे कि आय आध्यात्मिक 
संस्कृतिकी इस विश्ञाल नवीन व्याख्यामें उनकी त्रुटियोंकों दृर्कर उनका 
मेल मिला दिया जाय | यह भेद था कर्मकांड ओर ज्ञानकांडके बीच, 
उस मूल विचारके बीच जिसका पर्यवसान वेदवाद या पूर्वभीमांसा दशन-- 
में और अद्वावाद्‌ या उत्तर मीमांसा$£ दर्शनमें हुआ । यह भेद उन दो 
संप्रदायोके वीच था जिनमेंका एक तो वेदिक मंत्रों ओर वेदिक यज्ञोंकी 
परंपरामें ही चास करता था ओर दूसरा इनको नीचे द्रजेका ज्ञान बताकर 
इनकी उपेक्षा करता था ओर उपनिपदोंसे निःरुत उत्कृष्ट आध्यात्मिक 
धानपर जोर देता था। वेदवादियोंकी कर्मप्रधान चुद्धिमं ऋषियोंका- 
आयेधर्म यही था कि चेदिक यज्ञोंको विधिपृर्वक संपन्न करके तथा 
पविन्न वंदिक मंत्रोका विद्युद्ध्‌ प्रयोग करके इस लोकमें संपत्ति, संत्तति, 
जय, हर प्रकारके सोमास्य आदि मनुप्यकी काम्य चस्तुओंको प्राप्त: 





नी न नली भजन. 





#मसोक्ष-संपधी जेमनीय सिद्धांत यह्ट है कि बह शाश्वत अद्यलोक 
ए मोक्ष ह जिसमें प्रद्ममरो जाननेवाडे जीवको दिव्य देह और दिव्य 
भोग भराप्त होते ह। गीताके मतमें अद्यझोक मोक्ष नहीं है; सोक्षकेः 
लिये जीवको एसके भी परे विश्वातीत पद्‌ छाभ करना होता है 


श्र 


गीता-प्रबंध 


“किया जाय ओर परलोकमें अमरत्वका आनंद छाम किया जाय | ब्रह्म- 
वादियोंके आदशेके हिसाबसे यह केवल प्राथमिक साधन भर था, उनके 
अनुसार मनुष्यका सच्चा पुरुषार्थ तो ब्रह्मके ज्ञानकी ओर सुड़नेसे आरंभ 

'होता है ओर त्रह्मके ज्ञानसे ही उसे उस अकथनीय आध्यात्मिक आनेदका 
सच्चा अमरत्वपद प्राप्त होगा जो इस जगतके क्षुद्र सुखोंसे ओर किसी 
भी छोटे-सोटे परछोकसे बहुत ही दूर है। वेदका वास्तविक मूल ओर 
अभिप्राय जो कुछ भी रहा हो, पर यह भेद गीताके कालके बहुत पहलेसे 
स्थापित हो चुका था ओर इसलिये गीताको इसकी मीमांसा करनी पड़ी । 

कर ओर ज्ञानका समन्वय करते हुए भगवानने जो पहला शब्द 

“कहा उसमें उन्होंने वेदवादकी जोरदार, प्राय; भयानक शब्दोंमें निदा 
ओर भत्सेना की है। उन्होंने कहा कि “यह पुष्पिता चाणी कहा करते 

हैं थे छोग जिनकी बुद्धि ठिकाने नहीं, जो वेदवादमें ही रत हैं, जिनका 
यह मत है कि इसके सिवाय ओर कुछ है ही नहीं, जो कामात्मा हें, 

'स्वगके अभिलाषी हैं, यह (चाणि) जन्मकर्मके फल देनेवाली, विविध- 
विधिसंकुल क्माका विधान करनेवाली और भोग तथा ऐश्वयकी ओर छे 
जानेवाली हैं |” गीता स्वयं वेदपर भी आक्रमण-सा करती हुईं माल्स 
होती है, जिसका यद्यपि भारतीय समाजके व्यवहारमें इस समय लोप 
ही हो गया है, तो भी भारतीय समाजकी भावनामें वेद अब भी समस्त 
भारतीय दर्शनशासत्रों ओर धर्मोका अर्तीद्विय, अनुलंघनीय, अत्येत पवित्र 
ओर स्वत:सखिद्ध प्रमाण ओर मूल है। गीता कहती है कि, '“त्रिगुणा- 
व्मक कर्म ही वेदों का विपय है; पर हे अर्जुन, तू इस त्रिगुणसे मुक्त हो 
जा ।” सब वेद उस मलुप्यके लिये निष्प्रयोजन बताये गये हैं जो ज्ञानी 

'है। यहां वेदोंमें (सर्वेषु वेदेएु) छपनिपदों का भी समावेश माना जा 
-सकता है ओर शायद है भी , क्योंकि आगे चलकर वेद ओर उपनिषद, 
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दोनोंके वाचक सामान्य * श्रुति! शब्दका ही अयोग हुआ है। “चारों 
ओर जहाँ जल ही जल हो वहां किसी कुएँका जितना प्रयोजन हो' 
सकता दे उतना ही प्रयोजन समस्त चेदोंका उस ब्राह्मणके लिये 
है जो ज्ञानी है।” यही नहीं, वल्कि शाखवचन बाधक भी होते हैं, 
क्योंकि चावयके शब्द--शायद परस्पर-विरोधी वचनों ओर उनके: 
विविध ओर एक दूसरेके विरूद्ध अथाके कारण--बुद्धिको भरमाने-: 
चाछे होते हैं, जो अंदरकी ज्योतिसे ही निश्चितमति ओर एकाम्म हो 
सकती है। भगवान्‌ कहते हैं, “जब तेरी बुद्धि मोहके घिराचको 
पार कर ज्ञायमी तब त्तू अबतक सुने हुए और आगे सने जाने- 
वाले शाखवचनोंसे उदासीन हो जायगा, “रान्तासि निवेदं श्रोतव्यस्य- 
प्रतस्य च ।” जब तेरी चुद्धि जो श्रुतिसे भरमायी हुई दे (श्रुतिविभति- 
पन्ना), समाधिमें निश्चल ओर स्थिर होगी, तब तू योगको आ्राप्त होगा ७” 
यह सब परंपरागत धामिक भावनाओंके लिये इतना अप्रिय है कि 
अपनी सुविधा देखनेवाडे ओर अवसरसे छाभ उठानेवाले मानव कोशलने- 
गीताके कुछ इलोकोॉके अर्थकों तोड़-मरोड़कर उनका जो कुछ ओर 
ही क्षय करनेकी चेष्टा की, चह स्वाभाविक ही थी, कितु इन इलोकों के 
अथ स्पष्ट ई जोर अथसे इतिपयत सुसंबद्ध हैं। शाखवचनसबंधी यह 
साद धागे चलकर एक जोर श्छोकमें मंडित ओर सुनिर्दिष्ट हुआ है जहां: 
यह कहा गया है कि ज्ञानीका ज्ञान शब्द ब्रह्मको, अर्थात वेद और 
उपनिपदकों पार कर जाता है, “ शब्दबह्मातिवर्चते |” 

अस्तु, इस विपयको हमें अच्छी तरह समझना होगा; क्योंकि यह 
तो निश्चय ही है कि गीता जैसे समन्‍्वयसाधक ओर उदार शाखमें आये 
संस्कृतिके एन महत्वपूण अंगोंका विचार केवल इन्हें अस्वीकार करने या 
इनका खेटन करनेकी दष्टिसे नहीं किया गया है । गीताको कर्मके द्वारा 
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'मुक्तिका प्रतिपादन करनेवाले योगमार्गके साथ ज्ञानके द्वारा मुक्तिका 
अतिपादन करनेवाले सांख्यमागका समन्वय साधना है, क्लानको कममें 
मिछाकर एक कर देना है। इसको साथ-ही-साथ पुरुष ओर प्रकृतिके 
सिद्धांतको, जो सांख्य ओर योगमें एक ही सरीखा है, प्रचलित वेदांतके 
'डस ब्ह्मवादके साथ समन्वित करना है जिसमें उपनिषदोंके पुरुष, देव, 
'ईश्वर सब एक अक्षर ब्रह्मकी सवग्रासी भावनामें अंतर्भूत होते हैं, ओर 
यह करके गीताको फिर इश्वर, परमेश्वरसंत्रंधी योग-भावनाकोी उसपर 
'पड़े हुए बह्मवादके आच्छादनसे बाहर निकालकर उसके असछी स्थरूपमें 
दिखाना है, ओर यह काम करना है वेदांतिक बरह्मवादकों अस्वीकार 
करके नहीं, बल्कि उसे समन्वित करके। गीताको उसमें अपना 
वह जगमगाता हुआ विचार भी जोड़ना है जो उसके समनन्‍्वयसाधनकी 
'पराकाष्ठा है अर्थात्‌ पुरुषोत्तमका सिद्धांत ओर पुरुपषके त्रिविध होनेका 
सिद्धांत, जो उपनिषदोंमें बीज-रूपसे तो है पर उसका कोई स्पष्ट, 
सुनिश्चित, निविवाद प्रमाण उपनिषदोंके मंत्रोंमें अनायास नहीं मिल 
सकता, बल्कि यह सिद्धांत, पहली नजरमें तो श्रतिके उस मंत्रके 
विरुद्ध प्रतीत होता है जिसमें पुरुष दो माने गये हैं। इसके अतिरिक्त, 
कम ओर ज्ञानका समन्वय साधते समय गीताको केवल योग ओर 
सांख्यके विरोधका ही हिसाब नहीं लगाना है, बल्कि स्वय वेदांतके 
अंदर भी कम ओर ज्ञानमें जो विरोध है--जो सांख्य ओर थोगके 
विरोध जैसा ही नहीं है, क्योंकि वेदांतमें इन दो शब्दोंके फलि- 
तार सांख्यके फलिताबसे अलग हैं ओर इसलिये इसका विरोध भी 
सांख्यके विरोधसे मिन्‍न हैं--उसका भी हिसाव छगाना है। इसलिये 
चलते-चलते यहांपर ऐसा कहा जा सकता है कि, वेद ओर उपनिपदोंके 
मेत्र ही जिनके आधार हैं ऐसे इन नानाविध दाशनिक संग्रदायोंमें जब 
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उतना विरोध है तब गीताका यह कहना कि श्रुति बुद्धिको घबरा ओर 
बकरा देती है उसे कह दिशाओं में घुमा देती वे (श्तिविप्रतिपन्ना) 4 
कोई आभाश्रयकरी बात नहीं हल ! आज भी भारतके पंडितों ओर दाशन 
निर्कोंके बीच इन प्राचीन वचनोंके अथाके संबंधमें कितने बड़े-बड़े 
शाय्याथ आर झगड़े हो जाते ड् ओर कितने विभिन्न सिद्धांत स्थापित 
किये जाते है। इनसे बुद्धिका आजिज जा जाना ओर उदासीन हो 
जाना (गन्तासि निर्वेदे) ठीक ही है ओर ऐसी छुद्धिका नवीन ओर 
प्राचीन शाख-चचनोंकों (क्रोतव्यस्थ श्रुतस्थय च) सुननेसे इनकार करके 
स्वयं ही गृढ़तर, आंतर जोर प्रत्यक्ष जनुभवके सहारे सत्यका अख्ेषण 
'करनेके लिये अपने अंदर प्रवेश करना, ठीक ही हे । न 
गीताके प्रथम छ; अध्यायोंमें कम ओर ज्ञानके समन्‍्व्यकी, सांख्य 
योग ओर चेदांतके समन्‍्वयकी एक विशाल नींव ढाली गयी है। पर 
आरंभमें ही यह देखती हे कि वेदातियोंकी भाषामें कम इघ्दका एक 
'खास अर्थ है; वहां कमका अभिप्राय है वेदिक यज्ञों ओर अनुष्ठानोंसे, 
अथवा अधिक-से-अधिक, इन श्रोत क्मोके साथ-साथ उन गृह्यसूत्रोंके 
अनुसार जीवनचर्यात्ते जिनमें ये आचार-अनुप्ठान ही जीवनके महत््वपूण 
अंग ओर घर्मके प्राण साने गये हैं। इन्हीं धामिक क्माको, इन्हीं 
याग-यज्ञोंकी जो वड़ी “विधि” से किये जाते हैं ओर जिनकी क्रियाएँ 
एफदस द॑धी हुई ओर जटिल हैं, “क्रियाविशेषवहुलां,” वेदांती कर्म 
फाते ६ैं। पर योगमें कमका बहुत व्यापक अथे है। इसी व्यापक 
सपपर गीताका आप्रह है; जब हम आध्यात्मिक करमकी बात कहते हैं 
तय एमाई ध्यानम्त यह बात भा जानी चाहिये कि इस शब्दके अदर सभी 
दमा संबकर्माणि” का समावेश है । साथ ही सीता यज्ञकी भावना- 
7, राशि सतवेते तरह, निषेध भी नहीं करती, गीता उसे समुन्नत और 


श्डर 


34*त आकर 


गीता-प्रवंध 


व्यापक बनाती वस्तुतः गीताका कहना यह है कि यज्ञ केवल 
जीवनका सबसे महत्त्वपूर्ण अंग ही नहीं है, बल्कि संपूर्ण जीवन और 
उसके समस्त कम यज्ञ ही होने चाहिये, अवश्य ही अज्ञानी लोग उच्च- 
तर ज्ञानके बिना ही ओर महामूढ़ तो “ अविधिपूर्वक”” भी, यज्ञ करते 
हैं। यज्ञके बिना जीवनकी स्थिति ही संभव नहीं है; प्रजापतिने प्रजा 
ओंका जो निमोण किया सो यज्ञके साथ निर्माण किया, यज्ञ उनका 
सनातन साथी है। पर वेद्वादियोंके यज्ञ कामसूलक हैं, वेषयिक 
भोगोंके लिये हैं; उनका यह काम कर्मेके फलके लिये उत्सुक है, स्वगे-. 
का विज्ञाक भोग चाहता है, उसीको अम्ृतत्व ओर परम सुक्तिधाम 
जानता है। गीता अपनी साधनग्रणालीमें इसका समावेश नहीं कर 
सकती; क्योंकि गीता आरंभसे ही यह कहती है कि वासनाका त्याग 
करो, इसे आत्माका शन्नु जानकर त्यागो ओर नष्ट करो । चैदिक याग-- 
यज्ञोंकी साथकताको भी गीता अस्वीकार नहीं करती; गीता उन्हें 
स्वीकार करती है ओर कहती है कि इन साधनोंके द्वारा इस लोकमें 
भोग ओर ऐश्वर्य ओर परलोकमें स्वगेकी प्राप्ति होती है। भगवान गुरु. 
कहते हैं कि वह “में” ही हूं जो इन यज्ञोंको ग्रहण करता है, जिसके 
प्रीत्यर्थ ये यज्ञ किये जाते हैं ओर जो देवताओंके रुपमें इनके फल प्रदान 
करता है क्योंकि इसी भावसे लोग मेरे पास आना पसंद करते हैं। पर 
यह सच्चा पथ नहीं है, न स्वर्सका सुखभोग ही वह मोक्ष ओर पूर्णत्व है 
जिसे मलुष्यको प्राप्त करना है। वे अज्ञानी हैं जो देवताओंको भजते 
हैं, यह नहीं जानते हुए कि इन सब देव-रूपोंमें अज्ञात रूपसे थे किस- 
को भजते हैं, क्योंकि चाहे अज्ञानकी अवस्थामें ही क्यों न हो, पर वे 
भजते हैं उसी एकको, उसी ईश्वरको, उसी एकमात्र देवको ओर यह 
वही है जो इनका हव्य अहण करता है। इसी ईश्वरके प्रति यज्ञको, 


१९०० 


सांख्य योग ओर वेदांत 


जीवनकी सारी शक्तियों ओर कमाके उस सच्चे बन्चको, भक्तिभावके 
साथ, निष्काम होकर, उसीके लिये ओर लोककल्याणके लिये अर्पण 
करना होगा। चेक्कि वंदबाद इस सत्यको ढांक देता है ओर अपने 
विधि-विधानोंकी गांड लगाकर मनुप्यकों त्रियुणके कर्ममें बांध डालता 
है इसलिये वेदवादकी तीम भर्त्सना करनी पढ़ी ओर उसे इतने रुखेपनके 
साथ एक किमारे रख देना पढ़ा; पर उसकी केंद्रिक भावना नष्ट नहीं -की 
गयी हैं; उसे रूपांतरित और समुन्तत किया गया है, उसे सच्चे आध्या- 
स्मिक अनुभवके आर सोक्षसाधन-सागके एक अत्येत महत्त्वपृण अंगमें 
परिणत कर दिया गया है । 

जानके संत्रंधर्म वर्दांतका जो सिद्धांत है उसमें ठीक ऐसी ही 
फटिनाइयां उपस्थित नहीं होर्ती | गीता उस सिद्धांतकों तुरत ओर पूरे 
तारपर अपनाती द भरे पहलेके छः भध्यायोंम सर्चन्न सांख्योंके अचल, 
अक्षर कितु बह पुरुषके स्थानमं वेदतियाोंके अक्षर, एकमवादितीय, 
पिश्वव्यापक प्रद्यकों धीरेसे छाकर बंदा दवी है । इन अध्यायोंम सर्वन्न 
ही, निष्काम कर्मको ज्ञानका परमावश्यक भंग बताते हुए भी, ज्ञान 
आर प्रद्मानुनतिकों मोक्षका सर्वेत्रधान आर अनिवार्य साधन माना है | 
अक्षर नंप्यक्तिक मह्की अनंत समता अहईकारका निर्वाण मोक्षसाधनफे 
लिये आयश्यक है, एस सिद्धांतका भी सीता उतना ही मान देती है. हस 
तरहसे जहंकारका यह निर्वाण जोर सास्योके क्षकर्ता अक्षर परुपका 
प्रयुतिश फर्माकी उपाधिसे निकलकर अपने स्थवरूपम लॉट आना, हन 

डाना यातांकी गीता फकरीद-करीय एक कर दतो है; गीताने पंदात जार 
शिय, दोनांदी भाषाओंका एकन्र करण मिला-जुछलाकर एक कर टिया 

है, संता कि कतिपय उपनिषपददोर्मे* भी पहलेस ही किया गया है । फिर 


््रै 
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'गीता-प्रवेध 


भी वेदांतियोंके ग्रहीत सिद्धांतमें एक च्रुटि है जिंसे दूर करना जरूरी हे 
शायद हम ऐसा अनुसान छूगा लकते हैं कि बादके कालमें ईश्वर-भक्तिः 
ओर जितना झुकाव हुआ वह इस समयतक चेदांतमें विकसित न 
पाया था, यह झुकाव उपनिषदोंमें तो एक तत्त्वके रूपमें पहलेसे ही पा 
जाता है; लेकिन वहां भी यह उतना प्रधान नहीं है जितना कि बाद 
चेदांतिक वेष्णव दरशनशास्त्रोंमें पाया जाता है, जहां यह भवृत्ति केव 

हुत प्रधान रुपले हो सो ही नहीं, बल्कि सर्वोपरि है | हम यह मा। 
सकते हैं कि कट्टर वेदांत--कम-से-कम अपनी प्रधान अश्ृस्तियोंमे 
तराईमें सर्वेत्रद्मदादी था ओर शिखरपर अद्वैतवादी* । यह एकमेवाहरिती 
अह्यका प्रतिपादक है, विष्णु, शिव, ब्रह्मा आदि देवताओंकी इसमें ब्रह्म 
ही नामरूप होनेके नाते मान्यता हे | परंतु एकमेच परमह्मकों ईश्व 
पुरुष, देवरूपसे माननेकी भावना इसमें अपने उच्च स्थानसे नीचे रि 
गयी है8 | ईश्वर, पुरुष, देव ये शब्द उपनिषदोंमें ब्रह्मके विशेषण रूप 
प्राय; अयुक्त हुए हैं ओर वहां उनका प्रयोग ठीक भी है, किंतु वहां इनव 
आशय सांख्य ओर ईश्वरवादविषयक धघारणाकी अपेक्षा अधिक व्याप 
है। विश्ुद्ध ताकिक ब्ह्मवादमें इत नामोंका प्रयोग श्रह्मभावके गो 


अ+--या्मममाम्जकामएन, न, 





# जगद्ब्रह्मवादियोंका मूल सूत्र यह है कि तह्म ओर विश्व ए 
ही हैं, अद्वेववादी उसमें यह जोड़ देते हैं कि केवल मह्मका ही अस्तिर 
है और यह विश्व केवल एक मिथ्या आभास है, या फिर एक वास्तविः 
पर आंशिक अभिव्यक्ति । 

8 यह कुछ संवेहजनक है, पर कम-से-कम यह तो कहा 
सकता है कि इस तरहकी एक श्रवक विचारधारा थी ओर उसीकी परि 
समाप्ति आचाये शकरके सिद्धांतमें हुई है | 


१४६ 


सांख्य योग ओर चेदांत 


या कनिष्ठ पहलओंके लिये ही हुआ है। गीता इन नासोंकी तथा 
इनसे सूचित होनेवाले भावोकी मूलगत समताको ही पुनःस्थापित करके 
ुप नहीं होती, बल्कि एक कदम ओर भागे बढ़ना चाहती है ।* ब्रह्मका 
जो परम भाव है उसीकों, उसके कनिष्ठ भावकों नहीं, घुरुप-रूपमें ओर 
अपरा प्रकृतिको उसीकी मायाके रुपमें दिखाकर उसे वेदांत ओर सांख्य- 
का समन्त्रय साधना है ओर उसीको इश्वर-रूपमें दिखाकर थेढांत ओर 
सांख्यका नि:शेप समन्वय सिद्धू करना हैं। यही नहीं, बल्कि गीता 
ईश्वर अर्थात्‌ पुर्पोत्तमकों अचल अक्षर हमसे भी उत्तम दिखाने जा 
रही 8 और इस क्रममें नेव्यैक्तिक घहाममें अहेकारके निर्वाणकी जो बात 
आारंभने आयी है बह पुरुषोत्तमफे साथ एकता प्राप्त करनेके साधनका 
फेयल एक महान प्राथमिक दर आवश्यक सोपानमात्र है। कारण 
पुरुषोततम ऐी परमष्म हैं। इसलिये नीता चेदों जोर उपनिपषदोके सर्वोत्तम 
अधिकारी घ्याख्याताओंद्वारा उपदिष्ट शिक्षाका साहसके साथ अतिक्रमण 
फरके एन गंधांके संबंधर्म स्वये अपनी एक शिक्षाको, जिसको गीताने 
हनी ग्रंधोंस निकाला है, निश्चित रूपसे घोषित करती है, तब हो सकता 
है कि हन अ्ंधोंका बेदांती छोग साधारणतया जो भय करते हैं उसकी 
घष्ारदीवारीके अदुर गीताके इस अथको शायद न बेठाया जा सके# | 
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# यस्तुतः एरपातसका सिद्धांत उपनिपदोंमें आया हुआ है, अवश्य 
हे सीसावीत तरह नहीं, घहिकि कुछ छितर हुए इंगसे। पर गीताके 
समान ही उपनिषदोर्म भी जहां-सहाँ प्र्ष था परस पुरुषका एस 
प्रयार पर्णन शाता है कि उसमें सगृण घह्य जोर निगुण प्रद्म दोनोंका 
समापेश है, थह 'नितणो गुणी' है। एसी बात नहीं है हि एममंस 
पह एक घीज ऐ सौर दूसरी चीज न हो णो एमारी ुढ्धिशें उसके 
दिप्रीस हर्वीर ऐसी है | 


१९७ 


'गीता-प्रबंध 


भी वेदांतियोंके गृहीत सिद्धांतमें एक च्ुटि है जिंसे दूर करना जरूरी है। 
शायद हम ऐसा अनुमान छगा लकते हैं कि बादके काल्‍ूमें ईश्वर-भक्तिकी 
ओर जितना झुकाव हुआ वह इस समयतक वेदांवमें विकसित न हो 
पाया था, यह झुकाव उपनिषदोंमें तो एक तत्त्वके रूपमें पहलेसे ही पाया 
जाता है; लेकिन वहाँ भी यह उतना प्रधान नहीं है जितना कि बादके 
चेदांतिक वैष्णव द्शनशास्त्रोंमें पाया जाता है, जहां यह भ्रवृत्ति केवछ 

हुत अधान रूपले हो सो ही नहीं, बल्कि सर्वोपरि है। हम यह मान 
सकते हैं कि कट्टर वेदांत--कम-से-कम अपनी प्रधान अवृत्तियोंमे- 
तराईमें सर्वेब्रह्मदादी था ओर शिखरपर अद्दैतवादी* | यह एकमेवाद्वितीय 
अह्यका प्रतिपादक है, विष्णु, शिव, ब्रह्मा आदि देवताओंकी इसमें ब्रह्मके 
ही नामरूप होनेके नाते मान्यता है। परंतु एकमेव परब्रह्मको ईश्वर, 
पुरुष, देवरूपसे माननेकी भावना इसमें अपने उच्च स्थानसे नीचे गिर 
गयी है8 । ईश्वर, पुरुष, देव ये शठ्द उपनिषदोंमें ब्रह्मके विशेषण रूपसे 
आय। प्रयुक्त हुए हैं ओर वहाँ उनका प्रयोंग ठीक भी है । कितु वहां इनका 
आशय सांख्य ओर ईश्वरवादविषयक घारणाकी अपेक्षा अधिक व्यापक 
है। विशुद्ध तार्किक ब्रह्मवादमें इन नामोंका प्रयोग ब्रह्मभावके गोण 





# जगदूबह्मवादियोंका मूल सूत्र यह है कि ध्रह्म और विश्व एक 
ही हैं, अद्बैतवादी उसमें यह जोड़ देते हैं कि केचल ब्रह्मका ही अस्तित्व 
है और यह विश्व केवल एक मिथ्या आभास है, या फिर एक वास्तविक 
पर आंशिक अभिव्यक्ति | 

8 यह कुछ संदेहजनक है, पर कम-से-कम यह तो कहा जा 
सकता है कि इस तरहकी एक प्रवक विचारधारा थी ओर उसीकी परि 
समाप्ति आचाये शकरके सिद्धांतमें हुई है । 


१४८ 


सांख्य योग ओर चेदांत 


या कनिष्ठ पहलुओंके लिये ही हुआ है। गीता इन नामोंकी तथा 
इनसे सूचित होनेवाले भावोंकी सूलगत समताको ही पुनःस्थापित करके 
चुप नहीं होती, बल्कि एक कदम ओर आगे बढ़ना चाहती है । बह्मका 
जो परम भाव है उसीको, उसके कनिष्ठ भावकों नहीं, पुरुष-रूपमें ओर 
अपरा प्रकृतिको उसीकी सायाके रूपमें दिखाकर उसे वेदांत ओर सांख्य- 
का समन्वय साधना है ओर उसीको ईंश्वर-रूपमें दिखाकर वेदांत और 
सांख्यका निःशेष समन्वय सिद्ध करना है। यही नहीं, बल्कि गीता 
इैश्वर अर्थात्‌ पुरुषोत्तमकों अचल अक्षर ऋहमसे भी उत्तम दिखाने जा 
रही है ओर इस क्रममें नेव्येक्तिक बह्ममें अहेकारके निर्वाणकी जो बात 
आरंभमें आयी है वह पुरुषोत्तमके साथ एकता प्राप्त करनेके साधनका 
केवल एक महान प्राथमिक ओर आवश्यक सोपानमान्र है। कारण 
पुरुषोत्तम ही परबह्म हैं। इसलिये गीता वेदों ओर उपनिषदोंके सर्वोत्तम 
अधिकारी ब्याख्याताओंद्वारा उपदिष्ट शिक्षाका साइसके साथ अतिऋमण 
करके इन अंथोंके संबंधमें स्वये अपनी एक शिक्षाको, जिसको गीताने 
इन्हीं म्थोंसे निकाला है, निश्चित रूपसे घोषित करती है, तब हो सकता 
है कि इन अंधोंका पेदांती लोग साधारणतया जो अथ करते हैं उसकी 
चहारदीवारीके अंदर गीताके इस अथको शायद न बैठाया जा सके | 


# वस्तुतः पुरुषोत्तमका सिद्धांत उपनिषदोंमें आया हुआ हैं, अवश्य 
ही गीताकी तरह नहीं, बल्कि कुछ छितरे हुए ढंगसे। पर गीताके 
समान ही उपनिषदोंमें भी जहां-तहां बह्म या परम पुरुषका इस 
प्रकार वर्णन आता है कि उसमें सग्रुण ब्रह्म ओर निरशुण ब्रह्म दोनोंका 
समावेश है, वह “निभुणो गुणी” है। ऐसी बात नहीं है कि इनमेंसे. 
वह एक चीज हो ओर दूसरी चीज न हो जो हमारी चुद्धिको उसके 
विपरीत प्रतीत होती है | 
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वस्तुत: शास्त्रीय वाक्योंकी ऐसी एक स्वतंत्र ओर समन्वयकारी ज्याख्याके 
बिना तत्कालीन नानाविध संग्रदायोंमें जो मतभेद था ओर वैदिक 
व्याख्याओंकी जो तत्कालीन प्रचलित पद्धतियां थीं, उन सबका एक 
विशाल समन्वय साधना असंभव ही होता। 
गीताके पिछले अध्यायोंमें वेढ़ों ओर उपनिषदोंकी बड़ी प्रशंसा 
है। वहां यह कहा गया है कि वे ईश्वर-प्रणीत शास्त्र हैं, शब्दबह्म हैं । 
स्वयं भगवान्‌ ही चेदोंके जाननेवाले ओर वेदांतके प्रणेता हैं, “वेद्विद्‌ 
वेदान्तकृत्‌ +? सबवेदोंके वे ही एकमाज्न ज्ञातव्य विषय हैं, “सर्वे: वेदेः 
अहमेव वेद्यः,” इस भाषाका फलितार्थ यह होता है कि वेद शब्दका अथ 
है ज्ञानका अथ ओर इन अंधोंके नाम इनके उपयुक्त ही हैं। स्वये पुरुषोत्तम 
ही अक्षर ओर क्षर पुरुषसे भी ऊपर उनकी जो परमावस्था है उसमेंसे 
इस जगतमें ओर चेदमें प्रसारित हुए हैं। फिर भी शास्त्रोंक शब्द बेधन- 
कारक ओर भरमानेवाले हैं। ईसाई-घमके प्रचारकने अपने शिष्योंसे 
जो यह कहा कि शब्द मारते हैं ओर भाव तारते हैं, वह ठीक ही कहा | 
शासत्रोंकी भी एक हद है ओर इस हृदको पार कर जानेके बाद उनकी 
कोई उपयोगिता नहीं रहती। ज्ञानका वास्तविक मूल है हृदयमें 
विराजमान ईश्वर; गीता कहती है कि “में (ईश्वर) पत्येक मनुष्यके हृदयमें 
स्थित हूं ओर सुझसे ही ज्ञान निःख्त होता है।” शासत्र उस आंतर वेदके, 
उस स्वयंप्रकाश सहुस्तुके केवल बाड्रमय रूप हैं, ये शब्दब्द्म हैं। 
वेद कहते हैं, संत्र हृद्यसे निकला है, उस गुद्य स्थानसे जो सत्यका धाम 
है, 'सदुनात्‌ ऋतस्य मुहायां! । वेदोंका यह मूल ही उनका प्रामाण्य है; 
पर फिर भी वह अनंत सत्य अपने शब्दकी अपेक्षा कहीं अधिक महान 
है। किसी भी सदथके विपयमें यह बात नहीं कही जा सकती कि जो 
कुछ है बस यही है, इसके सिवाय ओर कोई सत्य आह्य नहीं हो सकता, 
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जैसा कि वेदोंके विषयमें वेद्वादी कहते थे, 'नान्यदस्तीति वादिनः । 
यह बात बड़ी रक्षा करनेवाली ओर बेघनसे मुक्त करनेवाली है, ओर 
संसारके सभी सदूअंथोंके विषयमें यह एक ही बात कही जा सकती है। 
वाइवल, कुरान, चीनके घर्मंथ, पेद, उपनिषद, पुराण, तंत्र, शास्र ओर 
स्वयं गीता आदि सभी सद्भंथ, जो आज हैं, या कभी रहें हों, उन सबसें 
जो सत्य है उसे तथा जितने तत्त्ववेत्ता, साधु-संत, ईश्वरदत ओर 
अवतारोंकी जो वाणी है उसे, आप एकन्न कर लें तो भी आप यह न 
कह सकेंगे कि जो कुछ है बस यही है, इसके अलावा कुछ है ही नहीं 
या जिस सत्यको आपकी बुद्धि इनके अंदर नहीं देख पाती वह सत्य ही 
नहीं, क्योंकि वह इनके अदर नहीं। यह तो सांग्रदायिकोंकी सेकीण 
बुद्धि हुई या फिर सब घधसमसे अच्छी-अच्छी बात चुननेवाले चामिक 
मनुष्यकी मिश्रित बुद्धि हुई, स्वतेन्न ओर प्रकाशमान मनका ओर ईश्वरा- 
नुभव भ्राप्त जीवका अव्याहत सत्यान्वेषण नहीं। श्रुत्त हो या अश्वत, 
वह सदा सत्य ही है जिसको मनुष्य अपने हृदयकी ज्योतिसिय गभीर 
शुहामें देखता या अखिल ज्ञानके स्वामी सनातन पेदुविद्‌ स्वेज्ञ परमेश्वरसे 
अपने हद्देशमें श्रवण करता है । 
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पिछले दो परिच्छेदोंमें मुझे मुख्य विषयसे हटकर दाशैनिक 
सतवादके नीरस क्षेत्नमें पाठकोंको अपने साथ इसलिये घसीट ले जाना 
पड़ा--यञ्यपि विभिन्न दाशनिक मतवादोंका चहां जितना निरूपण हो 
सका है वह बहुत ही सरसरी तोरपर किया गया है तथा बहुत ही 
अपर्याप्त ओर ऊपरी है--कि हम इस बातको समझ लें कि गीताने जिस 
विशिष्ट प्रतिपादन-शेलीको अपनाया है उसका वह अंततक क्यों अनुस- 
रण करती हे । वह शेली यह है कि पहले तो गीता किसी आंशिक 
सत्यका रदुमंद संकेत भर कर देती है ओर फिर आगे चलकर अपने इन 
संकेतोंकी ओर छोटती है ओर उनके मर्मको दिखिलाती है ओर यह उस 
समयतक होता रहता है जबतक कि वह इन सबके ऊपर उठकर अपनी 
उस अंतिम महान सूचनामें, अपने उस परम रहस्यमें नहीं पहुंच जाती 
जिसका बह स्वयं कोई खुलासा नहीं करती, बल्कि उसको मभनुप्य- 
जीवनमें अस्फुटित होनेके लिये छोड़ देती है, जिस सूचना या परम 
रहस्य को भारतीय आध्यात्मिकताके उत्तर युगोमें प्रेमकी, आत्म- 
समर्पणकी ओर आनंदकी महान लहरोंमें उपलब्ध करनेका प्रयास किया 
गया । गीताकी दृष्टि सदा अपने समनन्‍्वयपर दे ओर उसमें जो विभिन्न 


१७० 


ब॒ुद्धियोग 


विचार-घाराओंका वर्णन है वह इसलिये है कि मनुष्यकी मन-बुद्धिको 
क्रमशः तयार कर लिया जाय जिससे कि वह उसके अंतिम महान 
वचनको अ्रहण कर सके | 

सांख्यमें मोक्षदायिनी बुढ्धिकी जो संतुलित अवस्था है वह, 
भगवान्‌ अजुनसे कहते हैं कि, मेंने तुझे बता दी, ओर अब में योगमें जो 
एक दूसरी संतुलित अवस्था है उसका तुझसे वर्णन करूंगा। तू अपने 
कम के फलोंसे डर रहा है, तू कोई दूसरा ही फल चाहता है और अपने 
जीवनके सच्चे कमपथसे हट रहा है; क्योंकि यह पथ तुझे तेरे वांछित 
फरलोंकी ओर नहीं छे जाता। परंतु कर्म ओर कर्मफलको इस इृष्टिले 
देखना, फलकी इच्छासे कम्ममें प्रवृत्त होना, कर्मको अपनी इच्छापूतिका 
साधन बनाना बंधन है जो उन अज्ञानियोंको बांधता है जो यह नहीं 
जानते कि कर्म क्या चीज़ है, कहांसे इसका प्रवाह चछा है, यह केसे 
होता है ओर इसका श्रेष्ठ उपयोग क्या है । मेरा योग तुझे इन कर्स- 
बंधनोंसे मुक्त कर देगा--“ कर्मबन्ध अहास्यसि |” तुझे बहुंतली 
चीजोंका डर छग॒रहा है--पापका डर, दुःखका डर, नरक ओर दंड 
: परानेका डर, ईश्वरका डर ओर इस जगवका डर, परलोकका डर ओर 
अपना डउर। भला बता तो, इस समय ऐसी कोनसी चीज है जिसका, 
है आर क्षतन्निय घीर, जगत्‌का वीरशिरोमणि, तुझे डर॒न रूगता हो ? 
परंतु यह महाभय ही तो मानव-जातिको घेरे रहता है--पाप ओर 
दुशखका भय इस छोक ओर परलोकमें, जिस संसारके सत्य स्वभावको 
वह नहीं जानती उस संसारमें भय, जिस इंश्वरकी सत्य सत्ताको भी 
वह नहीं देख पायी है ओर जिसकी विश्वढीलाके अभिप्रायकरों वह नहीं 
समझ सकी है, उस ईश्वर्का भय । मेरा योग तुझे इस सहासयसे तार 
देगा ओर इस योगका स्वव्पसा साधन भी तुझे मुक्ति दिला देगा | एक 
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बार जहां तेंने हूस सार्यपर चलना झुरू किया कि तू देखेगा कि कोई 
कदम भी व्यथ नहीं रखा गया, प्रत्येक साघारणसी गति भी एक कमाई 
होगी; तुझे वहां ऐसी कोई बाधा नहीं मिलेगी जो तेरी प्रगतिको अटका 
सके | कितनी निर्भीक ओर निरपेक्ष ्रतिज्ञा है! परंतु सैत्न विध्नोंसे 
घिरकर लुढ़कते-पुढ़कते चलनेवाले चेंचलछ, भयभीत ओर शैकित मनको 
सहसा इसपर पूर्ण भरोसा नहीं होता। इस पतिज्ञाका व्यापक और 
पूण सत्य भी तबतक साफ समझमें नहीं आता जबतक गीताके प्रारंभिक 
वचनोंके साथ उसका यह अतिम वचन मिलाकर नहीं पढ्म जाता;-- 

सव्वेधर्मान्परित्यज्य मामेक शरण बज । 

अहंत्वा सर्वेपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचचः ॥ 

८ सब धर्माको छोड़ दे ओर केवरू एक मेरी शरणमें चला आ में 
सुझे सब पापों ओर अश्जुभोंसे मुक्त कर दूंगा, शोक मत कर |” 

परंतु भगवानद्वारा मनुष्यकों कहे हुए इस गभीर ओर हृदयस्पर्शी 
इदब्दके साथ गीताका वर्णन आरंभ नहीं किया गया है, आरंभमें तो इस 
मारगपर चलनेके लिये आवश्यक ज्योतिकी कुछ किरणेंमर छिटका दी गयी 
हैं ओर वे भी अतिम वचनकी नाई अतरात्माका स्पश करनेके लिये 
नहीं, बल्कि उसकी बुढ्धिको प्रकाश देनेके लिये। पहले-पहल मनुषप्यके 
सुहृद ओर प्रेमी भगवान्‌ नहीं बोले हैं बल्कि वे भगवान बोले हैं जो 
उसके पथग्रदशक ओर गुरु हैं, शिष्य वास्तविक आत्माको, जगतके 
स्वभावको ओर अपने कमके उद्गम स्थानकों नहीं जानता; उसके इस 
अज्ञानको उन्हें दूर करना था । कारण, चूकि मनुष्य अज्ञानपूर्वक ओर 
अशुद्ध बुद्धिके साथ कम करता है, ओर ऐसी हालतमें इन कमाके 
संबंधम उसका संकल्प भी अशुद्ध ही होता ६, इस लिये वह कर्मबंधनमें 
पढ़ता या बद्ध हआसा जान पड़ता है; नहीं तो मुक्त आत्माके लिये 
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तो कम बंधनका कारण हैं ही नहीं। इस अशुद्ध बुढ्धिके कारण ही 
मनुष्यकी आशा, सय, क्रोध ओर शोक तथा क्षणिक सुख होता है; 
अन्यथा पूर्ण शांति ओर स्वतंन्रताके साथ कम किये जा सकते हैं । 
इसलिये सबसे पहले अर्जुनको जुद्धियोग ही बताया गया है। शुद्ध बुद्धि 
ओर फलत॥$ शुद्ध सेकल्पके साथ उस एक परमात्मामें स्थित होकर, सबसमें 
उस एक आत्माको जानते हुए तथा उसकी सम शाांतिमें-से काये करते 
हुए ओर उपरितलके सनोमय पुरुषकी हजारों प्रेरणाओंके वश इधर- 
उधर भटके बिना, कम करना ही बुद्धियोग है | 

गीता कहती है कि मनुष्यकी बुद्धि दो अकारकी है। एक बुद्धि 
ऐसी है जो एकाग्र, संतुलित, एक, समरस ओर केवल परम सत्यमें ही 
संलम है; एकत्व उसकी विशिष्टता है ओर एकामग्र स्थिरता उसका प्राण । 
दूसरी बुद्धि ऐसी है जिसमें कोई स्थिर सकरप नहीं, कोई एक निश्चय 
नहीं, जिसमें अनेक शाखा-पल॒वोंसे युक्त असंख्य विचार हैं, जो जीवन 
ओर परिस्थितिसे उठनेवाली इच्छाओंके पीछे इधर-उधर स्का करती 
है। जिस बुद्धि शब्दका यहां प्रयोग हुआ है उसका विशिष्ट अथ तो 
'समंेझने-बूझनेकी मानस्तिक शक्ति है, कितु गीतामें बुद्धि शब्दका प्रयोग 
इसके व्यापक दाशनिक अर्थमें हुआ है, गीतामें बुद्धिसे अभिप्रेत है मनकी 
विवेक ओर निश्चय करनेवाली समस्त क्रिया, मन अर्थात्‌ वह तत्त्व 
जो हमारे विचारोंका काथ ओर उनकी गतिकी दिशा तथा हमारे 
कर्माका उपयोग और उनकी गतिकी दिशा--इन दोनों बातोंका निश्चय 
करता है। विचार, बोध, निणय, सानसिक पसंद ओर लक्ष्य ये सब 
चुद्धिके ही धमके अंतर्गत हैं। कारण एकनिष्ट बुद्धिका लक्षण केवल बोध 
करनेवाले सनकी एकाग्रता ही नहीं है, बल्कि उस मनकी एकाग्रता है जो 
गिश्चय करनेचाला अर्थात्‌ व्यवसायी है ओर फिर यह मन अपने निश्चय- 
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पर जम्ता रहता है, दूसरी ओर अव्यवसायात्मिका छुद्धिका लक्षण भी 
उसकी भावनाओं ओर ईद्वियालुभवोंका सटकते रहना उतना नहीं है 
जितना कि उसके लक्ष्यों ओर उसकी इच्छाओंका फलत: उसके सकल्प- 
का इधर-उधर भटकते रहना है। सो संकब्प ओर ज्ञान, ये दोनों 
कर्म ही बुढ्धिके हैं। एकनिष्ठ चुद्धि ज्ञानदीप् आत्मामें स्थिर होती है, 
आंतर आत्मज्ञानमें एकाग्र होती है; ओर इसके विपरीत जो बुद्धि बहु- 
शाखावाछी ओर बहुघ॑ंधी है, जो बहुतसे व्यापारोंमें तो छूगी हुई है 
लेकिन उसका जो अपना एकमात्र परमावश्यक कर्म है उसीकी उपेक्षा 
करनेवाली है, वह मनकी चंचल तथा इधर-उधर भदकनेवाली क्रियाओं- 
के अधीन रहती और बाह्य जीवन और कर्मा तथा उनके फलोंमें बिखरी 
रहती है। “कर्म”, भगवान कहते हैं कि, “बुद्धियोगकी अपेक्षा बहुत 
नीचे दुर्जेकी चीज़ हैं, इसलिये बुद्धिकी शरण लेनेकी इच्छा करो; वे 
लोग दरिद्र ओर पामर हैं जो कमफलको अपने विचार ओर अपनी 
कर्मग्यताओंका विषय बनाते हैं ।” 

हमें सांख्योंकी मनोवैज्ञानिक ऋ्रमब्यवस्थाको याद रखना चाहिये 
जिसे गीताने स्वीकार किया है | इस ऋमव्यवस्थाका एक भाग छुरुप है 
जो स्थिर है, अकर्ता है, अक्षर है, एक है, अविकार्य है; दूसरा भाग प्रकति 
है जो सवेतन पुरुषके बिना स्वयं जड़ है, जो कर्न्नी है,-“पर इसका 
यह गुण पुरुषकी चेतनाके सात्निध्यसे, उसके संपर्क आनेसे ही डे, 
यह कहा जा सकता है कि आरंभमें चह पुरुषके साथ एक नहीं हो 
जाती, बल्कि अनिश्चित रूपसे उसके संपकेमें ही आती है,--जो त्रिगु- 
णात्सिका है, भ्र्ृत्तिनिव्वत्तिक्रियात्मिका है। पुरुष और म्रकृतिके पर- 
स्पर-संपर्कसे ही अंतरंगता ओर बहिरंगताकी कीड़ा होती है, जो हमारी 
सत्ताका अनुभव है। हमारा जो अँतरंग है पहले बह विकप्तित होता 
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है, क्योंकि प्रथम कारण पुरुष-चेतन्य है, ओर जड़ प्रकृति केवल ह्वितीय॑ 
कारण है और पहलेके आश्रित है। तथापि हैमारी अंतरंगताके जो 
करण हैं उनकी उत्पत्ति प्रकृतिसे है; पुरुषसे नहीं। इस क्रमव्यवस्थामें 
पहले प्रक्ृतिमेंसे बुद्धि अर्थात्‌ विवेक ओर निश्चय करनेवाली शक्तिका 
और अहंकार भर्थाव इतरोंसे अपना पार्थक्य करनेवाली बुद्धिकी अनु- 
गत शक्तिका विकास होता है। तब इस क्रमव्यवस्थाके द्वितीय विकासमें 
बुद्धि ओर अहंकारमेंसे मन उत्पन्न होता है जो विपयोंकी प्रथक- 
पृथक पहचान करता है। इस क्रसच्यवस्थाके तीसरे विकासमें सनसे पांच 
ज्ानेंद्रियां ओर पांच क्मेंद्वियां उत्पन्न होती हैं; तदनंतर ज्ञानद्रियोंकी 
शक्तिके विषय अर्थात्‌ शब्द, रपशे, रूप, रस, गंध उत्पन्न होते हैं, 
जो हमारे मनके लिये स्थूल विषयोंका मूल्य निद्धारित करते हैं ओर 
हमारी अँतरंगतार्में पदाथाकी जो प्रतीति होती हैं वह इन्हीके: 
द्वारा होती है । इन्हीं पांच विषयोंके उपादानस्वरूप पंचमहाभूत 
उत्पन्न होते हैं जिनके विभिन्‍त संघातसे बाह्य जगतके पदाय उत्पन्न 
होते हैं| 
प्रकृतिके गुणोंके ये तारतम्य ओर शक्तियां पुरुषके विशुद्ध-चेतन्य-- 
में प्रतितासित होकर हमारे अशुद्ध जतःकरणके उपादान बनते हैं। 
अशगुद्ध इसलिये कि इसका कार्य बाह्य जगत॒के अनुभवों ओर भेतःकरणपर 
होनेवाली उसकी प्रतिक्रियाओंपर निर्मर करता है। इसी चुढ्िके--- 
जो मान्न विधायक शक्ति है ओर जो अपनी अनिश्चित अचेतन शक्तिमेंसे- 
सब कुछका जड़वत्‌ विधान किया करती है--हमारे अंदर दो रूप हो 
जाते हैं, एक मेघाशक्ति ओर दूसरा संकल्पशक्ति । मन, जो एक अचेतन 
शक्ति है, जो अकृतिके भेदोंको वहिरंग क्रिया और प्रतिक्रियाके हारा 
भहण करता ओर आकर्षणके द्वारा उनसे सेलग्न होता है, इंद्रियानुभव: 
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ओर कामना बनता है जो बुद्धि ओर संकब्पके ही दो असंस्कृत अवयव 
या विकार हैं,-यही मन संवेदनशक्ति, भावावेगशक्ति ओर इच्छाशक्ति 
“बनता है, इच्छाशक्तिसे यहां अभिम्रेत है निम्न कोटिकी इच्छा, आशा, 
कासनामय आदेश, प्राणका आवेग, ओर ये सब-के-सब संकर्प-शक्तिके 
'ही विकार हैं। ईद्वियां इस मनका उपकरण बनती हैं, जिनमें पांच 
जानेंद्रियां हैं ओर पांच कमेंद्वियां, जो अतरंग जगत्‌ ओर बहिरंग जगतके 
बीच मध्यस्थका काम करती हैं; बाकी जो कुछ है वह इंद्वियोंका 
“विषय है। क्‍ 
स्थूल जगतके विकासका जो क्रम हम लोग देखते हैं उससे यह 

क्रम विपरीत प्रतीत होता है। परंतु यदि हम यह स्मरण रखें कि 
स्वर्य बुद्धि भी अपने-आपमें जड़ प्रकृतिकी एक जड़ क्रिया ही है ओर 
“इसी प्रकार परमाणुमें भी कोई जड़ संकल्प ओर बोध, पार्थक्य ओर 
"निश्चय करनेवाली गुणक्रिया होती है, यदि हम यह देखे कि पोधोंमें भी, 
जीवनके इन अवचेतन खरूपोंमें भी, संबेदन, भावावेय, स्ट्टति ओर 

आवेगके असंसस्‍्कृत अचेतन उपादान मोजूद हैं ओर फिर यह देखें कि 

अकृतिकी ये शक्तियां ही किस प्रकार आगे चलकर पश्ञु ओर मलुष्यकी 

विकासोन्मुख चेतनामें अतःक्रणके रूप धारण करती हैं, तो हमें यह 

पता लगेगा कि आधुनिक सायसने जड़ प्रकृतिके निरीक्षणद्वारा जो कुछ 

तथ्य आरप्त किया है उसके साथ सांख्यकी भ्रक्ृति-विइलेषण-प्रणालीका 

'मेल मिल जाता है। प्रकृतिसे छोटकर अपने पुरुप-स्वरूपको प्राप्त 
'करनेके लिये जीवकी जो विकास-क्रिया होती है उसमें मक्ृति-विकासके 
सूल क्रमका उलटा क्रम अहण करना पड़ता है। उपनिपदोंने ओर 

'उपनिषपदोंका ही अनुसरण करके $ नीय६ उपनिपदोंके वचनोंको ही ज्यों- 
'का-त्यों चणन करके गीताने हमारे अतःकरणकी शक्तियोंका आरोहण- 
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क्रम इस प्रकार कथन किया है--“विषयोंसे इंद्वियां परे हैं, इंद्रियोंसे 
परे मन है, मनसे परे बुद्धि हे ओर बुडिसे परे जो है वह, बह है?'-.... 
चिदात्मा, चेतन्य पुरुष। इसलिये, गीता कहती है, इस पुरुपको, 
हमारे अंतरंग जीवनके इस परम कारणको हमें अपनी बुद्धिसे समझना 
ओर जान लेना होगा; उसीमें अपने संकर्पको स्थिर. करना होगा। 
इस प्रकार अपने अकृतिस्थ निस्नतर अंतरंग पुरुषको उस महत्तर चिम्मय- 
पुरुषको सहायतासे स्वैथा संतुलित ओर निस्तव्ध करके अपनी शांति 
ओर असुत्वके उस शत्रुको, मन-बुद्धिके “काम” को, जो सदा अशांत 
रहता ओर हमपर हमला करता रहता है, हम मार समेंगे। 
कारण, यह तो स्पष्ट ही है कि, छुद्धिकी क्रिया दो ही. प्रकारकी 
हो सकती है । या तो वह निम्नगामी और बहिसुख होकर प्रकृतिके 
तीनों गुणोंकी लीलामें इंद्रियालुभवों और संकर्पोंकी छितरी हुई 
क्रियाओंको करनेमें छगे, या ऊंध्वेगामी और अंतर्सृख होकर, भक्ृतिके 
जंजालसे छूटकर, अश्यांत चिद्ात्माकी स्थिरता और सनातन विशुद्धतामें 
चिरशांति ओर समता छाभ करे । पहली क्रिया बह है जिसमें अंतरंग 
सत्ता इंद्रियोंके विषयोंके अधीन रहती है, वह वस्तुओं के बाह्य संपरैमें: 
ही निवास करती है। यह जीवन कामनाका जीवन है । इस जीवनमें- 
ईंद्रियां विषयोंसे उत्तेजित होकर अशांत्, बहुधा भीषण विक्षोभ- 
उत्पन्न करती हैं, उन विषयोंको हथियाने और उन्हें भोगनेके लिये बड़ी- 
तेजीसे या भरधांव बाहरकी ओर दोड़ पड़ती हैं और सनको अपने- 


आाथ खीच ले जाती हैं, “समुद्रमें जैसे वायु नौकाको खींच ७ जाती है;” 


फिर इंद्ियोंकी इस बहिसुख गतिद्वारा जगाये हुए भावावेगों, आवेशों, 
छालसाओं ओर प्रेरणाओंसे पराभूत्त हुआ सन, उसी अकार, बुढ्धिको- 
खींच ले जाता है।. इससे छुद्धि अपना स्थिर विवेक . और वशित्व खो- 
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'बैठती है। निम्नगासी छुड्धिका परिणाम यह होता है कि भ्रक्ृतिके 
तीनों गुणोंकी जो सदा गुत्थमगुत्थी ओर भिड़ंत होती रहती है जीव 
डलकी उलझी हुई क्रीड़ाके अधीन हो जाता है, वह अज्ञानमय हो 
जाता है, उसका जीवन समिथ्या, इंद्रियपरायण ओर बहिरंग हो जाता है 
वह शोक, क्रोध, आसक्ति ओर आवेशका दास हो जाता है,--यही है 
साधारण, अज्ञानी, असंयमी मनुष्यक्रा जीवन | जो छोग वेद्वादियोंके 
समान इंद्रियभोगको ही कर्मका लक्ष्य ओर उसीकी पूणताको जीवका 
'परम ध्येय बनाते हैं उनके उपदेश हमारे कामके नहीं। अंत:सथ निर्विषय 
आत्मानंद हमारा सच्चा छक्ष्य है ओर यही हमारी शांति ओर मुक्तिकी 
उच्च ओर व्यापक समस्थिति है। 
अतः बुद्धिको ऊध्वेसुख ओर अंतसुख करना ही हमारा “व्यवसाय” 
होना चाहिये अर्थात्‌ निश्चयपुृवक चुद्धिकों स्थिर रूपसे एकाग्र करके 
अध्यवसायके साथ पुरुषके प्रशांत आत्मज्ञानमें स्थित करना चाहिये । 
'इसमें सबसे पहली बात 'काम? से छुटकारा पाना है; क्योंकि काम ही सब 
ढुःखों ओर कष्टोंका मूछ कारण है। कामसे छुटकारा पानेके लिये 
कामका जो कारण है अर्थात्‌ इंद्वियोंका विषयोंकी ओर उन्हें पाने ओर 
भोगनेके लिये दोड़ पड़ना, उसीका अत करना होगा। जब इस तरहसे 
इंद्गियां दोड़ पड़ें तब उन्हें पीछे खींचना होगा, विषयोंसे सवैथा हटा 
लेना होगा--जैसे कछुआ अपने अंगोंको अपनी ढालके अंदर कर 
लेता है वैसे ही ईंद्रियोंको उनका जो मूल मन है उसमें लाकर शांत 
करना होंगा, और मनको छुढिमें छाकर शांत करना होगा ओर 
बुद्धिको आत्मा ओर उसके आक्मज्ञानमें लाकर शांत करना होगा। 
यह आत्मा वह पुरुष है जो प्रकृतिके कमको देखता है, उसमें फँंसता 
नहीं; क्योंकि विपयोंसे मिलनेवाली कोई भी चीज वह नहीं चाहता । 
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किसीके चित्तमें ऐसी शंका उठ सकती है कि यहां मानो संन्योस- 
का ही उपदेश किया जा रहा है। इसी शैकाको दूर करनेके लिये 
भगवान यह सूचित करते हैं कि यहां में किसी बाह्य वैराग्य या विषयों के 
भोतिक संत्यासकी बात नहीं कह रहा हूँ। . सांख्योंका संन्यास या 
प्रखर विरागी तपर्वियोंके उपचासादि तप, कायछ्लेश या अन्नतकका त्याग 
आदिसे मेरा अभिप्राय नहीं है, मेरा आव्म-अनुशासन ओर संयम यह 
नहीं है, में जो कुछ बता रहा है वह आंतरिक बैराग या सेयम है, वह 
सेन्‍्यास कामनाका संन्यास है। देहीके जबतक देह है तबतक इस देहको 
“नित्य देहिक कमें करनेके योग्य बना रखनेके लिये आहार देना ही 
होगा; निराहार दोनेसे देही विषयोंके साथ अपने देहिक संबंधका ही 
विच्छेद कर सकता है, पर इससे वह आंतरिक संबंध नहीं छूटता जो 
'उस संबंधको दुःखद बनानेका कारण है। विषयोंका जो रस उसमें 
'है-.२राग भोर द्वेष जिसके दो पहल हैं--वह तो बना ही रहता है; 
देहीको तो, इसके विपरीत, ऐसा उपाय करना चाहिये जिससे बह 
शगद्वेपले अलिप्त रहकर बाह्य स्पशेको सह सके। अन्यथा विषय तो 
'निद्त्त होते हैं, 'विषया विनिवत्तेन्ते!; परंतु आंतरिक निन्नत्ति नहीं होती, 
मन निवत्त नहीं होता; ओर इंद्वियां हैं सनकी, अँतर्रंग हैं, इसलिये 
'रसकी आंतरिक निद्ृत्ति ही वशित्वका एकमात्र वास्तविक लक्षण है। 
परंतु विषयोंसे इस प्रकारका निष्काम संपर्क, इं द्वियोंका इस प्रकार निरूप 
उपयोग केसे समव है? यह संभव है परमको देखनेसे “पर दृष्टा,”? 
'परस पुरुषफे दशनसे ओभोर बुद्धियोगके द्वारा उसके साथ सर्वाल्तःकरणसे 
युक्त होनेसे, एकत्वको प्राप्त होनेसे; क्योंकि वह एक भाव्मा शांत है, 
अपने ही आनंदसे संतुष्ट है, ओर एक बार जहां हमने अपने अदरमें 
रहनेचाले इस परम पुरुषका दशन कर लिया, अपने भन ओर सकव्पको 
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उसके अंदर स्थापित कर दिया कि यह आनंद, जो हंद्वशून्य है---ई द्वियोंकि 
विषयोंसे पेदा होनेवाले मानसिक सुख ओर दु/खका स्थान अधिकार कर 
लेता है। यही मुक्तिका सच्चा रास्ता है। 

निश्चय ही आत्म-संयम, आत्म-वशित्व कोई हंसी-खेल नहीं है। 
सभी बुद्धिमान्‌ मनुष्य इस बातको जानते हैं कि उन्हें थोड़ा-बहुत संयम 
करना ही चाहिये, अपने-आपको वशमें रखना ही चाहिये ओर इंद्वियोंको' 
वशमें रखनेके लिये जितने उपदेश मिलते हैं उतने शायद्‌ किसी दूसरी 
चीजके लिये नहीं | परंतु सामान्य स्थिति यही है कि यह उपदेश अपूर्ण, 
रूपसे ही दिया जाता है ओर इसका पाछन भी अपूर्ण रूपसे ही ओर वह 
भी बहुत ही मर्यादित ओर अपर्याप्त मान्नामें किया जाता है। पुणे 
आत्मप्रभ्ुत्वको प्राप्त करनेके लिये परिश्रम करनेवाला ज्ञानी, स्पष्ट द्रष्टा, 
बुद्धिमान ओर विवेकी पुरुष भी यह पाता है कि इंद्वियां उसको 
बेकाबू करके सहसा खींच ले जाती हैं। ऐसा क्‍यों होता है ? इसलिये 
कि मन इंद्वियोंके विषयोंमें आंतरिक रस छेता है, इन विपयोंपर जाकर 
वह जम जाता है ओर उनको बुड्िके तल्लीन विचारका भोर संकल्पके. 
लिये तेज रसका विपय बना देता है। इससे आसक्ति उत्पन्न होती है, 
आसक्तिसे कामना, कामनासे अर्थात्‌ कामनाकी पूर्ति न होनेपर या उसके 
विफल या विपरीत होनेपर संताप, भावेश ओर क्रोध उत्पन्न होता है, 
इससे मोह होता है ओर मोहसे पुरुपपर परदा पड़ जाता है, छुद्धिके बोध 
और संकब्प दोनों ही स्थिर साक्षी पुरुषको देखना ओर उसीमें स्थित 
रहना भूल जाते हैं, अपने सदात्माकी स्ट्टतिसे ही पतन हो जाता है ओर 
इस पतनसे बुद्धि आच्छादित हो जाती है, यहांतक कि वह नष्ट भी हो 
जाती है। कारण, उस समयके लिये तो हमारी स्मघतिसे उसका लछोप ही 
हो जाता है, वह मोहके वादलमें छिप जाती है ओर हम स्वयं मोह, क्रोध 
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और शोक बन जाते तथा आस्मा,चुद्धि ओर संकव्प नहीं रहते हैं। इसलिये 
ऐसा न होने देना चाहिये ओर सब इंद्वियोंकी अच्छी तरह वशमें ले 
आना चाहिये; क्योंकि इंद्वियोंके पूर्ण संयमसे ही विह्ष और स्थिर बुद्धि 
हढ़तापूर्वक स्वस्थानमें प्रतिष्ठित हो सकती है । 


लुद्धिके अपने प्रयत्नसे ही, केवक मानसिक संयमसे ही यह कार्य 
पूणे रूपसे सिद्ध नहीं हो सकता; हो सकता है केवल ऐसी बस्तुके साथ 
युक्त होनेसे जो चुद्धिसे ऊँची है ओर स्थिरता तथा आत्म-अभुत्व जिसके 
अंदर स्वमावत; ही निहित हैं। इस योगकी सिद्धि भगवानकी ओर 
लगनेसे, भगवान श्रीकृष्ण कहते हैं कि 'मेरी ओर” रूगनेसे, 'मज्भजावापन्न” 
होनेसे, सर्वात्मना 'मेरे समपित' होनेसे, होती है; कारण मझुक्तिदाता श्री- 
भगवान हमारे अंदर हैं, पर हमारा मन या हमारी बुद्धि या हमारी अपनी 
इच्छा यह भागवत सत्ता नहीं है, ये तो केवल उपकरण हैं। हमें, जैसा 
कि गीताके अंत बताया गया है, सर्वभावसे ईश्वरकी ही शरण जाना 
होगा ओर इसके लिये हमें पहले उन्हें अपनी संपूर्ण सत्ताका ध्येय बनाना 
होगा ओर उनसे आत्म-संबंध बनाये रखना होगा। “स्वथा मत्पर 
होकर, मुझमें योग युक्त होकर स्थित रह”” यह जो कहा गया, इसका 
यही अभिग्राय है। परंतु अभी यह केवल संकेतसातन्न है, जो गीताकी 
प्रतिपादनशलीके अनुसार ही है। “युक्त आसीत सत्पर;? इन तीन 


शब्दोंमें वह परस रहस्य वीज-रूपसे -भर दिया गया है जिसका विस्तार 
आगे होना है। 


ऐसा जब हो जाय तब विपयोंमें विचरते हुए, उनके संपक्कमें रहते 
हुए, उनपर क्रिया करते हुए भी इंद्रियोंको अंतरात्माके सर्वथा अधीन 
रखना--विपय ओर उनके संस्पशे तथा उनकी प्तिक्रियाओंके बशी- 
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भूत होकर नहीं--आओर फिर इस अंतरात्माको परम-आत्मा, परम पुरुषके 
अधीन रखना संभव होता है । तब विषयोंकी पतिक्रियाओंसे छूटकर 
इंद्वियाँ रागद्वेषसे वियुक्त, काम-क्रोधसे मुक्त होती हैं ओर तब भआक्म- 
प्रसाद अर्थात्‌ आत्माकी स्थिरता, शांति, विज्ञुद्धता और संतुष्टि प्राप्त 
होती है। वह आत्मप्रसाद जीवके परम सुखका कारण है; उसके रहते 
कोई दुःख उस शांत पुरुषकों स्पशे नहीं कर सकता; उसकी चुद्धि 
तुरत आत्माकी शांतिमें स्थित हो जाती है; दुःख रह ही नहीं जाता । 
इसी आत्मावस्था ओर आत्मज्ञानमें स्थिर, निप्काम, दुःखरहित बुद्धिकी 
धविको गीताने समाधि कहा है। 

समाधिस्थ मनुष्यका लक्षण यह नहीं है कि उसको विषयों ओर 
परिस्थितियोंका तथा अपने मनोमय ओर अन्नमय पुरुषका होश ही नहीं 
रहता ओर शरीरको जलाने या पीड़ित करनेपर भी उसको इस चेतनामें 
नहीं छोटाया जा सकता, जैसा कि साधारणतया लोग समझते हैं; इस 
अकारकी समाधि तो चेतनाकी एक विशिष्ट भ्रकारकी प्रयाढता है, यह 
समाधिका मूल लक्षण नहीं है। समाधिकी कसोटी है सब कामनाओंका 
बहिष्कार, किसी भी कासनाका सनपर चढ़ाई न कर सकना, ओर यह वह 
आंतरिक अवस्था हे जिससे यह स्वतंत्रता उत्पन्न होती है, आत्माका 
आनंद अपने ही अंदर जमा रहता है ओर मन सम, स्थिर तथा ऊपरकी 
भूमिकामें ही अवस्थित रहता हुआ आकपणों ओर विकर्षणोंसे तथा वाद्य 
जीवनके घड़ी-घड़ी बदुलनेवाले आलोक-अंधकार ओर तूफानों तथा 
झंझटोंसे निलिप्त रहता है। वह बाह्य कर्म करते हुए भी अंतर्सुख रहता 
है; बाह्य पदार्थाकों देखते हुए भी आत्मामें द्वी एकाग्र होता है; दूसरोंकी 
इृष्टिमें सांसारिक कमामें लगा हुआ प्रतीत होनेपर भी छगा रहता है 
सर्वथा भगवानक्की ही ओर | अर्जुन ओसत मनुप्यके मनमें उठनेवाला 
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यह प्रश्न करता है कि इस सहान्‌ समाधिका वह कौनसा लक्षण है जो 
वाह्म, शारीरिक ओर व्यावहारिक रूपमें जाना जा. सके; समाधिस्थ 
मनुष्य कैसे बोलता है, केसे बेठता है, केसे चलता है ? इस तरहके कोई 
लक्षण नहीं बताये जा सकते ओर न भगवान गुरु ही बतछानेका प्रयास 
करते हैं; क्योंकि समाधिकी जो कोई कप्तोदी हो सकती है वह आंतरिक 
है ओर कप्तकर देखनेकी बहुतसी विरोधी शक्तियां हैं ओर ये भरी सनो- 
गत हैं। सुक्त पुरुषका सहान्‌ लक्षण समता है ओर इस समताकी 
पहचानके लिये जो अति स्पष्ट चिह्न हैं वे भी आंतरिक हैं। “ुःखमें 
जिसका सन उद्ठिग्न नहीं होता, सुखकी इच्छा जिसकी जाती रही है, 
शग, भय ओर क्रोध जिसका निकर गया है, जिसकी बुद्धि स्थिरतामें 
अतिष्टित है, वही मुनि है ।” वह “निस्त्रैगुण्य, निहु्, सदा अपनी सत्य 
सत्तामें प्रतिष्ठित, नियोगक्षेम, आत्मवान्‌'” होता है। कारण सुक्त पुरुषका 
योग-क्षेम क्या? जहां एक बार हम आत्मवान्‌ हुए तहां सत्र कुछ तो 
प्राप्त हो गया, सब कुछ तो हमारा ही है । 

पर फिर भी आत्मवान्‌ पुरुष कमसे विरत नहीं होता। यही 
गीताकी मोलिकता ओर शक्ति है कि पुरुषकी इस ल्थितिशील अवस्थाका 
प्रतिपादन करके भी, प्रकृतिपर पुरुषका श्रेष्ठ बताके भी, मुक्त 
पुरुषके लिये अक्ृ'तेकी साधारण क्रियाको निःसारताको दिखाके भी वह 
उसके लिये कमेको जारी रखनेको कहती है, कर्मका उपदेश करती है 
ओर ऐसा करनेके कारण गीता उस बड़े भारी दोषसे बच जाती है जो 
मात्र शांतिकामी ओर चैरागी सतोंमें पाया जाता है,--यद्यपि आज वे 
इस दोपसे बचनेकी चेट्टा कर रहे हैं। “कर्ममें तेरा अधिकार है पर केवल 
कममें, करके फलोंमें कदावि नहीं; अपने कर्मक्रे फलोंकी इच्छा करने- 
चाला तू मत बन ओर अकममें भी तेरी आसक्ति न हो (” इस बातसे 
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यह स्पष्ट है कि यह कर्म वेदवादियोंका वह कर्म नहीं है जो फलविशेषकी 
कामनासे किया जाता है, ओर न यह उस प्रकारका कर्म है जिसका दावा 
सांसारिक या राजसी बृत्तिक कर्मी किया करते हैं ओर जो जश्ञांत उद्योगी 
मनकी संतुष्टिके लिये सदा किया जाता है। “थयोगस्थ होकर कर्म कर, 
संगका त्याग करके, सिद्धि-असिद्धिमें सम होकर; कारण समत्व ही योगसे 
अभिग्रेत है ।? यह भ्रश्न उठ सकता है कि शुभ और अश्ुभके आपेक्षिक 
विचारके कारण, पापसे भय ओर पुण्यके कठिन प्रयासके कारण 
कर्म क्या केवल दुःखदायी ही नहीं होता ? परंतु वह मुक्त पुरुष जिसने 
अपनी चुद्धि ओर संकलपको भगवानके साथ एक कर लिया है, वह इस 
हुंद्ाभय संसारमें भी झुभ कर्म ओर अशुभ कम दोनोंका परित्याग किये 
रहता है; क्योंकि वह शुभाशुभके परे जो परम धर्म है, जिसकी पतिष्ठा 
आत्मज्ञानकी स्वाधीनतामें है, उसमें ऊपर उठ जाता है। शायद आप 
यह कहें कि ऐसे निष्काम कममें कोई निश्चितता, कोई अमोघता, कोई 
लाभदायक प्रेरक-भाव, कोई विशाल या ओजपूर्ण सष्टि-सामथ्य नहीं हो 
सकता ? ऐसा नहीं है; योगस्थ होकर किया जानेवाला कम न केवल 
उच्चतम ग्रत्युत अत्यंत ज्ञानपूर्ण, सांसारिक विषयोंके लिये भी अत्येत 
शक्तिशाली ओर अत्यंत अमोध होता है; क्यों कि उसमें सब कमाके रघामी 
भगवानका ज्ञान ओर सैकहप भरा रहता है; “योग है कर्मकी कुशलता” 
(योग; कमैसु कोशलूम) । परंठ आप कहेंगे कि जीवनके लिये किया 
जानेवाला कर्म योगीको उसके महान्‌ ध्येयले दूर कर देता है और यह 
बात तो सर्वसम्मत ही है कि योगीका ध्येय इस दुःखशोकसय सानव- 
जन्मके बेधनसे छुटकारा पाना होता है ? नहीं, ऐसा भी नहीं है; जो 
योगी कर्मफलकी इच्छाके बिना, भगवानके साथ योगमें स्थित होकर कम 
करते हैं वे जन्मवंधसे विनि्ुक्त होते हैं ओर उस परम पदको प्राप्त होते 
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एकत्वमें वह रहता है ओर अंतकालमें उसीमें स्थित होकर ब्रह्मनिर्वाणको 
प्राप्त होता है--यह ब्रह्मनिर्वाण बोद्योंका असावात्मक आत्म-विध्वंस 
नहीं है, प्रत्युत्‌ एृथकी भूत वेयक्तिक आत्माका उस एक अनंत नेव्यक्तिक 
सत्ताके विराट सत्यमें महान्‌ निमज्जन है | 

इस श्रकार सांख्य, योग ओर वेदांतका यह सूक्ष्म एकीकरण गीता- 
की शिक्षाकी पहली नींव है| यही सब कुछ नहीं है, बढ्कि क्वान ओर 
कमकी यह प्राथमिक अनिवाय व्यावहारिक एकता है जिसमें जीवकी 
परिपूर्णताके लिये परमावश्यक सर्वोच्च ओर आत्येविक जो तीसरा अंग. 
है उसका अर्थात्‌ भागवत प्रेम ओर भक्तिका संकेत सात्र किया गया है। 


>चे 
/ 
हि 


(ै और) 
कभ आर यत्तु 

बुड्ियोग भर ब्राह्मीस्थितिमं उसकी परिसमात्ति, जो गीताके 
द्वितीय अध्यायके अंतिम भागका विषय है, उसमें गीताकी बहुत कुछ 
शिक्षा बीजरूपसे जा गयी हे--गीताका 'निष्काम कर्स, समत्व, बाह्म 
सन्‍्यासका चजन ओर भगवद्धक्ति, ये सभी सिद्धांत इसमें आ गये हैं। 
परंतु अभी ये सब बहुत ही अद्प ओर अस्पष्ट रूपसे ही हैं। जिस 
बातपर अभीतक सबसे अधिक जोर दिया गया है वह यही है कि 
मनुष्यके कर्म करनेका जो सामान्य प्रेरक-भाव हुआ करता है उससे, अर्थात्‌ 
उसकी अपनी कासनासे तथा आवेशों ओर अज्ञानके साथ इंद्विय-सुखके 
पीछे दोड़नेवाले विचार ओर संकब्पमय उसके सामान्य प्राकृत स्वभावसे 
ओर अनेक शाखापलछवोंसे युक्त संतप्त विचारों ओर इच्छाओंमें भटकते 
रहनेका उसका जो अभ्यास पड़ा हुआ है उससे, मनुप्यकी बुद्धि हट 
जाय ओर वह ब्राह्मीस्थितिकी निष्काम स्थिर एकता ओर निर्विकार 
अश्ांतिमें पहुंच जाय। इतनासा अजुनने समझ लिया है। इसमें. 
उसके लिये कोई नयी बात नहीं; क्योंकि उस समयकी भ्रचलित शिक्षा- 
का यही सार था जो मनुष्यको सिद्धि प्राप्त करनेके लिये ज्ञानका मारी 
तथा जीवन ओर कर्मसे सेन्यासका सार्ग दिखा देता था । बुद्धिका 
इंद्वियोंसे, चिषय-चासनाओंसे तथा मानव-कर्मसे हटकर उस परममें, उस 
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एकमेवाह्वितीय अकर्ता पुरुषमें, उस अचल निराकार ब्ह्ममें लगना ही 
जानका सनातन बीज है। यहां कर्मके लिये कोई स्थान नहीं, क्योंकि 
कम अज्ञानके हैं; कर्म ज्ञानसे स्वेधा विपरीत हैं; कर्मका बीज काम है ओर 
उसका फल बंधन। यही कट्टर दाशनिक मत है ओर श्रीकृष्ण भी इसे 
स्वीकार करतेसे मालूम होते हैं जब वे यह कहते हैं कि कर्म बुद्धियोगके 
सामने बहुत ही छोटी चीज हैं। ओर फिर भी जोर देकर यह कहा जाता 
है कि योगके अग-स्वरूप कम करना होगा ; इस तरह इस शिक्षामें कोई 
सूलगत परस्पर-विरोधसा देख पड़ता है। इतना ही नहीं; क्योंकि 
ज्ञानकी अवस्थामें भी कुछ कालूतक किसी अकारका कोई कमे बना रह 
सकता है, ऐसा कर्म जो कम-से-कम हो, अत्यंत निदोष हो; पर यहां 
जो कर्म बताया जा रहा है वह तो ज्ञानके, सोम्यताके ओर स्वांतःसुखी 
जीवकी अचल शांतिके स्वेथा विरुद्ध है--यह कर्म तो एक भयानक, 
यहांतक कि राक्षसी कर्म है, खूनामरकीसे भरा हुआ एक संघ है, एक 
निर्देय संग्राम है, एक दानवी हत्याकांड है। फिर भी इसी कर्मका यहां 
विधान किया जा रहा है ओर अंतःस्थ शांति ओर निष्काम समता तथा 
ब्राह्मीस्थितिकी शिक्षासे इसका समर्थन किया जा रहा है! यह एक 
ऐसा परस्पर-विरोध है जिसका अभी मेरू नहीं मिला हे। अजुन 
इस वातका उलहना देता है कि मुझे ऐसी शिक्षा दी जा रही है जिसमें 
सिद्धांतोंका परस्पर-विरोध है ओर उससे बुद्धि बड़े असमेजसमें पड़ती है, 
ऐसा कोई स्पष्ट ओर सुनिश्चित मार्ग नहीं दिखाया जा रहा है जिसपर 
चलकर सनुप्यकी बुद्धि बिना इधर-उघर भटके सीधे परम कल्याणको 
ओर चली जाय | इसी आपत्तिका उत्तर देनेके लिये गीता तुरत अपने 
निश्चित और अर्ूंघनीय कर्म-सिद्धांतता अधिक स्पष्ट प्रतिपादन आरंभ 
करती है। 
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गुरु पहले सोक्षेके उन दो साधनोंका भेद स्पष्ट करते हैं जिन्हें 
मनुष्य इस लछोकमें अछग-अछूग अपना सकते हैं, एक है ज्ञानयोग ओर 
दूसरा है कर्मयोग। साधारण मान्यता ऐसी है कि ज्ञानयोग कर्माको 
भुक्तिका बाघक कहकर त्याग देता है ओर कर्मयोग इनको सुक्तिका 
साधन मानकर स्वीकार करता है। गुरु अभी इन दोनोंको मिला देने- 
पर, इन दोनोंका विभाजन करनेवाले विचारोंमें मेल मिलानेपर बहुत 
अधिक जोर नहीं दे रहे हैं, बल्कि यहां इतनेसे ही आरंभ करते हैं कि 
सांख्योंका कमेसंन्यातल न तो एकमात्र मोक्षमार्ग ही है ओर न यह 
कमयोगसे उत्तम ही है। नेष्कस्य अर्थात्‌ कमरहित शांत झून्यता अवश्य 
ही वह अवस्थाहै जो घुरुषको प्राप्त करनी है; क्योंकि कम होता है 
प्रकृतिके द्वारा ओर पुरुषको सत्ताकी कर्मण्यताओंमें लिप्त होनेकी 
अचस्थासे ऊपर उठकर उस शांत कर्मरहित अवस्था ओर समस्थितिमें 
पहुंचना होगा जहांसे वह प्रकृतिके कमाका साक्षित्व तो कर सके, पर 
उनसे प्रभावित न हो ।  पुरुपका नेष्कस्य तो यथाथमें यही है, प्रकृतिके 
करमाका बंद हो जाना नहीं । इसलिये यह समझना भूल है कि किसी 
अकारका कम न करनेसे ही नेप्कम्य अवस्थाको पाया ओर भोगा जा 
सकता है। केवल कमाका सेन्यास न तो सुक्तिका पर्यापध साधन है न 
समीचीन ही । “कर्म न करनेसे ही मनुप्य नेप्कस्थेको नहीं प्राप्त होता 
न केवल (कमके) संन्याससे ही उसे सिद्धि प्राप्त होती है ।? सिद्धिसे 
'सतलूब है, योग-साधनाके लछक्ष्यकी प्राप्ति। 
पर कम-से-कस कर्मोका संन्यास एक आवश्यक, अनिवाये ओर 
अलेघनीय साधन तो होगा ही ? कारण यदि पकृतिके कर्म होते रहें 
तो पुरुषके लिये यह केसे संभव है कि वह उसमें लिप्त न हो? यह 
केसे सभव है कि में युद्ध करूं भी ओर अपने अंदर यह न समझे, यह 
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न अनुभव करूं कि में अमुक व्यक्ति युद्ध कर रहा हैं, न तो विजय- 
ऊामकी इच्छा करूं न हार होनेपर अंदरमें दुःखी ही होऊं ? सांख्योंका' 
यह सिद्धांत है कि जो पुरुष प्रकृतिके कमामें नियुक्त होता है, उसकी 
बुद्धि अहंकार, अज्ञान ओर काममें फंस जाती है ओर इसलिये वह कर्ममें 
अवृत्त होती है; दूसरी ओर, बुद्धि यदि निव्ृत्त हो तो इच्छा ओर 
अज्ञानकी समाप्ति होनेसे कर्मका भी अत हो जाता है। इसलिये मोक्ष- 
मार्गकी साधनामें सेसार ओर कर्सका परित्याग एक आवश्यक अँग, 
अपरिहाये अवस्था ओर अनिवार्य अंतिम साधन है | उस समयकी 
विचार-पद्धतिका यह आतक्षेप--यद्यपि अज्जञैनके सुखते यह बात बाहर 
नहीं हुईं है, पर यह उसके मनमें है, यह उसकी बादकी बातचीतसे' 
झलकता है---भगवान्‌ शुरु ताड़ जाते हैं। वे कहते हैं कि, नहीं, इस- 
प्रकारके संन्‍्यासका अनिवाये होना तो दूर रहा, ऐसे संन्यासका होना 
ही संभव नहीं है। “कारण कोई प्राणी एक क्षणके लिये भी बिना कर्म 
किये नहीं रह सकता; प्रकरतिजात गुण हर किसीसे बरबस कम कराते ही 
हैं।?” इस महान विश्व कमका ओर विश्वप्नकृतिकी शाश्वत कर्मण्यत्ता 
ओर शक्तिका यह स्पष्ट ओर गभीर अनुभव गीताकी एक विलक्षण- 
विशेषता है। प्रकृतिके इसी भावपर तांत्रिक शाक्तोंने आगे चलकर बहुत 
ही जोर दिया, उन्होंने यहांतक किया कि प्रकृति या शक्तिको पुरुपसे 
भी श्रेष्ठ बना दिया | प्रकृति या शक्तिकी महिमाका गीतामें यद्यपि 
सदः संकेतमातन्र हआ है, फिर भी उसके ईश्वरवादी ओर भक्तिवादी 
तत्वोंकी शिक्षाके साथ मिलकर यह सहिमा काफी बलवान हो गयी है 
ओर इसने यह काम किया है कि आचीन दाशनिक वेदांतकी ज्ञांतिकामी 
प्रवत्तिका संशोधन कर अपने योगमार्गमें कर्मकी उपयोगिताकों सिद्ध कर 
दिया है। प्रक्ृतिके जगव्में प्रकृतिका जामा पहना हुआ मनुष्य एक क्षणके 
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लिये, एक पल-विपलके लिये भी, कमको नहीं छोड़ सकता; उसका यहाँ 
रहना ही एक कर है; सारा विश्वत्रह्मांड ईश्वरका एक कम है, केवल 
जीना भी उसीकी एक क्रिया है । 
हमारा देहिक जीवन, उसका पालन, उसकी निरवच्छिन्न स्थिति” 
एक यात्रा है, एक “शरीरयान्नाः है, ओर कर्मके बिना यह यात्रा पूरी नहीं 
हो सकती । परंतु यदि कोई मनुष्य अपने झरीरको न पाले-पोसे, यों ही 
वेकार छोड़ दे, किसी चृक्षता सदा चुप खड़ा रह जाय या पत्थरसा' 
अचल बेठा रहे तो इस वेटप या शैल अचलतासे वह प्रकृतिके हाथसे , 
नहीं बच सकता; प्रक्ृृतिके गुण-कर्मसे उसकी सुक्ति नहीं हो सकती ।* 
कारण केवल हमारे शरीरका चलना-फिरना ओर दूसरे-दूसरे कर्म 
. करना ही कर्म नहीं है, हमारा मानसिक जीवन भी तो एक बहुत 
बड़ा जटिल कर्म है, बहिक चंचला अकृतिके कमाका यह बृहत्तर ओर 
महत्तर अंग ही हे--हमारे बाह्य देनिक कर्मका यही आंतरिक कारण” 
ओर नियासक है। यदि हमने आंतरिक कारणकी क्रियाको तो जारी 
रखा ओर उसके फलस्वरूप होनेवाले बाह्य कर्मका निग्रह किया तोः 
इससे हमें कोई लाभ नहीं हुआ। इंद्वियोंके विषय तो हमारे बंधनके 
केवछ निमित्त कारण हैं, असल कारण तो सनका तद्विषयक आग्रह है।' 
मनुष्य चाहे तो कर्मेद्रियोंका नियमव कर सकता है ओर उन्हें उनकी” 
स्वाभाविक कर्मक्रीड़ासे रोक सकता है, पर यदि उसका मन इंद्वियोंके 
विपयोंका ही स्मरण ओर चिंतन करता है तो ऐसे संयम ओर दुमनसे 
उसे क्या मिला ? ऐसा मजुप्य तो आत्म-सयमको कुछ-का-कुछ समझकर" 
अपने-आपको अममें डालता है; वह न तो संयमके उद्देश्यको- 
समझता है न उसकी वास्तविकताको, व अपने अंत:करणके मूल तत्तों- 
को ही; इसलिये संयमके संबंधमें उसके सब प्रयत्न सिथ्या और व्यभ- 
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“हो जाते हैं ओर वह मिथ्याचारी* कहलाता है । शरीरसे होनेवाले कर, 
ओर मन-बुड्िले होनेवाले कर्म भी स्वयं कुछ भी नहीं हैं, न बंधन हैं न 
बंधनके मूल कारण ही । जो बात खझुख्य है वह है प्रकृतिकी वह प्रवल 
शक्ति जो सन, प्राण ओर शरीरके महान क्षेत्रमें अपना कर्स करेगी ही, 
वह अपने रास्तेसे चलेगी ही; प्रकृतिमें जो कुछ खतरनाक है वह त्रिगुण- 
की वह ताकत है जिससे बुद्धि मोहित होती ओर भरमती है ओर इस 
तरह आत्माको आच्छादित करती है। आगे चलकर हम लोग देखेंगे 
कि कर्म ओर सोक्षके संबंधमें गीताका सारा रहस्य यही है। त्रिगुणके 
ब्यामोह और व्याकुछतासे सुक्त हो जाओ, फिर कर्म हुआ करे, क्‍योंकि 
वह तो होता ही रहेगा; फिर वह करे चादे जितना भी विश्ञाल 
हो, समृद्ध हो या केसा भी विकट ओर भीषण हो, उससे कुछ भी नहीं 
आता-जाता, क्योंकि तब पुरुषको उसका कोई रपशे नहीं होता, जीव 
नेष्कम्यकी अवस्थाको प्राप्त हो चुका है। 
परंतु इस बृहत्तर तत्तका गीता अभी तुरत वर्णन नहीं कर रही 
है। जब सन ही कारण है, अकरम जब असंभव है तब जो कुछ युक्ति- 
संगत, आवश्यक ओर डचित है वह यही कि आंतर ओर बाह्य कर्माको 
संयमके साथ किया जाय । मन जो चुड्धिका यंत्र है उसे चाहिये कि वह 
इंद्रियोंको अपने वशमें करे ओर उन्हें उनके अपने-अपने कर्ममें अर्थात्‌ 
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* मेरे विचारमें 'मिथ्याचार ” का अर्थ पाखंडी नहीं हो सकता। 
जो अपने शरीरको इतने छेश पहुचाता ओर भूखों मार डालता है वह 
पाखंडी कैसे हो सकता है? वह भूला हुआ है, अममें है, 'विमूढात्मा' 
है और उसका आचार मिथ्या ओर व्यर्थ है, अवश्य ही गीताका यहां 
'यही अभिम्राय है । 
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द्वारा परिषृणे होता है, आत्म-मुक्तिको देनेवाला बुद्धियोग निष्काम कर्व- 
'योगद्वारा साथक होता है। निष्काम कमकी आवश्यक्रताका यह सिद्धांत 
गीता अस्थापित करती है, ओर सांख्योंकी ज्ञान-लाधनाको--मात्र उनकी 
बाह्य विधिका परित्याग करके--योगकी साधनाके साथ एक करती है। 

परंतु फिर भी इस विचार-प्रणाढीमें एक मूलगत समस्या रह 
'जाती है जिसका अभीतक कोई समाधान नहीं हुआ है। मनुष्योंके 
जितने भी कर्म होते हैं वे सभी किसी-न-किसी कामनाके प्रेरित ही 
हुआ करते हैं ओर इसलिये यह कहना पड़ता है कि पुरुष यदि कामनासे - 
ही सुक्त हो जाय तो फिर उसके लिये कमेका प्रेरक कोई कारण नहीं 
'रहता। हो सकता है कि शरीरकी रक्षाके लिये फिर भी हमें कुछ-न-कुछ 
कम करना पंड़े, पर यह भी शरीरसंबंधी वास्ननाकी एक अधीनता 
ही तो हुईं ओर ऐसी वासनासे भी हमें सुक्त होना होगा यदि हमें 
सिद्धि प्राप्त करनी है। परंतु यदि हम यह मान लें कि ऐसा नहीं किया 
जा सकता, तो फिर एक ही रास्ता रह जाता है ओर वह यह कि हस 
कमका कोई ऐसा नियम मान लें जो हमारे अपने-आपसे बाहरका हो 
ओर जो हमारे अंतःकरणकी किप्ती चीजसे परिचालित न होता हो, 


इंद्रियोंका नियमन करके कमेद्वियोंद्वारा कमियोग करता है, वह श्रेष्ठ है 
(सनसा नियम्य आरभते कर्मयोगम)” ओर यह कहकर फिर तुरत इसी 
क्रथनसे, इसीके सारांशस्वरूप इसीको विधि बनाते हुए यह आज्ञा करते 
हैं कि “तू नियत कम कर (नियत कुरु कमे त्वम्‌ )”--“नियतं' शब्दमें 
“नियम्यःको लिया गया है ओर 'कुर कर्म' शब्दमें 'आरभते कर्मयोगम' 
को । यहां किसी बाह्य विधिद्वारा निश्चित बेध कमकी बात नहीं है, 
बल्कि गीताकी शिक्षा है मुक्त चुद्धिद्ररा नियत किया हुआ निष्काम कर्म । 
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'अर्थाव्‌ जो मुसुक्ष॒ है वह वैदिक नित्यकम, आजुह्ठानिक यज्ञ, देनंदिन 
कम, सामाजिक कत्तेव्य आदि किया करे ओर इन सबको वह केवल 
इसलिये करे कि यह शाखकी आज्ञा है तथा इनमें वह न तो कोई 
वैयक्तिक हेतु रखे ओर न आंतरिक रस ले, वह जो कुछ करे सो सवधा 
'उदासीन रहकर करे, प्रकृतिके वश होकर नहीं बल्कि शाखका आदेश 
समझकर करे। परंतु यदि कमतत्व इस प्रकार बाहरकी कोई चीज न 
'होकर भर्त:करणकी वस्तु हो, यदि मुक्त ओर ज्ञानी पुरुषोंके कम भी उनके 
स्वभावसे ही नियत ओर निश्चित होते हों (स्वभावनियतम) तब 
तो यह आंतरिक तत्व एकमान्न कामना ही हो सकती है, फिर वह 
कामना चाहे केसी ही हो; चाहे चह शरीरकी छालखा हो था हृदयका 
भावावेग हो या सनका कोई क्षुद्व या महान्‌ ध्येय हो, पर यह कामना 
होगी भ्रकृतिके गुणोंक अधीन ही। यदि यह मान लिया जाय तो 
'गीताके “नियत कर्म! को वेदविहित नित्यकम ओर उसके कर्तव्य कर्म 
को सामाजिक आवयेधर्म समझना होगा और उसके “ यज्ञाथ्र कम ? को क्‍ 
वैदिक यज्ञ, एवं नि;स्वाथ सावसे तथा बिना किसी वेयक्तिक उद्देश्यके 
किया हुआ वंधा-बंधाया सामाजिक कर्तव्य समझना होगा। छोग 
'गीताके निःस्वाथ कर्मकी चहुधा इसी तरहकी व्याख्या किया करते हैं। 
परंतु मुझे ऐसा जान पड़ता है कि गीताकी शिक्षा इस सबके जितनी 
'स्थूछ ओर सहज नहीं है, इतनी देशकालसर्यादित ओर छोकिक तथा 
जनुदार नहीं है। गीताकी शिक्षा उदार, स्वतंत्र, सूक्ष्म ओर गेभीर 
“है; सब कार ओर सब मलुष्योंके लिये है, किसी खास समय और देश- 
'के लिये नहीं | गीताकी यह विशेषता है कि यह सदा बाहरी आकारों, 
व्योरों ओर सांप्रदायिक धारणाओंके वंधनोंको तोड़कर सूल सिद्धांतोंकी 
ओर तथा हमारे स्वभाव ओर हमारी सत्ताके महान्‌ तथ्योंड्री ओर ही 
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अपना रुख रखती है। गीता व्यापक दाशैनिक सत्य और आध्यात्मिक 
व्यवहारिकेताका ग्रेथ है, संकुचित सांप्रदायिक ओर दाशेनिक सूत्रों और 
बचे-बंधाये मतवादोंका ग्रेथ नहीं । 

परंतु कठिनाई यह है कि, हमारा स्वभाव, जेसा कि यह है उसके 
होते हुए ओर इसके कमाका प्रेरक तत्त्व 'काम' होनेके कारण निष्काम 
कर्म करना संभव है क्या ? कारण जिस कमको हम लोग साधारणतया 
निःस्वार्थ कम कहते हैं वह यथाथमें निष्काम कम नहीं है, उदाहरणाथ 
पुण्य संचयके लिये, देशसेवाके लिये, मानव-प्रमाजकी सेवाके लिये 
किये जानेवाले कमामें अवश्य ही छोटठे-मोटे वेयक्तिक स्वार्थ तो 
नहीं होते, पर इसकी जगह दूसरी-दूसरी बृहृत्तर वासनाएं होती हैं, जो 
बाहरसे देखनेमें ही नेव्यक्तिकसी मारूस होती हैं। फिर कर्ममान्न ही, 
जैसा कि भगवान्‌ आग्रहपू्वक कहते हैं, प्रक्ृतिके गुणोंद्वारा हमारे स्वभाव- 
द्वारा ही हुआ करता है; जब हम शाखत्रके अनुकूल आचरण करते हैं तब भी 
हम अपने स्वभावके ही अनुकूल कर्म करते होते हैं--शाख्रोक्त कर्मका तो 
एक नाम हुआ करता है, उसके पीछे हमारी इच्छाएँ, हमारे पूर्वनिश्चित 
मत, आवेश, अहंकार, हमारे वेयक्तिक, राष्ट्रीय ओर सांप्रदायिक अमि- 
मान, मत ओर अनुराग छिपे होते हैं। यदि, मान लीजिये, ऐसा न 
भी हो ओर अत्यंत विशुद्ध भावसे ही शाजोक्त कम किया जाय तो भी 
ऐसे कर्सके करनेमें हम अपनी अ्रक्ृतिकी पसंदका ही अनुसरण करते हैं,. 
क्योंकि यदि हमारी प्रकृति ऐसे करमके अनुकूल न होती, यदि हमारी 
सुद्धि ओर हमारे संकल्पपर गुणोंके किसी दूसरे संघातकी क्रिया हुई होती 
तो हम शास्रोक्त कस करनेकी ओर कदापि न झुकते,वढ्कि अपनी मोज 
'यथा अपनी बुद्धिकी घारणाके अनुसार ही अपना जीवन व्यतीत करते 
होते अथवा सामाजिक जीवनका परित्याग कर एकांतवास करते या 
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बैरागी या सेन्‍्यासी हो जाते। अस्तु, अपने-आपसे बाहरका कोई 
विधान माननेसे ही हम नेव्येक्तिक नहीं हो सकते, कारण इस प्रकार 
हम अपने-आपसे वाहर हो ही नहीं सकते। यह काम हम केवल 
हमारे अंदर जो उच्चतम तत्त्व है उसको प्राप्त करके ही कर सकते हें, 
अर्थात्‌ हमें हमारे नित्यमुक्त अंतरात्मा ओर जीवात्माको प्राप्त करना होगा, 
जो सबके अंदर वही पक ही है ओर इसलिये इसका अपना कोई निजी 
स्वार्थ होता ही नहीं, ओर फिर हमें हमारी सत्तामें जो भगवान हैं उन्हें 
प्राप्त करना होगा, क्योंकि भगवान्‌ अपनी विश्वातीत महिमामें नित्य- 
प्रतिष्ड होनेके कारण अपने विश्वकर्मा ओर अपनी व्यक्तिगत क्रियाओंसे 
बंधे हुए नहीं हैं--जब हस यह कर सकेंगे तभी हम अपने नेव्यक्तिक 
स्वरूपमें प्रतिष्ठ हो सकेंगे । यही गीताकी शिक्षा है ओर निष्कामता 
इस नेव्यक्तिक अवस्थाको प्राप्त करनेका केवल एक साधन है, स्वयं कोई 
साध्य नहीं । माना, पर यह हो केसे ? केवल यज्ञार्थ कमेके द्वारा--- 
इस विपयमें भगवानका जो उत्तर है वह यही है। “यज्ञार्थको छोड़ 
जो कर्म किये जाते हैं उससे यह मनुप्यलोक कर्ममें बंधा है; तू , हैः 
कंतिसुत, उक्तसंग होकर यज्ञके लिये कर्म कर।? यह स्पष्ट हे कि 
केवल यज्ञ-याग ओर सामाजिक कत्तेव्य ही नहीं, बल्कि सभी कर्म इस 
भावसे किये जा सकते हैं। कोई भी कर्म संकुचित या संवधित अहँभावसे 
किया जा सकता है या फिर भगवानके लिये किया जा सकता है। 
प्रकृतिकी सारी सत्ता ओर सारा कर्म भगवानके लिये ही है; भगवानसे 
ही उसका उद्वम होता है, भगवानसे ही उसकी स्थिति है और 

भगवानकी ओर ही उसकी गति। पर जबतक हम अहंभावके ही 
अंधीन हैं तबतक हम इस सत्यको नहीं जान सकते न सत्यके इस 

भावके साथ कर्स कर सकते हैं, तबतक हमारा सारा कर्म अहंभावसे, 
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अहंकारकी तुष्टिके लिये अर्थात्‌ यज्ञके विपरीत भावसे (यज्ञार्थात्‌ कर्म- 
णोड्न्यन्न) ही हुआ करता है। यह अहंकार ही बंधनकी गांठहै। 
अहंकारको छोड़कर, भगवल्मीत्यध कम करनेसे यह गांठ ढीली पड़ जाती 
है ओर अंतमें हम मुक्त हो जाते हैं। । 

. जो हो, आरंभमें गीताने यज्ञके वेदोक्त भावकोीं ही ग्रहण किया 
है ओर उस समयकी वैदिक प्रचलित परिपाटीके अनुसार ही यज्ञके 
विधानका वर्णन किया है। ऐसा करनेका एक विशिष्ट हेतु है। हम 
'छोग यह देख चुके हैं कि संन्यास ओर कममें जो झगड़ा है उसके दो 
रूप हैं; एक सांख्य ओर योगका विरोध जिसका द्िद्धांतत; समन्वय 
इससे पहले किया जा चुका है और दूसरा वेद्वाद ओर वेदाँतवादका 
विरोध जिसका समन्वय भगवान्‌ गुरु अब करेंगे । इस विरोधविषयक 
पहले वर्णनमें श्रीकृष्णने कर्मको सर्वेसाधारण ओर व्यापक अर्थमें अहण 
किया है। सांख्यका निरूपण आरंभ होता है इसी सिद्धांतों मानकर 
कि अक्षर ओर अकर्त्ता पुरुषकी जो स्थिति है वही परा स्थिति है ओर 
. अत्येक जीव यही अक्षर अकर्त्ता पुरुष हैं तथा पुरुषका नेष्कम्थ ओर 
अक्वृतिकी कर्मण्यता ये दोनों परस्पर-विरोधी तत्व हैं। अतएव सांख्य- 
सिद्धांतका कर्मकी समाप्तिमें पयेवलान होना न्‍्यायसंगत ही है। दूसरी 
ओर, योगमार्गका निरूपण आरंभ होता है भगवान्‌की धारणाके साथ, 
उन भगवानकी जो इेश्वर हैं, प्रकृतिके कम के स्वामी हे, इसलिये उनके 
परे हैं, अतएवं योगमार्गका पयवसान कर्मकी समाप्तिमें नहीं होना बिलकुल 
युक्तिसंगत है, योगमार्गका पर्यवसान है समस्त कर्म करते हुए भी जीवकी 
श्रेष्ठता और सुक्तावस्थामें। अब वेदवाद ओर वेदांतवादके बीच जो विरोध 
है उसमें कर्म वैदिक कमामें ही परिसीमित हैं ओर कहीं-कहींपर तो 
कर्मका अभिप्राय वैदिक यज्ञ ओर श्रोतकमसे ही है, वाकी सब कर्माको 
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मुक्तिमागके लिये अनुपयुक्त कहकर छोड़ दिया गया है। मीमांसकोंके 
वेदवादने इन कर्माको मुक्तिके साधन सानकर इनको करनेपर जोर 
दिया ओर वेदांतवाद उपनिषदोंपर अपना आधार रखकर इनको केवल 
आथमिक अवस्थाके लिये ही स्वीकार किया ओर वह भी यह कहकर कि 
कर्म अज्ञानकी अवस्थाके हैं ओर अत इनका अतिक्रमण ओर परित्याग 
ही करना होगा, क्योंकि मुमुक्षुके लिये कम बाघक हैं। वेदवाद यज्ञके 
साथ देवताओंकी पूजा करता ओर इन देवताओंको वे शक्तियाँ मानता 
है जो हमारी मुक्तिकी सहायक हैं। वेदांतवादके मतसे ये देवता सब 
मानसिक ओर जड़प्राकृतिक जगतकी शक्तियां हैं ओर हमारी मुक्तिके 
बाघक हैं (उपनिषद कहते हैं कि मनुष्य देवताओंके ढोर हैं ओर देवता 
यह नहीं चाहते कि मनुष्य ज्ञानवान्‌ ओर मुक्त हों) इसने भगवानको 
अक्षर ब्रह्म-रूपमें देखा है और इसके अनुसार हस बह्मको यज्ञकमा ओर 
उपासनकम के द्वारा नहीं, वल्कि ज्ञानद्वारा ही प्राप्त कर सकते हैं। पेदांत- 
चादके मतसे कम केवल भोतिक फलोंको देनेवाले हैं, ओर उनसे प्राप्त 
होनेवाला स्वग भी कनिष्ठ कोटिका ही है; इसलिये कमाका त्याग करना 
ही होगा। 

गीता इस विरोधका समाधान इस सिद्धांतके श्रतिपादनसे करती 
है कि ये देवता एक ही देवके, इंधरके, सब योगों उपासनाओं यज्ञों 
. ओर तपोंके परमेश्वरके ही केवल अनेक रूप हैं, ओर जितनी यह बात 
सच है कि देवताओंको दिया हआ हृष्य भोतिक फल ओर स्वगंको देने 
चाला है उतनी ही यह बात भी सच है कि ईश्वरप्रीत्यथ किया हुआ यज्ञ 
इनके परे छे जानेवाला ओर महान मोक्षका देनेवाला होता है। कारण 
परमेश्वर ओर अक्षर चरद्म कोई दो अछग-अलग सत्ताएं नहीं हे, बल्कि 
दोनों एक ही हैं ओर इसलिये जो कोई इनमेंले किसीको भी पानेकी 
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चेश करता हैं वह उसी एक ही भागवत सत्ताको पानेकी चेष्टा करता है। 
समस्त कम ज्ञानमें परिसमाप्त होते हैं (सर्व कर्माखिलं पार्थ ज्ञाने परि- 
समाप्यते)। कर्म अंतराय नहीं हैं, बढ्कि परम ज्ञानके साधन हैं। इस 
प्रकार इस विरोधका भी यज्ञ शब्दके अथको व्यापक दृष्टिसे सुस्पष्ट करके 
समाधान किया गया है। यथार्थमें यह विरोध योग ओर सांख्यका जो 
बड़ा विरोध है उसीका एक संक्षिप्त रूप है। वेदवाद योगका ही एक 
विशिष्ट ओर मर्यादित रूप है; ओर वेदांतियोंका सिद्धांत हबह सांख्योंके 
सिद्धांत जैसा ही है, क्योंकि दोनोंके लिये ही मोक्ष प्राप्त करनेकी साधना 
है बुद्धिका प्रकृतिकी भेदात्मक शक्तियोंसे, अहंकार मन ओर इंद्वियोंसे 
तथा आंतरिक ओर बाह्य विषयोंसे निव्नत्त होकर निविशेष ओर अक्षर 
पुरुषमें वापल छोट आना। विभिन्न मतोंका समन्वय साधन करनेकी 
इस बातको ध्यानमें रखकर ही भगवान्‌ गुरुने यश्विषयक अपने सिद्धांतके 
कथनका उपक्रम किया है; परंतु इस संपूर्ण कथनमें आरंभसे अततक, 
उपक्रमके “अथः तकमें उनका ध्यान यज्ञ और कर्मके मर्यादित वैदिक 
अर्थपर नहीं, बल्कि उनकी उदार ओर व्यापक व्यवहायतापर रहा है--- 
गीताकी दृष्टि सदा इन मतोंकी मर्यादित ओर बाद्य धारणाओंको विस्तृत 
करने ओर इन्होंने जिन महान्‌ सर्वसाधारण सत्योंको सीमित रूप दे 
रखा है उन्हें उनके सत्य स्वरूपमें प्रकट करनेपर रही है । 
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यज्ञसंबधी, गीताकी परिकल्पनाका वर्णन दो स्थलॉँमे हुआ है; 
थक तीसरे अध्यायमें ओर दूसरा चोथे अध्यायमें । पहला वर्णन इस 
तरहका है कि यदि हम उसीको देखे तो ऐसा मालूम होगा कि गीता 
केचल आलुष्टानिक यज्ञकी ही बात कह रही है; दूसरा चंणन उसीको 
एक बहुत व्यापक दाशनिक अर्थका प्रतीक बनाता है ओर इस प्रकार 
उसका अभिप्राय ही एकदम बदुलकर डसे आंतरिक ओर आध्यात्मिक 
सत्यके एक ऊंचे क्षेत्रमें ला बैठाता है। “पूवमें यज्ञके साथ प्रजाओंकी 
सृष्टि करके प्रजापतिने कहा, इससे तुम छोग फलो-फूलछो, यह तुम्हारी सब 
इच्छाओंको पूण करनेवाला हो ! इससे तुम छोग देवताओंका पोषण 
करो ओर देवता तुम्हारा पालन-पोषण करें; परस्पर पालन-पोषण करते 
हुए तुम छोग परस श्रेयको प्राप्त होओगे। यज्ञसे पुष्ट होकर देवता तुम्हें 
इष्ट भोग प्रदान करेंगे; जो कोई उनके दिये हुए भोगोंको भोगता है ओर 
उन्हें नहीं देता, वह चोर है। जो यश्षसे बचे हुए अन्नका भक्षण करते 
हैं बे सब पापोंसे मुक्त हो जाते हैं; परंतु वे पापी हैं ओर वे पाप ही भक्षण 
करते हैं जो अपने ही लिये रसोई बनाते हैं। अन्नसे प्राणी उत्पन्न होते 
हैं, अक्न वर्षासे होता है, वर्षा यज्ञ से होती है, यज्ञ कमसे उत्पन्न होता 
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है; कर्मको यह समझो कि ब्रह्मसे उत्पन्न होता है ओर ब्रह्मकी उतपपत्ति 
अक्षरसे है; इसलिये सर्वंगत जो ब्रह्म है वह यज्ञमें प्रतिष्ठित है। इह- 
छोकमें जो कोई इस प्रकार चलाये हुए चक्रके पीछे नहीं चछता उसका 
जीवन पापमय है, वह इंद्वियोंमें रमता है; व्यथ ही, हे पार्थ, चह जीता 
है।” इस अकार यज्ञकी आवश्यकता बतछाकर--अवश्य ही हमें आगे 
चलकर यह देखना है कि यहाँ यक्कका जो वर्णन है जो प्रथम दृष्टिमें कर्म- 
कांड संबंधी परंपरागत मान्यता ओर आनुष्टानिक हवन करनेकी आव- 

इयकताका ही निर्देश करता हआ प्रतीत होता है उसे हम छोग ओर किस 
व्यापक अथमें ग्रहण कर सकते हैं---श्रीकृष्ण आगे यह बतलाते हैं कि 
इन कर्माकी अपेक्षा उस पुरुषकी स्थिति श्रेष्ठ हे जो आत्मामें स्थित है। 
“जिस पुरुषकी रति अपने आत्माके अंदर ही है, जो आत्मासे ही तृप्त है, 
आत्मामें ही संतुष्ट हे, उसके लिये ऐसा कोई कम नहीं हे जिसका करना 

आवश्यक हो । उसे कृत कमसे न तो कुछ पाना है न अक्ृत करमसे कुछ 

लेना है, न किसी इच्छित वस्तुकी प्राप्तिके लिये समस्त भूतोंमें किसीपर 

भी निर्भर करना है।” 

ये दो विभिन्न आदर हैं, दोनों मानो अपने मूलगत परर्पर-पार्थक्य 

ओर विरोधको लिये हुए खड़े हैं। एक है वैदिक आदर्श ओर दूसरा दे 

चैदांतिक आदर्श; एक है यक्षके द्वारा ओर मनुष्यों तथा देवताओंके परस्पर 

अवलंबनके द्वारा इहछोकमें ऐहिक भोग ओर परलोकमें परम श्रेयकी 

प्राप्तिका सक्रिय आदर्श, ओर उसीके सामने दूसरा है उस मुक्त पुरुषका 

कठोर आदर्श जो आत्माके स्वातंत्यमें स्थित है और इसलिये जिसे भोगसे 

या. कर्मसे अथवा मानव-जगत्से या दिव्य-जगतूसे कुछ भी मतलब नहीं 

है, जो परम आत्माकी शांतिमें निवास करता, ब्रह्मके प्रशांत आनंदमें 
रमण करता है | इसके आगेके इलोक इन दो चरम पेथोंके बीच समन्वय 
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साधन करनेके लिये जमीन तैयार करते हैं; इस समन्वयका रहस्य यह 
है कि उच्चतर सत्यकी ओर झुकनेके साथ ही जिस वृत्तिका अहण इृष्ट 
है वह अकम नहीं, बल्कि निष्काम कर्म है जो उस सत्यकी उपलब्धिके 
पहले ओर पीछे भी वांछनीय है। सुक्त पुरुषको कर्मसे कुछ लेना नहीं है, 
पर अकसे भी उसे कोई छास उठाना नहीं है; उसे कर्म ओर अकर्ममेंसे 
किसी एकको अपने ही लाभ या हानिकी दृशष्टिसे पसंद नहीं करना है | 
“इसलिये अनासक्त होकर सतत कर्तव्य कम करो (संसारके लिये, लोक- 
संग्रहके लिये जैसा कि आगे उसी सिलसलेमें स्पष्ट किया गया है); क्योंकि 
अनासक्त होकर कर्म करनेसे पुरुष परमको प्राप्त होता है। कर्मके द्वारा ही 
जनक ओर दूसरे-दूसरे लोगोंने सिद्धिकाभ की । ” यह सच है कि कमे 
ओर यज्ञ परम अ्रेयके साधक हैं, “श्रेय; परमवाप्स्यथ”; परंतु कर्म त्तीन 
प्रकारके होते हैं; एक वह जो यञ्ञके बिना वेयक्तिक सुखभोगके लिये 
किया जाता है, ऐसा कर्म सर्वथा स्वार्थ ओर अहकारस भरा हुआ होता है 
ओर जीवनके वास्तविक धर्म, ध्येय ओर उपयोगसे वंचित रहता है, 
“मोघ पार्थ स जीवति”?; दूसरा चह कर्म है जो होता तो है कामनासे ही 
पर यशके साथ, भर इसका भोग केवल यशके फलस्वरूप ही होता है, 
और इसलिये उस हृदतक यह कर्म निम्न और पवित्र होता है; तीसरा 
वह कर्स है जिसमें कोई कासना या आसक्ति नहीं होती । इसी अंतिम ' 
कससे जीव परमको प्राप्त होता है, ''परमाप्नोति पूरुष; |” 
यज्ञ, कर्म ओर बघह्म, इन शब्दोंसे जो अथे हम अ्रहण करें उसीपर 
इस शिक्षाका संपूण अथ ओर अभिप्राय निभर करता है। यदि यज्ञका 
अर्थ केवल बेदिक यज्ञ ही हो, यदि जिस कमसे इसका जन्म होता है 
वह वैदिक कर्मविधि ही हो ओर यदि चह ब्रह्म जिससे समस्त क्माका 
उद्धव होता है वह पेदोंकी शब्दराशिख्प 'दाउद्बहा * ही हो तो वेद- 
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चादियोंका जो कुछ मत है वह सभी स्वीकृत हो जाता है ओर फिर 
कहने-उछननेको कुछ नहीं रह जाता। आनुष्ठानिक यज्ञ सतति, संपत्ति 
ओर भोगकी आप्तिका सम्यक्‌ साधन है; इस यज्ञका विधिपूर्वक संपादन 
करनेसे आदित्यलोकसे वृष्टि होती है ओर सुख-सम् द्धि तथा वंशविस्तार- 
का होना निश्चित हो जाता है; मानव-जीवन देवताओं और मलुष्योंके 
बीच आदान-प्रदानका चिरंतन व्यापार है जिसमें मनुष्य देवताओंके दिये 
हुए भोग्य विषयोंमेंसे यज्ञाहुतिके द्वारा देवताओंको अंश प्रदान करते 
हैं ओर इसके बदलेमें देवता उन्हें संपन्न, सुरक्षित ओर संवद्धित करते 
हैं। इसलिये समस्त सानव-कर्माको आनुष्ठानिक यज्ञों ओर विधिवत्‌ 
पूजनोंके साथ करना होगा ओर उन्हें धर्म-संस्कार मानना होगा; जो 
कम इस प्रकार देवताओंको अपित नहीं किया जाता वह अमिशप्त होता 
है; पहले आनुष्ठानिक यज्ञ किये बिना ओर देवताओंको चढ़ाये बिना 
जो भोग भोगा जाता है चह पाप होता है। मोक्ष भी, परम श्रेय भी 
आलनुश्टानिक यज्ञसे प्राप्त होता है। इसको कभी भी नहीं छोड़ना होगा । 
मुस॒क्षकों भी आजुष्ठानिक यज्ञ करते रहना चाहिये, यद्यपि वह हो 
आसंक्तिरहित; आनुष्ठानिक यज्ञों ओर शास्रोक्त कर्माको निःसंग होकर 
करनेसे ही जनकादिकोंको आत्मसिद्धि ओर सुक्ति म्राप्त हुई । 

पर यह स्पष्टह कि गीताका यह अभिप्राय नहीं हो सकता; क्योंकि 
आअथके और सब स्थलोंमें जो कुछ कहा गया है वह इसके विरुद्ध है। 
यज्ञ शब्दकी जो उद्दोधक व्याख्या चोथे अध्यायमें की गयी है उसको 
यहां न ले आवें तो भी जो कुछ यहाँ कहा गया है उसीमें यक् शब्दकी 
च्यापकताका हमें एक संकेत मिलता है। यहां यह कहा गया है कि यज्ञ 
कर्मसे उत्पन्न होता है, कर्म ब्रह्मते, त्रह्म अक्षरसे; इसलिये सवंगत अहम 
यज्ञमें प्रतिष्ठित है। - यहांपर “इसलिये” शब्दका पूर्वापर संबंध और 
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4(ब्रह्म” शाब्दकी पुनरुक्ति विशेष अर्थ रखते हैं; कारण इससे यह स्पष्ट 
'हो जाता है कि जिस मह्मसे सब कर्म उत्पन्न होते हैं उस अक्मकों हमें 
अचलित वेदवादियोंका शब्दुब॒ह्म उतना नहीं समझना होगा जितना कि 
चेदका रूपकात्मक अथे करके सर्जनकारी शब्दकों सवेगत ब्ह्मके साथ, 
शाश्वत पुरुषके साथ, सब भृतोंमें जो एक आत्मा है उसके साथ तथा समस्त 
भूत्तोंकी क्रियाओंके अद॒र प्रतिष्ठित जो ब्रह्म है उसके साथ, एक समझना 
होगा। वेंद है सगवद्धिपयक ज्ञान--भआगे चलकर एक अध्यायमें श्रीकृष्ण 
कहेंगे कि में वह हैं जो सब वेदोंका चेद्य भर्थाव्‌ ज्ञातव्य तत््व हे, “बेदेणु 
'वेद्य/; पर उनके विषयका यह क्षान प्रकृतिके द्वारा होनेवाले त्रिगुणात्मक 
कम के अंदर उनकी जो सत्ता है उसीका ज्ञान है, “त्रैगुण्यविषयावेदा:” | 
प्रकृतिगत कममें स्थित यह ब्रह्म या भगवत्तत््व, ऐसा कहा जा सकता है 
कि, उस अक्षर ब्रह्म या पुरुपसे उत्पन्न हुआ है जो निस्त्रेगुण्य है, प्रकृतिके 
सब गुणों और गुण-कम के ऊपर है। ब्रह्म एक है,पर उसकी आत्म-अभि- 
ज्यक्तिके दो पहल हैं; एक है अक्षर पुरुष आत्मा? और दूसरा है सब 
भूतोंमें कर्माका स्रष्टा ओर प्रवत्तक 'सर्वभृतानि!, पदाथमान्रका अचल 
सर्वस्थित आत्मा भोर पदार्थमान्नमें होनेवाली चलत्‌ क्रियाका आध्या- 
'पत्मिक तत्त्व; आत्मस्थित निष्छिय पुरुष ओर भ्रकृतिस्थ सक्रिय पुरुष; ये 
ही अह्यके दो भाव हैं, अक्षर ओर क्षर। इन दोनों ही भावोंमें पुरुषोत्तम 
अपने-आपको विश्वमें अभिव्यक्त करते हैं; गरुणोंके परे जो अक्षर 
भाव है वही है उनकी शांतिकी, आव्मवत्ताकी भोर समताकी स्थिति 

उसीको 'समंत्रह्म' कहते हैं; उसीसे प्रकृतिके ग्रुणोंमें भर विश्वके सब 
कमामें उनका प्राकटय होता है; प्रकृतिमें स्थित इन पुरुषसे इन सगुण 
श्रद्मसे ही मनुष्यमें ओर सब भूतोंमें कमकी३६उत्पत्ति होती है; इस कमसे 


फेम, प्रह्म, अक्षर, इन शब्दोंका यही वास्तविक अर्थ हे, यह 
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ही यज्ञतत््व पेदा होता है। देवताओं और भनुष्योंके बीच द्व॒व्योंका 
आदान-प्रदान भी इसी तत्वपर चलता है, जैसा कि वर्षा ओर उससे 
होनेवाले अन्नका इसी क्रियापर निर्भर करना ओर उनसे फिर प्राणियोंका' 
उत्पन्न होना दृष्टांतस्वरूप बताया गया है। प्रकृतिका सारा कर्म ही अपने 
वास्तविक रूपमें यज्ञ हे ओर सब कम, यज्ञ और तपोंके भोक्ता सर्वभूत- 
महेश्वर श्रीभगवान्‌ हैं “भोक्तारं यज्ञतप्साँ सर्वेभूतमहेश्व रम”' | ओर 
इन भगवानको जो सर्वगत हैं तथा यज्ञमें नित्य प्रतिष्ठित हैं “सर्वगत' 
नित्ये यज्ञे प्रतिष्ठित)? जानना ही सच्चा वेदिक ज्ञान है । 

परंतु इन्ही भगवानको हम देवताओंके रुपसे भर्थात्‌ अ्रकृतिस्थ 
' परमेश्वरकी द्ाक्तियोंके रूपसे कमकी कनिष्ठ कोटिमें तथा इन शक्तियों 
ओर सानव-जीवके बीच होनेवाले सनातन परस्पर-व्यवहारमें भी जान 


बात आठवें अध्यायके उपक्रमसे भी स्पष्ट होती है जहां अक्षर (ब्रह्म), 
स्वभाव, कस, क्षरभाव, पुरुष, अधियज्ञ, इन विश्व-तत्वोंका विवरण है [. 
अक्षर अचल अविनाशी आत्मा है; स्वभाव आत्मतत््व है, वह अध्यात्म- 
तत्त्व जो पुरुषकी मूल श्रक्ृति, स्वयंभू--स्वयं होनेकी प्रकृति है ओर 
अक्षर ब्रह्मसे ही इसकी प्रवृत्ति है; कमकी प्रद्कत्ति उसीसे होती है, यह 
कर्म सर्जन कर्म अर्थात्‌ विसगे है जिससे प्रकृतिके सब भूत ओर भूतोंकेः 
सब आंतर ओर बाह्य रूप निर्मित होते हैं; कमंका फल, इस प्रकार यह 
सारा क्षर भाव है जो स्वभावसे ही निकलकर प्रकृतिके इस नानात्वको 
प्राप्त हुआ है; पुरुष है जीव---भूत प्रकरृतिगत भगवत्तत्व, अधिदेवत, 
जिसकी उपस्थितिसे ही कमैकी क्रिया अन्तःस्थित भगवानके प्रति यज्ञ- 
स्वरूप होती है; अधियज्ञ ये ही गृढाशय स्थित भगवान्‌ हैं जो इस यज्ञ- 
को अहण करते हैं । 
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सकते हैं। यह व्यवहार परस्पर-आदान-प्रदान, परस्पर-साहाय्य-संवरद्धेन 
ओर परस्परके कार्योका उन्नयन रूप ऐसा व्यवहार है जिसमें मनुष्य उत्त- 
रोत्तर परम श्रेयकी प्राप्तिका अधिकाधिक पान्न होता है। इस व्यवहारके' 
द्वारा वह यह जानने लगता है कि उसका जीवन प्रक्ृतिस्थ परमेश्वरके: 
कमका एक अंशसात्र है, कोई ऐसा जीवन नहीं है जिसको वह अपने 
लिये ही धारण करे या बितावे । उसे जो भोग प्राप्त होते हैं ओर उसकी: 
कामनाओंकी जो पूर्ति होती है उन्हें वह यज्ञका फल ओर भागवत 
विश्वक्रियारत देवताओंकी दी हुईं देव जानता है, ओर अब वह पापसय 
अहंकारपूर्ण स्वार्थपरताके मिथ्या ओर दुष्ट भावसे प्रेरित होकर उन भोगों - 
का पीछा करना छोड़ देता है ओर यह नहीं समझता कि ये भोग कोई: 
ऐसा श्रेय है जो उसको अपने निजी बऊकी ताकतपर जीवनसे छीन लेना 
है भोर इसके लिये उसे जीवनको न तो कोई प्रतिदान देना है न उसका' 
कृतज्ञ होना है। यह भाव उसमें ज्यों-ज्यों बढ़ता जाता है, त्यों-त्यों 
वह अपनी इच्छाओंको अपने अधीन करता है, जीवन ओर कर्मोका 
सारतत््व यज्ञको ही जानकर उससे संतुष्ट होता ओर यज्ञावशेपकों पाकर 
ही परितृप्त होता है, बाकी जो कुछ है उसे अपने जीवन ओर जगत्‌. 
जीवनके बीच परस्पर होनेवाले महान्‌ ओर परम हितकर आदान-प्रदान-- 
पर स्वच्छेद रूपसे न्‍्योछावर कर देता है। कमके इस विधानके विरुद्ध 
जो कोई चलता है ओर अपने ही वैयक्तिक पृथक्‌ स्वार्थंकी सिद्धिके नाते 
ही जो कम करता ओर फलभोग करता है वह व्यर्थ ही जीता है; वह 
जीवनके वास्तविक अथ ओर उद्देश्य ओर उपयोग तथा जीवकी ऊद्ध- 
गतिसे वेचित रहता है; वह उस मार्गपर नहीं है जो परम श्रेयकी ओर: 
ले जाता है। परंतु परम श्रेयकी प्राप्ति होती है तभी जब यज्ञ किया- 
जाता है देवताओंके लिये नहीं, बल्कि उन सवेगत श्रीपरमेश्वरके लिये- 
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जो यज्ञमें प्रतिष्ठित हैं ओर देवता जिनके कनिष्ठ रूप ओर शक्तियां 
हैं, ओर जब यजमान अपने काम-भोगपरायण अधमात्मांको किनारे कर 
अपने व्यधिगित कत्तैत्वभावकोी सब कम्माकी यथाथ कहन्नीं प्रकृतिको तथा 
अपने भोक्तत्वभावको प्रकृतिके सब कमके यथाथे भोक्ता श्रीपरमेश्वर, 
परमात्मा, जगदात्माको, अपेण कर देता है। उसी परम आत्मस्थितिमें 
अपने किसी व्यष्टिगत भोगमें नहीं,वह अपना ऐकांतिक संतोष, परम तृप्ति 
ओर विश्ञुद्ध आनंद लाभ करता है; उसे अब कम या अकसंसे कुछ लेना 
देना नहीं हे, चह किसी भी पदाथके लिये न देवताओंका आश्रित है न 
मनुष्योंका, किसीसे वह किसी अथकी अभिलाषा नहीं करता; क्योंकि 
'वह स्वात्मानंद्से ही पूण परितृप्त हे; परंतु फिर भी वह केवल भगवान्‌- 
“के लिये, आसक्ति या कामनासे रहित होकर यज्ञरूपसे कर्म करता है । 
'इस प्रकार वह समत्वको प्राप्त होता ओर भ्रकृतिके त्रिगुणले मुक्त 
“भनिस्त्रेगुण्य”” हो जाता है; उसका आत्मा, जब वह भ्रकृतिकी कर्मधारामें 
कम करता होता है तब भी, प्रकरतिकी अस्थिरतामें नहीं, बल्कि अक्षर 
बह्यकी शांतिमें स्थित होता है। इस प्रकार यज्ञ परमपद॒की प्राप्तिमें 
'उसका साधन-माग होता है । 
यज्ञसंत्ंधी इस प्रकरणका यही अभिप्राय है, यह बात इथ्षके 
आगे जो कुछ कहा गया है उससे स्पष्ट हो जाती है, भर्थात्‌ यह जो 
कहा गया कि कमका ध्येय लोकसंग्रह होना चाहिये, कम करनेवाली 
केवल प्रकृति है ओर भागवत पुरुष उन सब कमाका समान भर्तता है 
तथा सब कर्म करते समय ही इस भागवत पुरुषको अपैण करने होंगे-- 
अन्तःकरणसे इस प्रकार सब काका त्याग ओर फिर भी कर्मेंद्रियोंद्वारा 
'डनका आचरण, यही यज्ञकी परिसमाप्ति हैे--तथा यह जो कहा गया 
कि सम ओर निष्काम तु द्धिसि इस प्रकार जो क्मेमय यज्ञ किया जाता है 
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डसका फल कम के संधनोंसे मुक्त होना है,ये सभी बातें इसी अभिप्रायको 
ज्यक्त करनेवाली हैं। “जो पुरुष जो कुछ भी सिर जाय उसीसे संतुष्ट 
ओर सिद्धि-असिद्धिमें सम रहता है चह कर्म करके भी उसमें नहीं 
चंधता । जब कोई मुक्त अनासक्त पुरुष, यज्ञार्थ कर्म करता हे तो उंसकेः 
समस्त कर्मका लय हो जाता है (समग्रे अविलीयते),” अर्थात्‌ चंह कम 
उसके मुक्त, शुद्ध, सिद्ध, सम आत्मापर अपना कोई बंधनकारक परिणाम 
या संस्कार नहीं छोड़ जाता । यज्ञसंबंधी गीताके इन इलोकोंकी आगे 
चलकर हमें फिरसे आलोचना करनी होगी। इन इलोकोंके बाद 
ही यज्ञके अर्थकी विशद्‌ व्याख्या गीताने की है ओर वहां जिस भाषाका 
प्रयोग किया गया है उससे इस विपयमें कोई संदेह नहीं रह जाता कि 
यज्ञसंबंधी यहां जो वर्णन है वह रूपकात्मक है ओर इस शिक्षाके द्वारा 
जिस यज्ञकों करनेके लिये कहा गया है वह यज्ञ आंतरिक है। 
प्राचीन वैदिक पद्धतिमें सदा ही दो तरहका जय रहा है, एक भोतिक 
ओर दूसरा मनोवैज्ञानिक, एक बाह्य ओर दूसरा रूपकात्मक, एक यज्ञका 
बाह्य अनुष्ठान ओर दूसरा उसकी सब विधियोंका आँतरिक आशय प 
परंतु प्राचीन वेदिक योगियोंकी गृढ़ रहस्यमय रुपकात्मक भाषाकों, जो 
सर्वेधा यथावत्‌ , अद्भुत, कवित्वमय ओर मनोवैज्ञानिक थी; इस समय- 
तक लोग भूल घुके थे ओर इसलिये अब गीतामें उसीके स्थानमें वेदांत 
ओर पश्चातकालीन योगके भावकों लेकर व्यापक, सर्वसामान्य और 
दाशतिक सापाका प्रयोग किया गया है। यज्ञकी अग्निसे यहां किसी 
स्थूल अग्निका अमिप्राय नहीं है, प्रत्युत्‌ वह अद्यात्नि अथवा अहा- 
सुखीन ऊद्धेगामिनी शक्ति, आम्यंतर अस्नि, यज्षपुरोहित स्वरूप अतः- 
दक्ति अभिप्रेत द जिसमें हवन किया जाता है; अप्ति है फिर आत्म- 
संयम या विशुद्ध इंड्धिय-क्रिया अथवा राजयोग और हृत्योगमें समान 
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'रूपसे भ्रयुक्त प्राणायामसाधनकी आणशक्ति, अथवा अप्॒लि है आत्म- 
'ज्ञानाग्नि, आत्मापैणरूप यज्ञकी अपम्निशिखा । यज्ञका अवशिष्ट जो भक्षण 
किया जाता है उसको यह बतलाया गया है कि वह हुतशेष अमृत है 
'यहां भी हम देखते हैं कि वेदोंकी वही रूपकात्मक भाषा कुछ-कुछ है, 
जिसमें सोमरसको अम्हृतका भौतिक प्रतीक कहा जाता था--अमृत 
स्वये वह दिवय ओर अमरत्वग्रद आनंद है जो यज्ञले प्राप्त होता, 
देवताओंको चढ़ाया जाता ओर मजुष्योंद्रारा पान किया जाता है। इस 
'यज्ञमें मजुष्यकी भोतिक या मनोवैज्ञानिक किसी भी शक्ति का कोई भी 
कमे हव्य है जो उसके द्वारा शारीरिक क्रिया अथवा मानसिक क्रियाके 
'रूपमें देवताओंके लिये, अथवा देवाधिदेवके लिये, आतव्माके लिये अथवा 
'विश्व-सचालक शक्तियोंके लिये, अपनी ही उच्चतर सत्ताके लिये अथवा 
-मानव-जाति ओर सवे भूतोंके अंतरात्माके लिये उत्सर्ग किया जाता है। 
यज्ञका यह जो विस्तृत विवरण है उसका उपक्रम ही यज्ञकी एक 
ऐसी विशाल व्यापक व्याख्याके साथ होता है जिसमें यह स्पष्ट रूपसे 
'घोषणा की गयी है कि यज्ञकी क्रिया, यज्ञकी अम्नि, यज्षकी हवि, यज्ञका 
होता और यज्ञका भोक्ता, यज्ञका ध्येय ओर यज्ञका उद्देश्य, सब एक 
अद्म ही है । 
ब्रह्मापण ब्रह्म हविश्रह्लाञ्ो त्रह्मणा हुतम्‌। 
ब्रद्मेव तेन गन्तव्य ब्रह्मकमंसमाधिना ॥ 
“अपैण ब्रह्म है, हवि ब्रह्म है ब्रह्मके द्वारा बरह्माभिमें ही अपित है, 
ब्रह्मकममें समाधिके द्वारा त्रह्म ही वह है जिसे पाना है ।” यही वह ज्ञान 
"है जिससे युक्त होकर मुक्त पुरुषको यज्ञकम करना होगा। “ सो्हँ” 
“सर्व खल्विदं ब्रह्म, शह्म एवं पुरुष:” इन सब मह्दान्‌ वेदांत-वाक्योंमें 
आचीन कालरूमें इसी ज्ञानकी घोषणा हुई है। समग्र एकत्वका यह ज्ञान 
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है; चह पक है जो कर्ता कर्म और कर्मेद्रिश्यके रूपसे, ज्ञाता ज्ञान ओर 
ज्ञेयके रूपले प्रकट है । जिस विश्वशक्तिमें कर्मकी आहुति दी जाती है वह 
स्वयं भगवान हैं; आहुति देनेकी उत्सृष्ट शक्ति भगवान्‌ हैं; जिस किसी 
. 'चस्तुकी आहुति दी जाती है बह भगवानका ही कोई-न-कोई रूप है 
'होता भी मनुप्यके अंदर स्वय भगवान्‌ ही हैं; क्रिया, कम, यज्ञ गतिशील 
कमंशील भगवान्‌ ही हैं; यज्षके द्वारा गंतव्य स्थान भी भगवान्‌ 
'ही हैं। जिस मलुप्यको यह ज्ञान है ओर जो इसी ज्ञानमें रहता 
ओर के करता है उसके लिये बंधन करनेवाला कर्म कोई हो ही नहीं 
सकता, उसका कोई कर्म वेयक्तिक ओर जअहकार-प्रयुक्त नहीं होता। 
'केचल दिव्य पुरुष ही है जो अपनी दिव्य प्रकृतिके द्वारा अपनी ही 
'सत्तामें कर्म करता है ओर यह कर्म यही होता है कि वह अपनी ही 
'स्वात्म-चेतन विश्व-शक्तिकी अभ्रिमें अत्येक पदार्थकी आहुति देता है; 
'ओर इस भगवत्‌-परिचालित गति ओर कर्मका लक्ष्य है जीवका, भग- 
वानके साथ एकीभूत होकर, भगवानकी स्थिति ओर चेतनाके ज्ञानको 
प्राप्त करना ओर उनपर स्वत्व रखना । इस तत्त्वको जानना और इसी 
'एकत्व-साधक चेतनामें रहना ओर कर्म करना ही मुक्त होना है। 

परंतु योगियोंमें भी सभी इस ज्ञानको नहीं प्राप्त होते । “कुछ 
योगी देवयज्ञ (देवताअंकि प्रीत्यथ किये जानेवाडे यज्ञ) करते हैं; कुछ 
ओर यज्ञको यज्षके द्वारा ही ब्रह्मामिमें हवन करते हैं।” देवयज्ञ करनेवाले 
भगवानकी कल्पना, उनके विविध रूपों ओर शक्तियोंमें करते हैं ओर 
विविध साधनों या धर्मकि द्वारा, भर्थात्‌ कमंसंबंधी सुनिश्चित विधि- 
विधान, आत्मसंयम ओर उत्सष्ट करके द्वारा उन्हें हंद़ते हैं; ओर जो 
जद्माप्मिमें यक्षके द्वारा ही यज्ञका हवन करनेवाले हैं अर्थात्‌ जो ज्ञानी हैं 
उनके लिये, यज्ञका सीधा-सादा भाव ही जर्थाव्‌ जो कुछ भी कम किया 


श्र 
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जाय वह सीधे भगवानको ही अपण कर देना, अपनी सारी बृत्तियों और 
इंद्वियव्यापारोंको एकीभूत भागवत चेतन्य ओर शक्तिमें निक्षिप्त कर 
देना ही एकमात्र साधन है, एकमात्र धर्म है| यज्ञके साधन विविध हैं 
हवय भी नानाविध हैं। एक आदव्म-वशित्व और आत्म-संयमरूप 
आंतरिक यज्ञ हे जिससे उच्चतर आत्मवत्ता और आत्म-ज्ञानकी प्रापि 
होती है। “कुछ अपनी इंद्वियोंको संयमाप्िमें हवन करते हैं, कुछ दूसरे 
इंद्रियाशिमें विषयोंका हवन करते हैं, कुछ समस्त इंद्वियकर्मा ओर 
प्राणकमांका ज्ञानदीघ्त आत्मसंयमयोगरूपी अभ्िमें हवन करते हैं ।” 
तात्पये, एक साधना यदह्द है कि ईद्वियोंके विषयोंका ग्रहण तो किया 
जाता है, पर उस इंद्वियव्यापारसे मनको कोई क्षोभ नहीं होने दिया 
जाता, मनपर उसका कोई असर नहीं पड़ने दिया जाता, इंद्वियां रवय 
ही विशुद्ध यज्ञामि बन जाती हैं। फिर यह भी एक साधना है जिसमें 
इंद्वियोंको इतना स्तव्ध कर दिया जाता है कि अतरात्मा अपने विशुद्ध+ 
स्थिर ओर शांत रूपमें मन$क्रियाके परदेके भीतरसे निकलकर प्रकट हो 
जाता है। एंक साधना यह है जिसेसे, आत्मस्वरुपका बोध होनेपर, 
सब इईंद्वियकर्म ओर प्राणकर्म उस एक स्थिर पशांत आत्मामें ही छे लिये 
जाते हैं। सिद्धिका साधक योगी इस प्रकार जो यज्ञ करता है उसमें दी 
जानेवाली आहुति द्वव्यमय हो सकती है, जैसे भक्त छोग अपने इृष्ट 
देवको पूजा चढ़ाते हैं; अथवा यह यज्ञ तपो-यज्ञ भी हो सकता है अर्थात्‌ 
आत्म-संयमका वह तप जो किसी महत्तर उदेश्यकी सिद्धिके लिये किया 
जाय; अथवा राजयोगियों ओर हठयोगियोंके प्राणायाम जैसा कोई योग 
भी हो सकता है; अथवा अन्य किसी भी प्रकारका योग-यज्ञ हो सकता 
है। इन सबका फल साधकके आधारकी शुद्धि ही हे; सब यज्ञ परमकी 
प्राप्तिकि साधन ही हैं । 
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इन विविध साधनोंमें जो सुख्य बात है जिसके होनेसे ही ये 
सब साधन बनते हैं वह है निम्न प्रकृतिकी चेष्ठांओंकोी अपने अधीन 
करना, कामके प्रभुत्वको घटाकर उसके स्थानमें किसी महती शक्तिको 
प्रतिष्ठित करना, अहमात्मक भोगकों त्याग कर उस दिव्य आनंदका 
आस्वादन करना जो यज्ञसे, आत्मोत्सगंसे, आत्म-प्रभुत्वसे, अपने निम्न 
आवेगोंकी किसी महत्तर ध्येयपर न्‍्योछावर करनेसे प्राप्त होता है। “जो 
यज्ञावशिष्ट अम्रत भोग करते हैं वे ही सनातन ब्रह्मको लाभ करते हैं 
(यज्ञशिष्टामतभुजो यान्ति ब्रह्म सनातवम्‌ ) |? यज्ञ ही विश्वका विधान 
है, यज्ञके बिना कुछ भी हासिल नहीं हो सकता न इस छोकमें प्रभुत्व 
प्राप्त हो सकता है न परलोकमें स्व॒गकी प्राप्ति हो सकती है न परम पद- 
की प्राप्ति ही हो सकती है--“जो यज्ञ नहीं करता उसके लिये यह 
लोक भी नहीं है, परछोककी तो वात ही क्या ? (नाय लोको5स्ति 
अयज्षस्य कुतोउन्यः कुरुसत्तम)” इसलिये ये सब यज्ञ ओर अन्य अनेक 
प्रकारके यज्ञ ' ब्रह्मके सुख विस्तृत हुए हैं '---उस अम्िके मुखमें जो 
सब ह्योंको अहण करता है। ये सब कर्ममें प्रतिष्ठित उसी एक महान्‌ 
सतके साधन ओर रूप हैं, जिन साधनोंके द्वारा मानव-जीचकां कर्म उसी 
ततको समर्पित होता है। सानव-जीवका बाह्य जीवन भी उसी ततका 
एक अंश हे ओर उसकी अतरतम सत्ता उसके साथ एक है। ये सब साधन 
या यज्ञ 'कर्मज! हैं, सब भगवानकी उसी एक विशाल शक्तिसे निकले, 
उसी एक शक्तिद्वारा निद्ए हुए हैं जो विश्वकरमके अंदर अपने-आपको 
अभिव्यक्त करती है ओर जो इस विश्वके समस्त कर्मको उसी एक परमात्मा 
परमेश्वरका ऋमशः बहता जाता हुआ नेवेच बनाती है जिसकी चरम अवस्था, 
मानव-प्राणीके लिये आत्म-शञानकी या भागवत चेतनाकी या वाह्यी चेतनाकी 
भाप्ति है। "ऐसा जानकर तू मुक्त होगा (एवं ज्ञात्वा विमोध्ष्यसे) ।? 
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.... परंतु: यज्ञके जो ये विभिन्न रूप हैं इनके क्षेत्र उतरती चदती 
श्रेणियोंमें बंटे हुए हैं, जिनमें सबसे नीची श्रेणी है द्वव्यमय यज्ञ और 
सबसे ऊंची श्रेणी है ज्ञानमय यज्ञ । ज्ञान वह चीज है जिसमें यह सारा 
कम परिसमाप्त होता है । ज्ञानसे यहां किसी निम्न को टिका ज्ञान अभिप्रेत 
नहीं हे बल्कि यहाँ अभिप्रत हे परस ज्ञान, आत्म-ज्ञान, भगवतज्ञान, 
चह ज्ञान जिसे हम उन्हीं लोगोंसे प्राप्त कर सकते हैं जो सश्टिके मूल- 
तत्त्वको जानते हैं। यह वह ज्ञान है जिसके प्राप्त होनेपर मनुष्य मनके 
अज्ञानमय मोहमें तथा केवल इंद्रिय-ज्ञानकी और वासनाओं और 
तृष्णाओंकी निम्नतर चेष्टाओंमें अब भोर नहीं फँसता । यह वह ज्ञान 
है जिसमें सब कुछ परिसमाप्त होता है। उसके प्राप्त होनेपर “ तू सब 
'भूतोंको अशेषतः आत्माके अंदर ओर तब मेरे अंदर देखेगा |” कारण 
आत्मा वही एक, अक्षर, सर्वेगत, सर्वाधार, स्वतःसिद्ध सह्ृस्तु या ब्रह्म है 
जो हमारी मन-बुद्धिके पीछे छिपा हुआ है ओर जिसमें हमारी चेतना 
'अहंभावसे मुक्त होनेपर विशालताको प्राप्त होती है ओर तब हम जीवों- 
को उसी एक सवके अंदर भूतरूपमें देख पाते हैं 
परंतु यह आत्मतत्त्व या अक्षरत्रह्म हमारी वास्तविक अंतश्रेतनाके 
सामने उन परम पुरुषके रूपमें भी प्रकट होता हे जो हमारी सत्ताके 
उद्गम स्थान हैं ओर क्षर या अक्षर सब जिनका ही प्राकटय है। वे ही 
हैं ईश्वर, भगवान्‌ , पुरुषोत्तम | उर््हीकों हम हर एक चीज यज्ञरुपसे 
समर्पित करते हैं, उन्हींके हाथोंमें हम अपने सब कर्म सो देते हैं; उन्हीं 
'की सत्तामें हम जीते ओर चलते-फिरते हैं; अपने स्वभावमें उनके साथ 
एक होकर ओर उन्हींके अंदर जो यह सारी सृष्टि है उसके साथ एक 
'होकर, हम उनके साथ ओर प्राणीमान्रके साथ एक जीव, सत्ताकी एक 
शक्ति हो जाते हैं; हम अपनी आत्म-सत्ताको उनकी परम सत्ताके साथ 
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सादातय और एक कर छेते हैं। कामवर्जित यज्ञा्थ कमोके करनेसे हमें 
ज्ञान होता है ओर जात्मा अपने-आपको पा छेता है; आत्मज्ञान ओर 
यरमात्मज्ञानमें स्थित होकर कर्म करनेसे हम मुक्त हो जाते ओर भागवत 
खसत्ताकी एकता, शांति ओर आनंदमें वेश करते हैं। 
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अब आगे बढ़नेके पहले, यहांतक जो कुछ कहा जा चुका है उसके 

मूल सिद्धांतोंका हम छोग सिहावछोकन कर छें। गीताका संपूर्ण कर्म- 
सिद्धांत उसकी यज्ञसंबधी भावनापर अवरंबित है ओर ईश्वर, जगत्‌ ओर 
कमके बीच सनातन योगसूत्ररूप जो सत्य है, वह इसमें समाया हुआ 
है। मानव-सन साधारणतया जीवनके बहुसुखी सनातन सत्यकी केवल 
आंशिक धारणाओं ओर दृष्टिकोणोंको पकड़ पाता है ओर उन्हींके आधार- 
पर जीवन, सदाचार ओर धर्मसंबंधी अपने नाना प्रकारके सिद्धांतोंको गढ़ 

डालता है, तथा उनके इस या उस भ्रकार या रूपपर जोर देने लूगता 

है, किंतु जब कभी वह किसी उदार प्रकाशके युगमें उसके जगत्‌-ज्ञानके 
साथ उसके ईश्वर-ज्ञान ओर आत्म-ज्ञानका पूण समन्वय साधन करनेके 

लिये वापस भाता है तब सदा ही सत्यकी किसी पृणताकी ओर उसका 

पुनर्जाग्रत होना अनिवार्य है । गीताकी शिक्षा वेदांतके इस मूल सत्यपर 

आश्रित है कि सारी आत्मसत्ता एक बह्मसत्ता ही हे ओर सारी भूतसत्ता 

उसी ब्रह्मका चक्र है; एक ऐसी दिव्य संखति है जिसकी श्वृत्ति भगवानसे 

होवी ओर भगवानमें ही जिसकी निवृत्ति होती है। सब प्रकृतिका 

ही प्राकटय-कर्स है और प्रकृति भगवात्रकी वह शक्ति है जो अपने कमके 
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स्वामी और अपने रुपोंके अंतर्यामी भागवत पुरुषकी चेतना ओर इच्छाको 
ही कार्यमें परिणत किया करती है। उसी अंतर्यामीकी असन्नताके 
लिये ही वह नाम-रूपकी छीलामें ओर प्राण तथा मनके कमोमें अवतीण 
होती है और फिर सन-बुद्धि ओर आत्म-ज्ञानके द्वारा बह उस आत्माको 
सचेतन रुपसे पुन; प्राप्त कर लेती है जो उसके अंदर निवास करता है । 
पहले आत्मा, जो कुछ भी वह है तथा नाम्रूपकात्मक विकाससे 
उसका जो कुछ भी अभिप्राय है वह सब, पकृतिमं समा जाता है; 
इसके बाद फिर आत्माका विकास होता है, अर्थाव्‌ जो कुछ भी वह है, 
जो कुछ भी उसका अभिप्राय है, जो कुछ भी छिपा हुआ है पर नाम- 
रूपकात्मक सृष्टि जिसकी सूचना करती है, वह सब प्रकट होता है। 
प्रकृतिका जो यह चक्र है वह कभी सी संभव नहीं होता यदि पुरुष अपनी 
तीन शाश्रत अवस्थाओंकी एक साथ धारण करके बनाये नहीं रखता, 
क्योंकि प्रत्येक अवस्था ही इस करमकी समग्रताके लिये आवश्यक है | 
पुरुषका क्षररुपमें अपने-आपको प्रकट करना अप रिहाये है, ओर इस क्षर- 
रुपमें हम देखते है कि पुरुष परिच्छिन्न हे, अनेक है, * सर्वेभृुतानि' है | 
अब हम उसको अनंत वैचित्य ओर नानाविध संबंधोंसे युक्त जो अरसख्य 
थराणी है उनके परिच्छिन्न व्यक्तित्वके रूपमें देखते हैं, फिर हमें वह इन सब 
प्राणियोंके पीछे हो रही देवताओंकी क्रियाओंका मूलतत््व ओर उनकी 
शक्तिके रूपमें दिखायी देता हे--भर्थात्‌ भगवानकी उन विश्वशक्तियों 
और गुणोंके रूपमें जिनके द्वारा जगत-जीवन सेचालित होता है और जहां 
हमें वह एक सत्ता अपने विविध विश्व-रूपोंमें दिखायी देती है, अथवा 
यह कहिये कि एक ही परम पुरुपकी विभूृतिके ये विविध जात्म- 
आविर्भाव हैं। फिर इन सब रूपा ओर सत्ताओंके पीछे और इनके अदर 
हमें यह भी प्रतीति होती है कि एक गृढ़, अक्षर, अनंत्त, देशकाछातीत 
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नेन्येक्तिक, अव्यय सत्‌ विद्यमान है, जो यह सब जो कुछ है उसका एक 
ही अखेड आत्मभाव है, जिसमें सृष्टिके ये सब बहुभाव यथायमें एक हो 
जाते हैँ | अतएवब उस एक पुरुष-भावमें लोट आनेपर व्यध्गित पुरुष- 
का सक्रिय सांत व्यक्तित्व यह देख पाता है कि इस अखंड अनंतसे जो 
कुछ निःस्त होता ओर इसके द्वारा जो कुछ धारित होता है उसके अक्षर 
ओर अलिप्त ऐक्यकी शांति ओर समस्थितिमें तथा विश्वव्यापकताकी 
प्रशांत विज्ञालतामें वह मुक्त हो सकता है । अथवा चाहे तो इसमें जा- 
कर वह व्यश्सित्तासे भी छुटकारा पा सकता है। परंतु सबसे परम 
गुछ्य, उत्तम रहस्ये” जो है यह है पुरुषोत्तम-तत्त | पुरुषोत्तम परबह्म 
परमेश्वर हैं, जो अनंत ओर सांत दोनों अवस्थाओंको ही अपने अंदर धारण 
किए हुए हैं ओर जिनमें व्यक्ति ओर निन्येक्ति, एक ब्रह्म ओर अनेक भूत; 
आत्मसत्ता ओर भूतभाव, संसार-कर्म और विश्वातीत शांति, अद्वत्ति ओर 
निवत्ति, ये सब-के-लब मिलकर एकत्वको श्राप्त होते हैं, एक साथ ओर 
अलग-अलग भी धारण किये जाते हैं। सभी बस्तुओंका गुद्य सत्य ओर 
निरपेक्ष समन्वय परमेश्ररके अंदर ही होता है । 

कर्माक्ता सारा सत्य सत्ताके सत्यपर ही निर्भर करता है। सारा 
सक्रिय जीवन अपने अंतरतम सत्‌ स्वरुपमें प्रकृतिका घुरुप-प्रीत्यर्थ कर्म- 
यज्ञके सिवाय ओर कुछ नहीं हो सकता। यह प्रकृतिका अपने अदर 
रहनेवाले सांत बहुपुरुषकी कासनाको उस एक परम ओर अनंत पुरुपके 
चरणोंमें भेंट चदाना है। जीवन एक यज्ञवेदी है जिसपर प्रकृति अपने 
सब कसा और करमफलोंको ले आती ओर उन्हें भगवानके उस रूपके 
सामने रखती है जिस रूपतक उसकी चेतना उस समय पहुंच पायी हो 
और इस यज्ञसे उसी फलकी कामना भी की जाती है जिसे शरीर-मन- 
आणमें रहनेवाला जीव अपना तात्कालिक या परम ओओय मान बैठा हो 8 
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प्रकृतिस्थ पुरुष अपनी चेतना ओर आत्मसत्ताके जिस स्तरतक पहुंचा हुआ 
होता है तदलुसार ही उसके ईश्वरका वह स्वरूप होता है जिसे वह पूजता 
है, तदनुसार ही उसके आनंदका वह स्वरूप होता है जिसे वह हूंढता है 
ओर तदनुसार ही उसकी वह आशा होती हैं जिसके लिये वह यज्ञ करता 
है। भप्रकृतिगत क्षर पुरुषकी प्रवृत्तिमं सारा व्यवहार परस्पर आदान-दप्रदान: 
है, इसके सिवाय ओर कुछ हो भी नहीं सकता | कारण सारा जीवन 
एक है ओर इसके जो विभाजन हैं वे स्वभावत; ही परस्पर अव्ंबनके 
किसी ऐसे विधानपर ही स्थापित हो सकते हैं जिसमें अत्येक विभाजन: 
एक दूसरेके सहारे बढ़ता रहे ओर सबके सहारे जीता रहे । जो कोई 
इस थज्ञ्में अपना भाग स्रेच्छासे नहीं देता उससे प्रकृति जबरदस्ती 
वसूल करती है ओर इस प्रकार अपने जीवनके विधानकी रक्षा करती 
'है। परस्पर आदान-अ्रदान ही जीवनका नियम हैं जिसके बिना एक क्षण 
भी कोई जी नहीं सकता, ओर यह तथ्य सृश्किर्ता परमेश्वरकी इच्छाकी 
उस संसारपर छाप है जिसे उसने अपनी आत्मसत्तामें प्रकट किया है, 
यही प्रमाण है इस बातका कि यज्ञके साथ, यज्ञको सदाके लिये उनका 
साथी बनाकर प्रजापतिने प्रजाओंकी सृष्टि की| यज्ञका यह विश्वव्यापक 
विधान इस बातका. सुस्पष्ट चिह्न है कि यह संसार ईश्वरका है ओर इश्वरका 
ही उसपर दुखल है ओर जीवन उसीका राज्य है और उसीका अचैना- 
मंदिर है, किसी स्वतंत्र अहंकारकी आत्म-तुश्टिका साधन-क्षेत्र नहीं। 
अहंकारकी पुष्टि हम छोगोंका स्थूल ओर असंस्कृत जीवनारंभमात्र हज 
जीवनका परम हेतु तो भगवानकी प्राप्ति है, अनत देवेशकी पूजा ओर खोज 
है, इसका साधन निरंतर उदार हो चलनेवाला चह यञ्ञ है जिसकी परि- 
पूणता पूर्ण आत्मज्ञानपर प्रतिष्ठित पूणे जात्म-दानमें होती है। जीवनमें 
जो भज्ञभव प्राप्त होते हैं उनका हेतु अंतमें भगवानकी ओर ले जाना ही है। 
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परंतु व्यश्भित जीवका जीवनारंभ॑ अज्ञानके साथ ही होता है ओर 
वह बहुत काछतक अज्ञानमें ही रहता है। अपने-आपपर ही दृष्टि रहनेके 
कारण वह भगवानको नहीं बल्कि अहकारको ही जीवनका मूछ कारण 
ओर एकमात्र अथ समझता है | वह अपने कमोका कर्त्ता अपने-आपको 
ही जानता है ओर यह नहीं देख पाता कि जगतके सारे कम जिनमें उसके 
अपने आंतर ओर बाह्य सब कम भी शामिल हैं, एक ही विश्वप्रकृति- 
द्वारा होनेवाले कम हैं, ओर कुछ भी नहीं | वह अपने-आपको ही सब 
कर्माक्ा भोक्ता समझता ओर यह कल्पना करता है कि यह सारा प्रपच 
मेरे भोगके लिये ही तो है ओर इसलिये यही चाहता है कि प्रकृति मेरी 
व्यषश्टिगत इच्छाओंको माने ओर तृप्त करे; उसे यह नहीं सूझता कि 
उसकी इच्छाओंको तृप्त करनेसे प्रकतिका कुछ भी वास्ता नहीं है, उसकी 
अपनी क्या इच्छाएं हैं यह जाननेकी उसे कुछ भी परवा नहीं है, प्रकृति- 
को जिस इच्छाका पालन करना है वह महती विश्वव्यापिनी इच्छा है 
ओर जिस ईश्वरकी तृप्ति साधन करना उसका सारा अ्रयास है वह वह 
ईश्वर है जो उससे, उलके कर्मा और उसकी सृष्टियोंसे अतीत है; उसकी 
परिसीमित सत्ता, उसकी इच्छा ओर उसकी इच्छाकी तृप्ति उसकी अपनी 
नहीं, बल्कि प्रकृतिकी है ओर अकृति इन सब चीजोंको प्रति क्षण उन 
भगवानको यज्ञ-रूपसे अर्पण किया करती है जिनके प्रकृतिगत हेतुको 
सिद्ध करनेके लिये वह इन सब चीजोंको अज्ञात, अप्रकट साधनमात्र 
बनाया करती है । इस अज्ञानके कारण ही, जिसकी सुहरछाप है भहँ - 
कार, जीव यज्ञके विधानकी उपेक्षा करता है ओर संसारमें सब कुछ अपने 
लिये ही बटोरना चाहता है ओर देता है केवल उत्तना ही जितना प्रकृति 
अपनी भीतरी और बाहरी जबरदस्वीसे उससे दिलाती है। यथाथमें 
वह छे सकता है उतना ही जितना उसके हिस्सेमें बदा है, जितना प्रकृति 
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उसे छेने देती है, जितना प्रकृतिमें स्थित ईश्वरी शक्तियां उसकी कामना 
पूरी करनेपर राजी होती हैं। यज्ञमय इस सेसारमें अहँकारविमूढ जीव 
'ऐसा है जैसे कोई चोर या छुटेरा हो जो इन देवी शक्तियोंका दिया हुआ 
सब्र कुछ छेता तो है, पर बदलेमें कुछ भी देनेकी नीयत नहीं रखता । 
वह जीवनके वास्तविक अभिमप्रायकोीं जाननेसे रह जाता है ओर चूकि वह 
अपने जीचन तथा कर्मका उपयोग यज्ञके द्वारा अपनी सत्ताको उदार, 
विज्ञाल ओर उन्नत बनानेमें नहीं करता, इसलिये वह व्यथ ही जीता है। 

जय व्यष्टिभुत जीव अपने सब व्यवहारोंमें दूसरोंमें स्थित आत्मा- 
के भमहत्वफो उतना ही अनुभव करने ओर मानने रूगता है जितना कि 
वह अपने अहैकारकी ताकत ओर क्वश्यकताओंको मानता है, जब वह 
अपने सब कायाके पीछे विश्वप्रकृतिको अनुभव करने लगता ओर विश्व- 
देवताओंके रूपमें उस अखंड अनंत एककी झलक पाता है तब वह अहं- 
'कारकी बद्धताकों पार करने ओर अपने जआात्सस्वरूपको पा लेनेके रास्तेपर 
जा जाता है। इस रास्तेपर आनेपर वह एक ऐसे धर्मको, एक ऐसे 
विधानको जानने लगता है जो उसकी कासनाओं के विधानसे भिन्न होता है, 
जिसके अधिकाघिक अधीन ओर अनुगत उसकी कामनाओंकों होना 
चाहिये | भवतक जहाँ उसकी सत्तामें फेवछ अहंकार ही भहेकार दिखायी 
देता था वहां जब समझ भोर नैतिकता विकसित हो जाती है। अब 
वह दूसरोंके आत्माकी मांगोंकी अधिक महत्व देने रूगता है ओर अपने 
अहकारकी मांगोंको महत्त्व देना कम कर देता है; अहकार ओर परोप- 
कारके बीच जो संघ है उसे वह घहण करता ओर अपनी पंरोपकारत् त्तिको 
बढ़ाकर अपनी चेतना ओर सत्ताके विस्तारका साधन करता है। प्रकृति 
भोर प्रकृतिमें स्थित दैवी शक्तियोंको वह अनुभव करने रपता और यह 
मानता हैं कि सुश्त इनका यज़न-पूजन करना चाहिये, इनकी भाज्लाओंका 
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पालन करना चाहिये, क्योंकि इन्हींके द्वारा ओर इन्हींके विधानके 
द्वारा मनोमय ओर अन्नमय, दोनों जगत नियंत्रित होते हैं और वह यह 
समझने लगता है कि इन्हींकी उपस्थिति ओर महत्ताकों अपने विचार, 
संकल्प ओर प्राणमें संवद्धित करनेले में अपनी शक्ति, ज्ञान और सत्कर्मझओे: 
तथा इनसे आप्त होनेवाली तुष्टि-पुष्टिको बढ़ा सकता है| इस प्रकार 
चह जीवनविषयक अपने जड़म्राकृतिक ओर अहमात्मक भावमें धामिक 
ओर अतिभोतिक भावको जोड़ देता ओर सांतसे होकर अनंतर्मेँ ऊपर उठ: 
जाने के लिये अपने-आपको प्रस्तुत करता है| 
परंतु यह केवल एक बीचकी पर बहुत दिनोंतक रहनेवाली अवस्था 
है। यह अवस्था भी अभी कामनाके विधानके, उसके अहंकारकी आव- 
श्यकता ओर धारणाकी प्रधानताके तथा उसकी सत्ता ओर कर्मापर उसकी 
प्रकृतिका जो नियंत्रण है उसके अधीन है, यद्यपि यह कामना संयत ओर 
नियंत्रित है, यह अहंकार परिमाजित अहंकार है ओर यह अक्वति सत््व- 
गुणके द्वारा अधिकाधिक मात्नामें सूक्ष्मी भूत ओर प्रकाशमान है। पर यह 
सब जो कुछ होता है वह अभी भी क्षर, सांत व्यष्टि बुद्धिके क्षेत्रमे, अचइ्य 
ही उसके बहुत अधिक व्यापक क्षेत्रमें, होता है। वास्तविक आत्मज्ञान 
ओर फलत; सच्चा कर्ममार्ग इसके परे है; क्योंकि ज्ञानयुक्त होकर किया 
जानेवाला यज्ञ ही सबसे श्रष्ठ यज्ञ है ओर ज्ञानयुक्त ऐसे श्रेष्ठ यज्ञके द्वारा 
ही सिद्ध कर्म बनता है। यह अवस्था तभी आ सकती है जब मलुष्य 
यह अनुभव करता है कि मेरे अदर जो भात्मा है ओर दूसरोंके अन्दर जो 
आत्मा है, वह एक ही सत्ता है ओर यह आत्मा अहँकारसे कोई ऊँची चीज 
है, यह अनंत है, नेव्यक्तिक है, एक विश्वव्यापी सत्‌ है, जिसमें ही सब _ 
प्राणी चलते-फिरते ओर जीते-जागते हैं, जब वह यह अनुभव करता दै 
कि समस्त विश्व-देवता, जिनके लिये वह इन सब यज्ञोंकों करता है, 
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एक ही अनंत परमेश्वरके विभिन्न रूप हैं ओर जब वह उस एक परमेइवर- 
संबंधी अपनी मर्यादित ओर मर्यादित करनेवाली धारणाओंको परित्यागः 
कर उन्हें वही एक अनिवचनीय परमदेव जानता है जो एक साथ सांत: 
भी है ओर अनंत भी, जो एक पुरुष है ओर साथ ही अनेक भी, जो 
प्रकृतिके परे होकर भी प्रकृतिके द्वारा अपने-आपको प्रकट करता है, जो' 
त्रिगुणके बधनोंके परे होकर भी अपने अर्नेत गुणोंके द्वारा अपनी सत्ताकी 
शक्तिको नामख्पान्वित किया करता है । वही पुरुषोत्तम हैं जिन्हें यज्ञ- 
मात्र समपित करना होता है, किसी क्षणिक वेयक्तिक कमफलके लिये 
नहीं, वल्कि इसलिये कि भगवान्‌ हमें मिऊें ओर भगवानके साथ तारमें 
तार मिलाकर हम रहें ओर एकता लाभ करें । 

दूसरे शब्दोंमें यों कहिये कि उत्तरोत्तर बदनेवाली नेव्यक्तिताके 
द्वारा ही मनुष्यको मुक्ति ओर सिद्धिका मार्ग मिलता है । मनुष्यका यह 
पुरातन ओर सत्तत अनुभव है कि जितना ही अधिक वह नेव्यक्तिक ओर 
अनेत पुरुषकी ओर अपने-आपको उद्घाटित करता है, उसकी ओर जो 
विशुद्ध, ऊध्वे ओर सब वस्तुओं ओर सत्ताओंमें एक ओर सम है, जो 
प्रकृतिमें नेज्येक्तिक और अनंत है, जो जीवनमें नेव्येक्तिक ओर अनंत है, 
जो उसकी अंतरंगतामें नेब्यक्तिक ओर अनत्त है, उतना ही कम वह अपने 
अइंकारसे तथा सांतके दायरेसे बंधता है, ओर उतना ही अधिक वह 
विशाछता, शांति ओर निरेछ आनंदको अनुभव करता है । जो आंमोद, 
सुख ओर चेन उसे केवल सांतसे मिरू सकता है या उसका अहंकार 
अपने ही अधिकारसे प्राप्त कर सकता है, वह क्षणिक छ्लुद्र ओर अरक्षित 
होता है। अहँभावमें ओर उसकी संकुचित धारणाओं, शक्तियों और 
सुखोंर्म ही इबे रहना इस ससारकों सदाके लिये अनित्य॑ असुख' बना 
उना है; सांत जीवन सदा ही व्यर्थताके भावसे व्यथित रहता है और 
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'इसका झूल कारण यह है कि सांतता जीवनका समग्र या उच्चतम. सत्य 
'नहीं है; जीवन तबतक पूर्णतया प्रकृत जीवन ही नहीं होता जबतक वह 
अनंतकी भावनाकी ओर खुल नहीं जाता । यही कारण है कि गीताने 
अपनी कर्मयोगकी शिक्षाके आरंभमें ही ब्राह्मी स्थितिपर, नेब्येक्तिक 
'जीवनपर इतना जोर दिया है, जो प्राचीन मुनियोंकी साधनाका महान्‌ 
लक्ष्य था। कारण जिस नेव्येक्तिक अनंत एकके अंदर विश्वकी चिरंतन 
क्षणशील नानाविध कर्मण्यताओंको स्थायित्व, सरक्षण भोर ज्ञांति भराप् 
होती है वह अचल अविनाशी आत्मा, अक्षर, ब्रह्म ही है, जो उसके 
'ऊपर है। यदि इस बातको हम छोग समझ छें तो हम यह भी समझ 
लेंगे कि अपनी चेतना ओर आतव्मस्थितिको सीमाबद्ध व्यष्टिगत भावसे 
निकालकर इस अनंत नेव्येक्तिक ब्रह्ममें ऊपर उठा ले जाना सबसे पहली 
आध्यात्मिक आवश्यकता है। इस एक आत्माके अदर सब सत्ताओंको 
अनुभव करना ही वह ज्ञान है जो जीवको अहंभावजनित अज्ञान ओर 
उसके कर्मा तथा करमफलोंसे ऊपर उठा देता है; इस ज्ञानमें रहना ही 
शांति छाभ करना और दृढ़ आध्यात्मिक नींवकी प्रतिष्ठा कर डालना है। 

इस महान रूपांतरका जो माग है वह द्विविध है; एक है ज्ञानका 
माग और दूसरा कमका | गीता इन दोनोंका सुदृद समन्वय करती है। 
ज्ञानका मार्ग है बुद्धिको मन ओर इंद्वियोंके व्यापारमें रत होनेवाली 
निम्न वृत्तिसे फेरना और उसे एक आत्मा, पुरुष या ब्रह्मकी ओर ऊरदू- 
मुखी कर देना, उसे सदा एक घुरुषकी एक ही भावनामें ले जाकर रख 
देना ओर उसे मनकी अनेक शाखा-प्रशाखाओंवाली धारणाओं ओर काम- 
'नाओंके नानाविध भ्रवाहोंसे बाहर निकाल छाना। केवल इतना ही यदि 
“लिया जाय तो ऐसा दिखायी देगा कि यह मार्ग पूण कमसेन्यास, निश्चल 
'निश्चेप्टता और प्रकृतिसे पुरुषके विच्छेदका ही माग है। परंतु यथार्थमें 
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इस प्रकारका निरपेक्ष कमसंन्यास, निःचेष्टता ओर प्रकृति-पुरुष-विच्छेद 
सैभव नहीं है । पुरुष ओर प्रकृति सत्ताके युगल तत्त्व हैं जो एक दूसरेसे 
अलग नहीं किये जा सकते, ओर जबतक अकृतिमें हमारा निवास है तब-- 
तक प्रकृतिमें हमारा कम भी निरंतर होता ही रहेगा, तब अज्ञानी मनुष्य 
जिस प्रकार कर्म करता है उससे ज्ञानी सनुष्यका कम दूसरे ही भ्रकारका 
ओर दूसरे ह्वी अथमें होगा । सैन्‍्यास तो करना ही होगा, पर वास्तविक 
संन्यास कर्मसे भागना नहीं, बल्कि अहंकार ओर कामका वध है। ओर 
इसका मागे है कमे करते हुए कर्मफलके सेगका त्याग करना योर प्रकृति-- 
को कमेकी करनी जानना और उसको अपने कम करने देना तथा साक्षी ओर 
भर्तारूपसे पुरुषके अंदर वास करके प्रकृतिके कमाको देखते रहना, उन्हें 
सभाठे रहना, पर ग्रकृतिके कर्मा या उनके फरछोंसे आसक्त न होना. | 
इससे अहंकार अर्थात्‌ सीमाबद्ध विक्षुब्ध व्यश्टिभाव शांत होता ओर एक- 
ने््यक्तिक आत्माके चैतन्यमें निमज्जित हो जाता है ओर हमारी दृष्टिके 
भागे प्रकृतिके कमे इस समय हमें जीते-जागते, चछते-फिरते ओर काम 
करते रहते हुए दिखाई देनेवाले इन सब भूत प्राणियोंके द्वारा स्वथा 
प्रकृतिकी ही प्रेरणासे उस एक अनंत आत्मसत्ताके अंदर होते रहते हैं; 
हमारा अपना सांत जीवन भी इन्हीं भूतसत्ताओंमेंसे एक है, ऐसा देख 
पड़ता ओर अनुभूत होता है ओर इसके द्वारा होनेवाले कम अपने उस 
सदात्माके बोध नहीं होते जो सदा निश्चल-नीरब नेच्येक्तिक एकत्व है 
बल्कि ऐसा दिखायी देता ओर अनुभूत होता है कि वे प्रक्ृतिके ही हैं । 
अहकार पहले यह दावा किया करता था कि ये हमारे कर्म हैं और इसलिये 
इन कभ्माकों हम अपने कम समझते थे; पर अहंकार तो अब मर गया और 
इसलिये कमे भी अब हमारे नहीं रहे बल्कि प्रकृतिके हो गये । अहकारका 
पध फरके हमने अपनी सत्ता ओर चेतनामें नैन्य॑क्तित्वको सिद्ध किया; और 
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'कामका संन्यास करके अपनी प्रकृतिके कम में नैच्येक्तित्वको सिद्ध किया। 
अब हम मुक्त हैं केवछ अकर्ममें ही नहीं, बल्कि कर्ममें भी; हमारी मुक्ति 
शरीर ओर मनकी निश्चकता ओर झून्यतापर निभर नहीं करती, न कर्म 
'करते ही हम अपनी सुक्तिसे च्युत होते हैं। स्वाभाविक कर्मके पूणे 
अवाहमें भी हमारा नेच्यैक्तिक आत्मा स्थिर शांत ओर मुक्त ही रहता है। 

इस पूर्ण नेव्यक्तिकतासे प्राप्त होनेवाली सुक्ति सच्ची, प्री ओर 
अनिवाय होती है; परंतु क्या यही सब कुछ है, यही क्या इस विषयकी 
अंतिम बात है ? सारा जीवन, सारा जगत्‌-कम, हम कह चुके हैं कि 
'एक यज्ञ है जो प्रकृति उस पुरुषके प्रीत्यथे किया करती है जो प्रकृतिके 
अदर सबका एक गूढांतराव्मा है, जिसके अंदर ही प्रकृतिके सब कम 
होते हैं; परंतु यज्ञके इस वास्तविक स्वरूपको हमारा अहंकार, हमारा 
'काम, हमारा सीमित सक्रिय बहुभावापन्न व्यक्तित्व छिपा देता है। अहं- 
कारसे ओर कामसे ओर सीमित व्यक्तिववसे अब हम ऊपर उठ चुके हैं 
ओर इस अवस्थाका सैशोधन करनेवाली जो नेब्यक्तिकता है उससे हमने 
नैच्येक्तिक त्रह्मको पा लिया है; हमने अपनी सत्ताको उस एक आत्मा ओर 
पुरुषमें मिला दिया है जिसमें सब रहते हैं। कमाका यज्ञ जारी है, पर 
इसके करनेवाले अब हम नहीं, बल्कि प्रकृति है जो हमारी सत्ताके क्षर- 
भागके द्वारा अर्थात्‌ मन-बुद्धि, इंद्विय ओर शरीरके द्वारा, कम करती है 
पर करती है हमारी अनंत सत्ताके अंदर ही । परंतु इस यज्ञको तब किसके 
अरपण किया जाता ओर किस लिये किया जाता है? क्योंकि नेब्येक्तिक 
ब्रह्ममें कोई कच्ेत्व नहीं, कोई कामना-वासना नहीं, कोई श्राप्तव्य नहीं, 
'आणियोंके इस जगवके अदर किसी चीजपर उसकी निर्भरता नहीं; वह 
अपने लिये, अपने ही आत्मानंदमें अपनी ही अक्षर अविनाशी अव्यय 
सत्तामें रहता है] इस नेव्यैक्तिक आत्मस्थिति ओर आत्मरतितक पहुंचनेके 
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लिये साधनके तोरपर निष्कास के करना आवश्यक हो सकता है, पर 
जब इस क्रियाके द्वारा हम इस अवस्थातक पहुंच गये तब तो कमका 
्येय पूरा हो गया; फिर यज्ञकी क्या आवश्यकता ? कम तब भी हो 
सकते हैं, क्योंकि श्रकृति मोजूद है ओर उसके कम हो रहे हैं; परंत फिर 
इन कमसे शआ्प्तव्य कुछ नहीं रहता । अर्थात्‌ सुक्तिके बाद हमारे कर्म 
करते रहनेका एकमात्र कारण केवल अभावाव्मक है, हमारी सत्ताके जो 
सांत भाग हैं, मन, प्राण ओर शरीर, उनसे प्रकृति इस प्रकार काम लिया 
करती दे ओर यह प्रकृतिकी केवल जबरदस्ती है। परंतु यदि यही सब 
कुछ हो तो पहली बात यह है कि कर्मोकी संख्या बहुत घटाकर उतने 
'ही कम रखे जा सकते हैं जितने कम-से-कम आवश्यक हों, जितने प्रकृति 
हमारे शरीरसे जबरदस्ती कराके ही छोड़ती है; ओर दूसरी बात यह है 
कि कर्माको चाहे कम-से-कम न भी किया जाय--क्यों कि कमसे कुछ नहीं 
आता-जाता न अकमले ही कुछ लेना-देना हे--तो यह कोई बात नहीं 
है कि अमुक ही प्रकारका कर्म हो ओर अमुक प्रकारका न हो। अज्जुनको 
जहां ज्ञान प्राप्त हुआ कि वष्ट अपने पुराने क्षत्रिय-स्वभावके अनुसार कुरु- 
स्षेन्नकी लड़ाई लड़ भी सकता हे अथवा उसे छोड़कर अपनी नवीन निवृत्ति- 
मूलक प्रेरणाके अनुसार संन्यासीका जीवन व्यतीत कर सकता है। इन 
दो चीजोंमेंसे वह कुछ भी करे, उससे कुछ नहीं आता-जाता; बल्कि यह 
कहा जा सकता है कि युद्धकर्मकी अपेक्षा संन्यासीका जीवन ही अधिक 
अच्छा है, क्योंकि इससे यह होगा कि उसके पूथे कर्मोकी मवृत्तिके कारण 
डसके मनपर ग्रकृतिकी जिन प्रेरणाओंका अभीतक दुखल जमा हुआ है 
वे शीघ्र क्षीण हो जायेगी ओर चह शरीर छूटनेपर निविध्च रूपसे अनंत 
नेष्येक्तिक प्हाममें चला जायगा, उसे इस 'अनित्ये असुख लोक॑” के ढ:ख- 
मय प्रमादसय जीवनमें छोट आनेकी कोई आवश्यकता न रहेगी 
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यदि यही होता तो गीताका कोई मतलब ही न रह जाता; क्योंकि 
इस बातसे गीताका प्रथम ओर प्रधान उद्देश्य ही नष्ट हो जाता है। परंतु 
गीता इस बातपर जोर देती है कि कमका स्वभाव भी एक महत्त्वपूणे 
सवाल है ओर कमको जारी रखनेके संबंधमें एक निश्चयात्मक भादेश है 
ओर इस विषयका जो सर्वथा अभावात्मक और यांत्रिक कारण दिखाया 
जाता है कि यह अकृतिकी मात्र उद्देश्यहीन जबरदस्ती है, सो यह बात 
इतनीसी ही नहीं है। अहंकारके जीते जानेके बाद भी भगवान तो रह 
ही जाते हैं जो सब यज्ञोंके भोक्ता हैं (भोक्तारं यज्ञ तपसां) और इसलिये 
यज्ञका उद्देश्य फिर भी है ही। नेव्य॑क्तिक ब्रह्म ही अंतिम वचन या हमारी 
सत्ताका सर्वोत्तम रहस्य नहीं है; कारण नेव्येक्तिक ओर व्यक्तिक, सांत' 
ओर अनंत, ये दो विपरीत पर सहवर्त्ती पहल्मात्र हैं उस एक ही 
भगवत्सत्ताके जो इन भेदोंले सीमित नहीं है ओर जो एक ही साथ यह 
भी है ओर वह भी । परमेश्वर एक चिर-अव्यक्त अनंत हैं ओर थे अपने- 
आपको सांतमें अभिव्यक्त करनेके लिये सदा स्वतःप्रेरित हैं; वे वह महान्‌ 
नेव्यैक्तिक पुरुष हैं सब व्यक्तित्व जिनके आंशिक रूप हैं; वे वह भगवान्‌ 
हैं जो मानव-प्राणीमें अपने-आपको प्रकट करते हैं, वह प्रभ्र॒ हैं जो मनुष्यके 
हृद्देशमें निवास करते हें। ज्ञान हमें उन्हीं एक नेव्येक्तिक ब्रह्ममें ही 
सब प्राणियोंको देखनेकी शिक्षा देता है, क्योंकि यही उपाय है जिससे हम 
प्रथकी भूत अहंभावसे मुक्त होते हैं ओर तब मुक्तिदायक नेर्व्यक्तित्वके 
द्वारा उनको इन प्रभुके अदर देखते हैं, अआत्मनि अथो मयि, ? आत्माके 
अदर ओर तब मेरे अदर ।! हमारा अहंकार, हमारे बंधनकारक व्यप्टि- 
भाव ही हमारे उन प्रभुको पहचाननेका रास्ता रोके हुए रहते हैं जो सबके 
अंदर हैं ओर सब जिनके अंदर हैं; क्योंकि व्यष्टिभावके अधीन होनेसे हम 
उनके ऐसे ही खंड-खंड स्वरूपोंको देख पाते हैं जो चस्तुओंके सांत 
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रूपोंके द्वारा इमरे सामने आते हैं। हमें उनके पास पहुँचना होगा 
अपने इस निम्न व्यध्मिवके द्वारा नहीं, बल्कि अपनी सत्ताके उच्च!अनेत 
ओर नेब्येक्तिक अगसे ओर यह आत्मा बनकर ही, जो सबके जदर;एक 
है ओर जिसकी सत्तामें ही सारा जगत्‌ अवस्थित है, हम उन प्रश्ुुको,पा 
सकते हैं| यह अनंत जो सब सांत रूपोंको शामिल किये हुए है, उन्हें 
विलग किये हुए नहीं, यह नेव्येक्तिक जो समस्त व्यश्त्वों ओर व्यक्तित्वों 
को अपने अंदर लिये हुए है, उनका त्याग किये हुए नहीं, यह अक्षर 
जो प्रकृतिकी सारी हलचलका पोषण किये हुए है,उसमें व्याप्त है ओर उसको 
धारण किये हुए है, उससे अछग नहीं--यही वह स्वच्छ दपण है जिसमें 
भगवान्‌ अपनी सत्ताको प्रकट करेंगे। इसलिये पहले नेव्येक्तिक अद्यकी 
प्राप्ति करनी होगी; विश्वदेवताओंके द्वारा, सांतके विभिन्न अंगोंके हारा ही 
भगवानका पूर्ण ज्ञान नहीं प्राप्त हो सकता। पर जेसी कि एक धारणा है 
कि शांव, अचल, नेव्यक्तिक ब्रह्म अपने-भापमें बंद है भोर जिनका चह 
पोषण करता, जिनको वह धारण करता तथा जिनमें घद ध्याप्त रहता है. 
उनसे उसका कोई वास्ता नहीं है, उनसे वह सवैथा अछूग रहता है,--- 
ऐसे इस नेव्यक्तिक मह्मकी नीरव अचलता भी भगवानका सर्वप्रकाशक 
ओर पूण संतोपप्रद सत्य नहीं है । उसके लिये हमें इस नेध्य॑क्तिक ब्रद्मकी 
अचल श्वांतिको प्राप्त होकर उन पुरुषोत्तमकों देखना होगा जो अपनी 
भागवत महिमाके अंदर अक्षर ओर क्षर दोनोंको धारण किये ह्ए हैँ | 
अचलतार्म वे स्थित हैं, पर विश्वप्रकृतिकी सारी प्रवृत्ति और कम्ममें थे 
अपने-आपको अभिव्यक्त करते हैं। मुक्त होनेके बाद भी प्रकृतिमें होने- 
वाले कमाके द्वारा उनका यजन बराबर होता रहता है। 
इसलिये भगवान्‌ पुरुषोत्तमके साथ जीती-जागती और रवत:परि- 
पूरक एकता ही योगका वास्तविक ल्ध्ष्य है केवल अक्षर ब्रद्ममें आत्म- 
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(निर्वापन करनेवाला छय नहीं। अपने सारे जीवनको उन्हींमें ऊपर उठा 
छे जाना, उन्हींमें निवास करना, उनके साथ एक हो जाना, उनकी 
चेतनाके साथ अपनी चेतनाको एक कर देना, अपनी खंड ग्रकृतिको उनकी 
पूर्ण प्रकृतिका प्रतिबिब बना देना, अपने विचार ओर इंद्वियोंकों संपूर्ण 
रूपसे भागवत ज्ञानके द्वारा अनुप्राणित करना, अपने संकल्प ओर करमको 
सर्वथा ओर निर्दोषतया भागवत संकब्पके द्वारा प्रवुत्त करना, उन्हींके 
प्रेमानंद्में अपनी कामना-वासनाको खो देना--यही मनुष्यकी पूरणता है, 
'इसीको गीताने गुहद्यतम रहस्य कहा है | सनुष्य-जीवनका यही वास्तविक 
लक्ष्य है, यही डसके जीवनकी चरितार्थता है ओर यही हमारे प्रगति 

“शील कर्म-यज्ञकी सबसे ऊँची सीढ़ी है। कारण वे ही अंततक कम कि 
अभु ओर यज्ञके अंतरात्मा बने रहते हैं। 
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सो यही है गीताकी यज्ञविपयक शिक्षाका अभिम्राय। इसका 

'पूण सम छुरुपोत्तम-तत्वकी भावनापर निर्भर करता है, जिसका विवेचन 
अभीतक अच्छी तरह नहीं हुआ हे--गीताके १८ अध्यायोंकि शेप भाग- 
में ही इस तत्चका वर्णन स्पष्ट रूपसे आया ह--भओर इसीलिये हमें 
'गीताकी श्रगतिशीर वर्णनशिलीकी मर्यादाका अतिक्रम करके भी इस 
फेंद्री भूत शिक्षाकी चर्चा पहलेसे ही करनी पड़ी । अभी भगवान गुरुने 
पुरुषोत्तमकी परम सत्ताका आर ब्राह्मीस्थिति को प्राप्त कर जिस अक्षर पुरुष- 
फे भंदर पूण शांति ओर समताकी अवस्थाम अपने-आपको स्थिर करना 
एसमारा पहला कास है, हसारी अति आवश्यक आध्याश्मिक सांग है, उस 
अक्षर पुरुषके साथ उनका क्या संब्रध ह इसका, एक संकेतमात्र किया 
है, एक हलकी-सी झलकभर दिखायी है | अभी वे पुरुषोत्तम-भावकी 
प्पष्ट भाषामें नहीं बोल रहे हैं, वल्कि “में! कृष्ण, नारायण, अवताररूपसे 

थोल रहे ह--चह्ठ जवतार, वे नरमें नारायण जो इस विश्वर्में भी परम प्रभु 

हूं और जो कुस्क्षेत्रके सारधीके रुपमें भवतरित हुए हैं। “पहले श्ात्मामें 
पीछ मुझमें (जआत्मति अथो मयि),” यही सूत्र वे यहां बतलाते हैं जिसका 

पर्मिधाय यह है कि ध्यपष्टिबद्ध पुरपमावको स्वत;स्थित नेच्यक्तिक चदह्ा- 


हक 
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भावका ही एक “भूतभाव” जानकर इस व्यश्विंधनसे मुक्त होकर इसके 
परे पहुंचना, उन गुद्यतम नेव्येक्तिक परम छुरुषको श्राप्त होनेका एक 
साधनमात्न है जो परम पुरुष इस भ्रकार निश्चछल, स्थिर और प्रकृतिके परे 
होकर नेव्यंक्तिक त्रह्ममें आसीन हैं, पर इसके साथ ही इन असंख्य भूत- 
भावोंकी प्रकृतिमँ भी विद्यमान और क्रियाशील हैं। अपने निरनतर 
व्यश्वबिद्ध पुरुषभावको नेब्यक्तिक ब्रह्ममें लय करके हम अंतमें उन परम 
पुरुषके साथ एकत्व छाभ करते हैं जो कोई एथक्‌ या व्यष्टिभाव न होते 
हुए भी सब व्यष्टि बने हुए हैं। त्रियुणात्मिका अपरा प्रकृतिको पार कर 
ओर अंतरात्माको त्रिगुणातीत अक्षर पुरुषमें स्थित कर, हम अंतको उनः 
अनंत परमेश्वरकी एरा अक्ृतिमें पहुंच सकते हैं जो प्रकृतिद्वारा कर्म करतेः 
हुए भी त्रिगुणमें आबद नहीं होते । शांत पुरुषके आंतर नेष्कस्येको 
प्राप्त होकर ओर प्रकृतिको अपना काम्र करनेके लिये छोड़ देकर हम कमा- 
के. परे उस परम पदको, उस दिव्य प्रभ्ुत्वको प्राप्त कर सकते हैं जिसमें 
सब कमे किये जा सकते हैं पर बंधन किसीका भी नहीं होता । इसलिये 
चुरुषोत्तम, जो यहां अवतीण नारायण, कृष्णरुपमें दिखायी देते हैं, उन- 
की भावना ही कुंजी है। इस कुंजीके बिना निग्न अकृृतिसे निवृत्त हो- 
कर ब्राह्मीस्थितिमें चले जानेका अर्थ हो जाता है मुक्त पुरुषका निष्किय 
हो जाना, जगवके कमासे उसका उदासीन हो जाना; ओर इस कुंजीके 

होनेसे यही अलग होना, यही निव्ृत्ति एक ऐसी प्रगति हो जाती है 

जिससे जगवके कमे भगवानके स्वभावके साथ ओर भगवानकी स्वतंत्र 

संत्तामें आत्माके अदर ले लिये जाते हैं। शांत ब्रह्मको अपना लक्ष्य 

बनाओ तो संसार ओर उसके समस्त कमाका त्याग करना दी होगा; 

और उन ईश्वर, भगवान्‌ , पुरुषोत्तमको अपना लक्ष्य बनाओ, जो कमके: 
परे होनेपर भी कमके आंतर आध्यात्मिक कारण ओर ध्येय तथा मूल 
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संकल्प हैं, तो संसार उसके सारे कमोके साथ जीत लिया जाता ओर 
पुरुष अपने जगतातीत दिव्य स्वरूपमें स्थित होकर उसपर अधिकार 
रखता हैे। संसार तब कारागार नहीं रहता, बल्कि वह 'सम्ठद्ध राज्य 
वन जाता है जिसे देत्यराट्‌ अहेकारकी सीमाकों पारकर, कामरूपी जेलरके 
वंधनकी काटकर और अपनी वेयक्तिक संपत्ति ओर भोगके केद्खानेको 
तोड़कर हमने भ्ाध्यात्मिक जीवन बितानेके लिये जीता है। तब सवे- 
वंधविनिमनुक्त विश्वात्मभूत अंतरात्मा ही स्वराट्‌ सम्राट हो जाता है। 
इस प्रकार यह सिद्ध हुआ कि यज्ञकम सुक्तिके साधक हैं ओर 
पूण संसिद्धेकि भी। “उस महान्‌ प्राचीन योगके करनेवाले जनक ओर 
अन्य बड़े-बड़े कमेयोगी बिना किसी अहँता ममताके सम ओर निष्काम 
कमको यश्ञारूपसे करके संसिद्धिको प्राप्त हुए (कर्मणेव हि संसिद्धिमा- 
'स्थिता; जनकादय:) ।” उसी प्रकार ओर उसी निष्कामताके साथ, सुक्ति 
ओर संसिद्धि प्राप्त होनेके पश्चात्‌ भी हम विशाल भागवत भावसे तथा 
आध्यात्मिक प्रभुखसे युक्त अचछा परा प्रकृतिसे कम कर सकते हैं। 
“लोकसंग्रहाथ, भर्थाव्‌ जनताको एक साथ रखनेके लिये भी तुझे कर्म 
करना चाहिये (लोक संग्रहमेचापि संपरयन्‌ कप्तमहेसि)। श्रेष्ट पुरुष जो 
कुछ करते हैं उसीका इतर लोग अनुसरण करते हैं; उन्हींफे निर्माण किये 
हुए प्रमाणको मानकर ही सर्वस्ाधारण छोग चलते हैं। हे पाथ, इस 
बत्रिलोकर्म मेरे लिये कुछ भी ऐसा काम नहीं है जिसे करनेकी मुझे कोई 
जरूरत हो, कोई चीज ऐसी नहीं दे जो मुझे प्राप्त न हो ओर जिसको 
भाप्त करमा क्रमी बाकी हो, फिर भी में कम करता ही हूं, (वर्त एव च 
फर्मेणि)'?। 'एव! पद का फलिताथे यह है कि में कम करता ही रहता है और 
उन सैन्यासियोंकी तरह करमको छोट नहीं देता जो यह समझते हैँ कि 
फर्माका स्याग तो हमें करना ही पढ़ेगा। “यदि में करममार्में अतंद्र होकर 


श्श्रे 
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लगा न रहूं तो छोग वो हर तरहसे मेरे ही पीछे चलते हैं, वे मेरे कस न॑ 


करनेपर ध्वंसको प्राप्त हो जायेगे ओर में संकरका कारण और इन आणियों-. 


का हँता बनूगा । जो जानते नहीं, वे करममें आसक्त होकर कम करते हैं पर 


जो जानता है उसे लछोकसंग्रहका हेतु रखकर अनासक्त होकर कम करना- 


चाहिये। कर्ममें आसक्त रहनेवाले अज्ञानियोंका वह बुद्धिभेद्‌ न करे, बल्कि: 


स्वयं ज्ञानयुक्त ओर योगस्थ होकर कम करके उन्हें सब कमामें लूगावे |” 


इन सात श्लोकोंसे अधिक महत्त्वएण *लछोक गीतामें कम ही हैं। 
परंतु इस बातको हम लोग अच्छी तरहसे समझ लें कि आधुनिक 


कमवाद इन शलोकोंका जेसा अथ रूगानेका प्रयास करता है--कारण 


वह किसी उच्च ओर दूरस्थ आध्यात्मिक संभावनाकी अपेक्षा जगत्‌की वत्ते- 
मान अवस्थासे ही मतलब रखता है---ओर इन शलोकोंका उपयोग वह 


जैसा समाजसेवा, देशसेवा, जगतूसेवा, मानवसेवा तथा आधुनिक बुद्धिको' 


आकषित करनेवाली सेकड़ों प्रकारकी समाजसुधारकी योजनाओं ओर 
स्वप्नोंका ही दाशनिक ओर धामिक समर्थन करनेके काममें करता है, वेखा 
नहीं करना चाहिये। यहां इन श्लोकोंमें जिस विधानकी घोषणा की 
गयी है वह किसी व्यापक नेतिक ओर बोद्धिक परोपकारनिष्टाका नियम: 
नहीं, बल्कि ईश्वकके साथ ओर जो ईश्वरमें रहते तथा जिनमें इश्वर रहता 
है उन आणियोंके इस जगवके साथ आध्यात्मिक एकताका विधान है। 
यह व्यक्तिको समाज और मानव-जातिके अधीन बना देने या समग्र मानव- 
जातिकी घेदीपर अहंकारकी बलि चढ़ा देनेकी आज्ञा नहीं, वल्कि ईश्वरमें 
व्यक्तिको परिषृण करने ओर अहंकारको सवग्राही भागवत सत्ताको एक- 
मात्र सच्ची वेदीपर बलि चढ़ानेकी आज्ञा है। गीता भावनाओं ओर 
अनुभूतियोंकी एक ऐसी भूमिकापर विचरण करती है जो आधुनिक 
मनकी भावनाओं और अनुभूतियोंकी भूमिकासे ऊंची है। आधुनिक 
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मन अभी जिस अवस्था है उसमें चह अहंकारके फंदोंकों ही काटनेका' 
प्रयास कर रहा है, इसमें संदेह नहीं; परंतु उसकी दृष्टि अभी भी लछोकिक' 
है और उसका भाव आध्याध्सिक नहीं बल्कि वोड्धिक ओर नेतिक है । 
देशप्रेम, विश्ववेधुत्व, समाजतेवा, समश्सिवा, मानवसेवा, सानव-जाति- 
का आदरश या घमम, ये सब सराहनीय लाधन हैं व्यप्टिगत, पारिवारिक, 
सामाजिक ओर राष्ट्रीय अहंकाररूपी हमारी जो पहली अवस्था है उससे 
निकलकर एक दूसरी ही अवस्थाम हमारे चले जानेके, जिस अवस्थामें 
पहुँचकर च्यष्टि, जहांतक कि बोद्धिक, नेतिक ओर भावावैगमय भूमि- 
काओंपर संभव है, यह अनुभव करता है कि मेरा अस्तित्व दूसरे सब 
प्राणियोंके अस्तित्वके साथ एक हैं। यहांपर यह जान छेना चाहिये 
कि इन भूमसिकाओंपर वह इस अनुभवकों पूरे तोरपर ओर ठीक-ठीक- 
तथा अपनी सत्ताफे पृण सत्यके अनुसार नहीं प्राप्त कर सकता। परंतु: 
गीताके विचार इस दूसरी अवस्थाके भी परे जाकर हमारी विकसनशील 
आव्म-चेतनाकी एक तीसरी ही अवस्थाका दिखुशन कराते हैं जिसमें 
पहुंचनेफे लिये यह दूसरी भवस्था केवल एक आंशिक प्रगति मात्र है । 
भारतका सामाजिक झुकाव वध्यक्तिकों समाजके दावोके अधीन 
रखनेकी ओर रहा है, किनु भारतके धासिक चितन ओर आध्यात्मिक 
अनुसंघानका लक्ष्य सदा ही उदार रुपसे वेयक्तिक रहा है। मीता-जेसा 
भारतीय दशनशाख धच्यक्तिक विकासको, उसकी उच्चतम आवश्यकताको 
अपनी विशालतम आध्यात्मिक स्वतेन्नता, महानता, गौरव ओर प्रभुत्व- 
घर विकास कर उन्हें: उपयोगमें छानेका उसका जो दावा है उसको और 
आध्याग्मिक अर्थरम जिसको प्रष्टा भौर स्वराटू कहा जाता है चेसे अ्काश- 
सान द्रष्ट आर स्वराट्‌ पदर्मे विकसित होनेके उसके लक्ष्यको--भोर 
यहां प्रादीन घेटिक ऋषियोंदी आदश मानव-जातिके सैवंधमें पहली 
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सहान्‌ सनद थी--सबसे पहला स्थान दिये बिना नहीं रह पघकता। 
च्यक्तिके लिये वेदिक ऋषियोंका यही लक्ष्य था कि चह जो कुछ है उसके 
आगे बंढ़े, अपने वेयक्तिक उद्देश्योंकी किसी सुलंगठित मनुष्य-समाजके 
उद्धेश्यके पीछे खोके नहीं, बल्कि इश्वरकी चेतनामें अपने-आपको फैलाके, 
ऊंचा करके ओर बढ़ाके। गीता यहां जिस नियसका विधान कर रही 
है.वह नियम मानव-श्रेष्ठके लिये, अतिमानवके लिये, दिव्यीकृत मानव- 
सत्ताके लिये है। गीताका अतिमानव या मानव-प्रेष्ट एकांगी नहीं है, 
चेढंगा नहीं है, यह अतिमानवत्ा नीतशेकी अतिमानवता नहीं है, यह 
अतिमानवता यूनानी आलिस्पेस, अपोलो या डायोनीसियस जैसी 
अथवा देवदूत ओर दैत्यके जैसी अतिमानवता नहीं है। गीताका अंति- 
सानव वह भनुष्य है जिसका सारा व्यक्तित्व एकमेवाह्वितीय परात्पर विश्व- 
च्यापी भगवानकी सत्ता, प्रकृति और चेतनापर उत्सग हो गया हैं ओर 
जिसने अपने क्षुद्र भावको खोकर अपने महत्तर आत्माकों अपने दिव्य 
स्वरूपको पा लिया है। 

निम्नतर अपूर्ण प्रकृतिसे, त्ैगुण्यमयी मायासे अपने-आपको ऊपर 
उठा ले जाना और भागवत सत्ता, चेतना और अकृतिके साथ* एक हो 

१, एक यूनानी परत जो हिसालूयकी तरह देवताओंकी वासभूमि 
माना जाता है। क्‍ 

२. प्राचीन यूनानी पुराणोंमें वणित एक देवता जो काच्य, सेगीत, 
आयुर्वेद, धनुर्वेद ओर शकु॒न-शाखका अधिष्ठाता माना गया है। 

३, यूनानी सुरा-देवता, कोई-कोई इस देवताको नहुप और पर- 
शुरामके समान मानते हैं। 

* सायुज्य, सालोक्य ओर साहइय या साधस्ये । भगवानके 
स्वरूप ओर कर्मके साथ एक होना साधम्य है । 
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'जाना (सद्औभावमागता;),---यही योगका लक्ष्य है। परंतु जब यह लक्ष्य 
आप्त हो जाता है, जब मनुष्य घराह्मीस्थितिमें पहुँच जाता ओर अपने- 
आपको तथा जगवको मिथ्या अहँकारकी दृश्टिसे नहीं देखता, बल्कि 
'आणिमान्नको आत्मामें, ईश्वरमें देखता हे ओर आत्माको, ईश्वरकों प्राणि- 
मात्रमं देखता है तब उसका वह कम क्या होगा--क्‍्योंकि कमे तो फिर 
'भी रहेगा ही--जो उसके ब्राह्मीस्थितिके ज्ञानसे उद्‌भूत होता है, और 
“किर उसके सब कमामें विश्वगत या च्यक्तिगत हेतु क्या होगा ? यही 
अजुनका प्रश्न# है, किंतु अजुनने जिस दृष्टिवेहुसे अर््न किया था उससे 
'एक दूसरी ही इृष्टिवेदुसे उसको उत्तर दिया गया। अब बोदधिक, 
'लैतिक, भावावेगसय स्तरकी कोई वेयक्तिक कामना उसके कमका हेतु 
'नहीं हो सकती, क्योंकि वह तो छोड़ी जा चुकी,--ने तिक हेतु भी छोड़ा 
'जा चुका, क्योंकि सुक्त पुरुष पाप-घुण्यके भेदसे ऊपर उढ चुका, अब 
'घह उस महिमान्वित पचिज्नतामें रहता हे जो छुभ और अश्जुभके परे है। 
'निप्काम कर्मके द्वारा पूण आत्म-विकास करनेके लिये कोई आध्यात्मिक 
आवाहन भी अब उसके करमका हेतु नहीं हो सकता, क्योंकि इस 
आवाहनका तो उत्तर दिया जा चुका, उसका आतव्म-विकास सिद्ध ओर 
पूण हो घुका । तव उसके कमेका एकमात्र देतु लोकसंग्रह ही हो सकता 
'है, (चिकीर्पुलोक सेग्रहस्‌)। ये सब छोग जो किसी अति दूरस्थ भागवत् 
आदशकी ओर जा रहे हैं, उन्हें एक साथ रखना होगा, उन्हें सोहमें 
गिरनेसे, चुद्धिभिद ओर घुद्धिअंशमें जा पढ़नेसे बचाना होगा; नहीं तो 
ये छोग उत्सन्न ओर नष्ट-भ्रष्ट हो जायेगे--हुनिया जो अपने अज्ञानकी 
अंधेरी रात या अंधेरे अधप्रकाशमें आगे बदृती चली जा रही है वह इस 
'राततेमें जा गिरिगी, यदि श्रेष्ठ पुरुषोंके जानालोक, बल, आचरण, उदाहरण 


* कि प्रमापेत किमासीत घजेत किम ? 
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ओर दृश्य मानदंड तथा अदृश्य प्रभावके हारा इसे एक साथ न रखा 
जायगा, इसे वह रास्ता न दिखाया जायगा जिसपर चलनेसे ही इसका' 
कल्याण है। श्रेष्ठ पुरुष अर्थात्‌ वे व्यक्ति जो जनसमूह की स्वसाधारण 
पंक्ति और स्वेसाधारण भूमिकासे आगे बढ़े हुए हैं, वे ही मुष्यजातिके- 
स्वभावसिद्ध नेता हैं, क्योंकि वे ही जातिको उसके चलनेका रास्ता दिखा' 
सकते हैं ओर वह पैसाना या आदर्श उसके सामने रख सकते हैं जिसके 
अनुसार वह अपना जीवन बनावे। परंतु देवमनुष्यकी यह श्रेष्ठता ऐसी- 
वेसी नहीं है; इसका प्रभाव, इसका उदाहरण इतना सामथ्यवान होता है 
कि सामानन्‍्यत; हम जिसे श्रेष्ठ कहते हैं उसमें वह प्रभाव या बल नहीं हो' 
सकता । तब वह जो उदाहरण छोगोंके सामने रखेगा, चह क्या होगा 
किस विधान या प्रमाणको मानकर वह चलेगा? 
अपने आशयको ओर भी अच्छी तरहसे स्पष्ट करनेके लिये भगवान्‌ 
गुरु, अवतार अपना ही उदाहरण, अपना ही प्रमाण अजुनके सामने 
रखते हैं। वे कहते हैं, “में कमंमागेपर चलता हूं, उस सागपर जिसका 
सब मनुष्य अनुसरण करते हैं; ठुझे भी कमेमागपर चलना होगा । जिस 
प्रकार में कमे करता हूँ उसी प्रकार तुझे भी कम करना होगा। में 
कर्माकी आवश्यकतासे परे हूं, क्योंकि मुझे उनसे कुछ पाना नहीं है; 
में भगवान्‌ हू ओर जगवके सारे पदाथ ओर प्राणी मेरे ही ओर में 
खुद जगतके परे ओर जगतके अंदर भी हूं, किसी अथकी ग्राप्तिके लिये 
में इस त्रिलोकमें किसी भी पदार्थ था प्राणीका आश्रित नहीं हूं; तथापि 
में कमे करता है। कम करनेका यही तरीका और यही भाव तुझे भी 
ग्रहण करना होगा। में परमेश्वर ही नियम और मान हूं; में ही वह 
मागे बनाता हैँ जिसपर छोग चलते हैं; में ही मागे हूँ ओर में ही गंतव्य 
स्थान हूं। पर यह सब में उदार रूपसे, व्यापक रूपसे, केचछ अंशतः 
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ही दृष्ट रूपसे पर उससे कहीं अधिक अद्ृष्ट रूपसे किया करता हूं; मलुष्य 
यथाथे रुपसे भेरे कम करनेकी रीतिको नहीं जानते। तुझे जब ज्ञान: 
और दृष्टि होगी, तू जब देवमनुप्य बनेगा तब तू ईश्वरकी ही एक व्यध्टि- : 
शक्ति हो जायगा, मनुप्यके लिये सनुष्य-झुपमें एक दिव्य दृष्टांत बन 
जायगा, वैसे ही जैसे में अवताररुपमें हूं। अधिकांश मलुष्य अज्ञानमें 
रहते हैं, ईश्वर्वश ज्ञानमें रहता हैं; पर उसका यह काम नहीं कि अपनी 
श्रेट्ताके वश वह सेसारके काका त्याग कर दें ओर इस तरह मनुष्योंके- 
सामने ऐसा खतरनाक उदाहरण रखे जिससे उनका बुद्धिमेद हो; कमेके - 
सूतकोी पूरा कात ऐेनेके पहले ही चह उसे बीच ही में न काट दे, जिन 
मार्गोकों भेंने बनाया है उनकी चढ़ती-उतरती अवस्थाओं ओर श्रेणियोंको 
वह गठबड़ न करे, उन्हें वह खोटा न बना दे। इस सारे सानव कर्म-क्षेत्रकी 
ध्यवस्था मेंने इसलिये की है कि मनुष्य अपरा मकृतिसे परा प्रकृतिमें' 
पहुँच जाय ओर अपने बाह्य जभागवत रुपसे सचेतन भागवत स्वरूप- 
को प्राप्त हो जाय। इश्वस्तेस्ता मानव-कम के सारे क्षेत्रमें विचरण करता 
रेगा। उसकी सारी व्यपष्टिगत ओर सामाजिक क्रिया, उसकी चुद्धि, 
हृदय ओर शरीरके सारे कमे असी सी उसीके होंगे, पर अपने एथक्‌: 
व्यक्तिव्वके लिये किये हुए नहीं बल्कि संसारमे स्थित उन इश्वरके लिये 
किये हुए जो सब प्राणियोंमें विराज रहे हैं, ओर इसलिये कि वे सब 
प्राणी, जेसे चह्ट स्वयं उन्नत हुआ है बसे ही, कर्ममागपर चलकर उन्नत. 
हां आर अपने छेंदर रहनेवाले भगवानको खोज लें। बाह्यतः यह हो 
सफता है कि उसके कर्मामें अन्य मनुप्यके कर्मासे कोई सूलगत अतर न 
हो; जैसा ऐी युद्धकम और शासनकम पैसा ही शिक्षादान ओर ज्ञानचर्चा 
तापय सजुष्यके साथ मनुप्यके जिदने विभिन्न प्रकारके जाद्ान-प्रदान हो 
सकते है ५ सभी उसके हिस्से पढ़ सकते हैँ; पर जिस भावसे वह इन 
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-कर्माको करेगा वह भाव अवश्य ही मिन्न होगा और उसी भावका य 
-अभाव होगा कि छोग उसकी ऊंची स्थितिकी ओर खिचे हुए चले आवेंगे 
“मानवसमूहका जो आरोहण हो रहा है उसमें वह एक बड़े भारी सहारे 
का काम करेगा |” 

मुक्त मनुष्यके लिये भगवानने जो अपना दृष्टांत रखा वह गंभी 
अथपूण है; क्योंकि इस दृ्शंतसे दिव्य कमके संबंधमें गीताका जो आधा 
' है बह संपूर्ण रूपसे प्रकट हो जाता है | सुक्त पुरुष वही है जिसने अपने 
आपको भागवत प्रकृतिमें उठा लिया है ओर उसी भागवत प्रकृतिके अनु 
सार ही सब कस करता है। पर यह भागवत प्रकृति है क्‍या ? यह केवचः 
अचल, अकर्तता, नेब्येक्तिक अक्षर अह्मकी ही प्रकृति नहीं है; क्योंकि केवः 
-यही भाव तो मुक्त पुरुषको निष्क्रिय निश्चकछताकी ओर ले जायगा | य| 
: केचल विविध,व्यशिगित, प्रकृतिबद्ध क्षर पुरुषकी प्रकृति भी नहीं है, क्यों 
- ऐसा ही हो तो मुक्त पुरुष फिरसे अपने व्यष्टित्वके तथा अपरा प्रकृति ओ 
उसके गुणोंके अधीन हो जायगा । यह भागवत प्रकृति उन पुरुषोत्तम्क 
अकृति है जो अक्षर साव और क्षर भाव दोनोंको एक साथ धारण करत् 
और अपनी परम दिव्यताकै द्वारा एक भागवत सामंजस्यमें इनक 
समन्वय करते हैं| यही भगवत्सत्ताका परम रहस्य है, 'रहस्ये श्लेतदुत्तः 
मस्‌? । अक्ृृतिसे बचे हुए छोग जिस व्यष्टियत भावसे कम किया करते 
"हैं उस अथमें भगवान्‌ कमोके कर्चा नहीं हैं; कारण भगवान्‌ अपनी शक्ति 
माया, अकृतिके द्वारा कम करते हैं, पर फिर भी उससे ऊपर रहते हैं, 
उसमें फंसे हुए नहीं, उसके अधीन नहीं, ऐसे नहीं जो उसके बनाये हुए 
नियमों, काथ-प्रणालियों और क्म-संस्कारोंसे ऊपर न उठ सकें और उन्हीं- 
- में आासक्त या बंधे रहें तथा हम लोगोंकी वरह मन-प्राण-शरीरकी क्रियाअंसे 
-अपने-आपको अलग न कर सकें। वे कमकि ऐसे कर्चा है जिन्हें अकर्तता 
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समझना चाहिये--“कर्ततारस अकर्त्तारम?। भगवान्‌ कहते हैं किः 
“चातुर्वेण्यंका कर्ता में हूं पर मुझे अविनाशी अकर्तो जान। कमे मुझे 
लिप्त नहीं करते, न कर्मफलोंकी मुझे कोई स्प्रह्मा है ।” फिर भी भगवान्‌ _ 
कोई निष्क्रिय, उदासीन ओर निबऊ साक्षीमान्र नहीं हें; क्योंकि उनकी 
शक्तिके जो पदक्षेप ओर कार्यमान हैं उनमें कम करनेवाले वे ही हैं; प्रक्रति- 
की प्रत्येक गतिमें, माणिजगपक़े प्रत्येक अणु-रेणुमें उन्होंकी सत्ता न्याप्त है, 
उन्हींकी चेतना भरी हुई है, उन्हींका संकल्प कास कर रहा है, उन्हींका 
पान रुपान्वित हो रहा है । 

फिरवे ऐसे निगुणी हैँ जिनमें सब गुण हैं। उपनिषद्‌ उन्हें “निर्गुणो-- 
गुणी” कहते हैं। वे अ्रक्ृतिके किसी गुणसे था कमसे बंधे नहीं हैं, न वे 
हमारे ध्यक्तित्वकी तरह प्रकृतिके गुणेधमके समूहोंसे तथा मानसिक, - 
नेतिक, भावावेगमय, प्राणमय और भोतिक सत्ताकी लाक्षणिक क्रियाओं - 
से ही बने हुए हैं बल्कि वे तो समस्त धर्मा और गुणोंके मूल हैं ओर 
किसी भी गुण या धर्मको अपनी इच्छाके अनुसार जब चाहें, जितना 
चाहें, जिस प्रकार चाह विकसित करनेकी क्षमता रखते हैं, वे वह अनेत 
सत्ता हैं जिसके ये सब भूतभाव हैं, चह अपरिमेय प्राचुय जोर असीम 
अनिवचनीय हैं जिसके ही ये सब परिसाण, संख्या ओर प्रतीक हँ जिनको 
ये विश्वके: मानदेडके अनुसार छंदोबद ओर संख्याबद्ध करते हैं। फिर भी 
बे कोई नेप्येक्तिक अनिर्दिष्ट सत्ता ही नहीं हैं, न केवछ ऐसी सचेतन सत्ता 
ही है जहंसे समस्त निर्देश ओर ध्यपष्टिभाव अपना डपादान प्राप्त करते 
रहें, बल्कि थे परम सत्ता हैं, अद्वितीय मूल चिन्मय सत्‌ हैं, पूृण पुरुष हैं 
जिनके साथ अस्यत स्थूल ओर घनिष्ट सभी प्रकारके सानव-संबंध स्थापित 
किये ज्ञा सकते हैं; क्योंकि थे सुहृद, सखा, प्रेमी, खेलके संगी, पथके 
दिख्लानेवाएे, गुर, प्रभु, ज्ानदाता, जानददाता है जार हन सब संबंधेंम: 
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“रहते हुए भी इनसे अलिप्त, मुक्त ओर निरपेक्ष हैं। देवनर भी, अपनी यथा- 
"आप सिद्धिके अनुसार व्यक्तिभावमें रहते हुए भी नेव्येक्तिक ही, सांसारिक 
जनोंके साथ सब प्रकारके अत्यंत वेयक्तिक और घनिष्ठ सबंध रखते हुए 
'भी गुण या कससे स्वेथा अभलिप्त ही, किसी भी धर्मका बाह्मत; आचरण 
करते हुए मी किसी भी धर्मसे अनासक्त ही, रहता है। न तो कर्मप्रधाव 
मनुष्यकी करमेण्यता ओर न संन्यासी, बैरागी या निदृत्तिम्ार्गीका कर्म- 
“विहीन आलोक, न तो कर्मी सनुष्यका प्रचंड व्यक्तित्व ओर न तत््वज्ञानी 
' ऋषिका उदासीन नेव्यक्तित्व, इनमेंसे कोई सी संपूर्ण भागवत आदर 
नहीं है। ये संलारी जनोंके तथा संल्याली, बेरागी या निवृत्तिमार्गीके 
“दो परस्पर-विरोधी सर्वथा भिन्न मानदंड हैं। इनमेंसे एक क्षरके कम्ममें 
डूबे रहते हैं ओर दूसरे सर्वेथा अक्षरकी शांतिमें निवास करनेका प्रयास 
करते हैं; परंतु समग्र भागवत आदरी पुरुषोत्तमकी उस प्रकृतिकी चीज 
है जो इस परस्पर-विरोधके परे है ओर जिसमें सभी भागवत सेभावनाओं- 
का समन्वय होता है। 
कर्मी मनुष्य किसी ऐसे आदशेसे संतुष्ट नहीं होता जो इस विश्व- 
प्रकृतिकी, इसकी इस तज्रिगुणकीड़ाकी, मन-बुद्धि-हृद्य-शरीरके इस मानव- 
“कर्मकी परिपृणतापर अवरूंबित न हो। चह यह कह सकता है कि इस 
कर्मकी चरम परिपूर्णता ही मेरी समझमें मनुष्यकी परस सिद्धि है, सलुष्य- 
“की भागवत संभावनासे में जो कुछ समझता हूँ वह यही है;जिस आदशेसे 
-मानव-प्राणीको संतोष हो सकता है वह कोई ऐसा आदश होना चाहिये 
'जो मनुष्यकी बुद्धिको, उसके हृदयको, उसकी नेतिक सत्ताको संतुष्ट कर 
सके, चह कोई ऐसा आदर्श होना चाहिये जो कर्मरत मानव-अ्रक्ृतिका हो; 
वह यह कह सकता है कि मेरे सामने तो कोई ऐसी चीज होनी चाहिये 
'जिसे में अपने मन, प्राण ओर शरीरकी क्रियामें पा सकूं । कारण यही 
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'उसकी प्रकृति है, उसका धम है ओर जो चीज उसकी भप्रकृतिके बाहरकी 
'हो उप्के अदर वह अपने-आपको केसे परिपृंण कर सकता है ? क्‍योंकि 
प्रयेक जीव अपनी प्रकृतिसे वधा है ओर उसे अपनी सिद्धिको इस 
दायरेके अंदर ही हंढ़ना होगा । हमारी मानच-प्रकृत्िकि अनुसार 
ही हमारी मानव-सिद्धि हो सकती हे ओर इसलिये प्रत्येक मनुप्यको 
उसके लिये अपने व्यष्टिधम अर्थात्‌ स्वधमके अनुसार ही यत्न करना 
चाहिये, ओर वह भी अपने जीवन ओर कममें ही, जीवन ओर कर्मके 
बाहर नहीं । इस बातका गीता यह उत्तर देती है कि, हां, इसमें सी एक 
'सत्य है; मनुष्यके अंदर इशवरकी पूण अभिव्यक्ति, जीवनमें सगवानकी छीला 
अधइय ही आदर्श सिद्धिका एक अश है। परंतु यदि तुम उसे केवल 
घाएर ही हद्ेगे, जीवनमें ओर कर्मके सिद्धांतमें ही उसक्की खोज करते 
'रहोंगे तो तुम उसे कभी नहीं पा सकते; क्योंकि तब तुम फेचल इतना 
ही नहीं करागे कि अपनी प्रकृतिके अनुसार ही कस करो,--जो अपने- 
आपमें तो सिद्धिका ही एक विधान हे--बरहिकर सदा उसके गणोंके अधीन 
रहोंगे (और यह असिद्धिक्रा एक छक्षण है), सदा ही राग-द्वेप जोर सुख- 
टु/खके हेह्ो्मि घके खात रहोगे, विशेषतः प्रकृतिकी उस राजसी प्रवृत्तिके 
वश हो जाओगे जो कामका चचछ सर्वग्रासी तच्ब है ओर कोध, शोक 
आर छाल्सा जिसके जाल हैं, जो वह दुप्प्र हुताशन ह जिससे तुम्हारा सारा 
छांसारिक फर्म घिरा रहता है, ज्ञानका जो चिरशन्र है और जिससे शान 
एुम्हारे स्वभायके अंदर येसे ही टंफा रहता है, जैसे आग शुणसे हंकी 
रएती ऐ या दर्पण घपूठलस । उस दामकी मार पी डालना होगा यदि 
गुम जात्मरपरुपक शांत, स्वच्छ और प्रकाशमय सत्यमें रटना चाहते 
एे। (ज्वियां, सन पीर छुछ्धि अपूशताके इस सनादि कारण कामके 
भधिष्ठान है जोर था होते हुए भी छुम एस्टी इंद्धिय, सन और 20088 
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अंदर ही, इस निग्न प्रकृतिकी क्रीड़ाके जदर ही सिद्धिकी खोज करन 
चाहते हो । तुम्हारा यह प्रयास व्यर्थ है। तुम्हारी प्रकतिका जो कम 
पादवे है उसे पहले निव्त्तिकी शांतिको भी अपने अंदर ले आना होगा 
तुम्हें अपने आपको निमुन अक्ृतिके ऊपर उठाकर उस श्रकृतिमें ले ज्ञान 
होगा जो त्रिगुणके ऊपर है, जो परमतत्त्वमें आत्मतरवमें प्रतिष्ठित है । जः 
तुम्हें वह आत्मप्रसाद लाभ होगा तभी तुम्र म्क्त भागवत करे करनेः 
समथ होगे । 

इसके विपरीत शांतिप्राथी, वेरागी या सैन्यासी जहां कहीं म॑ 
जीवन ओर कमका अवेश देखते हैं वहां ही उन्हें सिद्धिकी कोई संभावना 
नहीं दिखायी देती । वे कहते हैं कि जीवन ओर कर्म ही क्या अपू्णत! 
ओर बंधनके घर नहीं हैं ? अपूर्णता क्या कर्मके साथ ही लगी हुई नहीं 
है, वैसे ही जैसे अग्निके साथ धुआं रूगा हुआ है? कमेंका स्वये घमे 
ही क्या राजसिक नहीं है? इस रजोगुणसे ही तो काम पेदा होता है ओर 
जिसका फल होता है ज्ञानको ढांक देना, कामना तथा सफलता और 
विफलताके अदर चक्कर काटते रहना, हष ओर शोकमें डोलते रहना, पुण्य 
ओर पापके हंद्व॒में फंसे रहना ? परमेश्वर संसारमें हो सकते हैं, पर वे ससारके: 
नहीं हैं; वे त्यागके ईश्वर हैं, हमारे कमके प्रभु या कारण नहीं । हमारे 
कमोका स्वासी तो काम है ओर कमका कारण दे अज्ञान। यदि यह जगत, 
यह क्षर सृष्टि किसी प्रकार भगवानकी अभिव्यक्ति या लीछा कही भी 
जाय तो यह अज्ञ मृद प्रकृतिके साथ उनकी असिद्ध क्रीड़ा है, उनकी यह 
अभिव्यक्ति नहीं बल्कि उनका ढंकाव ही है। संसारकी प्रकृतिके प्रथम 
दर्नमें ही यह बात स्पष्ट ही देख पढ़ती है ओर फिर जगवका जब 
पूण अनुभव होता है तब भी क्या इसी सत्यकी शिक्षा नहीं मिलती। 
क्या यह अज्ञानका वह चक्र नहीं है जो जीवकी काम ओर कमकी प्रेरणा 
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के द्वारा बार-बार जन्स छेनेके लिये विवश करता है ओर वया यह जन्म 
लेना तभी बेद नहीं होता जब अंतको इस प्रेरणाका या तो क्षय हो जाता 
या यह त्याग दी जाती है ? केवल कास ही नहीं, कितु बम भी छोड़ देना 
आवश्यक है, तभी तो निश्चल आत्मामें प्रतिध्ति होकर जीव गतिहीन, 
कर्महीन, क्षोभह्टीन, केवल बह्ममें चला जायगा । सँसारी मनुष्यकी, कसी 
मनुप्यकी आापत्तियोंका उत्तर देनेमें गीताने जो परिश्रम किया है उससे कहीं 
अधिक मेहनत उसने निगुणभद्मचादी, शांतिप्रार्थी, बेरागी या सेन्यासीकी 
आपत्तियोंका उत्तर देनेमें की है। इसका कारण यह है कि निवृत्तिमागे 
एक उच्चतर भार बलवत्तर सत्यका आश्रय लिये हुए है--अवद्य ही 
यह सत्य भी अभी समग्र या परम सत्य नहीं है--ओर यदि इस धर्मको 
मनुप्यज्ीवनका एक विश्वव्यापी, पूण जार उच्चतम आदर्श कहकर इरूका 
प्रचार किया जाय तो इसका परिणाम सानव-जातिके अपने लक्ष्यकी ओर 
थागे बदुनेमें मात्र कर्मदादकी भूलकी अपेक्षा कहीं अधिक चुद्धिसेद और 
अनिष्ट करनेवाला हो सकता है। जब कोई भी बलवान एकांगी सत्य 
पूर्ण सत्यके रूपमें सामने रखा जाता है तव उसका प्रकाश बहुत तीघ्र 
होता है, पर साथ ही उससे बहुत तीच्र संकर भी होता है; वर्योकि उसमें 
जो राध्यांश है उसकी तीव्रता ही उसके प्रमादवाले अंशको बढ़ानेवाली 
होती ६। करमवादियोंके आदर्शमें जो भूल है उससे केवल अज्ञानमें पड़े 
रनेदी अवधि लंधी हो जाती जोर मानव-उन्नतिका क्रम रुक जाता है, 
पर्योक्ति यह बर्मबाद मनुप्दोंका पृणता या सिद्धिका अनुसंधान करनेके. 
टिये ऐसे मार्णमें प्रवृत्त करता है जहां सिद्धि या पूर्णता है ही नहीं; परंतु 
निशक्तिमागके आदमें जो भूल हूं उसमें तो संसारके नाशका ही बीज़ 
ह६। धीशृष्ण फहते हैँ कि यदि इस आदर्शकों सामने रखकर में कस करूं 
वो में इन सब प्राणियोंका सातमा कर दे जर संकरका कर्ता बने ; और 
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यद्यपि किसी व्यष्टि-पुरुषकी भूलसे, चाहे वह देवतुल्य पुरुष ही क्यों 
. न हो, सारी मानवजाति नष्ट नहीं हो सकती तथापि उससे कोई ऐसी 
विस्तृत विश्टेखला हो सकती है जो मानव-जीवनके भूल तत्त्वको ही कारने- 
वाली ओर उसकी उन्नतिके सुनिश्चित क्रमको बिगाड़नेवाली हो । 
इसलिये मलुष्यके अंदर जो निश्त्तिका झुकाव है उसे अपनी 
अपूर्णताको जान लेना होगा ओर श्रवृत्तिके झुकावके पीछे जो सत्य है, 
अर्थात्‌ मनुष्यके अंदर भगवानकी पूणणता ओर मानव-जातिके कम्मोमें 
भगवानकी- उपस्थिति, उसको भी अपनी बराबरीका स्थान देना होगा। 
भगवान्‌ केवल नीरवतामें ही नहीं हैं, कममें भी हैं। जिसपर प्रकृतिका , 
कोई असर नहीं पड़ता ऐसे निष्कम पुरुषकी निव्तत्ति ओर जो अपने- 
आपको इसलिये प्रकृतिके हवाले कर देता है कि यह महान्‌ विश्वयज्ञ 
जिसे पुरुषयज्ञ कहते हैं संपन्न हो ऐसे कर्मी .पुरुषकी प्रवृत्ति, ये दोनों 
बातें--निवृत्ति ओर भ्रव्ृत्ति--कोई ऐसी चीज नहीं हैं जिनमेंसे एक 
सच्ची हो ओर दूसरी झूठी ओर इन दोनोंका सदासे सदाके लिये संग्राम 
चला आया हो, अथवा यह भी नहीं है कि ये एक दूसरेकी विरोधी हों, 
णक अष्ठ हो ओर दूसरी कनिष्ठ ओर दोनों एक दूसरेके लिये घातक 
हों; बल्कि भागवत प्राकटयका यह द्विविध भाव है । अक्षर अकेला ही 
इनकी परिपूर्णताकी कुँजी या परम रहस्य नहीं है। इन दोनोंकी परि- 
पृणताको, इनके समनन्‍्वयकों खोजना होगा पुरुषोत्तम-भावमें, जो यहां 
श्रीकृष्णखपसे उपस्थित हैं ओर जो एक साथ परमपुरुष, जगठ्मभु ओर 
अवतार हैं । देवनर उन्हींकी दिव्य प्रकृतिमें प्रवेश कर वेसे ही कम करेगा 
जैसे थे करते हैं; वह अकर्मकी शरण नहीं लेगा। अज्ञानी और ज्ञानी दोनों 
ही मन॒ष्योंमें भगवान काय कर रहे हें | उन भगवानका ज्ञान हो, यही है 
जीवका परम कल्याण ओर उसकी सिद्धिकी शर्ते, कितु उन्हें विश्वातीत 


शरद 


दिव्य कमेका सिद्धांत 


आंति और लिश्वछ-नीरवताके रूपमें जानना ओर उपलब्ध करना ही 
सब कुछ नहीं है; जिस रहस्यको जानना है चह तो अज अव्यय परमात्मा 
ओर उनके दिव्य जन्म-कर्मम, इन दोनोंको एक साथ जानना है (जन्म 
कम च में दिव्यम)| इस ज्ञानसे जो कम निःस्यत होता दे वह सब 
वंधनोंसि मुक्त होता है, “इस प्रकार जो मुझे जानता है,” भगवान्‌ कहते 
हैं क्रि, “वह कमसि नहीं बेघता |” यदि कम ओर वासनाके बेधनसे 
ओर पुऑजेत्मके चक्रसे छूटना डह्देश्य ओर आदर हो तो ऐसे ज्ञानको ही 
सच्चा ज्ञान, मुक्तिका प्रशस्त पथ जावना होगा; कारण गीताका कथन है 
कि, "जो तत्तत: मेरे दिव्य जन्म-कमकोी जानता है, बह इस द्ारीरको 
छोटनेपर, पुननन्मको नहीं बल्कि, है भजन, मुझे प्राप्त होता है|? 
दिव्य जन्मको जान आर अधिकृत कर वह अज्ञ अव्यय भगवानको, जो 
सकलांतरात्मा हैं, प्राप्त होता है; ऑर दिव्य कसाके ज्ञान ओर आचरणसे 
कर्माके अधीश्वरको, जो “भूतानां ईश्वर:” हैं, प्राप्त होता है। तब वह 
जज अविनाशी सत्तामें ही रहता है; उसके कम उस स्वेलोकमदेश्वरके 
कम ही शोते ६ । 
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जिस योगमें कम ओर ज्ञान एक हो जाते हैं, जिस योगमें कमे- 
यश्योग ओर ज्ञानयोग एक हो जाते हैं, जिस योगमें कर्मकी परिपृणता 
ज्ञानमें होती है ओर ज्ञान करमका पोषण करता, उनका रूप बदल देता 
ओर उन्हें आलोकित कर देता है ओर फिर ज्ञान और कम दोनों ही उन 
परम भगवानू पुरुषोत्तमको समपित किये जाते हैं जो हमारे अंदर 
नारायणरूपसे आविभूत होते, जो हमारी सत्ता ओर कर्मके अधीश्वररुपसे 
सदा हमारे हृदयोंमें मुप्त भावसे विराजमान हैं, जो मानव-आकारमें भी 
अवताररुपसे प्रकट होते हैं ओर जो दिव्य जन्म ग्रहण कर हमारी मान- 
बताकों अपने अधिकारमें ले लेते हैं, उस योगका वर्णन करते हुए श्रीकृष्ण 
बातों-बातोंमें यह कह गये कि यही वह सनातन आदि योग है जो मेंने 
सूर्यदेव विवस्वानको प्रदान किया ओर विवस्वानूने जिसे मनुष्योंके जनक 
मनुको और मलुने जिसे सूर्यवशके आदि पुरुष इक्ष्वाकुको दिया ओर इस 
प्रकार यह योग एक राजपिसे दूसरे राजपिको मिला ओर इसकी परंपरा 
चली ओर फिर बहुत काल बीत चुकनेके बाद इस योगको छोग भूल 
गये । वही योग भगवान कहते हैं कि आज में तुझे दे रहा हूं, क्योंकि 
त्‌ मेरा भेमी ओर भक्त, सखा ओर साथी है। भगवानने इस योगको 
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परम रहस्य कहकर इसे अन्य सब योगोंसे श्रेष्ट बताया, क्योंकि अन्य 
योग था तो निगण ब्रह्मको या सगुण साकार इष्टदेचको ही प्राप्त कराने- 
घाले, या निष्करमज्ञानस्वरूप मोक्ष अथवा आनंदनिमग्न मुक्तिके ही 
दिलानेवाडे है, कितु यह योग परम रहस्य ओर संपूर्ण रहस्यको खोलकर 
दिखानेवाला, दिव्य शक्ति ओर दिन्य कमको प्राप्त करानेवाछा तथा पूण 
स्वतंत्रतासे युक्त दिव्य ज्ञान, कम ओर परमानंदको देनेवाला है। जसे 
भगवानकी परम सत्ता अपनी व्यक्त सत्ताकी सब परस्पर विभिन्न और 
विसेधी शक्तियों कौर तल्ोंका समन्वय कर उन्हें अपने अंदर एक कर 
छेती ४ वैसे ही इस योगर्म भी सब योगमाग मिलकर एक हो जाते हैं। 
इसलिये गीताका यह योग केवल कर्मयोग नहीं है जैप्ता कि कुछ छोगोंका 
क्षाग्रह है, जो इस तीन सागामेंसे सबसे कनिष्ट मांगे बतलाते हैं, 
घढ्कि यह परम योग है, पृण ससन्वयात्मक और अखंठ है, जिसमें जीवके 
सब्र सेग-प्रत्यगोंकी सारी शक्तियां सगवन्मुस की जाती है । 

टूस योगकी विवरवान्‌ आदिको दिये जानेकी बातको अज्धनने 
अप्येत रथृछ अथर्म ग्रहण किया (इस बातकों दूसरे अथर्म भी लिया जा 
सकता है) भार पूछा कि सू्यदेव जो जीवसष्टिम अग्रजन्माओमसे एक हैं, 
जो सूर्यवेशके आदि पुरुष है उन्होंने सनुप्यरूप श्रीकृष्णसे, जो अभी-भभी 
जगयमें उन्पग्न हुए, यह योग फेस ग्रहण फिया। इस प्रश्चका उत्तर 
आीशषप्ण यह दे सकते थे कि सेपृूण ज्ञानके मृऊस्वरूप जो भगवान है 
उस सगवद्गपसे मने यह उपदेश उन सबिताकी किया था जो भगवानफे 
ही प्ानके प्यच, रुप हैं भार जो समस्त भंत्वाद्म दोनों ही प्रकाशक देने 
पाई ६--भर्गों सवितुर्दयस्थ यो नो धियः प्रचोदयात्‌ । परंतु यह 
उक्षर झग्पोने नए दिया। उन्होंने इस प्रऋके प्रसेगसे अपने छिप हुए 
ईंधर-रुपडी पए बात फष्टी जिसकी भूमिका ये तभी बांध घुके थे जब 


बह आम 


ध्य्र, 
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उन्होंने कम करते हुए भी कमासे न बेधनेके प्रसेगमें अपना दिव्य दंत 
सामने रखा था । पर वहां उन्होंने उस बातको. अच्छी तरहसे स्पष्ट नहीं 
किया था | अब थे अपने-आपको स्पष्ट शब्दोंमें अवतार घोषित करते हैं । 

भगवान्‌ गुरुकी चचाके असगमे वेदांतकी इश्टिसे भवतारतत्वका 
प्रतिपादन संक्षेपमें किया जा चुका है। गीता भी इस दच््वको वेदांतक़ी. 
ही दृशष्टिसे हमारे सामने रखती है। अब हम छोग इस तत्त्वको जरा ओर 
अंदर पेठकर देखें ओर उस दिव्य जन्मके वास्तविक अभिप्रायकों समझें 
जिसके बाह्य रूपको ही अवतार कहते हैं, क्योंकि गीताकी जो शिक्षा है 
उसमें यह चीज एक ऐसी लड़ी है जिसके बिना इस शिक्षाकी ःखला 
पूरी नहीं होती । खबसे पहले हम श्रीगुरुके उन शब्दोंका अनुवाद करके. 
सामने रख दें जिनमें अवतारके स्वरूप ओर हेतुका संक्षेपमें वणन किया 
गया है और उन इलोकों या वचनोंको भी ध्यानमें ले आवें जो उससे 
संबंध रखते हैं । “बहुतसे जन्म, हे अज्जन, मेरे ओर तेरे भी बीत चुके; 
में उन सबको जानता हूँ, पर तू नहीं जानता। दे परंतप, में अपनी 
सत्तासे यद्यपि अज ओर अविनाशी हूँ, सब भूतोंका स्वामी भी हूं, तो भी: 
में अपनी प्रकृतिको अपने अधीन रखकर आत्म-सायासे जन्म लिया करता 
हूं। जब-जब धर्मकी ग्ानि होती है ओर अधर्मका उत्थान, तब-तब में 
अपना रुजन करता है। साधु पुरुषोंको उबारने ओर पापात्माओंको 
संहारने और धर्मकी संस्थापना करनेके लिये में युग-युगमें जन्म लिया 
करता हूँ। मेरे दिव्य जन्म, ओर दिव्य कर्मको जो कोई तत्ततः जानता 
है, चह इस शरीरको छोड़नेपर पुनर्जन्मको नहीं बल्कि, दे अजुन, मुझको 
प्राप्त होता है। राग, भय और ऋोधले मुक्त, मेरे ही भावमें छीन, मेरा 
ही आश्रय करनेवाले, ज्ञानतपसे पुनीत अनेकों पुरुष मेरे भावको (उ₹- 
पोत्तमके भावको) श्राप्त हुए हैं। जो जिस प्रकार मेरी ओर आभाते है, 


२३० 


अवतारकी संभावना आर हेतु 


उन्हें में उसी प्रकारसे प्रेमपृवेक ग्रहण करता है (सजासि); हे पाथे, सब 
मनुप्य सब तरदसे मेरे ही पथका अनुसरण करते हैँ ॥” 
परंतु बहतसे मनुष्य, गीता अपना कथन जारी रखते हुए बतलाती 
है कि, अपने कर्माकी सिद्धि चाहते हुए, देवताओंके अर्थात्‌ एक परमेश्वर- 
के विविध रुपों और व्यक्तित्वोंके प्रीत्यव यज्ञ करते हैं, क्योंकि क्ासि--- 
ज्ानरहित कमसे--होनेवाली सिद्धि सानव-जगवर्म सुगमतासे प्राप्त होती 
है; पर बह केघल उसी जगत्‌की होती है। परंछ दूसरी सिद्धि, अर्थात्‌ 
पुरुषोत्तमके प्रीत्यय किये जानेवाले ज्ञानयुक्त यक्षके द्वारा मनुष्यकी दिव्य 
आत्मपरिपृर्णता,उसकी अपेक्षा अधिक कठिनताले प्राप्त होती है; इस यकश्षके 
जो फल होते ई थ सतकी उच्चतर भूमिका होते हैं आर जल्दी पकढ़में 
नहीं भाते। इसलिय मनुप्योंको अपने गुण-कर्मफे अनुसार चतुविध 
धर्मका पालन करना पढ़ता दे ओर सांसारिक कर्मके हस्त क्षेत्र्मे थे 
भगवानको उनके विविध गुणोंमें ही हंदते है । परंतु भगवान्‌ कहते हैं 
कि यद्यपि में घनुर्विध कमोका कर्ता ओर चानुर॑ण्येका स्रष्टा हूँ तो भी 
मुप्त अकर्भा, अप्यय, अक्षर आत्मा भी जानना चाहिये। “कर्म सुत्त लिप्त 
नहीं करते, न कमफाछकी मुप्त कोई स्ए्ट्टा है।” कारण भगवान नव्यक्तिक 
हैं और एस अईमायापन्न व्यक्तिविक तथा प्रकृतिके गुणोकफे हस इंहके परे 
है, आर अपने पुरपोत्तम-ल्वरुपमें भी, जो उनका नेप्यक्तिक पुरुपभाव है, 
में एमक कदर रएत हुए भी भपनी इस परम रवतेत्रतापर अधिकार रखते 
है| एसलिम दिव्य कमोफे फर्तादं। चातृदेण्येका पान करते हुए भी 
उसीका जानना ओर उसीर्म रहना ऐता ६ जा परे है. जा नंध्यक्तिक है 
शौर पएतस: जो परमंधर है । /हस प्रकार जा संस जानता है,” भगवान 
पटवस है कि, “यह अपने पासोंस नहीं बंधता। यही जानकर ममतत 
छागाने एरावाहइमे बस डिया; एसलिय तू भी उसी पृवेतर प्रफारणे कर्मका 


# डे 


० 
६४० 


गीता-प्रवंध 


आचरण कर जो पृवपुरुषोंह़्ारा आचरित हुआ है।” 
जिन इछोक्रोंका अनुवाद ऊपर दिया जा चुका, उनमें पीछेके इलोक 
जिनका सारांशमात्र दिया गया है, 'दिव्यकर्त! का स्वरूप बतलानेवाले हैं 
जिनका निरूपग हम छोग पिछले अध्यायमें कर खुके हैं; ओर इनमें जो 
हलेके इछोक हैं, जिनका संपूर्ण अचुवाद दिया गया है, वे 'दिव्य जन्म 
अर्थात्‌ अवतारतत्वका प्रतिपादन करनेवाले हैं। पर यहां हमें एक बात 
बड़ी सावधानीके साथ कह देनी है कि अवतारका आना---जो मानव- 
जातिके अंदर भगवानका व्यक्त परम रहस्य हे--कैवल घर्मकी सस्था- 
पना करनेके लिये ही नहीं होता; क्योंकि धर्मसंस्थापन स्वये कोई इतना 
बढ़ा ओरे पर्याप्त हेतु नहीं है, कोई ऐसा महान्‌ लक्ष्य नहीं है जिसके 
लिये ईसा या कृष्ण या बुद्धको उतर आना पड़े, धर्मसंल्थापन तो किसी 
ओर भी महान, परतर ओर भागवत सकव्पसिद्धिकी एक सहचरी अवस्था- 
मात्र है। कारण दिव्य जन्मके दो पहल हैं; एक है अवतरण, मानव- 
जातिमें भगवान्‌का जन्मग्रहण, मानव आकृति ओर प्रकृतिमें भगवान्‌का 
प्राकटय, यही सनातन अवतार है; दूसरा है आरोहण, भगवानके भावमें 
मनुष्यका जन्मग्रहण, भागवत पकृति ओर भागवत चैतन्यमें उसका 
उत्थान (मद्भावमागताः), यह जीवका नवजन्म, द्वितीय जन्म है। भगवान- 
का अवतार लेना ओर धर्सकी संस्थापना करना इसी नव-जन्मके लिये 
होता है। अवतारविषयक गीतासिद्धांतके इस द्विविध पहलकी ओर उन 
लोगोंका ध्यान नहीं जाता जो गीताको सरसरी तोरपर पढ़ जाते हैं ओर 
अधिकांश पाठक ऐसे ही होते हैं जो इस ग्रंथकी गंभीर शिक्षाकी ओर न 
जाकर इसके ऊपरी अगसे ही संतुष्ट हो जाते हैं। ओर वे भाष्यकार भी 
जो अपनी सांप्रदायिक चहारदीवारीके अंदर बंद रहते हैं, इसको नहीं 
देख पाते । इसलिये अवतारतच्संबंधी गीताका जो सिद्धांत है उसके 
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'संपृ्ण अथको समझनेके लिये अवतारके इस द्विविध पहलूको जान लेना 
आवश्यक है। इसके बिना अवतारकी भावना, एक सतविशेष भर, एक 
'प्रचलित मृढ-विश्वास॒ भर रह जायगी अथवा यह हो जायगा कि ऐतिहासिक 
या पोराणिक अतिमानवोंको कव्पनाके जोरते था रहस्यमय तरीकेसे 
भगवाद बना दिया जायगा ओर यह भावना चह नहीं रह जायगी जो 
-गीताकी शिक्षा है, जो गंभीर दाशनिक ओर घामिक सत्य है ओर जो 
“उत्तम रहस्थ” को प्राप्त करानेका एक आवश्यक भेय या पदक्षेप है । 
यदि परमेश्वर-सत्तार्म सनुप्यके आरोहणकी सहायता करना सनुप्य- 
'रूपमें परमेश्वरके भवतीण होनेका प्रकृत देतु न हो तो धर्मके लिये भग- 
वान॒का अवत्तार छेना एक निरथेकसा व्यापार प्रतीत होगा; कारण धर्म, 
न्याय और सदाचारकी रक्षाका कार्य तो मगवानकी सर्वशक्तिमत्ता अपने 
सामान्य साधनोके द्वारा, अर्थाव महापुरुषों भोर महान्‌ जांदोलनोंके द्वारा 
था ऋषियों, राजाओं आर धर्माचायाके द्वारा सदा कर ही सकती है, 
टसके लिये अवतारकी फोर्ट प्रकृतत आवश्यकता नहीं | अवतारका आना 
होता ६ सानय-प्रकृतिमं भागवत प्रकृतिको प्रकरानके लिये, ईसा, कृष्ण 
ओर घुद्की भगवत्ताकों प्रकरानेके लिये, जिससे कि सानव-प्रकृति अपने 
सिद्धांत, पिचार,भनुभव, कर्म और सत्ताको ईसा, कृष्ण और घुद्धके सांचेमें 
'डालकर स्वर्य भागवत प्रकृतिमें ज्र्पांतरित हो जाय। अवतार जो धरम 
सेरघाएित करते ह उसका मुख्य देतु भी यही होता है; ईसा, दुद्ध, कृष्ण 
इस धमके तारणहार बनकर रिथित छोते है और अपने भदरसे होकर ही 
पट साथ निर्माण करते है जिसका अनुवर्त्तन करना सनष्योंका धर्म होता 
£। यही फारण है कि प्रत्येक अवतार सनुष्योंकेः सामने अपना ही रर्शंत 
रएत शोर सपने-भाषकों ही एकमाम्र मागे भौर तोरणद्ार घाषपित करते 
हैं; शपनी मानग्ताफों खिरपी सत्ताके साथ एक बतलाते सौर यह भी 
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प्रकट करते हैं कि में जो मानव पुत्र है वह और जिस ऊध्वेस्थित पितासे में 
अवतरित हुआ हूं वह, दोनों एक ही हैं,-मजु॒ष्यशरीरमें जो श्रीकृष्ण- 
हैं वे (माजुर्षी तनुमाश्रितम्‌) ओर परमेश्वर तथा सर्वभूतोंके सुहत्‌ जो- 


श्रीकृष्ण हैं वे, ये दोनों उन्हीं भगवान पुरुषोत्तमके ही प्रकाश हैं, वहां वे 
अपनी ही सत्तामें प्रकट हैं, यहां सानव-आकारमें प्रकट हैं । 


अवतारके होनेका यह जो दूसरा ओर वास्तविक डहेंइ्य है, यही: 


गीताके समझ्र अतिपादनका मुख्य विषय है। यह बात उस इलोकसे ही, 


यदि उसका यथाथ रूपले विचार किया जाय तो प्रकट है। पर केवल उस 
एक इलोकसे ही नहीं--क्‍्योंकि ऐसा करना गीताके इलोकोंका ठीक अथे 
लगानेका गलत रास्ता है--बल्कि अन्य इलोकोंके साथ उसका जो संबंध: 
है उसका पूरा ध्यान रखते हुए ओर समग्र अश्रतिपादनके साथ उसका मेल 
मिलाते हुए विचार किया जाय तो यह बात ओर भी अच्छी तरहसे स्पष्ट: 


हो जाती है। गीताका यह जो सिद्धांत है कि सबमें एक ही आत्मा है, फिर 


जो यह सिद्धांत भी है कि प्रत्येक आणीके हृद्देशमें भगवान्‌ विराजमान 


हैं ओर साथ ही सष्टिकर्ता भ्रजापति ओर उनकी र॒ृष्ट की हुईं प्रजा, इन 
दोनोंका जैसा परस्पर-संबेध गीता बतलाती तथा विभूतितत््वका प्रतिपादन 


जिंस जोरदार आग्रहके साथ करती है, इन सभी बातोंको हमें ध्यानमें रखना. 
होगा और एक साथ बिचारना होगा | भगवान्‌ अपने निष्काम कमका' 


जो उदाहरण देते हैं, जो मानव श्रीक्ृष्णपर उतना ही घटता है जितना 
कि सर्वलोकमहेश्वरपर, उसकी भाषाकों भी ध्यानमें रखना होगा भर 
नवें अध्यायके इस वचनको भी उसका प्राप्य स्थान देना होगा कि, “'मूढ़ 
लोग साजुपी तनुमें आश्रित मेरा तिरस्कार करते हैं क्योंकि वे मेरे सवे- 
लोकमहेश्वर परम भावको नहीं जानते;'” ओर इन विचारोंको सामने रख- 
कर तब इस वचनका अभिग्राय निकालना होगा जो इस समय हमारे 
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सामने है कि उनके दिव्य जन्म ओर दिव्य कर्मके ज्ञानद्वारा सनुष्य सग-- 
वानके पास आता है ओर भगवन्मय होकर तथा उनका आश्रित होकर 
वह उनके भावको प्राप्त होता है (मद्भावम)। तब हम लोग दिव्य जन्म : 
ओर उसके देतुको तत्वत; समझ सकेंगे कि यह कोई सबसे न्‍्यारी अच- 
रजमभरी विलक्षणसी चीज नहीं है, बल्कि जगव-प्राकव्यका जो संपुण क्रम: 
है उसमें इसका भी एक विशिष्ट स्थान है; इसके बिना हम अवतारके: 
इस दिव्य रहस्यको समझ ही नहीं सकेंगे, ओर तब या तो उसे एक - 
फालत्‌-सी चीज समझकर छोड़ देंगे या बिना समझे ही अंध-भ्रद्धासे 
मान लेंगे अथवा इसके बारेमें आधुनिक सनके उन क्षुद्ध ओर बाहरी 
विचारोंमें जा फंसगे जिससे इसका जो आंतरिक ओर उपकारी अथे है. 
घपह नष्ट हो जायगा | 

कारण आधुनिक मनके लिये अवत्तारतत्व तकेबद्ध मानव-चेतनापर 
पूर्वकी ओरसे आ पगिरनेवाली विचारधाराओंमेंसे एक विचार है और इस- 
भावकी स्वीकार करना या समझना उसके लिये चहुत ही कठिन है । यदि 
यह क्यतारतरवकों उदार भाषसे छे तो घह कद्देगा कि यह सानव शक्तिका, 
स्वभादका, प्रतिभाका, जगवके छिये या जगवर्म किये गये किसी महान 
पर्मफा एक प्रत्तीकमान्न है जार यदि बह इसको अनुदार भावस अहण 
पर यो पह् कहेगा कि यह एक कुसेस्कार था मूद-विश्वासमात्र है। 
नारितियफे लिये यह एक मूर्खतापृर्ण विचार हैं जार यूनानीके लिये सारगका 
रेड । जहवादी तो शूस विचारकों अपने ध्यानर्म भी नहीं छा सकते, 
पर्योविः पे ईश्रदी सत्ताको ही नहीं सानते; युक्तिवादी था भागवत 
भाषटयबी ने माननेवादे ईश्वरवादी इसे मृखता जार उपहासका एक .- 
दिप्यमाग्र ही समझ सफते है; कदर शतयादियोंदी दष्टिमं मानव-स्थभाव 
जोर देशनपमादो: दीचशा शेतर कभी. मिट ही नहीं सकता, हसलिये- 
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प्रकट करते हैं कि में जो मानव पुत्र है वह और जिस ऊध्वेस्थित पितासे में” 
अवतरित हुआ हूं वह, दोनों एक ही हैं,-मनुष्यशरीरमें जो श्रीक्ृषष्णः 
हैं वे (मानुर्षी तनुमाश्रितम्‌) और परमेश्वर तथा सर्वभूतोंके सुहत्‌ जो: 
श्रीकृष्ण हैं वे, ये दोनों उन्हीं भगवान्‌ पुरुषोत्तमके ही प्रकाश हैं, वहां वे 
अपनी ही सत्तामें प्रकट हैं, यहां मानव-आकारमें प्रकट हैं । 

अवतारके होनेका यह जो दूसरा ओर वास्तविक उद्देश्य है, यही: 
गीताके समझ अतिपादनका मुरूय विषय है। यह बात उस इलोकसे ही, 
यदि उसका यथाथ रूपसे घविचार किया जाय तो प्रकट है। पर केवरू उस' 
एक इलोकसे ही नहीं--क्‍योंकि ऐसा करना गीताके इछोकोंका ठीक अथे 
रूंगानेका गरूत रास्ता है--बढ्कि अन्य इलोकोंके साथ उसका जो संबंध: 
है उसका पूरा ध्यान रखते हुए और समग्र श्रतिपादनके साथ उसका मेल 
मिलाते हुए विचार किया जाय तो यह बात ओर भी अच्छी तरहसे स्पष्ट: 
हो जाती है। गीताका यह जो सिद्धांत है कि सबमें एक ही आत्मा है, फिर 
जो यह सिद्धांत भी है कि प्रत्येक आणीके हृद्देशमें भगवान्‌ विराजमान 
हैं ओर साथ ही सृष्टिकर्ता प्रजापति ओर उनकी रूष्ट की हुईं प्रजा, इन 
दोनोंका जैसा परस्पर-संबंध गीता बतलाती तथा विभूतितत्त्वका प्रतिपादन 
जिंस जोरदार आग्रहके साथ करती है, इन सभी बातोंको हमें ध्यानमें रखना 
होगा और एक साथ बिचारना होगा। भगवान्‌ अपने निष्काम करमका 
जो उदाहरण देते हैं, जो मानव श्रीकृप्णपर उतना ही घटता है जितना 
कि सर्वल्ोकमहेश्वरपर, उसकी भाषाको भी ध्यानमें रखना होगा ओर 
नवें अध्यायके इस वचनको भी उसका प्राप्य स्थान देना होगा कि, “मूड 
लोग मानुपी तनुमें आश्रित मेरा तिरस्कार करते हैं क्योंकि वे मेरे लवे- 
लोकमहेश्वर परम भावको नहीं जानते;”” ओर इन विचारोंको सामने रख- 
कर तब इस वचनका अभिप्राय निकालना होगा जो इस समय हमारे 
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अवतारकी सेभ/वना ओर हेतु 


सामने है कि उनके दिव्य जन्म ओर दिव्य कमके ज्ञानद्ारा मनुष्य भग-- 
वानके पास आता है ओर भगवन्मय होकेर तथा उनका आश्रित होकर 
वह उनके भावको श्राप्त होता है (मद्भावम्‌)। तब हम लोग दिव्य जन्म 
ओर उसके हेतुको तत्वतः समझ सकेंगे कि यह कोई सबसे न्यारी अच- 
रजभरी विलक्षणसी चीज नहीं है, बल्कि जगव-प्राकव्बका जो संपुण क्रम 
है उसमें इसका भी एक विशिष्ट स्थान है; इसके बिना हम अवतारके 
इस दिव्य रहस्थको समझ ही नहीं सकेंगे, और तब या तो उसे एक : 
फालतू-सी चीज समझकर छोड़ देंगे या बिना समझे ही अंध-अडासे 
मान छेंगे अथवा इसके बारेमें आधुनिक मनके उन झ्ुद्र ओर बाहरी 
विचारोंमें जा फँसेंगे जिससे इसका जो आंतरिक ओर उपकारी अथे है: 
वह नष्ट हो जायगा । द क्‍ क्‍ 
कारण आछुनिक मनके लिये अवतारतर्व तर्कबद्ध सानव-चेतनापर 
पूर्वंकी ओरसे आ गिरनेवाली विचारधाराओंमेंसे एक विचार है ओर इस 
भावको स्वीकार करना या समझना उसके लिये बहुत ही कठिन है । यदि 
वह अवतारतत्वको उदार भावसे ले तो चह कहेगा कि यह मानव शक्तिका, 
स्वभावका, अतिभाका, जगवके लिये या जगतमें किये गये किसी महान्‌_ 
कमका एक प्रतीकमान्र है ओर यदि वह इसको. जचुदार भावसे ग्रहण 
करे तो वह कहेगा कि यह एक कुसंस्कार या मूढ़-विश्वासमान्र है । 
नास्तिकके लिये यह एक मूर्खतापुर्ण विचार है ओर यूनानीके लिये मार्गका 
रोड़ा। जड़वादी तो इस विचारको अपने ध्यानमें भी नहीं छा सकते, . 
क्योंकि वे ईश्वरकी सत्ताको ही नहीं मानते; युक्तिवादी या भागवत 
प्राकट्यतों न साननेवाले ईश्वरवादी इसे मुखता ओर उपहासका एक - 
विपषयमान्न ही समझ सकते हें; कट्टर द्वेतवादियोंकी दृष्टिमें सानव-स्वभाव 
ओर देव-स्वभावके वीचका अंतर कभी मिट ही नहीं सकता, इसलिये: 


. गुर 


गीताबप्रबेध 


'डनकी दृष्टिमें तो ऐसी बात कहना ईश्वरकी ही निदा करना है । युक्ति- 
वादियोंका पक्ष यह है कि ईश्वर यदि है तो वह विश्वातीत है, विश्रके परे 
है, संसारके मामलोंमें वह दखल नहीं देता, बढ्कि संघारका अनुशासन एक 
सुनिश्चित विधानके बने-बनाये यंत्रके द्वारा होने देता है--यथाथमें वह 
विश्वसे दूर रहनेवाला कोई वेधानिक राजासा या कोई आध्यात्मिक राजा 
'जड़भरतसा है, उसकी अधिक-से-अधिक प्रशंसा यही हो सकती है कि 
'चह प्रकृतिके पीछे रहनेवाला, सांड्यवर्णित साधारण ओर वस्तुनिरपेक्ष 
-साक्षीपुरुषकासा अकर्त्ता आत्म-तत्त्व है; वह विश्वुद्ध आत्मा है; वह शरीर 
“धारण नहीं कर सकता ; वह अपरिच्छिन्न अनंत है, मनुष्यकी तरह सांत 
'परिच्छिन्न नहीं हो सकता; वह अजन्मा र॒ुष्टिकर्ता है, संखारमें जन्मा 
हुआ स॒ृष्ट आणी नहीं हो सकता--ये बातें उसकी निरपेक्ष शक्तिमत्ताके 
"लिये भी असंभव हैं। कट्टर द्वैववादी इन बातोंमें अपनी तरफसे इतनी 
बात ओर जोड़ देगा कि ईश्वर हैं पर उनका स्वरूप, उनकी कमेभूमिका 
-और उनका स्वभाव मनुष्यसे भिन्न और एथक हैं; वे पूर्ण हैं ओर मलु॒ष्यकी 
अपूर्णताकों अपने ऊपर नहीं ओभोढ़ सकते; अज अविनाशी पुरुष परमेश्वर 
“मनुष्य नहीं बन सकते; सवेलोकमहेश्वर प्रकृतिसे बंधे हुए सानवकमेमें 
और नाशमान सानव-शरीरमें सीमाबद्ध नहीं हो सकते। ये आश्षिप 
जो पहली नजरमें बड़े प्रबल मालूम होते हैं, गीताके वक्ता भगवान्‌ 
शगुरुकी दृष्टिके सामने मौजूद रहे छोंगे जब वे कहते हैं कि, यद्यपि में 
अपनी आत्म-सत्तामें अज है, अव्यय हूँ, प्राणिमात्रका ईश्वर हूं, फिर भी 
- में अपनी प्रकृतिकों अधिष्ठान करके अपनी आत्म-मायाके द्वारा जन्म 
लिया करता हूँ; ओर जब वे यह कहते हैं कि मूढ़ लोग मलु॒ष्य-शरीरमें 
-होनेके कारण सुझे तुच्छ गिनते हैं पर यथारथमें अपनी परम सत्ताके अदर 
“मैं आ्राणिमान्का ईश्वर हैं, ओर यह कि में अपनी भागवत चेतनाकी 
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अवतारकी संभावना ओर हेतु 


क्रियामें चातु्वेण्येका स्रष्ठा हैं: तथा जगतके कर्मोका कर्ता हूं और यहं' 
होते हुए भी अपनी भागवत चेतनाकी नीरवतामें उसी समय में अपनी 
प्रकृतिके कमोंका उदासीन साक्षी हूं, क्योंकि में सदा कमे ओर अकम' 
दोनोंके ही परे हूं, परम प्रभु हूं, पुरुषीत्तस हूं । ओर इस तरह गीता 
अवतार-तत्वके विरुद्ठ किये जानेवाले आतश्षेपोंका पूरा जवाब दे देती हैः 
ओर इन सब परस्पर-विरोधोंका समन्वय करनेमें समये होती है, कयोंकि- 
ईश्वर ओर जगतके संबंधमे वेदांतशासखत्रका जो सिद्धांत है डसीसे गीताका 
उपक्रम होता है। रा 
चेदांतकी दृश्टिमें ये आपातप्रबल आश्षिप प्रारंभसे ही निस्सार और: 
निरथक हैं। वेदांतकी योजनाके लिये अवतारकी भावना अनिवायेः 
नहीं है सही, पर फिर भी यह भावना उसके अंदर सवेथा युक्तियुक्त 
ओर न्यायसंगत धारणाके रूपमें सहज भावसे आ जाती है । कारण, 
यहां जो कुछ है सब ईश्वर, आत्मा, एकमेवाद्वितीय ब्रह्म ही तो है ओर 
दूसरी कोई भी चीज नहीं जो उससे भिन्न हो, कोई चीज हो ही नहीं 
सकती जो उससे इतर ओर भिन्न हो; प्रकृति भागवत चेतनाकी ही 
एक शक्ति होनेके अतिरिक्त न कुछ है न हो सकती है; सब प्राणी एक: 
ही भागवत सत्ताके आंतर ओर बाह्य, अहँ और इदे, जीवरूप ओर देह- 
रूपके अतिरिक्त न कुछ हैं न हो सकते हैं, ये उसी भागवत चेतनाकी 
शक्तिसे उत्पन्न होते ओर उसमें स्थित रहते हैं, अनंत ईश्वर सांत भावको 
नहीं धारण कर सकता, यह सवाल ही नहीं उठता जब कि यह सारा 
जगत्‌ उस अनतके अतिरिक्त ओर कुछ है ही नहीं; इस सम्रम विशाल- 
जग / जहां कि हम रहते हैं, हम चाहे जिधर दृष्टि उठाकर देखें, चाहे: 
जैसे देखें, पर देखेंगे उसीको ओर किसीको नहीं। आत्माका सांकार 
न हो सकना अथवा अन्नमय या सनोमय रूपके साथ संबंध जोड़ने और: 
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गीता-प्रबंध 


"परिच्छिन्न स्वभाव या शरीर धारण करनेसे घृणा करना तो दूर रहा, यहां 
'तो जो कुछ है वही है, उसी संबंधसे, उसी परिच्छिन्न स्वभाव और शरीर- 
को धारण करनेसे ही इस जगव्‌का अस्तित्व है। यह तो कोई बात ही 
“नहीं कि जगत्‌ कोई यंत्रवत्‌ चलनेवाला विधानमात्र है जिसकी शक्तियों- 
- की गतियोंमें या जिसके मनप्राणशरी रले होनेवाले क्मामें हस्तक्षेप करने- 
- बाला कोई आत्मा या पुरुष नहीं; यह भी नहीं कि किसी मूल तटस्थ 
-आत्मतत्त्वकी कोई सत्ता अगर हो भी तो वह इस जगतमें नहीं, कहीं 
- इसके बाहर या ऊपर निष्क्रिय रूपसे रहती होगी, बल्कि यह सारा जगत्‌ 
ओर इसका प्रत्येक अणु-रेणु कमरत भागवत शक्ति ही है ओर उसकी प्रत्येक 


 गतिका निर्दार्ण ओर निय्मच उसी भागवत शक्तिके द्वारा होता है, 


इसके प्रत्येक रूपमें उसीका निवास है, प्रत्येक जीच ओर उसका अंतःकरण 
उसीका है; सब कुछ ईश्वरमें है ओर उसीमें सब कुछ होता रहता है, 
-सबमें वही है, वही कम करता ओर अपनी सत्ता द्रसाता है; प्रत्येक प्राणी 
“छद्दवेशमें नारायण ही है | 
अजन्मा जन्म नहीं ले सकता ऐसी तो कोई बात ही नहीं, बल्कि 
बात तो यह है कि अत्येक जीव अपने व्यक्तित्वके अंदर रहते हुए भी 
- वही अजन्मा आत्मा है, वही सनातन है जिसका न कोई आदि है न अंत। 
: "ओर अपने मूल अस्तित्व और अपनी विश्वव्यापकतामें सभी जीव चही 
एक अजन्मा आत्मा है, जिसके आकार-प्रहण ओर आकार-परिितनका 
"नाम ही जन्म ओर खझुत्यु है। इस जगत्‌का सारा रहस्यमय व्यापार 
यही तो है कि पूण अपूर्गताको कैसे धारण किये हुए है ? पर यह अपूर्णता 
धारण किये हुए मन और शरीरके रूप ओर कममें ही श्रकट होती है, 
'यहांके भ्रपेचमें ही रहती है; जो इते घारण करता है उप्तमें कोई अपूर्णता 
नहीं होती; जैसे सूथे, जो सत्रको आलोकित करता है उसमें प्रकाश या 
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अवतारकी संभावना ओर हेतु 


दुवीनशक्तिकी कोई कसी नहीं होती, कमी होती है व्यक्तिविशेषके 
“दशनेंद्रियकी क्षमतामें ही। फिर, यह भी कोई बात नहीं है कि भगवान्‌ 
'बहुत दूर किसी स्वगैमें बिराजे इस जगवका राज करते हों, बल्कि उन- 
-का राज तो उनकी अपनी निगूढ़ सर्वव्यापकतासे हुआ करता है; अस्येक 
_परिच्छिन्न सांत गुणकम अपरिच्छिन्न अनंत शक्तिका ही एक काये है, 
किसी प्रथक्‌ परिच्छिन्न स्वयेभू क्रियाशक्तिका नहीं जो अपने ही बलसे 
कोई परिश्रम कर रही हो; मन-बुद्धिके संकल्प ओर ज्ञानकी अत्येक 
'परिस्छिन्न क्रियामें हम अपरिच्छिन्न अखिल लेकढप ओर अखिल ज्ञानके 
किसी कमका आश्रयरूपसे होना हूंढ़ृकर देख सकते हैं | भगवानकं राज 
'कोई ऐसा राज नहीं है जहाँका शासक अनुपस्थित रहता हो, विदेशी हो 
या बाहरी हो; वे इसलिये सबका शासन करते हैं कि वे सबके परे हैं, पर 
साथ ही इसलिये भी कि वे सब क्रियाओंमें स्वयं रहते हैं ओर वे ही उन 
“क्रियाओंके एकमात्र प्राण ओर आत्मा हैं | इसलिये अवतारकी संभावनाके 
विरुद्ध जो-जो आक्षेप हमारी तर्के-लुद्धिमं आया करते हैं वे सिद्धांत; नहीं 
“टिक सकते क्योंकि यह सब हमारे बोद्िक तर्कह्वारा उपस्थित किया हुआ 
'एक ऐसा व्यथेका विभेद है जिसे जगत्‌का सारा व्यापार और उसकी सारी 
वास्तविकता दोनों ही प्रतिक्षण खंडित ओर अग्ममाणित कर रहे हैं । 
परंतु अवतारकी संभावनाके प्रश्षको छोड़कर एक ओर भश्न है और 
'चह यह कि क्या भगवान्‌ सचमुच ही इस प्रकार कम करते हैं, क्या सच- 
अुच ही भागवत चेतना परदेके बाहर निकलकर इस सांत, मनोमय, 
अन्नमय, परिच्छिन्न, अपुण बाह्य जगतमें सीधे कम करती है ? यह सांत 
बाह्य परिच्छिन्न रूप आखिर क्या है--यह अनंतके ही विभिन्न चिद्‌- 
भावोंके सामने अनेंतकी ही अपनी अभिव्यक्तियोंका एक सुनिश्चित बाह्य 
'रूप, उनका एक बाहरी मूल्य है; अत्येक सांत बाह्य रूपका वास्तविक 


रे३९ 
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मुल्य तो यह है कि यह बाह्य ध्यापार भी आत्म-स्थितिमें एक अनंत ही 
है, फिर चाहे उसकी बाह्य प्रकृतिके कर्ममें, उसकी सांसारिक आत्म-- 
अभिव्यक्तिमें वह केसा ही क्‍यों न हो। यदि हम अधिक गोरसे देखें तो 
मनुष्य सवेथा अकेला नहीं है, वह सर्वथा पथक्‌ रहनेचाला कोई स्वतः 
स्थित व्यक्ति नहीं है, बल्कि वह किसी मनविशेष और शरीरविशेषके 
अंदर स्वये मानव-जाति ही है; ओर स्वयं सानव-जाति भी कोई स्वतः- 
स्थित सबसे एथक्‌ जाति नहीं है, बल्कि भूमा विश्वपति ही सानवजातिके 
रुपमें मूतिमान हैं; इस रूपमें वे कतिपय संभावनाओंको क्रियान्वित 
करते है, आधुनिक भाषामें यों कहिये कि अपनी अभिव्यक्तिकी शक्तियोंको' 
प्रस्फुटित ओर विकसित करते हैं, पर जो कुछ विकसित होकर आता 
है.वह स्वयं भनंत ही होता है, स्वये आत्मा ही होता है । द 
आत्मासे हमारा अभिप्राय है उस स्वयंभू सत्ताले जिसमें चेतनाकी' 
अनंत शक्ति ओर अपार आनंद निहित हैं; आत्मा यही है ओर यदि यह 
न हो तो कुछ भी नहीं है अथवा कम-से-कम मलुष्य ओर जगतके साथ 
उसका कुछ भी संबंध नहीं है ओर इसलिये मनुष्य ओर जगत्‌कों भी 
उससे कुछ लेना-देना नहीं है । स्थूल, द्वव्य, शरीर तो सचेतन सत्ताकी 
दक्तिका ही पुँजीभूत कर्ममान्न है, चेतनाकी ईद्वियशक्तिद्वारा क्रियान्वित 
होनेवाले चेतनाके परिवर्तनशीर संबंधोंकों काममें लानेके लिये प्रारंभिक 
साधनके तौरपर यह उपयोगमें छाया जाता है । यथाथमें स्थूल कहीं 
भी चेतनासे खाली नहीं है; क्योंकि एक-एक अणु-रेणु ओर छिद्ध-रंममें 
भी कोई संकष्पद्मक्ति, कोई बुद्धि कम कर रही है, यह बात अब आधुनिक 
सायेसको भी मजबूरन स्वीकार करनी पड़ी है। परंतु यह संकव्पशक्ति 
या बुद्धि उस आत्मा था ईश्वरकी ही तो है जो उसके अंदर है, यह किसी 
जड़ छिद्व या अणु-रेणुका अपना, अपनेसे ही उपजा हुआ कोई एथक्‌ 
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संकल्प या विचार नहीं है। स्थूलमें अंतर्लीन यह विराद्‌ संकल्प ओर 
चुद्धि एकके बाद एक रूपोंके अंदरसे होकर अपनी दाक्तियोंका विकास 
करते रहते हैं और अंतर्में पथ्वीपर मनुष्यके अंदर पहुंचकर यह होता है 
कि ये पूण भागवत शक्तिके एकदस पास पहुंच जाते हैं ओर यहाँ ही इन- 
को, इनकी बहिगेत जोर रूपगत छुद्धिम मी, पदले-पहल अपनी दिव्यता- 
का कुछ-कुछ घुंघलासा जामाल मिलता है। परंतु यहांकी मी एक 
सीमा होती है, कारण यह ग्राह्द्य की अर्मी अपृर्ण हैं आर इसलिये 
निम्नतर रुपोंको सगवानके साथ झपने ताहन्म्वका क्लान नहीं हो पाता । 
क्योंकि प्रत्येक ससीम प्रागरम दाह्म कादकी क्ियाऊझा एक सीसा बंची 
होती है ओर उसके साथ-साथ उसकी ऊं बाह्य लेसना : 


नल ई 
हर के च्छः का लीवकऊ नल कान फिस्ाडएण क्प्न क्र 
सीमा लगी रहता हे जा कादक स्वमादअआ पेख्यय ऋची आर 














विशप हआानन्‍्ुधषानया बखक्ियाँ टाता है 
छा चाभ /्र प्र नव कड़ , हज 
उनका नियमन करते ई, किंतु, जेसा कि बदमे क्या गदा 5 5 
८ हिपाये कक... सा ७ हज कर 
आपको गुहामें छिपाये रत है । गीता इस्यी दातका 
ि * 23- लिन व॑>पव की करन. ख्ह्टाएा बार ओह की. 
इशवर सब प्राणियांकि हंदशर्म बाल करते है 


रूठवत्‌ चलाते रइते है ।7 हदेश्नमें छिप्र हुए ऋगवान, अद्मात्मक प्राकृत 
चेतनाके द्वारा जिये श्रकार क्रम करते हे बढ़ी ईश्वरकी कार्य-प्रणाली है 
जगतके प्राणियेक्ति साथा। जब पेसा ही ॥, तब हमें यह माननेकी दया 
आवश्यकता है कि, वे किसी सूपमें, बाने ग्राकृत चतनामें भी सामने आकर 
प्रकद होते और अलक्षममं अपने विकुद अतन्यके साथ अपना कार्य करे 
है इसका उत्तर यह दे कि यदि भगवान्‌ इस तरह माते हैं तो सशुष्भ 
भोर अपने वीचके परदेको फाइनेके लिये आते दे जिस परदेको जप 


रद 


हर 


9५ 
० 


० हे 


र्फ 


रू 


_- . गीता-प्रबंध, , . 


अकृतिले बंधा हुआ मनुष्य उठातक नहीं सकता। ह 

गीता कहती है कि जीव साधारणतया जो अपू्ण रूपसे कम करता 

'है उसका कारण यह है कि वह ग्रकृतिकी यांत्रिक क्रियाके वशमें होता 
है.ओर मायाके रुपोंसे बंधा होता है। प्रकृति और माया भागवत 
चैतन्यकी कार्यशक्तिके ही दो परस्पर-पूरक पहल हैं। माया यथाभैमें अप 
नहीं है,--अमका भाव या आभास केवर अपरा अकृतिके अज्ञानसे 
अर्थात्‌ त्रिगुणात्मिका मायासे उत्पन्न होता है--बल्कि भागवत चेतन्यमें 
अपनी सत्ताकी विविध आत्म-अभिव्यक्तियोंको करनेकी जो शक्ति है, उसी- 
को साया कहते हैं, ओर प्रकृति उसी चैतन्यकी बह कार्यशक्ति है जो भग- 
वानके प्रत्येक अभिव्यक्त रूपका उसके स्वभाव ओर स्वधर्मके अजुसार, 
उसके गुण-कर्मके अनुसार उसके जगत्‌-अभिनयमें परिचालन करती है। 
भगवान्‌ कहते हैं कि, “ में अपनी प्रकृतिपर उठंगकर, उसको चांपकर 
इन विविध प्राणियोंको, जो प्रकृतिके वशमें अवश हैं, सिरजता हूं।” जो 
छोग सानुष शरीरमें निवास करनेवाले भगवानको नहीं जानते, वे इस 
'बातको .भी नहीं जानते, क्‍योंकि वे सवेथा प्रकृतिकी यांत्रिकताके चशमें, 
उसके मनोमय बंधनोंमें अवश रूपले बंधे हुए ओर उन्हींको मानकर चलने- 
वाले होते हें ओर उस भआसुरी प्रकृतिमें घास करते हैं जो कामसे मनको 
मोहती ओर अहंकारसे बुद्धिको भरमाती है (मोहिनीं प्रकृति श्रिताः) । 
क्योंकि अत;स्थित भगवान पुरुषोत्तम हर किसीके सामने सहसा अकट 
नहीं होते; वे अपने-आपको “किसी घने काले मेघके अंदर या किसी उजले 

बादलके अदर छिपाये, अपनी योगमायाका आवरण ओदे रहते हैं (नाहं 

अकाश; स्ैस्थ योगमाया समाबतः)। गीता बतलाती है कि, “यह सारा 

जगत भ्रकृतिके त्रिगुणमय भावोंत्ते विमोहित डुआा मुझे नहीं पहचानता; 

क्योंकि मेरी यह देवी गुणमयी माया बड़ी टुस्तर है; वे ही इसे तर 
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जाते हैं जो मेरे प्रपन्न होते हैं; पर जो छोग जआसुरी प्रकृतिका आश्रय 
किये रहते हैं उनका ज्ञान माया हर लेती है ।” तात्पय, सबके अंदर ही 
भागवत चैतन्य निहित है, क्योंकि सबमें ही भगवान्‌ निवास करते हैं; 
परंतु भगवानका यह निवास उनकी मसायासे आबृत है ओर इस कारण 
इन आगियोंका मूल आत्स-ज्ञान इनसे अपहत हो जाता है ओर मायाकी 
क्रियासे, प्रकृतिकी य॑ंत्नवत्‌ क्रियासे, अहंकाररूप भ्रसमें पर्येचसित हो 
जाता है। तथापि अरकृतिकी इस यांत्रिकतासे पीछे हठकर उसके जो 
आंतर भोर गुप्त स्वामी हैं उनकी ओर जानेसे मलुष्यको अंतर्यामी 
भगवानका प्रत्यक्ष बोध होता है । 
अब यह वात ध्यानमें रखनेकी है कि गीता भगवानके सामान्य 
आणिजन्म करानेका कम ओर रवये अवताररुपसे जन्म लेनेका कस, इन 
दोनों ही कर्माका शब्दोंके सामान्यसे पर महत्त्वपूण फेरफारके साथ 
'णुकसा ही वर्णन करती है। “अपनी ग्रकृतिको चांपकर (प्रकृति स्वाम- 
'वष्टभ्य) में इन प्राणियोंके समूहको जो प्रक्ृतिके वरमें हैं उत्पन्न करता 
हैं (विर्जामि) ।” फिर, “ अपनी प्रकृतिके ऊपर स्थित होकर में अपनी 
आत्ममायासे जन्म लेता हूं (प्रकृति स्वामघिष्ठाय ... आव्ममायया)-अपने- 
आपको उत्पन्न करता हूं (आत्माने रुजासि) ।” “अवष्टभ्य! पदसे चांपना 
सूचित करते हैं जिससे अधिकृत वस्तु परवश, परपीड़ित, अपनी क्रियामें 
अवरुद्ध या परिसीमित ओर वशीके चशमें (अव्श घशात) होती है; इस 
क्रियामें प्रकृति येन्नवत्‌ जड़ होती है और भाणिसमूह उसकी इस 
यांत्रिकतामें वेबस फंसे रहते हैं, अपने कमके स्वामी नहीं | 'अधिष्ठाय” पद 
इसके विपरीत, अंदर श्थित होना तो सूचित करता ही है, पर साथ ही 
प्रकृतिके ऊपर स्थित होना भी सूचित करता है जिससे यह अशिप्राय 
निकला कि इसमें भगवान्‌ अंतर्यामी अधिष्ठात देवता होकर प्रकृतिका 
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सचेतन नियेत्रण-ओर शासन करते हैं, यहां पुरुष अज्ञानके चशमें विवश 
होकर प्रकृतिके चलाये नहीं चलता, बल्कि प्रकृति ही पुरुषके प्रकाश और 
संकल्पसे परिपृण होती है । इसलिये सामान्य प्राणिजन्मरूप जो विसगे 
है बह आणियों या भूतोंकी सृष्टि है जिसे गीता “ भूतग्रामं ” कहती है 
ओर दिव्य जन्मरूप जो सगे या आत्मसृष्टि हे वह स्वात्म-सचेतन स्वयभू 
आत्माका जन्म है जिसे गीता भआत्मान! कहती है। यहांपर यह बात 
जान लेनी चाहिये कि आत्मानं! ओर “भूतानि'का वेदांतशास्त्रमें वही 
भेद माना गया है जो भेद पाश्वात्य दशन सत्ता (9९०02) ओर उसकी 
सेभूति (9००००॥०४) में करता है। दोनों जनन्‍्मोंमें माया ही सृष्टि 
या अभिव्यक्तिका साधन है, पर दिव्य जन्ममें यह “आत्ममाया! है, अज्ञान- 
की निग्नतर मायामें संवेष्ठन नहीं, बल्कि उस स्वतःस्थित परमेश्वरका 
प्रकृतिरुपमें अपने-आपको प्रकट करनेका सचेतन कम है जिसे अपनी 
क्रिया ओर अपने हेतुका पूरा बोध है। इसी कमशक्तिको गीताने अन्यत्र 
योगमाया कहा है। सामान्य प्राणिजन्ममें भगवान इस योगमायाके: 
द्वारा अपने-आपको निम्नतर चेतनासे ढांके ओर छिपाये रहते हैं, इसलिये 
यही हमारे अज्ञानका कारण बनती है, यही अविद्या-माया है; परंतु फिर 
इसी योगमायाके द्वारा हमारी चेतनाको भगवानकी ओर पलटाकर हमें 
आत्म-ज्ञानकी प्राप्ति करायी जांती है, वहां यह ज्ञानका कारण बनती ओर 
विद्या-माया कहाती है; ओर दिव्य जन्ममें इसकी क्रिया यह होती है कि 
जो के सामान्यतः अक्ानमें किये जाते हें उनको यह स्वयं ज्ञानस्वरूप 
रहकर संयत और आलोकित करती है । 
इसलिये गीताकी भापासे यह स्पष्ट होता है कि दिव्य जन्ममें 
भगवान्‌ अपनी अनंत चेतनाके साथ मानव-जातिमें जन्म लेते है ओर 
यह मूलतः सामान्य जन्मका उल्टा प्रकार है--यद्यपि जन्मके साधन वेः 


२४४ 


अवतारकी संभावना ओर हेतु 


ही हैं जो सामान्य जन्मके होते हें--क्योंकि यह अज्ञानमें जन्म लेना 
'नहीं, बल्कि यह ज्ञानका जन्म है, कोई भोतिक घटना नहीं बल्कि यह 
आत्माका जन्म है। यह आत्माका स्वतत;स्थित पुरुषरुपसे जन्मके अंदर 
आना है, अपने भूत्र भावकोी स्चेतन रूपसे नियंत्रित करता है, अज्ञानके 
चादलमें अपने-आपको खो देना नहीं । यह पुरुपका प्रकृतिके प्रभुरूपसे 
शरीरमें जन्म लेना है। यहां अभ्ु भपनी प्रकृतिके ऊपर खड़े स्वेच्छासे 
स्वच्छेदृतापूषक उसके अंदर काये करते हैं, उसके अधीन होकर, वेबस, 
'भवचक्ररूपी यंत्नमें फेसे मटकते नहीं रहते, वयोंकि उनका कर्म ज्ञानक्ृत 
होता है सामान्य प्राणियोंकासा अज्ञानक्ृत नहीं। यह सब प्राणियों के 
अदर छिपे हुए अंतर्यामी अंतरात्माका ही परदेंकी आड़से बाहर निकल 
आना ओर मानवरूपमें पर भगवानकी भांति, उस जन्मको अधिकृत 
करना है जिप्ने चह सामान्यतः परदेकी आड़में इश्वरखूपसे अधिकृत किये 
रहता है, जब कि परदेके वाहरकी जो बहिगेत चेतना है वह अधिकारी 
होनेकी अपेक्षा स्वये ही अधिकृत रहती है, क्योंकि चहां चह आंशिक 
सचेतन सत्ता-रूपसे आत्म-विस्मृत जीव है ओर प्रकृृतिके. अधीन जो यह 
जगत्‌-व्यापार है उसके द्वारा अपने कममें वंधा है। इसलिये अवतार*का 
अथ है भागवत्त पुरुष श्रीकृष्णका पुरुषके दिव्य भावको मानवताफे अंदर 
अत्यक्ष रुपसे श्रकट करचा । भगवान्‌ गुरु अजुनको, जो मानव-भात्मा 
ह, सानव-प्राणीका श्रेष्ठस नमूना है, विभूति है, उसी दिव्य भावमें ऊपर 
उठनेके लिये निमद्रित करते हैं जिस भावमें वह तभी पहुंच सकता दे जब 





* अवतार शब्दका अथे है उत्रना; यह भगवानका उस रेखाके 
नीचे उत्तर आना है जो भगवाद्कोी मानव-जगत्‌ था मानच-भअवस्थासे 
शधक करती है। 
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गोता-प्रबंध 


वह अपनी सामान्य मानवताके अज्ञान ओर सीमाको पार कर चुका होता 
है। यह ऊपरसे उसी तत्वका नीचे आकर आविभूत होना है जिसे हमें 
नीचेसे ऊपर चढ़ा ले जाना है; यह मानव सत्ताके उस दिव्य जन्ममें 
भगवानका अवतरण है जिसमें हम मत्ये प्राणियोंको आरोहण करना है; 
यह मानव-प्राणिके सम्मुख, मनुष्यके ही आकार ओर प्रकारके अदर 
तथा मानव-जीवनके सिद्ध आदशे नमूनेके अंदर, भगवानका एक आकपक 
दिव्य उदाहरण है ! 
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भगवानकी अवतरण-अणाली 

हम यह देखते हैं कि मनुष्यमें परमेश्वरका अवतरण अर्थात्‌ परमेश्वरका 
मानव-रूप और सानव-स्वभाव घारण एक ऐसा रहस्य दे जो गीताकी 
इृष्टिमें स्वये मानव-जन्मके ही चिरंतन रहस्यका केवल एक दूसरा पहल. 
है; क्योंकि मानव-जन्म सूलत;, बाह्यत; न सही, ऐसा ही एक आश्वयेमय 
व्यापार है। प्रत्येक मनुष्यका सनातन ओर विराट आत्मा परमेश्वर है; 
उसका व्यष्टिपुरुष भी परमेश्वरका ही अंश है (ममेवांशः) जो निश्चय ही 
परमेश्वरसे कटकर अलूग़ हुआ कोई इकड़ा नहों,--कारण परमेश्वरके 
संवंधमें कोई ऐसी कल्पना नहीं की जा सकती कि थे छोटे-छोटे टुकड़ोंमें 
बेटे हुए हों,--बल्कि वह एक ही चेतन्यका आंशिक चैतन्य है, एक ही 
शक्तिका शक्त्येश है, एक ही भूमानेदके द्वारा जगत्‌-पत्ताका आंशिक आनंद 
उपभोग है, और इसलिये ब्यक्त रूपमें या यह कहिये कि श्रकृतिमें यह 
जीव उसी एक अनंत अपरिच्छिन्न पुरुषका एक सांत परिच्छिन्न भाव है । 
इस परिच्छिन्नताकी छाप जो उसपर पड़ी है वह एक ऐसा अज्ञान है जिससे 
वह न फेवल उन परमेश्वरको जिनसे वह आया, बल्कि उन परमेश्वरको 
भी भूल जाता है जो सदा उसके अंतरमें विराजमान हैं, उसकी भपनी 
प्रकृतिके गुह्य हंदेशमें अवस्थित हैं ओर उसके अपने मानव-चेतन्यके 
देवाल्यकी अंतर्वेदीमें प्रच्छन्न अम्िके समान प्रज्वलित हैं। 
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गीता-प्रबंध 


मनुष्य उन्हें नहीं जानता, क्योंकि उसके अंतरात्माकी आंखोंपर 

ओर उसकी समस्त इंद्वियोंपर उस प्रकृतिकी, उस मायाकी छाप लगी: 
हुईं है जिसके द्वारा वह परमेश्वरकी सनातन सत्तासे बाहर निकालकर 
अभिव्यक्त किया गया है; प्रकृतिने उसे भागवत सत्वके अत्येत सूल्यवान्‌ 
घातुसे ही एक सिक्केके रूपमें ढाला है, पर उसपर अपने प्राकृत गुणों के 
खादका इतना गहरा लेप चढ़ा दिया है, अपनी झुद्गाकी ओर पाशविक'- 
मानवताके चिह्की इतनी गहरी छाप छगा दी है कि यद्यपि भागवत भाव- 
का गुप्त चिह्न वहां मोजूद है तो भी वह आरंभर्मेंदेख नहीं पड़ता, उसका 
बोध होना सदा ही दुस्तर होता है, उसका पता चलता है तो केवल 
. अपने आत्म-स्वरूपके रहस्यकी उस दीक्षाके मिलनेसे ही जो दीक्षा 
बहिसुख मानवतासे इश्वरासिमुख मानवताका पार्थक्य स्पष्ट दिखा देती 
है। अवतारमें अर्थोत्‌ भागवत जन्मजात मनुष्यमें वह भागवत सत्व बाह्य 
लेपके रहते हुए भी भीतरसे जगमगा उठता है; प्रकृतिकी मुहरछाप वहां 
क्रेवल रूपभरके लिये है, उनकी दृष्टि होती है अंतःस्थित ईश्वरकी, उनकी 
जीवन-शक्ति होती है अतःस्थित ईश्वरकी ओर अवतार धारण की हुई 

मानव-प्रकृतिकी मुहरछापको भेदकर बाहर निकल पड़ते हैं; ईश्वरका यह 
चिह्ठ और अंतरात्माका चिह्न कोई बाह्य या भोतिक चिह्न न होनेपर भी उन 

सबके छिये स्पष्ट बोधगस्य है जो उसे देखना चाहें या देख पधर्के; आसुरी 

अकृति अवश्य ही यह सब नहीं देख सकती, क्योंकि वह केवल शरीरको 

देखती है आत्माको नहीं, वह बाह्य सत्ताको देखती है अतशसत्ताको नहीं, 

वह परदेको देखती है उसके भीतरके पुरुषको नहीं। सामान्य सानव- 

जन्ममें मानवरूप धारण करनेवाले जगदात्मा जगदीश्वरका प्रकृतिभाव ही 

मुख्य होता है; अवतारके मलुष्य-जन्ममें उनका ईश्वरभाव म्कट होता 

है। एकमें ईश्वर मानव-प्रकृतिको अपनी आंशिक सत्तापर अधिकार आर 
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आसन करने देते हैं ओर दूसरेमें वे अपनी अंशसत्ता ओर उसकी अंकृति 

को अपने अधिकारमें लेकर उसपर शासन करते हैं। गीता हमें बतलाती 
“है कि साधारण मनुष्य जिस प्रकार विकासको प्राप्त होता हुआ या ऊपर 
उठता हुआ भागवत्त जन्मको आप्त होता है उसका नाम अवतार नहीं 
“है, बल्कि भगवान्‌ जब मनुष्यख्पमें प्रत्यक्ष उतर आते हैं ओर मनुष्यके 
ढाँचेको पहन लेते हैं, तब वह अवतार कहाता है। | 
परंतु अवतार लेनेके लिये यद्द स्वीकृति या यह अवतरण मलुष्यके 
आरोहण या विकासको सहायता पहुँचानेके लिये ही होता है, इस बात- 
को गीताने बहत विशद्‌ करके कहा है। ऐसा कहा जा सकता है कि 
'मानव-प्राणीके रूपमें भगवानके प्राकटयकी सभावनाको दृष्टांतरूपसे सामने 
रखनेके लिये यह होता है, जिससे कि मनुष्य देखे कि यह क्‍या चीज 
“है ओर उसमें इस बातका साहस हो कि वह अपने जीवनको उसके जैसा 
वना सके ) ओर यह इसलिये भी होता है कि पाथिव प्रकृतिकी नसोंमें - 
इस प्राकटयका एक प्रभाव बहता रहे ओर उस प्राकट्यका आत्मा पाथिव : 
प्रकृतिके ऊध्वेगामी प्रयासका नेतृत्व करता रहे। यह मनुष्यको दिव्य 
मानवताके एक ऐसे आध्यात्मिक साँचेको देनेके लिये होता है जिसमें 
'मनुष्यका जिज्ञासु अंतरात्मा अपने-आपको ढाल दे सके । यह एक ऐसे 
'धर्मको देनेके लिये--किसी संप्रदाय या मतविशेषमात्रको नहीं, बल्कि 
'आंतर ओर बाह्य जीवन-यापनकी एक प्रणालीको देनेके लिये---आदव्म- 
'संस्कारक एक सारे, एक नियम ओर विधानको देनेके लिये होता है जिपके 
द्वारा मनुष्य दिग्यताकी ओर बढ़ सके । चूकि सनुष्यका इस प्रकार आगे - 
चदना, इस प्रकार आरोहण करना सात्र पृथकी भूत ओर जैयक्तिक व्यापार 
ही नहीं है, बल्कि भगवानके समस्त जगत-कर्मकी तरह एक सामूहिक 
व्यापार है, मानव-जातिमान्नके लिये किया गया एक कम है इसलिये 


रछर, 


गीता-प्रबध 


अवतारका आना मानव-यात्राकी सहायताके लिये, मानव-जातिके महान 
सकट-कालके समय जनताको एक साथ रखनेके लिये, अधोगामी शक्तियां 
जब बहुत अधिक बढ़ जाती हैं तब उन्हें चूण-विचूण करनेके लिये, 
मनुष्यके अंदर जो भगवन्मुखी महान्‌ धर्म है उसकी स्थापना या रक्षाके 
लिये, भगवानके साम्राज्यको (फिर चाहे वह कितना ही दूर क्यों न हो) 
जमानेके लिये, श्रकाश ओर पूणताके साधकों (साधुनां) को विजय दिलाने- 
' के लिये ओर जो छोग अद्युम ओर अंधकारको बनाये रखनेके लिये 
युद्ध करते हैं उनके विनाशके लिये भी होता है। अवतारके आनेके ये 
सब सर्वेमान्य हेतु हैं ओर अवतारके कर्मको देखकर ही जनसमुदाय उन्हें 
विशिष्ट पुरुष जानता ओर उन्हें पूजनेको तैयार होता है। केवल आध्या- 
श्मिक मनुष्य ही यह देख पाते हैं कि अवतारका यह बाह्य पहलू सनातनः 
आंतर परमेश्वरका ही मानव-जीवनके रूपमें एक चिह्न है, जो मलुष्यकीः 
अपनी मनोभूमि ओर शरीरके क्षेत्रमें इसलिये पकट होते हैं कि मनुष्य- 
डनके साथ एक हो जाय ओर उनके अधिकारमें आ जाय । बाह्य मानव- 
रूपमें ईसा, बुद्ध या कृष्णका जो दिव्य प्राकटय होता है ओर मलुष्यके: 
अपने अद्रमें भगवानके चिरंतन अवतारका जो प्राकटय होता है उसके: 
मूलमें एक ही गूढ़ सत्य है। जो कुछ अवतारोंके द्वारा इस पथ्वीपरकेः 
मानव-जीवनमें किया गया है वह समस्त मानव-आ्राणियोंके अदर' 
दोहराया जा सकता है। 

अवतार लेनेका यही उद्देश्य होता है, पर इसकी प्रणाली क्या है !' 
सबसे पहले हम अवतारके संबंधमें उस योक्तिक था संकीर्ण विचारकोः 
देखें जिसको केवल इतना ही दिखायी देता है कि अवतार किन्हीं उन 
नैतिक, बौद्धिक और क्रियात्मक दिव्यतर गुणोंकी असाधारण अभिव्यक्ति- 
मात्र होते हैं, जो गुण औसत दर्जके मनुप्यमें नहीं पाये जाते। इस 
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विचारमें अवश्य ही कुछ सत्य है। अवतार विभूति भी हैं। ये श्रीकृष्ण: 
जो अपनी अन्तःसत्तामें मानव-शरीरधारी स्वयं ईश्वर हैं, वे ही अपनी: 
बाह्य सानव-सत्तामें अपने युगके नेता, व्ृष्णिकुलके सहापुरुष हैं । प्रकृतिके: 
इृष्टिकोणसे यह बात ऐसी ही है, आत्माकी दृष्टिसे नहीं। भगवान्‌ अपनी: 
प्रकृतिके अनंत गुणोंमेंले होकर अपने-आपको प्रकट करते हैं ओर इसः 
प्राकटयका तारतम्य उन गुणोंकी शक्ति ओर सिद्धिसे जाना जाता है ! 

इसलिये भगवानूकी विभूति, नेब्यक्तिक भावसे उनके गुणोंकी अभिव्यक्त: 
दशाक्ति है, वह उनका बहि;प्रवाह हे चाहे वह ज्ञानके रूपमें हो अथवा: 
शक्ति, प्रेम या बल अथवा अन्य किसी भी रुपमें; ओर वेयक्तिक भावसे 
यह वह सनोमय रूप ओर सजीव सत्ता है जिसमें वह शक्ति सिद्ध होती 
ओर अपने महत्‌ कम साधन करती है। इस आंतर ओर बाह्य सिद्धिको 
प्राप्त करनेगें कोई प्रधानता, भागवत गुणकी कोई महत्तर शक्ति, कोई 
पुरअसर ताकत--यही विभूतिका लक्षण है। भागवत सिद्धिकों प्राप्त 
करनेके लिये मानव-जाति जो दारुण प्रयास कर रही है उसका जो 
अग्रणी नेता (९००) होता है डसीका नास है सानव-विभूति। पाश्चात्य 
विद्वान कारछाइलने उसीको 'हीरो! कहा है, वह एक शक्ति होती है. 
भगवानकी सलुप्यके अंदर। ' वृष्णियोंमें में चासुदेव (श्रीकृष्ण) हूँ, 

पांडवोंमें धनंजय (अजजुन) हूं, झुनियोंमें व्यास ओर कवियोंमें उशना 

कवि हूं,” अर्थात्‌ अत्येक कोटिया कक्षामें जो सर्वोत्तम है, प्रत्येक: 
समूहमें जो सबसे सहान्‌ है, जिन-जिन गुणों ओर कमके द्वारा उस 

सम्‌हको विशिएट आत्मशक्ति प्रक८ हुआ करती है उन-उन गुणों और 

कमाका प्रकाश जिसके द्वारा सवोत्तम रूपसे प्रकट होता है वह ईश्वरकी 

विभूति है। जीवकी शक्तियोंका यह उत्कषे भागवत प्राकटयके ऋममें 

एक अत्यंत आवश्यक कार्य है । कोई भी महान्‌ पुरुष जो हमारी औसतः 


श्ण्र्‌ 
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“कक्षाके ऊपर उठ जाता है वह अपने उस कमेसे साधारण मानव-जातिको 
ऊपर उठा देता है; वह हमारी भागवत संभावनाओंका एक सजीव 
आश्वासन होता है, परमेश्वरकी एक प्रतिश्रति होता है, भागवत प्रकाशकी 
'एक श्रभा होता है, भागवत शक्तिका एक उच्छवास होता है। 
मनुष्योंक अदर महामनस्वी ओर चीर पुरुषोंको देवताकी तरह 
पूजनेकी जो एक स्वाभाविक अवृत्ति होती है उसके यूलमें यही सत्य 
“है। भारतवासियोंका मन तो सभी बड़े-बड़े संत-महात्माओं, आचाया 
ओर पंथप्रवत्तकोंको अनायास ही आंशिक अवतार मान लेनेमें अभ्यस्त है 
ओर दक्षिणके वैष्णव तो अपने कुछ संतोंको भगवान्‌ विष्णुके प्रदीकात्मक 
सचेतन शस्मोंके अवतार ही मानते हैं, क्योंकि सचमुच ही जितने 
महान आत्मा हैं वे सब भगवानकी सचेतव शक्तियां ओर शख्र ही वो 
“हैं. जिनसे ऊपरकी ओर आगे बढ़ने ओर वि्न-बाधाओंसे संग्राम करनेका 
-कास लिया जाता है। जीवनकी ओर देखनेकी किसी भी उस आध्यात्मिक 
इृष्टिमें इस प्रकारकी भावना अलुस्यूत होती ही है--ओर उसका होना 
अपरिहाये है--जो यह कहती है कि वहांकी भागवत सत्ता ओर भागवत 
प्रकृति तथा हमारी मानव-सत्ता ओर मानव-अ्रकृतिके बीच कोई ऐसी रेखा 
नहीं है जो मिठायी न जा सके; यह भावना भानवताके अद्र भागवत 
सत्ताके होनेकी ही भावना है। परंतु फिर भी विभूति अवतार नहीं 
“है; यदि विभूति और अवतार एक ही होते तो अशुन, व्यास, उदशना 
सब चेसे ही अवतार होते जैसे श्रीकृष्ण थे, चाहे उनमें अवतारपनको 
शक्ति इनसे कुछ कम ही होती । परंतु दिव्य गुणका होना ही पर्याप्त 
नहीं है; अवतार होना तो तब कहा जा सकता है जब कि अपने परमेश्वर 
-और परमात्मा होनेका आंतरिक ज्ञान हो ओर यह ज्ञान हो कि हम 
-अपनी भागवत सत्तासे मानव-प्रकृतिका शासन कर रहे हैं। गुणोंकी 
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शक्तिका उत्कप संभूति (भूतग्राम) का अश है, सामान्य अभिव्यक्तिमें 
यह ऊध्येकी ओर भारोहण है। पर अवतारमें एक विशेष अभिव्यक्ति- 
होदी है, यह दिव्य जन्म ऊपरसे होता है, सनातन विश्वव्यापक विश्वेश्वर 
व्यपष्टितत भमानवताके एक आकारमें उतर आते हैं “आत्मान सजामि:; 
ओर वे केवल परदेके अंदर ही अपने स्वरूपले सचेतन नहीं रहते बल्कि: 
बाह्य प्रक्ृतिमें भी उन्हें अपने स्वरूपकां ज्ञान रहता है। 
अवतार ओर विभूतिके बीचकी एक अधिक रहस्यमय भावना भी 
है और इस सावनामें यह समझा जाता है कि कोई मानव-आत्सा अपने: 
अंदर सगवानका आावाहन करके यह अवतरण कराता है और तब वह: 
भागवत चैतन्यके अधिकारमें हो जाता अथवा उसका पुरअसर प्रतिबिब 
या स्रोत-सारग वन जाता है। यह विचार किन्‍्हीं आध्यात्मिक अनुभवोंके: 
सत्यपर ही अवरूंत्रित है। भगवानके भाचमें. मसुष्यका जन्म-ग्रहण 
अर्थात्‌ मनुप्यके आरोहणका अथ है मानव-चैतन्यका भागवत चेत्तन्यमें 
संचर््ून, ओर यह जारोहण जब अपनी चरम अवस्थाको प्राप्त होता है. 
तब पृथकीभूत आत्माका भागवत चेतन्यके अंदर रूय हो जाता है । तब : 
मनुप्यका अतरात्मा अपने व्यष्टिभावको उस एक अनंत ओर विश्वव्यापक 
सत्तामें मिला देता या परात्पर सत्ताकी परा स्थितिमं खो देता है; चह 
जात्माके साथ, त्रह्मकके साथ, भगवानके साथ एक हो जाता है अथवा: 
जला कि प्राय: जोर भी अधिक निश्चित रूपसे कहा जाता है... वह स्वये 
ही एकमेवाद्वितीय आत्सा, घह्म, भगवान्‌ बन जाता है। जीवके 'ब्रह्ममूत्त': 
होने जोर उसी कारण भगवानमें, श्रीकृष्णमें निवास करनेकी बात स्वये 
गीता भी कहती है, पर यह ध्यानमें रहे कि गीताने कहीं भी यह नहीं" 
फहा है।के जीव भगवान्‌ या पुरुषोत्तम हो जाता है। हां, जीवके सबंधमें 
गीताने इतना अवश्य कहा है कि जीव सदा ही ईश्वर है, भगवानकी अंश- 
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'सत्ता है (सर्मचांशः) । कारण यह जो महामिलन है, यंह जो उच्चतम 
भाव है वह आरोहणका ही एक अंग है; ओर यद्यपि यह वह दिव्य जन्म 
'है जिसे अ्त्येक जीव प्राप्त होता है, पर यह परमेश्वरका नीचे उतर आना 
नहीं है, न यह अवतार लेना ही है, अधिक-से-अधिक, बोद्ध सिद्धांतके 
अनुसार इसे हम बुछ्धत्वकी प्राप्ति कह सकते हैं, यह जीवका अपने अभीके 
जागतिक व्यष्टिभावसे जागकर अनंत परचेतन्यको श्राप्त होना है। इसमें 
अपने अचतार होनेकी आंतरिक चेतना अथवा अवतारके विशिष्ट कम 
'नहीं भी हो सकते हैं । 
फिर, भागवत चेतन्यमें प्रवेश करनेके फलस्वरूप यह हो सकता है 
कि भगवान्‌ हमारी सत्ताके मानव-अंगोंमें प्रवेश कर जाये या उनके सामने 
प्रकट हो जाये ओर अपने-आपको भनुष्यकी प्रकृति, उसकी कम्मण्यता, 
'उसके मन ओर दरीरतकमें ढाल दें; ओर तब यह कम-से-कम एक अंशा- 
चतार तो कहा ही जायगा | गीता कहती है कि ईश्वर हृद्देशमें निवास 
-करते हैं,--अवश्य ही गीताका अभिप्राय सूक्ष्म शरीरके हृदयसे है जो 
'भावावेगों, संचेदनों ओर मनोमय चेतनाका अंथिस्थान है ओर जहां व्यष्टि 
-घुरुष भी अवस्थित है,--पर यहां वे परदेकी भाड़में ही रहते हैं, अपनी 
'मायासे अपने-आपको ढांके रहते हैं। परंतु ऊपर, उस लोकर्म, जो 
हमारे अंदर है पर जो अभी हमारी चेतनाके परे है ओर जिसे प्राचीन 
तस्वदररियोंने स्वर कहा है, वहां ये ईश्वर ओर यह जीव दोनों एक साथ 
'एक ही स्वरूपमें प्रत्यक्ष होते हैं। इन्हींको कुछ संप्रदायोंकी सांकेतिक 
भाषामें पिता और पत्र कहा गया है--पिता हैं भायवत पुरुष ओर पुत्र 
हैं भागवत मनुष्य जो उन्हींसे उन्हींकी परा अकृतिसे, परा मायासे निश्न- 
प्रकतिमें, मानव-प्रकृतिमें जन्म छेते हैं। इन्हीं परा प्रकृति, परा साया“ 
को जिनके द्वारा यह जीव अपरा मानव-अ्रक्नतिमें उत्पन्न होता है, कुमारी 
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माता (ए॥४४ ४४०४८) कहा गया है। ईसाइयोंके अवतारवादका 
यही भीतरी रहस्य प्रतीत होता है; उनके त्रिमूति ([॥7779) में जो 
"पिता हैं वे ऊपर इसी अंतःस्वरमें हैं; पुत्र अर्थात्‌ गीताकी जीवभूता परा 
'अकृति वह हैं जो इस लोकमें, इस मानव-द्वरीरमें दिव्य या देव-सनुष्य- 
के रुपमें जाते हैं; जोर विशुद्ध आत्मा या अह्म चेतन्य (70ए 59४0) 
'चह है जो इन दोनोंको एक बना देता है ओर इसीके ओदर इन दोनों- 
'का परस्पर व्यवहार होता है; क्योंकि यह असिद्ध है कि वह विशुद्ध आत्म- 
चैतन्य (09ए 870 ईसामें उतर आया था ओर इसी अवतरण- 
'के फलस्वरूप ईसाके शिष्योंमें भी, जो सामान्य मानव-कोटिके थे, उस 
'महत्‌ चेतन्यकी क्षमता आ गयी थी | 

परंतु यह भी संभव है कि परम पुरुष पुरुपोत्तमका उच्चतर भाग- 
'चत चैतन्य स्वयं भी सनुप्यके अंदर उत्तर आवे ओर जीच-चेतन्य उससें 
'छय हो जाय। श्रीचेतन्यके समकालीन लोग यह' बतला गये हैं कि 
वे अपनी साधारण चेतनामें भगवानके केवल एक प्रेमी ओर भक्त थे 
'ओर यह नहीं चाहते थे कि कोई उन्हें भगवान्‌ कहकर पूजे, किततु 
कभी-कभी वे एक ऐसे विलक्षण भावसें आ जाते थे कि उस अवस्थामे थे 
स्वये भगवान्‌ ही हो जाते तथा सगवद्भावसे ही भाषण आर कर्माचरण 
करते थे; ओर ऐसे समय उनके अदरले भगवत्‌-सत्ताके प्रकाश, प्रेम ओर 
'शक्तिका अबाघ प्रवाह उसड़ पढ़ता था । अब्र, सान लीजिये कि, 





* बोद्ध आख्यायिका गोतम बुद्धकी माताका जो नाम है वह 
इस सांकेतिक भाषाको खोल देता है; ईसाइयोंके यहां यह संबंध सुप- 
रिचित पौराणिक कधाओंकी रचनाप्रणालीके अनुसार नाजारेथके ईसाकी 
“मानुपी माताके साथ जोड़ दिया गया है। 
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जीवित यदि यही सामान्य अवस्था हो जाय ओर मनुष्य इस भागवत 
सत्ता ओर भागवत चेतन्यका केवल एक पात्र ही बना रहे तो अवतार- 
सेबधी इस मध्यवत्ती भावनाके अनुसार ऐसे पुरुषको अवतार कहनेमें क्या 
आपत्ति हो सकती है। मलुष्य-चुद्धिकी धारगाके अनुसार अवतारसंबंधी 
यह भावना ठीक ही तो जंचती है; क्योंकि यदि मानव-प्राणी अपनी 
प्रकृतिको इतना उन्नत कर ले कि उसे भागवत सत्ताके साथ एकल 
अनुभव हो ओर वह भगवानके चैतन्य, प्रकाश, शक्ति ओर भ्रेमका एक 
खोल-सारासा बन जाय, उसका अपना संकदप ओर व्यक्तित्व भगवानके 
ही संकल्प ओर भावसें घुलमिरूकर अपना प्रथकत्व खो दे--क्यों कि यह 
भी एक मानी हुई आध्यात्मिक अवस्था है--तो सानव-जीवके भेदर,. 
उसके संपुणे व्यक्तित॒वकको अधिकार करके, भगवानका ही संकबव्प, 
सगवानकी ही सत्ता ओर शक्ति, उन्हींके प्रेम, प्रकाश और चेतन्य' 
प्रतिबिबित हो सकते हैं, और यह जरा भी असंभव नहीं हैं। ओर इस 
प्रकारकी अवस्था मनुष्यका केवछ आरोहण कर दिव्य जन्म ओर दिव्य 
स्वभावको प्राप्त होना ही नहीं है, बढ्कि उसमें दिव्य पुरुषका उतर: 
आना भी है, यह एक अवतार ही है। 

परंतु गीता इसके भी आगे चलती है। गीताका तो साफ-साफ 
यह कहना है कि भगवान स्वये जन्म लेते हैं। श्रीकृष्ण कहते हैं कि मेरे 
बहतसे जन्म बीत चुके और अपने शब्दोंसे यह रफ््ट कर देते हैं कि वे' 
अहणशीलक मानव-प्राणीमें उतर आनेकी बात नहीं कह रहे हैं, बल्कि भग 
चानके ही बहुतले जन्म ग्रहण करनेकी बात कह रहे हैं, क्योंकि यहां वे 
ठीक सष्टिकर्ताकी भाषामें बोल रहे हैं ओर इसी भाषाका प्रयोग वे वहां 
भी करेंगे जहां वे अपनी जगत-सष्टिकी बात कहेंगे। “यद्यपि में प्राणियों 
का अज अविनाशी ईश्वर हूं, तो भी में अपनी मायासे अपने-आपको सृष्ट: 
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करता हूँ?” अपनी प्रकृतिके कार्योका अधिष्ठाता होकर | यहां इंश्वर और 
सानव-जीव या पिता और पुन्नक्ी, दिव्य मनुष्यकी कोई बात नहीं है, 
वल्कि केवल भगवान्‌ ओर उनकी प्रकृतिकी बात है। भगवान्‌ अपनी 
ही प्रकृतिके हारा मशनव-आकार ओर श्रकारमें उतरकर जन्म छेते भोर 
यद्यपि वे मन्ुष्यके आकार, प्रकार ओर सांचेके अदर रहकर करे करना 
स्वेच्छासे स्वीकार करते हैं, तो भी वे उसके अदर भागवत चेतना ओर 
भागवत शक्तिको छे जाते हैं ओर शरीरके अदर प्रकृतिके जो कर्म होते 
हैं उनका नियमन थे उसके अतः/स्थित ओर ऊध्वैस्थित आत्मा रहकर 
करते हैं, “पअ्रकृति स्वां अधिष्टाय'” । ऊपरसे थे सदा ही शासन करते हैं, 
क्योंकि इसी तरह वे समस्त प्रकतिका शासन करते हैं, ओर मनुप्य-प्रकृति 
भी इसके अंतगेत है; अंदरसे भी वे सारी प्रकृत्िका सदा ही शासन करते 
हैं, पर स्वये छिपे हुए रहकर; यहां जो कुछ अंतर है वह यह है कि 
अवतारमें वे अभिन्‍्यक्त रहते हैं, प्रकृतिको ईैशवर-रूपमें भगवानकी सत्ताका, 
अंतर्यासीका सचेतन ज्ञान रहता है, यहां प्रकृत्िका संचालन ऊपरसे 
उनकी गुप्त इच्छाके द्वारा 'स्वगैस्थ पिताकी भेरणाके द्वारा” नहीं होता, 
वल्कि भगवान अपने भत्यक्ष प्रकट संकल्पसे ही प्रकृतिका संचालन करते 
हूँ। यहां किसी मनुप्यको सध्यस्थ बनानेके लिये कोई स्थान ही नहीं है, 
वर्योकि यहाँ 'भुतानां? ईश्वर अपनी प्रकृतिका आश्रय करके, किसी जीवकी 
विशिष्ट प्रकृतिका नहीं, मानव-जन्मके जामेको ओढ़ छेते हैं । 

बात बड़ी विलक्षण है, जब्दी समझमें आनेवाली नहीं, मनुष्यकी 
चुद्धिके लिये इसे ग्रहण कर लेना आसान नहीं; इसका कारण भी स्पष्ट 
'है--अवतार हैं तो स्पष्ट रूपसे मनुष्यके जैसे ही । जवतारके सदा दो 
रूप होते हं---भागवत रूप ओर मानवरूप; भगवान्‌ ओढ़ छेते हैं मानव- 
प्रकृतिको, उसकी सारी बाह्य सीमाओंको भौर उसीको बना छेते हैं भाग- 
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चत चैतन्य ओर भागवत शक्तिकी परिस्थिति, साधन ओर करण; दिव्य 
जन्म ओर दिव्य करमका एक पात्र | ओर यही तो होना चाहिये; क्योंकि 
यदि ऐसा न हो तो अवतारके अवतरणका उद्देश्य ही पूण नहीं हो 
सकता। अवतरणका उद्देदय तो यही दिखलाना है कि मानव-जन्म मनुष्य- 
की सब सीमाओंके रहते ड्ुए भी दिव्य जन्स ओर दिव्य कमका साधन 
और करण बनाया जा सकता है, अभिव्यक्त किये हुए दिव्य चेतन्यके 
साथ मानव-चेतन्यका मेल बेठाया जा सकता है, उसका धर्मातर करके वह 
दिव्य चेतन्यका एक पात्र बनाया जा सकता है, ओर उसके सांचेको रूपां- 
'सरित करके तथा उसके प्रकाश, प्रेम, सामथ्ये ओर पविन्नताकी शक्तियोंको 
ऊपर उठा करके वह दिव्य चेतन्यके अधिक समीप लाया जा सकता है| 
ओर यह सब कैसे किया जा सकता है, यह दिखलाना भी अवतारके 
उद्देश्यमें शामिल है। यदि अवतारके द्वारा अद्भुत चमत्कार ही हुआ 
करें, जो मनुष्यके सामान्य जीवनमें संभव नहीं, तो इससे अवतरणका 
उद्देशय पूण नहीं हो सकता । असाधारण अथवा अद्भुत चम्रत्काररूप 
अवतारके होनेका कुछ मतलब ही नहीं होता । तब यह भी जरूरी नहीं 
है कि अवतार असाधारण'शक्तियोंका अयोग--जैसे कि ईसाके तत्कथित 
रोगियोंको आराम कर देनेवाले चमत्कार--करें ही नहीं, क्योंकि असा- 
धारण शक्तियोंका प्रयोग मानव-प्रकृतिकी संभावनाके बाहरकी बात नहीं 
है। परंतु इस प्रकारकी कोई शक्ति न भी हो तो उससे अवतारमें कोई 
कमी नहीं आती, न यह कोई मूर बाद है, ओर यदि अवतारका जीवन 
केवछ एक असाधारण आतद्यबाजीका खेल हो तो इससे भी काम नहीं 
चलेगा । अवतार कोई ऐंद्रजालिक जादूगर बनकर नहीं आते, प्रत्युत्‌ 
मनुष्य-जातिके भागवत नेता ओर भागवत मनुष्यके एक दृष्टांत होकर 
आते हैं। मनुप्योचित शोक ओर भोतिक दुःख भी उन्हें झेलने पड़ते 
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. “हैं-और उनसे काम छेना पड़ता है.जिससे कि वे यह दिखला सके कि 
किस प्रकार इस शोक ओर दुःखको आत्मोद्धारका साधन बनाया जा सकता 
है। इसाने दु:खोंको उठाकर यही दिखाया ।. फिर दूखरी बात उन्हें 
यह दिखलानी होती है कि मानव-प्रकृतिमें अवतरित भागवत आत्मा इस 
'शोक ओर दुखको अपने ऊपर ओढ़ लेनेके बाद उसी मक्ृतिमें उले किस 
अकार जीत सकता है। छुद्दने यही करके दिखाया था। जो बुद्धिवादी 
'हसासे यह कहकर चिल्लाया होता कि “अजी, तुम यदि इश्वरके बेटे हो 
न्‍तो उत्त आओ न इस सूछीपरसे,” अथवा जो पेडितकी तरह यह 
'बघार सकता है कि अवतार कोई ईश्वर नहीं थे क्योंकि उनकी तो रूत्यु हुई 
. ओर सो भी रोगाक्रांत होकर--जैले कोई पशु मरता हे---वह वेचारा 
'जानता ही नहीं कि वह क्‍या बक रहा है, क्योंकि उसे तो सारे विषयकी 
असलियतका ही पता नहीं ढछगा। भागवत आनंदके अवतारके आनेसे 
'पहछे शोक ओर दुःखको झेलनेवाले जचतारकी भी आचश्यकता होती है; 
मनुप्यकी सीमाको ओभोढ़ लेनेकी आवश्यकता होती है ताकि यद्द दिखाया 
'जा सके कि इसे किस प्रकार पार किया जा सकता है। ओर यह सीमा 
किस प्रकार या कितनी दूरतक पार की जायगी, केवल आंतरिक रुपसे 
'पार की जायगी या बाह्य रूपसे भी, यह वात मानव-जातिके उत्कर्पकी 
अवस्थापर निभर फरेगी, यह सीमा किसी अमानव चमत्कारके द्वारा नहीं 
लांघी जायगी । 
अब यह प्रश्न उपस्थित होता है जोर यही जसलमें मलुप्यकी 
बुद्धिके लिय्रे एकमात्र बड़ी समस्या हैे---कक्‍्यों कि यहांपर आकर भानच- 
'घुद्धि अपत्ती ही सीमाके अंदर लुदकने-पुदकने रगती हे---कि अवतारके 
द्वारा मानव सन-जुद्धि और शरीरका घहण होता है तो केसे ? कारण इनकी 
सूष्टि जकस्मात्‌ एक साथ इसी रूपमें नहीं हुई होगी, बल्कि भोतिक था 
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आध्यात्मिक था दोनों ही प्रकारके किसी विकासक्रमसे ही हुई होगी | 
इसमें संदेह नहीं कि अवतारका अवतरण दिव्य जन्मकी ओर मनुष्यके 
आरोहणके समान ही तत्ततः एक आध्यात्मिक व्यापार है; जैसा कि गीता- 
के “आत्मान सजामि? वाक्यसे जान पड़ता है,-यह आत्माका जन्म होता 
है। पर तु फिर भी इसके साथ एक भोतिक जन्म तो छगा ही रहता है। 
. तब यह प्रश्न उपस्थित होता है कि अवतारके मानव मन ओर शरीरका 
केसे निर्माण होता हैं। यदि हम यह मान लें कि शरीर सदा ही वंशा- 
नुक्रमिक विकाससे निर्मित होता है, अचेतन प्रकृति और तदनुस्यूत प्राण- 
दक्ति शरीर-निर्माणका यह काय किया करती है, इसमें व्यश्गित' 
अतरात्माके करनेकी कोई बात नहीं, तो मामला सीधा हो जाता है । तब 
यही भान लेना पड़ेगा कि किसी झुचि ओर महत्‌ वंशके विकास-क्रमसे 
ही यह अन्नमय ओर मनोमय दरीर भगवत्‌ अवतारके उपयुक्त तैयार 
होता है ओर तब अववरित होनेवाले भगवान उस शरीरको धारण कर 
लेते हैं। परंतु गीताके इसी अवतारवाले इलोकमें ही पुनर्जन्मका सिद्धांत 
स्वय अवतारके लिये भी हिम्मतके साथ घटाया गया है, ओर पुनजेन्मके: 
संबंधमें जो सामान्य मान्यता है वह यही है कि पुनरजन्म ग्रहण करने- 

वाला जीव स्वयं ही अपने पिछले आध्यात्मिक ओर मनोवैज्ञानिक 
विकासके अनुसार अपने मनोसय और भोतिक शरीरको निर्द्धारित 

करता या यों कहें कि तेयार करता है। जीव स्थये ही अपना शरीर 
निर्माण करता है, उसका शरीर उससे पूछे बिना यों ही तैयार नहीं कर 

दिया जाता। तो वया इससे हम यह समझ लें कि सनातन या सततः 
अवतार अपने अनुकूल अपना मनोमय ओर अन्नमय शरीर मानव-विकास- 
की आवश्यकता और गतिके अनुसार आप ही निर्माण करते ओर इस 

तरह युग-युगमें प्रकट हुआ करते हैं? इसी तरहके किसी एक भावसे 
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कुछ लोग विप्णुके दश अवतारोंकी व्याख्या करते हैं। पहले कई पशुसूर्ति, 
चादमें नरसिहमूति, तब वामनमूर्ति, उसके बाद दुूप आसुरिक परछुराम, 
फिर देव-प्रकृति मानव महत्तर रास, इसके बाद सजग आध्यात्मिक बुद्ध, 
ओर कालके हिसावसे पहले पर स्थानके हिसाबसे अंतिम, पुण दिव्यभावा- 
'पन्न सनुष्य श्रीकृष्ण---क्योंकि आखिरी अवत्तार कल्कि केवल श्रीकृष्णके 
द्वारा आरंभ किये हुए कमको ही संपन्न करते हैं, पहलेके अवतार समस्त 
संभावनाओं ते युक्त जिस महत्‌ प्रयासको प्रस्तुत कर गये हैं, कल्कि उसीको 
शक्ति देकर सिद्ध करते हैं->इस प्रकार अवतारक्रम कुछ छोगोंके द्वारा बताया 
गया है। हमारी आधुनिक मनोदृत्तिके लिये इस व्याख्याको स्वीकार 
करना बहुत ही कठिन है, कितु ऐसा मालूम होता है कि गीताकी भाषाका 
रुख इस ओर ही है। अथवा जब कि गीता इस समस्याका साफ तोरपर 
हल नहीं करती तब हम छोग अपने ही किसी दूसरे तरीकेसे इस प्रश्नको 
'>हल कर सकते ओर यद्द कह सकते हैं कि अवतारका शरीर तो जीवके द्वारा 
निर्माण होता है पर जन्मसे ही उसे धारण करते हैं भगवान, अथवा 
यह भी कह सकते है कि इस शरीरको गीतोक्त 'चत्वारो मनव३? अर्थात्‌ 
प्रत्येक मानव मन और शरीरके आध्यात्मिक पितर प्रस्तुत करते हैं। 
इस तरहसे कहना अवइय ही गूढ़ रहस्यमय क्षेत्रकी गहराइमें प्रवेश करना 
है जिसकी बातें आधुनिक चुद्धिवादी छोग अभी तो सुनना ही नहीं 
चाहते; परंतु जब हमने अवतारका होना मान लिया तब रहस्यमय क्षेत्र- 
में दो प्रविष्ट हो ही गये ओर जब प्रविष्ट हो ही गये तब एक-एक कदम 
मजवृतीसे रखते हुए आगे बढ़े चलना ही उत्तम है | 
सो ऐसा है गीताका अचतारविपयक सिद्धांत । , भगवानकी अच- 
तरण-प्रणालीका यहांतक जो विस्तार किया गया ओर इसी तरह इससे 
पएलेके अध्यायमें भवतारकी सभावनाके विपयमें जो आलोचना की गयी, 
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इसका कारणं यही है कि इस प्रश्नकको इसके सभी पहलुओंसे देखना 
ओर मनुष्यकी तक्कबुद्धिमें इस बारेमें जो कठिनाइयां खड़ी हो सकती हैं 
उनका सामना करना आवश्यक ही था। यह सही है कि भोतिक रुपमें 
इश्वरके अवतार लेनेकी बातका गीतामें विशेष विस्तार तो नहीं है, पर 
गीताकी शिक्षाका जो क्रम है उसकी *एखलामें इसका एक अपना विशिष्ट. 
स्थान है जो गीताकी संपूण योजनामें अनुस्यृत है। गीताखूपी चित्रका 
चोखटा तो यही है कि अवत्तार एक विभूतिको, उस मनुष्यको जो मात्र 
मानवताकी ऊंची-से-ऊंची अवस्थामें पहुंच चुका है दिव्य जन्म ओर दिव्य 
कमकी ओर ले जा रहे हैं। इसमें कोई संदेह नहीं कि मानव-जीवका 
उद्धार कर उसे अपने अंदर मिला लेनेके लिये मनुप्यके अपने अंदर 
भगवानका अवतार लेना ही झुख्य बात हे--इन्हीं आंतर हृष्ण, बुद्ध या 
इसासे ही असली मतलब है। पर जिस शअकार आंतर विकासके लिये 
बाह्य जीवन भी अत्त्यंत महत्त्वपृण साधन है, वेसे ही बाह्य अवतार भी 
इस महान आध्यात्मिक अभिव्यक्तिके लिये किसी कदर कम महत्त्वको 
वस्तु नहीं है। मानसिक ओर शारी रिक प्रतीककी परिपूर्णता आँतर सहस्तुके: 
विकासमें सहायक होती है; पीछे यही आंतर सदृस्तु ओर भी अधिक 
शक्तिमत्ताके साथ बाह्य जीवनके द्वारा अपने अधिक उत्कृष्ट रूपमें अपने- 
आपको प्रकट करती है। इस प्रकार आध्यात्मिक सद्वस्तु ओर मानसिक: 
तथा भोतिक अभिव्यक्तिके बीच परस्पर सतत आदान-प्रदान चल रहा 
है ओर इन्हीं दो भावोंके द्वारा मानुषी तनुमें स्थित भगवान्‌ कभी अपने 
गुह्म भावसे ओर कभी अपने प्रकट भावसे अपने प्राकटयका विकास- 
साधन कर रहे हैं। 
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भगवानके जन्मके समान ही उनके उस कर्मका भी, जिसके लिये 
उनका अबतार हुआ करता है द्विविध भाव ओर द्विविध रूप होता है। 
क्रिया ओर प्रतिक्रियाके जिस विधानके द्वारा तथा उत्थान ओर पतनरूपी 
जिस सहज व्यवस्थाके द्वारा प्रकृति अग्नसर होती है उस विधान ओर 
व्यवस्थाके होते हुए भी भागवत धर्मकी रक्षा ओर पुनगेठनके लिये इस 
बाह्य जगतपर भागवत शक्तिकी जो क्रिया होती है, यही है दिव्य कमैका 
याद्य पहलू, और यह भागवत घर्म ही मानव-जातिके भगवन्मुख प्रयासको- 
समस्त विध्न-बाधाओंसे उबारकर निश्चित रूपसे आगे बढ़ाता रहता है। 
इसका आंतर पहल यह है कि भगवन्मुख चेतन्यकी दिव्य शक्ति, च्यक्तिके 
ओर जातिके आत्सापर क्रिया करती है ताकि वह मानवरुपमें अवतरित 
भगवानके नये-नये प्रकाशकों अहण कर सके ओर अपने ऊध्वेमुखी आत्म- 
विकासकी शक्तिको बनाये रख सके, उसमें एक नवजीवन ला सके और 
उसे समृद्ध कर सके | अवतारका अवतरण केवल किसी महान बाह्य 
कर्मके लिये नहीं होता जैसा कि कर्मेप्रदण मनुष्य समझा करते हैं । कम 
भोर बाह्य घटना स्वयं अपना कोई मूल्य नहीं रखते, उनका मूल्य उस 
शक्तिपर आश्रित है जिसकी ओरते वे होते हैं आर उस भावपर आश्रित 
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है जिसके थे प्रतीक होते हैं, ओर उस भावको लि करना ही उस 
शक्तिका काम होता है। 

जिस सकटकी अवस्थामें अवतारका आविर्भाव होता है वह बाहरी 
नजरमें बाह्य घटनाओं ओर जड़ जगतमें महत्‌ परिवर्तन करनेवाले कायके 
डोनेका एक असाधारणता काल ग्रतीत होता है। परंतु इसके वास्तविक 
मूल अभिग्रायको देखें तो यह मारूस होगा कि यह सैकट सानव-चेतना- 
में तब आता है जब उस चेतनाका कोई महान्‌ परिवर्तन, कोई नवीन 
विकास होनेवाला होता है | इस परिवरतेनकों करनेके लिये किसी 
दिव्य शक्तिकी आवश्यकता होती है, कितु शक्तिका यह नियम है कि 
जिस कोटिकी चेतनाको छेकर वह कास करती है, स्वयं भी उसी 
अकारकी बन जाती है; इस लिये भागवत शक्तिके द्वारा किसी कर्मके होने- 
के लिये यह आवश्यक है कि पहले मनुष्यके अतःकरण ओर अंतरात्मामें 
भागवत चेतन्यका आविर्भाव हो । जहां कोई ऐसा परिवरततन करना होता 
है जो मझुख्यत: बोड्धिक ओर छोकिक है, वहाँ अवतारके आनेकी कोई 
आवश्यकता नहीं होती; मानव-चेतना स्वयं ऊपर उठ जाती है, शक्तिकी 
शक महान्र अभिव्यक्ति होती है जिसके फलस्वरूप मनुष्य अपनी साधा- 
रण अवस्थासे ऊपर उठ जाते हैं ओर चेतना और शक्तिकी यह लहर कुछ 
असाधारण व्यक्तियोंमें अपनी पराकाष्ठाको प्राप्त होती है और इन्हीं असा- 
धारण व्यक्तियोंको विभूति कहते हैं; इन विभूतियोंका कम सर्वेसाधारण 
मानव-जातिके कमका नेतृत्व करता है और यह उद्दिष्ट परिव्तनके लिये 
पर्याप्त होता है। युरोपका धर्मविष्ठच ([२८(०7॥79007) और फ्रांसकी 
शज्यक्रांति (77670) !२०४०)४१०7) इसी प्रकारके सैकट थे; ये कोई 
महान्‌ आध्यात्मिक घटनाएँ नहीं बल्कि बोद्िक और छोकिक परिवर्तन 
ओ। एकमें धार्मिक तथा दूसरेमें सामाजिक ओर राजनीतिक भावनाओं, 
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रूपों और प्रेरक-भावोंका परिवर्तेत हुआ ओर इसके फलस्वरूप जन- 
-साधारणकी चेतनामें जो कुछ फेरफार हुआ वह वोद्धिक ओर लोकिक था, 
आध्यात्मिक नहीं। पर जब किसी संकटके मूलमें कोई आध्यात्मिक बीज 
था हेतु होता है तव मानव मन ओर अंतरात्मामें प्रवतेक और नेताके रूपसे 
'भागवत्त चैतन्यका पूरण था आंशिक ग्रादुर्भाव होता है। यही अवतार है । 
अवतारके बाह्य कमंका वणन गीता में “घमंसेस्थापनाय”” कहकर 
किया गया है; जब-जब घर्मकी ग्लानि या हास होता है, उसका बल 
'क्षीण हो जाता है और अधस सिर उठाता, प्रबल होता ओर अत्याचार 
करता है तब-तव अवतार आते ओर धर्मको फिरसे शक्तिशाली बनाते 
'हैं। जो बातें विचारके अतगत होती हैं वे कमके द्वारा तथा विचारोंकी 
प्रेरणाका अनुगमन करनेवाले मानव-प्राणीके द्वारा प्रकट होती हैं, इसलिये 
सर्वथधा मानव और लोकिक भापामें अवतारका काम है प्रतिगामी 
असधकारके राज्यके द्वारा सताये गये धमेके अन्वेपकोंकी रक्षा करना (परि- 
त्राणाय साधूनां) ओर अघमेको बनाये रखना चाहनेवाले दुष्टोंका नाश 
करना । परंतु इस बातको कहनेम॑ गीताने जिन शब्दोंका प्रयोग किया 
“है उनकी ऐसी संकी्ण ओर अधूरी व्याख्या भी की जा सकती है कि 
जिससे अवतारका आध्यात्मिक गभीर अथ जाता रहे । धर्म एक ऐसा 
शब्द है कि इसका नेतिक ओर व्यावद्वारिक, प्राकृतिक ओर दार्शनिक, 
'धामिक ओर आध्यात्मिक, सब ही प्रकारका अथ होता है और इनमेंसे 
किसी भी जथमें इस शब्दका इस तरहसे प्रयोग किया जा सकता है 
कि उसमें अन्य अर्थाकी गुजायश न हो, उदाहरणाय इसका केवल 
नैतिक अथवा केवल दाशनिक या केवल धार्मिक ही क्र किया जा 
सकता है। नेतिक रूपसे सदाचारके नियमको, जीवनचर्यासवधी नेतिक 
विधानकी अथवा और भी वाद्य ओर ध्यावहारिक भर्थमं सामाजिक और 
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राजनीतिक न्‍्यायकों या केवछ सामाजिक नियमोंके पालनको धर्म कहा 
जाता है। यदि इसी अथमें हम इस शब्दको अहण करें तो इसका यही 
अभिप्राय हुआ कि जब अनाचार, अन्याय ओर हुराचारका प्रावल्य होता 
है तब भगवान्‌ अवतार लेकर सदाचारियोंकों बचाते ओर दुराचारियों- 
को नष्ट करते हैं, अन्याय ओर अत्याचारको रोद डालते और न्याय और 
सद्व्यवहारको स्थापित करते हें । 

कृष्णावतारका प्रसिद्ध पोराणिक वर्णन इसी अकारका है--कोरवों- 
का अत्याचार हुयोधनादिके ह्वारा इतना बढ़ा कि पएथिवीके लिये उसका: 
भार असह्य हो उठा ओर प्थिवीकों भगवानसे अवतार लेने ओर उसका 
भार हल्का करनेकी प्राथना करनी पड़ी; तदनुसार विष्णु क्ृष्णरुपसे भव- 
तीर्ण हुए, उन्होंने अत्याचारपीड़ित पांडवोंका उद्धार किया और अन्यायी' 
कोरवोंका सेहार किया । इसके पूर्च अन्यायी अत्याचारी रावणका वध 
करनेके लिये विष्णुका जो रामावतार हुआ अथवा क्षत्रियोंकी उद्देंडताको 
नष्ट करनेके लिये जो परशुरामावतार हुआ या देत्यराज बलिके राज्यको 
मिटानेके लिये जो वामनावतार हुआ उसका भी ऐसा ही वर्णन है। परंतु 
यह प्रत्यक्ष है कि पुराणोंके इस प्रसिद्ध वर्णनसे, कि अवतार इस अरकारके 
किसी सर्वथा व्यावहारिक, नेतिक, सामाजिक ओर राजनीतिक कर्मको 
करनेके लिये आते हैं, अवतारके कृत्यका सच्चा हिसाब नहीं मिलता। 
इस वर्णनमें अवतारके आनेका जो आध्यात्मिक हेतु है वह छूठ जाता है 
ओर यदि इस बाह्य श्रयोजनकों ही हम॑ं सब कुछ मान लें तो बुद्ध 
ईसाको हमें अवतारोंकी कक्षासे अलग कर देना होया, क्योंकि इनका काम 
तो दृ्ठोंको नष्ट करने ओर शिष्ठोंको बचानेका नहीं; बल्कि अखिल मानव- 
समाजको एक नया आध्यात्मिक संदेश सुनाना तथा दिव्य विकाल भीर 
आध्यात्मिक सिद्धिका एक नया विधान दे जाना था। धर्म दब्दकों 
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फिर यदि हम केवल घामिक अथर्म ही ग्रहण करे अर्थात्‌ इसे धामिक: 
और आध्यात्मिक जीवदका एक विधान मानें तो हम इस विषयके मूलमें 
तो जरूर पहुँचेंगे, कितु इसमें भी यह भय है कि अवतारंके एक अत्येत 
महत््वपृण कार्यको कहीं हम अपनी इप्टिके ओट न कर दें। भगवद- 
वतारोंके इतिहासमें सर्वत्र ही यह देख पड़ता है कि उनका कार्य द्विविध' 
होता है ओर यह, अपरिहाय है, ओर द्विविध होनेका कारण यह है कि 
अवतीण भगवान्‌ मानव-जीवनमं होनेवाले भगवत्‌-कार्यकोी ही अपने: 
हाथमें उठा लेते हैं, जगतमें जो भगवत्‌-इच्छा ओर भगवत्‌-ज्ञान काम 
कर रहे हैं, उन्हींका अनुसरण कर अपना कार्य करते हैं ओर यह कार्य सदा 
ही आंतर और बाह्य दो प्रकारसे सिद्ध होता हे--अंतरात्म-प्रदेशमें 
आंतरिक उन्नतिके द्वारा ओर जागतिक जीवनमें बाह्य परिवर्तनके द्वारा।. 
भगवानका अवतार हो सकता है कि किसी महान्‌ आध्यात्मिक: 
गुरु या ब्राताके रूपम॑ हो, जैसे छुद्ध ओर ईसा, किंतु सदा ही उनकी 
पाधिव अभिव्यक्तिकी समाप्तिके बाद भी उनके करमके फलस्वरूप जातिके: 
फेघल नेतिक जीवनमें ही नहीं बल्कि उसके सामाजिक ओर बाह्य जीवन 
ओर आदशामें भी एक गभीर ओर शक्तिशाली परिवर्तन हो जाता है | 
दूसरी ओर, हो सकता है कि वे दिव्य जीवन, दिव्य व्यक्तित्व ओर दिव्य 
शक्तिक अवतार होकर आवें, अपने दिव्य कमकी करनेके लिये, जिसका 
उद्देष्य बाहरसे सामाजिक, नेतिक ओर राजनीतिक ही दिखायी देता दो, 
जैसा कि राम और कृष्णकी कथाओंमें बताया गया है, फिर भी सदा ही 
यह भवतरण जातिके आत्माके अदर उसके आंतरिक जीवनके लिये और 
उसके आध्यात्मिक नवजन्मके लिये एक स्थायी शक्तिका काम करता है।. 
यह एक अनोखी बात है कि बोद्ध और ईसाई धर्माका स्थायी, जीवंत तथा 
विश्वप्यापक फल यह हुआ कि जिन मनुष्यों तथा कालोने इनके धामिक - 
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'ओर आध्यात्मिक मतों, रूपों और साधनाओंका परित्याग कर दिया उन 
'पर भी इन धममके नतिक, सामाजिक ओर व्यावहारिक आदइशोक 
शक्तिशाली अभाव पड़ा। पीछेके हिुओंने बुद्धदेव, उनके संघ और घमको 
अमान्य कर दिया, पर बुद्धधमके सामाजिक ओर नेतिक प्रसावकी अमिः 
-छाप उनपर पड़ी हुई है और हिन्दूजातिका जीवन और आचार-विचार उससे 
प्रभावान्वित है। आधुनिक युरोप नाममात्रको ही ईसाई है, पर इसमें जो 
'मानवद्याका भाव है वह ईसाई घमके आध्यात्मिक सत्यका ही नैतिक ओर 
सामाजिक रुूपांतर है, और इसमें र्व/धीनता, समता ओर विश्वबेघुताकी 
'जो अभीष्सा है वह ईसाई धर्मक ही आध्यात्मिक सत्यका सामाजिक ओर 
राजनीतिक रुपांतर है; और स्वाधीनता, समता ओर विश्व॑धुताकी 
यह अभीषप्सा सुख्यतः उन छोगोंने की है जिन्होंने ईसाई धर्म ओर 
आध्यात्मिक साधनाको व्यथ तथा हानिकर बतलाकर त्याग दिया था ओर 
यहकास हुआ उस युगमें जिसने रवतंतन्नताके अपने बोडिक प्रयासमें 
ईसाई घमेको घस मानता छोड़ देनेकी पूरी चेष्टा की थी। राम ओर हृष्ण- 
-की जीवनलीला ऐतिहासिक कालके पूत्रंकी है, काव्य और आख्यायिकाके 
रूपमें हमें प्राप्त हुई है ओर इसे हम चाहें तो केवछ काल्पनिक कहानी 
भी कह सकते हैं; पर चाहे काव्पनिक कहानी कहिये या ऐतिहासिक 
'सथ्य मानिये, इससे कुछ बनता-बिगड़ता नहीं; क्योंकि उनके चरित्रोंका 
जो शाश्वत सत्य और महत्त्व है वह तो इस बातमें है कि ये चरित्र 
'जातिकी आंतरिक चेतना ओर मानवजीवके जीवनमें सदाके लिये एक 
आध्यात्सिक रूप, सत्ता और प्रभावके रूपमें अमर हो गये हैं । अवतार 
दिव्य जीवन ओर चैतन्यके एक तथ्य हैं; वे किसी बाह्य कममें भी उतर 
सकते हैं, पर उस करके हो सुकने और उनका कार्य पूर्ण होनेके बाद भी 
उस कमका आध्यात्मिक प्रभाव तो बना ही रहता है; अथवा वे किसी 
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आध्यात्मिक प्रसावको प्रकताने ओर किसी धामिक शिक्षाकों देनेके किये 
भी प्रकट हो सकते हैं, किंतु उस हालतमें भी, उस नये घम या साधनाके 
क्षीण हो चुकनेपर सी, मासद-जातिके विचार, उसकी सनोदुक्ति और 
उसके बाह्य जीवनपर उनका स्थायी मस्ताव बना ही रहता है । 
इसलिये अवतार-कार्यके गीतोक्त चणनको ठीक तरहसे समझने-: 
के लिये यह आवश्यक है कि हम घसे इछ्दके अस्येत पूणे, अत्येत गभीर 
ओर अत्यंत व्यापक अवको ग्रहण करें, घर्मकी वह आंतर भोर बाह्य विधान 
समझे जिसके हारा भागवत सैकतप ओर भागवत ज्ञान 'मानव-जातिका 
आध्यात्मिक विकास साधन करते और जातिके जीवनमें उसकी विशिष्ट 
परिस्थितियां ओर उनके परिणाम निर्माण करते हैं। भारतीय घारणाके 
दिसावसे धम केवछ छुभ, उचित, सदाचार, न्याय ओर आाचारनीति ही 
नहीं है, बल्कि अन्य प्राणियोंके साथ, प्रकृति ओर ईश्वरके साथ मलुप्यके- 
जितने भी संबेध हैं उन सबका संपूर्ण नियमन है ओर यह नियामक तत्त्व 
ही वह दिव्य धर्मतर्व है जो जगतंके सब रूपों और कम के द्वारा, आंतर 
और बाह्य जीवनके विविध आकारोंके द्वारा तथा जगत जितने प्रकारके 
भी परस्पर-संग्रंध हैं उनकी ज्यवस्थाक्रे द्वारा अपने-आपको सिद्ध. करता 
रहता है। धरम" वह है जिसे हम धारण करते हैं और वह भी जो हमारी 
सब आंतर और चाद्य क्रियाओंको एक साथ घारण किये रहता है । धर्म 
शब्दका प्राथमिक अश्व हमारी प्रकृतिका वह सूछ विधान ह जो गुप्त रुपसे 
हमारे सब कर्मोको नियत करता है ओर इसलिये इस चश्टिसे प्रत्येक जीव,. 
प्रत्येक वर्ण, प्रत्येक जाति, प्रत्येक व्यक्ति ओर समूहका अपना-अपना एक 
विशिष्ट धरम होता दे । दूसरी बात यह है कि हमारे अदर जो भागवत 
प्रकृति है उसे भी तो हमारे अंदर विकसित जोर च्यक्त होना है, ओर इस 


*घम दाउद 'छा धातुसे चनता है जिसका अथ है धारण करना | 
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' इष्टिसे धर्म अंत;क्रियाओंका चह विधान है जिसके द्वारा भागवत प्रकृति 
'हमारी सत्ताके अदर विकसित होती है। फिर एक तीसरी दृष्टिसे धर्म 
चह विधान है जिससे हस हमारे बहिसुखी विचार, कम और पारस्परिक 
संबंधोंका नियन्रण करते हैं ताकि भागवत आदुृर्शकी ओर उन्नत होनेगें 
हमारी ओर मानव-जातिकी अधिक-से-अधिक सहायता हो । 
घर्मको साधारणतया सनातन ओर अपरिवर्तनीय कहा जाता है, 
' ओर इसका मूल तत्त्व ओर आदश है भी ऐसा ही; पर इसके रूप निरंतर 
बदला करते हैं, उनका विकास होता रहता है; कारण मनुष्य अभी उस 
आदशको प्राप्त नहीं है या यह कहिये कि उसमें अभी उसकी स्थिति 
नहीं है; अभी तो इतना ही है कि मनुष्य उसे प्राप्त करनेकी अधूरी या 
पूरी इच्छा कर रहा है, उसके ज्ञान ओर अभ्यासकी ओर आगे बढ़ रहा 
'है। ओर यह जो आगे बढ़ना है इसमें ध॑म वही हे जिससे भागवत 
पएविन्नता, विशालता, ज्योति, स्वतंत्रता, शक्ति, बल, आनेद, प्रेम, झुभ, 
एकता, सोंदय हमें अधिकाधिक ग्राप्त हों। इसके विरुद्ध इसकी परछाई 
ओर इनकार डटा हुआ है, अर्थात्‌ वह सब कुछ जो इसकी दृद्धिका विरोध 
- करता है, जो इसके विधानके अजुगत नहीं हुआ है, वह सब कुछ जो 
भागवत संपदाके रहस्यको न तो सुपुद किया है न सुपुदे करनेकी इच्छा 
रखता है, बल्कि जिन-जिन बातोंकों मनुष्यको अपनी प्रगतिके मार्गमें 
पीछे छोड़ जाना है, जैसे कि अशुचिता, संकीर्णता, बंधन, अधकार, ढुवे- 
- छता, नीचता, असामंजस्य, हुःख, पाथक्य, बीभत्सता ओर असंस्कृति 
आदि, एक शब्दमें जो कुछ धर्मका विकार और अत्याख्यान है उस सबका 
'मोरचा बनाकर सामने डट जाता है। यही अधम है जो धर्मसे लड़ता ओर 
उसे जीतना चाहता है, जो उप्ते पीछे ओर नीचेकी ओर खींचना चाहता 
है, यही चह प्रतिगामी शक्ति है जो अशुभ, अज्ञान ओर अधकारका रास्ता 
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साफ करती है। इन्हीं दोके बीच सतत संग्राम ओर संघप चल रहा है; 
कभी इस पक्षकी विजय होती है, कभी उस पक्षकी; कभी ऊपरकी ओर छे 
जानेवाली शक्तियोंकी जीत होती है तो कभी नीचेकी ओर खींचनेवाली 
शक्तियोंकी। मानव-जीवन और मानव-आत्मापर अधिकार जमाने के लिये 
यह जो संग्राम होता है इसीको बेदोंने देवासुरसग्राम कहा है (देवता भर्थात्‌ 
प्रकाश और अविसाजित अनंतताके पुत्र, असुर अर्थात्‌ अंधकार और 
भेदकी संतान); जरधुष्टके मतमें यही अहुर्मज्द-भहिमन-संग्रास है ओर 
 पीछेके धरममसप्रदायोमें इसीको ईश्वर ओर उनके फिरिश्तोंके साथ शेतान 

या इबलिस और उनके दानवोंका संग्राम कहा गया है 
इन्हीं सब बातोंसे अवतारके कमेका स्वरूप निश्चित ओर निर्द्धारित 
हुआ करता है। वौद्धमतावर्ूंवी साधक अपनी मुक्तिके विरूद्ध जो-जो 
कुछ है उससे अकूग हटकर धर्म, सेब ओर बुद्ध, इन तीन श्ाक्तियोंकी 
शरण छेते हैं। ईसाई मतमें भी ईसाई जीवनचर्या, ग्रिरिजाघर ओर स्वयं 
श्सा है। अथतारके कारयेमें ये तीन बातें सवव्य होती ही है । अवतार 
एक धर्म बतलाते हैं, आत्म-अनुशासनका एक धमं वतचझाते ४, मिससे 
कि मनुष्य निग्नतर जीवनसे निकलकर उच्चतर क्रीवनरम संवरच्धित 
ऐों, ओर धर्ममें, सदा ही, कर्सके विपयमे तथा दूसंर-दूसरे मनुष्यों 
भार प्राणियांके साथ साधकृका कया संबंध होना चाहिये इस विपयर्म 
एक विधान भी रहता इं, जैसे कि अष्टांग-माग अबबा श्रद्धा, प्रेम और 
पविग्रताका धम अथवा इसी प्रकारका भर काट घमं ज्ञो अवतारके भाग- 
घत स्वभावमें प्रकट हुआ हो | इसके बाद, चेकि मनुप्यकछी प्रत्येक 
भवृत्तिके सामूहिक आर वंयन्तिक दो पहल होते है, चक्ति जो छोग ण्क 
ही सागका अनसरण फरनत ६ उनमे स्वसावत: एक आय के लग 


घोर एकता स्थापित हो जाती है, इसलिय अवतार घक सघ्काी स्थायना 


है ढ क्र 
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करते हैं, संघ भर्थात्‌ उन लोगोंका सख्य और एकत्व जो अवतारडे 
व्यक्तित्व ओर शिक्षाके कारण एक सूत्रमें बंध जाते हैं। यही त्रिक “भाग- 
वत, भक्त ओर भगवान”'के रूपसे वेष्णव धर्ममें भी है। वेष्णव घर्ब- 
सस्मत उपासना ओर प्रेमका धर्स ही भागवत है, उस धर्मका जिन छोगोंमें 
प्रादुभाव होता है उन्हींका संघ-समुदाय भक्त कहाता है, और जिन प्रेमी 
ओर ग्रेमास्पदकी सत्ता ओर स्वभाव ं यह ग्रेममय भागवत धर्म प्रतिष्ठित: 
है ओर जिनमें ही इसकी पूर्णता होती है वही भगवान्‌ हैं। अवतार' 
त्रिकके इस तृतीय तत्वके विश्यह है, वे वह भागवत व्यक्तित्व, स्वभाव: 
ओर सत्ता हैं जो इस धर्म ओर संघके आत्मा होते हैं, ओर इस धर्म ओर 
संघको वे अपने-आपके द्वारा अनुप्राणित करते हैं, उसे सजीव बनाये 
रखते हैं तथा मनुष्योंको आनंद ओर सुक्तिकी ओर आकषित करते हैं।' 

गीताकी शिक्षामें, जो अन्य विशिष्ट शिक्षाओं ओर साधनाओंकी. 
अपेक्षा अधिक उदार ओर बहुमुखी है, ये तीन बातें भी बहुत व्यापक' 
अथमें प्रयुक्त हुईं हैं। यहां जो एकता है वह सब कुछको अपनेमें मिला' 
लेनेवाली वह बेदांतिक एकता है जिसके द्वारा जीव सबको अपने अदर 
और अपने-आपको सबके अंदर देखता ओर सब प्राणियोंके साथ अपने 
आपको एक कर लेता है। इसलिये सब प्रकारके मानव-सलेबंघोंको एक' 
उच्चतर दिव्य अभिप्नरायके अंदर ले आना ही धर्म है। भगवान्‌की खोज 
करनेवाला साधक जिस समाजमें रहता है उस समग्र मानव-समाजको एक: 
सूत्रमें बांध रखनेवाले नैतिक, सामाजिक और धामिक विधानसे आरंभ कर 
यह धर्म उस विधानको ब्राह्मीचेतनाद्वारा अनुम्राणित करके उसे ऊपर उठा 
देता है; ओर जो विधान यह देता है वह है एकत्ताका विधान, समताका' 
विधान, मुक्त निष्काम भगवत्परिचालित कर्मका विधान, ईश्वर-श्ान 
और आत्म-प्लानका वह विधान जो समस्त प्रकृति और समस्त कमकी 
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अपनी ओर खींचता ओर आलोकित करता है, सानव-ससाजको सागवत 
सत्ता ओर भागवत चेतवनाकी ओर आकपित करता है, तथा भगवत्‌- प्रेम- 
का वह विधान जो ज्ञान ओर कर्मकी परसशक्ति है, चरम सिद्धि है। 
गीतायमें प्रेम ओर भक्तिके द्वारा भगवानको पानेकी साथवा जहांपर वत्त- 
छायी गयी है वहां ही संघ और भागबत भक्तोंके भगवर्पेम ओर भगव- 
दनुसंधानके अंदर सख्य आर परस्पर-साहाय्यक्ा जो सूल भाव है वह जा 
गया है, पर गीताकी शिक्षाका असली सेघ तो समग्र मानव-जाति है । 
सारा जगत्‌ ओर अपनी-अपनी योग्यताके अनुसार श्रत्येक मनुष्य भी 
इसी घर्मछी ओर जा रहा है। “ यह मेरा ही तो मागे है जिसपर सब 
मनुप्य चछे आ रहे हैं, (मम वर्व्मानुवत्तेन्ते मनुष्या; पाथे सर्वेश;)।” ओर 
वद्द भगवदुन्वेपक जो सबके साथ एक हो ज्ञाता, सबके सुख-दुःख तथा 
समस्त जीवनकों अपना सुख-दुःख जौर जीवन बना छेता है, वह सुक्त 
पुण्ष जो सब भूतंकि साथ एकाव्मसावको प्राप्त हो छुका है, वह समग्र 
मानव-जातिके जीवनमं ही चास करता है, सानव-जातिके अखिलांत- 
राप्माके लिये, सर्वभूतांतरात्मा भगवानके लिये ही जीता है, चह छोक- 
सेप्रशके लिये अर्थात्‌ सबको अपने-अपने विशिष्ट धर्ममें ओर सबका जो 
एक धर्म है उसमें स्थित रखनेके लिये, भगवानकी ओर उन्हें सब 
अवरस्धाओं ओर सब मागासे होकर छे जानेके लिये ही, कर्म करता है । 
पयोकि जवतार इस स्थरूपर यधपि श्रीकृष्णेत नाम ओर रुपमें प्रकट 
हैं पर पे अपने सानव-जन्मके इस एक रूपपर ही जोर नहीं दे रदे हैं. बहिक 
उन भगवान पुरुषोत्तमकी बात कष्ट रहे है जिनका ही यह एक रूप ई 

समस्त जयतार जिनके ही सानव-जन्म है जार मनुष्य जिन-भिन देवता ओफि 
नाम और रुपकी पूजा करते हैं, ये सम भी उन्हींके रूप हैं। श्रीकृष्णने 
लिप्त मागेका एन किया है वष्ट यथपि यह फकहवर धोषित किया 
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गया है कि यही वह मागे है जिसपर चलकर मनुष्य सच्चे ज्ञान ओर सच्ची 
झुक्तिको प्राप्त कर सकता है, कितु यह वह मा है जिसके अदर अन्य 
सब मांग समाये हुए हैं, इसमें उनका बहिष्कार नहीं है। कारण भग- 
वान्‌ अपनी विश्वव्यापकतामें समस्त अबतारों, समस्त शिक्षाओं ओर 
समस्त धर्माको लिये हुए हैं। 
यह जगव्‌ जिस युद्धकी रंगभूमि है उसके दो पहलू गीता सामने 
रखती है, एक आंतर युद्ध ओर दूसरा बाह्य युद्ध | आंतर युद्धमें शत्रुओं- 
का दुरू अंदर है, व्यक्तिके अपने अंदर है, ओर इसमें कामको, भज्ञानको 
ओर अहंकारको भार डालना ही विजय है | पर मानवसमूहके 
अंदर धरम ओर अधमेकी शक्तियोंके बीच एक बाह्य युद्ध भी चल रहा 
है। धर्मकी शक्तियोंकी सहायता मनुष्यकी दिव्य देवोपम प्रकृति करती 
है ओर वे करते हैं जो इस प्रकृतिके प्रतिनिधि हैं या जो मानवजीवनमें 
उसे सिद्ध करनेका प्रयास कर रहे हैं। दूसरी ओर, अधमकी शक्तियोंकी 
सहायता आसुरी और राक्षसी प्रकृति करती है, जिसक्ला ध्वज हैं उद्देंड 
अहंकार ओर वे करते हैं जो इस अहंकारके प्रतिनिधि हैं ओर इसे संतृष् 
करनेमें छगे हुए हैं। यही देवासुरसंग्राम है जो प्रतीक-रूपसे प्राचीन 
भारतीय साहित्यमें मरा पड़ा है। महाभारतके महायुद्धको, जिक्षमे 
मुख्य सूत्रधार श्रीकृष्ण हैं, आय; इसी देवासुरसेग्रामका ही एक रूपक 
कहा जाता है; पांडव, जो धर्मराज्यकी स्थापनाके लिये लड़ रहे है, देव- 
पुत्र हैं, मानवरूपमें देवताओंकी शक्तियां हैं ओर उनके शत्रु आसुरी 
शक्तिके अवतार हैं, असुर हैं। इल बाह्य संग्राममें भी प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष 
रूपसे सहायता करने, असुरों अर्थाव्‌ दुष्ोंका राज्य नष्ट करने, उन्हें 
चलानेवाली आसुरी शक्तिका दमन करने ओर धर्मके पीड़ित आदर्शाको 
'घुनः स्थापित करनेके लिये भगवान्‌ अवतार लिया करते हैं। व्यश्ित 
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मानव-पुरुषके अदर स्वगेराज्यका निर्माण करना जैसे समवदवतारका उद्देश्य 
होता है वैसे ही मानव-समश्कि लिये भी उस स्वगेराज्यको इस पथिवीके 
निकटतर ले आना उनका उद्देश्य होता है। 

भगवदवतारके आनेका आंतरिक फरू उन छोणोंको प्राप्त होता 
है जो भगवानकी इस क्रियासे दिव्य जन्म ओर दिव्य करके चास्तविक 
मर्सको जान छेते ओर अपनी चेतनाम सगवन्सय होकर, सपैथा भगवदा- 
श्रित होकर रहते (मन्मया मामुपाश्रिता)) ओर अपने ज्ञानकी तपःशक्ति 
से पूत होकर (क्ञानतपसापूता:) अपरा प्रकृतिसे सुक्त होकर सगवत्स्वरुप 
ओर स्वमावको प्राप्त होते हें (मद्धावमागता;)। मलजुप्यके अदर इस 
अपरा प्रकृतिके ऊपर जो दिव्य प्रकृति है उसे प्रकटानेके लिये तथा बंध- 
रहित, निरहंकार, निष्काम, नेच्यक्तिक, विश्वव्यापक, भागवत ज्योति शक्ति 
और प्रेमसे परिपृण दिव्य कमकों दिखानेके लिग्रे भगवानका अवतार 
टुआ करता रू । भगवान्‌ आते हे दिव्य व्यक्द्ित्वके रूपमें, चह व्यक्तित्व 
जो मनुप्यकी चेतनामें बस जायगा और उसके अहैभावापतन्न परिसीमित 
स्‍्यक्तिविकी जगह छे छेगा जिससे कि मनुष्य अहंकारसे सुक्त होकर 
अनंतता जार विश्वध्यापकतार्मं फेछ जाय, जन्मके पचड़ेसे निकलकर 
जमर हो जाय । भगवान आते हूँ भागवत शक्ति ओर प्रेसके रूपमें, जो 
मनुष्योंकी अपनी ओर खींच छेते हैं इसलिये कि मनुप्य उन्हींका आश्रय 
करें ओर सपने सानव-सैकण्पोंकी प्याग दे, अपने काम क्रोध भर सय- 
जनित इंद्वोंपे छुट जाये आर इस महान्‌ दुःख और अशांतिसे मुक्त होकर 
भागपत शांति और आनंदर्म निवास कर# | फिस रूपमें, किस नामसे 


का 


जम्मकर्म च में डिव्ये एवं यो पत्ति तत्वत: । 
सदा देह पुनजन्स नेति सामेति लोइसन ॥ 

पीतरागशयफ्रीघा समन्‍्मया मामपाश्रिता: 

यहवो क्लानतप्तापूता सक्लावमागता; || 
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अवतार आवेंगे ओर भगवानके किस पहलछूको सामने रखेंगे, यह कोई 
मुख्य बात नहीं है; क्योंकि मलुप्योंकी भिन्न-भिन्न प्रकृतिके अनुसार जितने 
भी विभिन्न मार्ग हैं उन सभी सागसि सनुष्य भगवानके द्वारा अपने लिये 
नियत मार्गपर ही चल रहे हैं, जो अंतर्में उन्हें भगवानके समीप छे 
जायगा, ओर भगवानका वही पहलू मनुष्थोंकी श्रकृृतिके अनुकूल होता 
है जिसका वे भगवानके नेतृत्व करने आनेपर अच्छी तरहसे अनुसरण 
कर सके । जिस किसी तरहसे मनुष्य भगवानको अपनाते,उनसे श्रेम करते 
और आनंदित होते हैं, उसी तरहसे भगवान्‌ उन्हें अपवाते, उनसे प्रेम 
करते ओर आलंदित होते हैं, “थ्रे यथा मां प्रपेते तांस्तथेव भजा- 


स्यहम्‌ 9) 
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दिव्य जन्मको प्राप्त हना--अर्थात्‌ जीवका किसी उच्चतर चेतना- 

मं ऊपर उयकर दिव्य अवस्थाको प्राप्त करानेचाले नवजन्मको प्राप्त होना--- 
ओर दिव्य कर्म करना, पहले अर्थात्‌ जबतक साध्य लिछ नहीं हुआ हे 
तबतक साधनके तोरपर ओर पीछे उस दिव्य जन्मकी जभिव्यक्तिके तोर- 
पर, यही गीताका संपूर्ण कमंयोग है। गीता दिव्य करके कोई ऐसे 
चाह्य लक्षण नहीं वत्तठाती जिनसे वाद्य इश्सि उसकी पहचान की जा 
सफे या छोकिक आलोचना-इश्सि उसकी जांच की जा सके; सामान्य 
नीतिघमके जो लक्षण है जिनसे मनुप्य अपनी मानव-बुद्धिऊ लटसार ऊपना 
करेच्याकर्तब्य निश्चित करते है उन लक्षणोंका भी गीतान उानदझकर ही 
स्याग दिया ह। गीता जिन लक्षणोंसे दिव्य कमी पदचान कराती दे 











के के, ः ढक लक ज 
प॑ सब लक्षण धत्येत नियृट थार अंतः्थ हैं; मिल माह द्वारा दिव्य 
फेम पहचाने जाते है थे अलदय है, आध्यान्निक्र हे जार नीतिधर्नक 
सतीत है । 

दिव्य कम आत्मासे उदमृत होते हैं झोर झचच आत्माके प्रकादम 
ऐ पएचाने जा सकते हैं। “बढ़े ध्दी दुनि नी कम क्या दे 
आर अकम यया ६, एसका निश्चय करने मोदित हो ऊपे रू जम ि 
प्यायद्ारिक, सामाजिझ, नेतिक कार इडिऋ मानदरदसे थे इनके बाह्य 
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लक्षणोंको ही पहचान पाते हैं, इनकी जड़तक नहीं पहुँच पाते; “ में तुझे 
वह कर बतलाऊंगा जिसे जानकर तू अश्ुुभसे मुक्त हो जायगा। कम 
क्या है इसको जानना होगा / विकरम क्या है इसको भी जानना होगा 
ओर अकमे क्या है यह भी जान लेना होगा; कर्मकी गति गहन है |” 
कम इस संसारमें ऐसा है जैसा कोई गहन जंगल, जिसमें मनुप्य अपने 
काछकी विचारधारा, अपने व्यक्तित्वके मानदेंड ओर अपनी परित्थितिके 
अनुसार लड़कता-पुढ़्कता चलता है; ओर ये विचार और मान उसके एक 
ही काल या एक ही च्यक्तित्वके क्या बह्कि अनेक काछों ओर अनेक 
व्यक्तित्वोंकी लिये हुए होते हैं, अनेक सामाजिक -अवस्थाओंके विचार 
ओर नीतिघर्म तह-पर-तह जमाये आपसमें बिधे हुए होते हैं ओर यद्यपि 
इनका दावा होता है कि ये निरपेक्ष ओर अविनाशी हैं पर ये होते हैं 
तात्कालिक ओर रूढ़िगत ही, यद्यपि थे अपनेको सथ्यक्तिकी तरह 
दिखानेका ढोंग करते हैं पर ये होते हैं अश्ाखीय और अयोक्तिक ही । 
इस सबके बीचमें सुनिश्चित कमविधानके किसी महत्तम आधार और 
मूल सत्यको हूंढ़ता हुआ ज्ञानी अतमें ऐसी जगह जा पहुंचता है जहां 
यही अतिम श्रश्न उसके सामने आता है कि यह सारा कस ओर जीवन 
केवल एक भ्रमजारू तो नहीं हे और कर्मको स्वथा परित्याग कर 
अकमको भ्राप्त होना ही क्‍या इस थके हुए, अपने अमको जाने 
हुए मानव-जीवके लिये अंतिम आश्रय नहीं है? परंतु श्रीकृष्ण कहते 
हैं कि इस बारेमें ज्ञानी भी अममें पड़ते ओर मोहित हो जाते हैं । कारण 
कर्मसे ज्ञान ओर मोक्ष मिलता है, अकमसे नहीं । 

तब इस कर्माकमकी मीमांसा क्या है ? वह किस प्रकारका कर्म 
है जिससे हम जीवनमें जो कुछ अशुभ है उससे छूटें, इस संशय प्रमाद 
ओर शोकसे, अपने विश्युद्ध सद्ददेतश्रेरित कमोके भी इस अच्छे-बररे 
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अशुद्ध और भरमानेवाले परिणामसे, इन सहस्नों प्रकारकी चुराहयों ओर 
दःखोंसे, हमें छट्टी मिले? उत्तर मिलता है कि कोई बाह्य लक्षण करनेकी: 
आवश्यकता नहीं: संसारके जो कम आवश्यक हैं ऐसे किसी कमेसे बचनेकी 
आवश्यकता नहीं; हमारी मानव-कसेण्यताओंकी हद बांधनेकी जरूरत 
नहीं, वल्कि सब कम किये जाये पर किये जाये अंतरात्माको सगवानके साथ 
योगमें स्थित करके; “युक्त; कृत्स्नकतकृत्‌ ।? अकरस सुक्तिका सागे नहीं 
है; जिसकी उच्चतम बुद्धिकी अंतर्रष्टि खुल गयी है वह यह देख सकता है. 
कि इस प्रकारका अकर्स स्वयं ही सतत होनेवाला एक कर्म है, एक ऐसी 
अवस्था है जो प्रकृति ओर उसके गुणोंकी क्रियाओंके अधीन है। शारी- 
रिक अकर्मण्यताकी शरण लेनेवाला सन अभी भी इस अमर्म ही पड़ा 
है कि कम्ाका कर्त्ता वह स्वयं है, प्रकृति नहीं; उसने जड़ताकों मोक्ष 
समझ लिया होता है, वह यह नहीं देख पाता कि जो कुछ इंट-पत्थरसे 
भी अधिक जह़ दिखायी देता दे वहां भी प्रकृतिकी क्रिया हो रही होती 
'है, उसपर भी प्रकृति अपना अधिकार अस्‍्लुण्ण रखती है | इसके विप- 
रीत, कमेके पृण प्लाचनम भी आत्मा अपने कमासे सुक्त है; चह उनका 
कर्त्ता नहीं, जो कुछ किया जा रहा है उससे बद्ध नहीं; और जो कोड 
भात्माकी इस मुक्त अवस्थामें रहता है भार प्रकृतिके गुणों बद्ध नहीं, 
वही कमसे सुक्त रहता है । गीताके इस बाक्यका कि, ” कममे जो 
अकरमको देखता है ओर अकमेम करमेको देखता है वही मलुष्योंमें विधेक- 
यान सुद्धिमान्‌ पुरुष है,” स्पष्ट रुपसे यही अभिप्राय है। गीताका यह 
घादय सांस्यने पुरुष ओर प्रकृतिके बीच जो भेद किया है उसपर प्रतिष्टित 
ऐ--पह भेद यह हैं कि एुरुप नित्यमत्त, जकर्ता, चिरश्ञांत, शद् तथा 
फसति अंदर भी अविचल है और प्रकृति चिरक्रियाशीलाहे जो जटता और 
अकमकी अपस्थाम भी उतनी प्री कमरत है मितनी कि अपने दृश्य करमे- 
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स्रोतके कोलाहलमें । यही वह उच्चतम ज्ञान है जो बुद्धिके उच्चतम प्रयाससे 
हमें प्राप्त होता है ओर इसलिये जिस किसीने इस ज्ञानको प्राप्त किया है वह 
यथाथमें बुद्धिमान है “स बुद्धिमान्मलुष्येषु,” वह आंत मोहित बुद्धिवाला 
मनुष्य नहीं जो जीवन ओर कमको निश्चतर बु्धिके बाह्य, अनिश्चित और 
अस्थायी लक्षणोंसे समझना चाहता है | इसलिये मुक्त पुरुष कमसे भीत 
नहीं होता, वह तो संपूर्ण कर्माका करनेवाला विशाल विराट्‌ कर्मी होता 
है, (कृत्सनकर्मकृते)। ओर-ओर छोग जैसे प्रकृतिके बशमें रहकर कम 
करते हैं वैसे वह कर नहीं करता, वह तो आत्माकी नीरव स्थिरतामें प्रति- 
छित होकर, भगवानके साथ योगयुक्त होकर कम करता है। उसके कमके 
स्वामी भगवान होते हैं, वह तो उन कर्मोका केव्रल निमित्तमात्र होता है 
जो उसकी प्रकृति अपने स्वामीको जानती हुई, उन्हींके वशमें रहती हुई 
यंत्रवत्‌ करती रहती है। इस ज्ञानकी धधकती हुईं प्रबकता ओर पवित्रता- 
में उसके कम अशिमें इंधनकी तरह जलकर भस्म हो जाते हैं ओर इन 
कर्माका उसके मनपर कोई छेप या दाग नहीं छूगता, वह स्थिर, शांत, 
अचल, निर्मेल, छुभ ओर पविन्न बना रहता है। इस कपतत्व-अ भिमानसे 
शून्य सोक्षदायक ज्ञानमें स्थित होकर, समस्त करमाको करना ही दिव्य , 
कर्मीका प्रथम लक्षण है | 

दूसरा लक्षण है निष्कामता; कारण कचेत्व-अभिमानसे बूल्य व्यक्ति 
के अंदर कामका रहना असंभव हो जाता है, वहाँ काम निराहार हो जाता; 
निराश्रय हो जानेके कारण अवसन्न हो जाता ओर क्षीण होकर नष्ट हो 
जाता है। बाद्यतः सुक्त पुरुष भी दूसरे-दूसरे छोगोंकी तरह ही समस्त 
कर्माकों करता हुआ दिखायी देता है, शायद वह कमोको एक बड़े पेमाने- 
पर और एक अधिक शक्तिशाली संकल्प और वेगवती शक्तिके साथ ही 
करता है, क्योंकि उसकी सक्रिय पक्ृतिके अदर भगवानके सकदपका बल 
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“काम करता होता है; परंतु उसके समस्त उपक्रमों ओर उद्योगोंमें कामके 
हीनतर भाव ओर कामकी अधस्तन इच्छाका अभाव ही होता है, “सर्वे- 
समारम्भा; कामसकल्पवर्जिता; |! उसको अपने कर्माके फरछोंके लिये 
कोई आसक्ति नहीं रही है, ओर जहाँ फलके लिये कम नहीं किया जाता' 
वल्कि सब कर्माके जो स्वामी हैं उनका एक नेव्येक्तिक यंत्र बनकर ही 
सारा कम किया जाता है वहां कामना-वासनाके लिये कोई स्थान ही नहीं 
होता--वहां मालिकके कामकों सफलतापृश्वक करनेकी भी कोई इच्छा 
नहीं होती, क्योंकि फछ तो भगवानका है ओर उन्हींके द्वारा विहित है, 
किसी च्यक्तिगत इच्छा था चेशके द्वारा नहीं, वहां यह इच्छा भी नहीं 
होती कि मालिकके कामको गोरचके साथ करूं या इस प्रकार करूं जिससे 
मालिक संतुष्ट रहें, क्योंकि यथार्थमें कर्मी तो स्वये भगवान हैं ओर सारी 
मद्यिसा है उनकी शक्तिके उस रुप-विश्येषकी जिसके जिम्मे प्ररृतिमें 
जाकर उस कर्मको करनेका भार सोंपा गया है, तन कि किसी परिच्छिन्‍न 
-सानव-व्यक्तित्॒वकी । युक्त पुरुषका अतःकरण ओर अकतरात्मा कुछ सी 
नहीं करता, “ नव किचित्‌ करोति सः ”; यद्यपि वह अपनी प्रकृतिके 
अदरसे कर्ममें नियुक्त तो होता है पर कर्म करती दे बह प्रकृति, वह कर्न्नी- 
शक्ति, चह चिन्सयी भगदती जो अतर्यासी भगवानके द्वारा नियत्रित 
रहती है । 
इसका यह मतलब नहीं कि कम पूणे कोशलके साथ, सफलताके 
साथ, उपयुक्त साधनोंका ठीक-ठीक उपयोग करके न किया जाय; बल्कि 
योगर्प होकर शांतिक साथ कर्म करनेसे कुशल कर्म करना जितना अधिक 
सुलभ हाता ह उतना साशा आर भयसे अध होकर कर्म करनेस या लुदद- 
कती-पुरुफती हुए छंद्धिके निर्णवोद्दारा लेंगे बने हुए कर्माकों करनेसे 
या फेर अधीर मानय-इच्छाईी उत्सुकतापूर्ण घबराहटके साथ दोठ़-धृप 
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कर कम करनेसे, नहीं होता । गीताने अन्यत्र कहा है कि, “योग; कर्मसुः 
कीशलम””, योग ही है कमेका सच्चा कोशल। पर यह सत्र होता है 
नेव्येक्तिक भावसे एक महती विश्व ज्योति ओर शक्तिके द्वारा जो व्यष्टि 
युरुषकी प्रकृतिमेंसे अपना कस करती है। कर्समयोगी इस बातकों जावता 
है कि उसे जो शक्ति दी गयी है वह भागवत निर्दिष्ट फलको प्राप्त करनेके 
उपयुक्त होगी, उसे जो कस करना है वह कमके पीछे जो भागवत चिता हैः 
उसके अनुकूल होगा ओर उसका जो संकरप होगा उसकी गतिशक्ति ओर 
दिशा गुप्त रूपसे भागवत अज्ञाके द्वारा नियंत्रित होती रहेगी--अवदय. 
ही उसका जो संकल्प होगा वह न तो इच्छा होगी न वासना, वलिकि 
वह होगा सचेतन शक्तिका नेब्येक्तिक प्रवाह किसी ऐसे रूक्ष्यकी ओर जो: 
कभी भी उसका अपना नहीं होगा । कमेका फल वेसा भी हो सकता. 
है जिसे सामान्य मनुष्य सफल समझते हैं अथवा ऐसा भी हो सकता है. 
जो उन्हें विफल जान पड़े, पर कमयोगी इन दोनोंमें अभीष्टकी सिद्धि ही: 
देखता है, ओर वह अभीए उसका अपना नहीं होता, बल्कि उन सर्वज्ञ- 
का होता है जो कम ओर फल, दोनोंके ही संचालक हैं। कर्मयोगी 
विजयकी खोज नहीं करता, वह तो यही इच्छा करता है कि भगवरत्संकदप 
ओर अमिप्राय पूण हो ओर यह पूरणणता साधित होती है आपातद्इय 
पराजयके हारा भी उतनी ही जितनी कि आपातदइय जथके द्वारा और 
प्राय; जयकी भपेक्षा पराजयके द्वारा ही यह काय विशेष बलके साथ संपन्न 
होता है । अर्जुनको युद्धके आदेशके साथ-साथ विजयका आश्वासन भी 
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मुक्त पुरुषकी अपनी कोई जाशा-जाकांक्षा नहीं होती; वह चीजों-- 
को अपनी वैयक्तिक संपत्ति जानकर पकड़े नहीं रहता; भगवद्च्छा उसे 
जो कुछ ला देती है उसे चह अ्रहण करता है, चह किसी वस्तुका छोभ- 
नहीं करता, क्रिसीसे डाह नहीं करता; ओर जो ऊुछ उसे प्राप्त होता है. 
उसे रागद्वेपरहित होकर अहण करता है; जो कुछ उससे चला जाता दे 
उसे संसार-चक्रम चछा जाने देता है ओर उसके लिये ढुःख या शोक - 
नहीं करता, उसके वियोगका उसपर कोई असर नहीं होता । उसके - 
हृदय ओर आत्मा उसके पूण बशमें होते हैं, वे किसी भी अतिक्रिया या 
आवधेशसे मुक्त होते हैं, थे बाह्य विषयोंके स्परशसे विशक्षुव्ध नहीं होते । 
उसका कम सातन्न शारीरिक कसे होता दे (शारीरं केवल कम), क्योंकि. 
याकी सब कुछ तो ऊपरसे जाता है, मानव-स्तरपर पदा नहीं होता, केवल 
भगवान्‌ पुरुषोत्तमफे संकल्प, ज्ञान ओर जआनंदका प्रतिबिब होता है ; 
इसलिये वह कम और उसके उद्देश्योपर जोर देनेके द्वारा अपने मन और 
हृदयमें थे प्रतिक्रियाएं नहीं होने देता जिन्हें हम पड़िपु ओर पाप कहते : 
हूँ। फारण याद्य कर्म पाप नहीं है, बल्कि थे यक्तिक संकल्प, सन ओर 
दुदयकी जो सशुद्ध प्रतिक्रिया कमके साथ लगी रहती ओर कर्मको 
फराती हद उसीका नाम पाप है; नेच्येक्तिक आध्यात्मिक मनुप्य तो सदा 
ऐही शुद्ध, ४ अपापविद्ध” होता है ओर उसके द्वारा होनेवाले कार्यमें उसकी 
सएज शुद्धता जा ही जाती है। यह आध्यात्मिक नेव्येक्तित्व दिव्य 
फर्मीका तीसरा लक्षण है। किसी प्रकारकी मद्दत्ता या विशालताको प्राप्त 
सभी मनुप्य यह अनुभव करते हे कि कोई नेच्येक्तिक शक्ति या प्रेम या 
संकल्प भार ज्ञान उनके झदरसे काम कर रहा है, पर थे अपने सानव- 
प्यन्ण्यिकी अ्टेभावापन्न प्रतिक्रियाभोंसे मुक्त नहीं हैं, जोर कभी-कभी 
तो मे प्रतिक्रियाएं अत्यंत प्रचठ होती हं। परंतु मुक्त पुरुष इन प्रति-- 
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“क्रियाओंसे स्वेथा मुक्त होता है; कारण उसने अपने व्यक्तित्वको नेव्य॑- 
- क्तिक पुरुषके अंदर ढारू दिया होता है ओर अब उसका व्यक्तित्व उसका 
अपना नहीं रहा, वह उन भगवान पुरुषोत्तमके हाथोंमें चछा गया है जो 
सब सांत गुणोंको अनंत ओर सुक्त भावसे व्यवहार करते और जो किसी- 
के द्वारा बद्ध नहीं होते । सुक्त एरुष आत्मा हो जाता हे ओर तब वह 
प्रक्ृतिके गुणोंका एक पुंजसा नहीं बना रहता; ओर प्रकृतिके करके लिये 
उसके व्यक्तित्वका जो कुछ आभास बाकी रह जाता है वह एक ऐसी चीज 
होती है जो बंधमुक्त है, उदार है, नमनीय है ओर विश्वव्यापक है; वह 
भंगवान्‌की अनंत सत्ताका एक विशुद्ध पात्र बच जाता है, पुरुषोत्तमका 
' एक जीवंत छझ्रूप हो जाता है । ु 
इस ज्ञान, इस निष्कामता ओर नेव्यक्तिकताका फल यह होता है 

कि पुरुष ओर प्रक्ृतिमें पूण समत्व आ जाता है। लमत्व दिव्य कर्मीका 
चोथा लक्षण है। वह * इंद्वातीत ” हो जाता है। वह सफलता ओर 
विफलता, जय ओर पराजयकों तो अविचलित भावसे ओर समहंश्से 
देखता ही है, पर इतना ही नहीं वह सभी ढुँद्वोंके परे उस स्थितिमें पहुंच 
जाता है जहां इंद्"ोंका सामंजस्य होता है। जिन बाह्य लक्षणोंसे मनुष्य 

जगत्‌की घटनाओंके श्रति अपनी मनोवृत्तिका रुख निश्चित करते हैं थे 

उसकी दृष्टिमं गोण ओर यांत्रिक होते हैं । वह इनकी उपेक्षा नहीं करता, 

पर इनसे परे रहता है। झुस और अश्जुभका भेद कामवश मनुष्यके लिये 

- सबसे बड़ी चीज है, पर निष्काम आत्मवान्‌ पुरुषके लिये छुभ और अशुभ 
दोनों ही एकसे आराद्य हैं, क्योंकि इन दोनोंके संमिश्रणसे ही शाश्वत भ्रेयके 

विकासशील रुप निर्मित होते हैं। उसकी हार तो हो ही नहीं सकती, 

क्योंकि उसकी दृष्टिके अनुसार प्रकृतिके इस कुरुक्षेत्र अर्थात्‌ ध्मक्षेत्रमे संत 

कुछ भगवानकी विजयकी ओर जा रहा है, वह यह देख पाता है कि इस 


२८८ 


दिव्य कर्मी 


करमतेत्रमं जो विकासात्मक घर्मका क्षेत्र है (धर्मक्षेत्रे कुरुक्षेत्रे) उसमें जो यह: 
संग्राम चल रहा है उसके प्रत्येक प्रसेगका नक॒शा इस चुद्धके अधिनायक; 
_ करमोके इखर ओर घके नेताकी त्रिकालदर्शी इृष्टिके हरा पहलेसे 
खींचकर तेयार किया जा चुका है। मनुष्य चाहे उसे सान दें या अप-- 
मान, उसकी निंदा करें या स्तुति, उसका उसपर कुछ भी असर नहीं पड़ 
सफता, वयोंकि उसके कारयेका विचार करनेवाला कोई ओर है जिसकी 
दृष्टि चहत अधिक विमरू है ओर उसके कारयका पमाना भी दूसरा ही 
जोर उसका प्रेरक-भाव सांसारिक पुरस्कारपर जरा सी निभर नहीं 
करता। क्षत्रिय अर्ुनकी इृष्टिपं सान ओर कीतक्तिका बहुत वड़ा मूल्य 
होना स्वाभाविक ही है ओर उसका अपयश तथा कापुरुपताके -अपवादसे 
बचना, उन्हें सत्युसे भी घुरा मानना ठीक ही है, क्योंकि सैसारमें मानकी 
रक्षा करता जोर साहसकी मर्यादाको बनाये रखना उसके धर्मका अर है, 
कितु मुक्त अजुनको इनमेंसे किसी बातकी परवाह करनेकी आवश्यकता 
नहीं, उसे तो केवल अपना 'कत्तेब्ये कम! जानना है, उस करमंको जानना. 
है जिसको उसका परम आत्मा उससे मांग रहा है ओर उसीको करना है 
ओर फलको अपने कमाके श्श्वरके हाथोंमें छोड़ देना है। पाप-पुण्यके : 
भदसे भी यह ऊपर उठ घुकाहै। मानव-जीव जब अपने अहंकारकी 
पफटकी ढीली करनेके लिये आर अपने प्राणायेगोंके चज्नदार ओर प्रचंड 
ऊएके बोझको एलका करनेके लिये संघ कर रहा होता हैं तब पाप ओर 
पुष्य विषक करते रहना उसके लिय्रे सबसे महर्वपूण बात होती है, पर 
मसुभा पुणुप ता एसफे भी परे चला जाता है, यह प्ट्न संधर्पाके ऊपर उठ जाता 
ह तथा साक्षीरूयरूप ज्ञानमय आत्माकी पविन्नतामे सुप्रतिष्टित हो जाता 
४॥ भय पाप उसमसे घटकर गिर गया है आर फिसी अच्छे कमैसे उसे 
ने कोई पुण्य मिझता न उसके पुण्यकी दृद्धि होती है ओर न किसी चुरे 
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गीता-प्रबंच 


“क्रियाओंसे सर्वेथा मुक्त होता है; कारण उसने अपने व्यक्तित्वक्ो नेव्य- 
क्तिक पुरुषके अंदर ढाल दिया होता है ओर अब उसका व्यक्तित्व उसका 
अपना नहीं रहा, वह उन भगवान्‌ पुरुषोत्तमके हाथोंयें चला गया है जो 
सब सांत ग्रुणोंको अनंत ओर मुक्त भावसे व्यवहार करते और जो किसी- 
के द्वारा बद्ध नहीं होते। मुक्त पएरुप आत्मा हो जाता है ओर तब वह 
प्रकृतिके गुणोंका एक पुंञजला नहीं बना रहता; ओर प्रकृतिके कर्मके लिये 
उसके ध्यक्तित्वका जो कुछ आभास बाकी रह जाता है वह एक ऐसी चीज 
होती है जो बंधमुक्त है, उदार है, तमनीय है और विश्वव्यापक है; वह 
भगवानकी अनंत सत्ताका एक विश्छुद्ध पात्र बच जाता है, पृरुषोत्तमझा 
: एक जीवैत छद्मरूप हो जाता है । 
इस ज्ञान, इस निष्कामता ओर नेथ्यक्तिकताका फल यह होता है 
कि पुरुष ओर अक्वतिमें पूणि समत्व आ जाता है। समत्व दिव्य कर्मीका 
चोथा लक्षण है। वह “द्ंद्वातीत” हो जाता है। वह सफलता ओर 
विफलता, जय ओर पराजयकों तो अविचलित भावसे ओर समर्ंश्सि 
देखता ही है, पर इतना ही नहीं वह सभी हँद्वोंके परे उस स्थितिमें पहुंच 
जाता है जहां इंद्वोंका सामंजस्य होता है। जिन बाह्य लक्षणोंसे मनुष्य 
जयत्‌की घटनाओंके श्रति अपनी सनोवृत्तिका रुख निश्चित करते है थे 
उसकी इष्टिमें गोण और यांज्िक होते हैं | वह इनकी उपेक्षा नहीं करता, 
पर इनसे परे रहता है। झुभ और अश्युभका भेद्‌ कामवश मलुष्यके लिये 
- सबसे बड़ी चीज है, पर निप्काम आत्मवान्‌ पुरुषके लिये झुभ ओर अश्युभ 
दोनों ही एकसे गराद्य हैं, क्योंकि इन दोनोंके समिश्रणसे ही शाश्वत श्रेयके 
विकासशील रुप निर्मित होते हैं। उसकी हार तो हो ही नहीं सकती, 
क्योंकि उसकी दृष्टिके अनुसार प्रकृतिके इस कुरुक्षेत्र अर्थात्‌ धमक्षेत्रमं सब 
कुछ भगवानकी विजयकी ओर जा रहा है, चह यह देख पाता है कि इस 
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दिव्य कर्मी 


कर्मक्षेत्रमें जो विकासात्मक धर्मका क्षेत्र है (धर्मक्षेत्रे कुस्क्षेत्रे) उसमें जो यह 
सेग्राम चल रहा है उसके भत्येक प्रसेगका नकृशा इस युद्धके अधिनायक्र, 
| कमके ईश्वर ओर घर्मके नेताकी त्रिकारूदर्शी इृष्टिक हरा पहलेस दी 
खींचकर तेयार किया जा चुका है। मनुष्य चाहे उसे सान दें या अप- 
समान, उसकी निदा करें या स्तुति, उसका उसपर कुछ भी असर नहीं पड़ 
सकता, क्योंकि उसके कार्यका विचार करनेवाला कोई ओर है जिसकी 
दृष्टि बहुत अधिक विमरू है और उसके कार्यका पेसाना भी दूसरा ही 
है. छोर उसका प्रेरक-साव सांसारिक पुरस्कारपर जरा भी निभेर नहीं 
करता । क्षत्रिय अजजुनकी इष्टिमं मान ओर कीत्तिका बहुत बड़ा मूल्य 
होना स्वाभाविक ही है ओर उसका अपयश तथा कापुरुपताक्े अपवादसे 
बचना, उन्हें झत्युसे भी बुरा मानना ठीक ही है, क्योंकि सेसारमें मानकी 
रक्षा करना ओर साहसकी मर्यादाको बनाये रखना उसके धर्मका अंग है, 
कितु सुक्त अज्ञनको इनमेंसे किसी बातकी परवाह करनेकी आवश्यकता : 
नहीं, उसे तो केवल अपना 'कत्तेव्य कम! जानना है, उस करमको जानना: 
है जिसको उसका परम आत्मा उससे मांग रहा है और उसीको करना है 
ओर फलको अपने कमाके ईश्वरके हाथोंमें छोड़ देना है। पाप-पुण्यके | 
भेदसे भी वह ऊपर उठ चुकाहे। मानव-जीव जब अपने अहंकारकी - 
पकड़को ढीली करनेके लिये ओर अपने प्राणावेगोंके वजनदार और प्रचंड : 
जूएके बोझको हलका करनेके लिये संघ कर रहा होता है तब पाप और - 
पुण्यमें विवेक करते रहना उसके लिये सबसे महत्त्वपृण बात होती है, पर 
मुक्त पुरुष तो इसके भी परे चला जाता है, वह इन संघर्षाके ऊपर उठ जाता 
है तथा साक्षीस्वरूप ज्ञानमय आत्माकी पवित्नतामें सुश्नतिष्ठित हो जाता 
है। अब पाप उसमेंसे झड़कर गिर गया है और किसी अच्छे कमसे उसे 
न कोई घुण्य मिलता न.उसके पुण्यकी वृद्धि होती है और न किसी छुरे : 
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गीता-प्रबंध 


“कमसे उस पुण्यकी हानि था नाश ही, वह तो दिव्य ओर निरहं प्रकृति- 
- की अविच्छेद्य ओर अपरिवतैनीय पविच्रताके शिखरपर चढ़ गया है और 
वहीं आसन जमाकर बेठ गया है। उसके कमाका आरंभ पाप-पृण्यके 
- बोधसे नहीं होता, न ये उसपर लागू होते हैं। 
जो अजुन अभी भी अज्ञानमें है वह अपने हृदयमें सत्य ओर न्याय- 
की कोई पुकार अनुभव कर सकता है ओर मन-ही-मन यह सोच सकता 
है कि युद्धसे हटना पाप होगा, क्योंकि अधसकी विजय होनेसे अन्याय, 
अत्याचार ओर अशुभ कमे छा जाते हैं ओर इससे मलुष्य ओर राष्ट्र पीढ़ित 
- होते हैं ओर इस अवसरपर यह जिस्मेवारी उसीके सिर आ पड़ेगी |अथवा 
उसके हृदयमें हिसा ओर मार्काठके प्रति घृणा पेदा हो सकती है और 
वह मन-ही-मन यह सोच सकता है कि खून बहाना तो हर हालतमें पाप 
ही है और रफ्तपातका समथन तो किसी भी अवस्थामें नहीं ही किया 
जा सकता। धर्म ओर युक्तिकी दष्टिसे ये दोनों मनोभाव ही एकसे 
- मालूस होंगे ; इनमेंसे कोनसा सनोभाव किसके मनपर हावी होगा 
या दुनियाकी इृष्टिमें ठीक जेचेया यह बात तो देश, काछ, पात्र और 
परिस्थितिपर ही निर्भर करेगी। अथवा यह भी हो सकता है कि अपने 
शब्रुओंके सुकाबलेमें अपने मित्रोंकी सहायता करनेके लिये, अद्यम और 
अत्याचारके सुकाबलेमें घन ओर न्यायका पक्ष समर्थन करनेके लिये उसका 
हृदय ओर डसकी कुलमर्यादा उसे विवश करें। परंतु मुक्त पुरुषकी 
दृष्टि इन परस्पर-विरोधी मानदंडोंके परे जाकर केवल यह देखती हैं कि 
विकासशील धर्मकी रक्षा या अभ्युद्यके लिये आवश्यक वह कोनसा कर्म 
ह जो परमात्मा सुझसे कराना चाहते हैं। उसका अपना निजी मतलग्र 
तो कुछ है ही नहीं, उसको किलीसे कोई व्यक्तिगत रागद्वेंप तो हैं ही 


- नहीं, उसके पाल करमविपयक कसकर वंधा हुआ कोई मानदेंढ तो दे ही 
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दिव्य कर्मी 


नहीं जो मनुप्य-जातिकी उन्नतिकी ओर बढ़ती हुई लचकीली चालमें कोई 
रोड़ा जटका दे या अनतकी पुकारके घिरुद्ध खड़ा हो जाय । उसके अपने 
कोई शत्रु नहीं जिन्हें चह जीतना या मारना चाहे, बल्कि चद्ठ अपने 
शन्रुओंको इस दृष्टिसे देखता है कि ये थे छोग हैं. जिनको परिस्थितिने और 
'पदार्थमात्रमें निहित सकल्पने उसके घिरुद्ध छाकर इसलिये खढ़ा कर दिया 
है कि वे प्रतिरोधके हारा मवितव्यताकी गतिकी सहायता करें। इन लोगों 
के प्रति उसके मनमें न क्रोध हो सकता है न घृणा, वर्योकि दिव्य प्रकृति- 
में ये चीजे हैं ही नहीं। असुर अपने विरोधीको चूर-चूर कर देना, उसका 
सिर उतार लेना चाहता है; राक्षसमें संहारकी बढ़ी भयेकर लिप्सा होती 
है, पर मुक्त पुरुषकी स्थिरता, शांति, विश्वव्यापी सहानुभूति ओर समझ 
इन विकारोंका उठना असंभव है। बह 'किसीको चोट पहुचानेकी इच्छा 
'नहीं कर सकता, वह सारे संसारके साथ सेन्नी ओर करुणाका भाव रखता 
“है (सेन्र: करुण एवं च); पर यह करुणा उस दिव्य आत्माकी करुणा है 
जो मनुष्योंको अपने उच्च स्थानसे करुणाभरी दृष्टिसे देखता है, सब जीचों- 
को अपने अदर प्रेमसे अहण कर छेता है, यह सामान्य मलुप्यकी वह 
दीनताभरी कृपा नहीं है जो हृदय, स्नायु ओर मांसका दुवेछ केपनसात्र 
'होती है। वह शरीरसे जीवित रहनेको भी डतनी बड़ी चीज नहीं मानता, 
बल्कि शरीरके परे जो आत्म-जीवन है उसे जीवन सानता ओर शरीरको 
केवल एक उपकरण समझता है। वह सहसा संग्राम ओर संहारमें प्रवृत्त 
न होगा, पर यदि ध्मके भ्रवाहमें युद्धू उसके साथे आ जाय तो युद्ध 
करना वह स्वीकार करेगा और जिनके बल ओर प्रभुत्वको उसे चूण करना 
“है और जिनके विजयी जीवनके उछासको उसे नष्ट कर डालना है उनके 
साथ भी उसकी सहानुभूति होगी और वह उदार समबुद्धि ओर विशुद्ध 
बोधके साथ ही युद्धमें प्रवृत्त होगा । ' 
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कारण सुक्त पुरुष सबमें दो बातोंको देखता है, एक यह कि भग-. 
वान्‌ घट-घटमें समरूपसे वास करते हैं ओर दूसरी यह कि यह जो नाना-.. 
विध प्राकटय है वह अपनी तात्कालिक परिस्थितिमें ही विषम है। पश्नमें 
मनुष्यमें, अश्ुचि अंत्यजमें, विद्वान ओर पुण्यात्मा ब्राह्मणमें, महात्मा 
ओर पापांत्मामें, मित्र शत्रु और तटस्थमें, जो उसे प्यार करते ओर उसका 
उपकार करते हैं उनमें ओर जो उससे घृणा करते और उसे पीड़ा पहुंचाते 
हैं उनमें, चह देखता है अपने-आपको, वह देखता है ईश्वरको ओर उसके 
हृदयमें सबके लिये एकसी ही दिव्य करुणा ओर दिव्य प्रीति होती.है।' 
परिस्थितिक्रे अनुसार बाह्यत: वह किसीको अपनी छातीसे रूगा सकता 
है अथवा किसीसे युद्ध कर सकता है, पर किसी भी हालतमें उसकी सम 
इृष्टिमें कोई अतर नहीं पड़ता, उसका हृदय सबके लिये ही खुला रहता 
है, बह अंदरमें सबको गलेसे गाये रहता है। ओर उसके सब कमामें 
एक ही अध्यात्मतत््व काम करता है अर्थात्‌ पूण समस्व ओर एक ही कमे- 
तत्व काम करता है अर्थात्‌ वह भगवत्‌-लंकप जो भगवान्‌की ओर क्रमशः 
अग्नसर होती हुई मानव-जातिकी सहायताके लिये उसके अंदरसे क्रिया- 
शील है । 

फिर दिव्य कर्मीका लक्षण वह है जो स्वये भागवत चेतनाका ही 
कैंद्रिक लक्षण है, अर्थात्‌ पूण आंतर आनंद ओर शांति । ये निविषय 
होते हैं, इनकी उत्पत्ति या स्थिति जगवके किसी पदा्थपर निर्भर नहीं 
करती, ये सहज ही रहते हैं, अंतरात्माके ये कंद हैं, ये ही दिव्य सत्ताके 
स्वरूप हैं। सामान्य सलुष्य अपने सुखके लिये बाह्य पदार्थापर निभर 
करता है; इसीसे उप्तके वासना-कामना होती है, इसीसे उसमें क्रोध 
क्षोभ, सुख-दःख, हर्ष-शोक होते हैं; इसीलिये वह सब वस्तुओंको श॒ुभा- 
शुभके कॉटेसे तोरूता है। परंतु दिव्य आत्मापर इनमेंप्ते किसीका कोई 
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असर नहीं पड़ सकता; वह किसी पभ्रकारकी निर्भरताके बिना सदा नृष्त 
रहता है (नित्यदृप्तो निराध्य:), क्योंकि उसका भानंद, उसकी दिव्य तृप्ति, 
उसका सुख, उसकी सुप्रसन्न ज्योति सदा उसके ओदर घर्तमान हैं, उसके 
रोम-रोममें व्याप्त हैं, / आक्रति;, अतः सुखोन्तरारामस्तवान्तरज्योति- 
ऐेव च ६” बाह्य पदार्थ में चह जो सुख छेता है चह याद्य पदाथाके कारण 
नहीं होता, उस रसके लिये नहीं होता जिसको वह उनमें टूंदूकर न भी 
पे, वल्कि उन पदाथमें जो आत्मरस है उसके लिये होता है, थे जो 
भगवानके अभिव्यक्त रूप है उनके लिये होता है आर उसके लिये होता 
है जो उनमें सदा है ओर सदा रहेगा ओर जिसको चह्द हंद़कर पा ही छेगा। 
इन पदाथाके वाह्म स्पश्षार्म उसकी आसक्ति नहीं होती, बल्कि जो जानेद 
उसे. अपने अंदर मिलता है वही जानंद्‌ उसे संेत्न मिलता है; क्योंकि 
उसका जो आत्माहै वही उन पदा्थाका आत्मा है, और सब चराचर 
प्राणियोंके आत्माके साथ चह एक हो गया है--उनके विभिन्न नामरूपोंके 
होते हुए भी उनके अंदर जो एक सम चह्म है उसके साथ वह एक हो 
गया है (ब्रह्मययोगयुक्तात्मा) (सर्वभूत्वात्म भूतात्मा)। ग्रिय पदार्थके स्परशसे 
उसे हर्ष नहीं होता, अभियसे शोक नहीं होता; पदाथाके घाव, मित्रोंके 
घाव या शन्रुओंके घाव उसकी दृष्टिकी स्थिरता संग नहीं कर सकते न 
उसके हृदयकों मोहित कर सकते हैं ; यह आत्मा अपने स्वरुपसे, उपनिषद 
कहते हैं कि, 'अन्रणम? होता है, उसपर कोई घाव, कोई क्षत नहीं होता । 
सब पदाथोमें चह वही अक्षय आनंद भोग करता है (सुखमक्षयमम्जुते) । 
वह सम्त्व, वह नेव्यैक्तित्व, वह शांति, वह सुक्ति, वह आर्नद 
कर्मके करने न कंरने जैसी किसी बाहरी चीजपर अचरूवित-नहीं होता। 
गीताने बार-बार त्याग ओर संन्यास अर्थात्‌ आंतर संन्यास और वाह 
संन्यासके बीच जो भेद है उसकी ओर ध्यान दिलाया है | त्योगके बिना 


१९, । २८९ 


गीता-प्रबंध 


संन्यासका कोई मूल्य नहीं है; त्यागके बिना संन्यास हो भी नहीं सकता 
ओर जहां आंतरिक मुक्ति है वहां बाह्य संन्‍्यासकी कोई आवश्यकता भी नहं 
होती । यथार्थमें त्याग ही सच्चा ओर पूर्ण संन्यास है। “उसे नित्य संन्यास 
जानना चाहिये जो न द्वेष करता है न आकांक्षा, इस अकारका इंदमुक्त 
व्यक्ति अनायास ही समस्त बंधनोंसे मुक्त हो जाता है ।” बाह्य संन्‍्यासका 
कष्टकर मारे (दुःखमाप्तु) अनावश्यक है । यह स्वथा सत्य है कि सब 
कर्मा ओर उनके फलोंको अपैण करना होता है, उनका त्याग करना होता 
है, पर यह अपण, यह त्याग आंतरिक है, बाह्य नहीं; यह प्रकृतिकी जड़ता- 
में नहीं किया जाता, बल्कि यज्ञके उन अधीश्वरको किया जाता है, उस 
नैव्येक्तिक ब्रह्मकी शांति ओर आनंदमें किया जाता है जिसमेंसे बिना उसकी 
शांतिको भंग किये सारा कर्म प्रवाहित होता है। कर्मका सच्चा संन्यास 
त्रह्ममें कर्माका आधान करना ही हे। “ जो कोई संगका त्याग करके, 
बह्ममें कमोाका आधान करके (या बह्मयको कमोका आधार बनाके) कर्म 
फरता है (ब्रह्मणाधाय कर्माणि) उसे पापका लेप नहीं रूयता जैसे कमलके 
पत्तेपर पानी नहीं ठहरता ।” इसलिये योगी पहले शरीरसे, मनसे, चुद्धिसे 
अथवा केवल कमेद्वियोंसे ही आसक्तिकों छोड़कर आत्म-शुद्धिके लिये 
कमे करते हैं। कमफलोंकी आसक्तिको छोड़नेसे त्रह्मके साथ युक्त होकर 
अंतरात्मा व्राह्मी-स्थितिकी ऐकांतिक शांति लाभ करता है, कितु जो कोई 
अहाके साथ इस प्रकार युक्त नहीं है चह फलमें आसक्त हो जाता और काम- 
संभूत कमेसे बंध जाता है। यह स्थिति, यह पवितन्नता, यह शांति जहां 
एक बार प्राप्त हो जाती है वहां देही आत्मा अपनी ग्रकृतिको पूर्ण रुपसे 
चशमें किये हुए, सब कर्माका “ मनसा ! (मनसे, बाहरसे नहीं) सन्‍्यास 
करके “नवद्वारावती पुरीमें बेठा रहता है, वह न कुछ करता है न कुछ 
कराता है।” कारण यह आत्मा ही सबके अंदर रहनेवाला एक नेब्येक्तिक 
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आत्मा है, परबह्म है, प्रभु है, विभु है जो नेच्यैक्तिक होनेके नाते न तो 
जगतके किसी करमकी सृष्टि करता है न अपनेको कर्त्ता समझनेवाले मानसिक 
'विचारकी (न क्तेत्त न कर्मोणि) न कमफलसयोगरूप कार्यकारणसंवंधकी । 
इस सबकी सृष्टि मनुष्यके स्वभावद्वारा होती है, स्वभाव अर्थात्‌ आात्म- 
सेमूतिका मूल तत्त्व। सर्वव्यापी नेच्येक्तिक आत्मा न पाप अहण करता है 
पृण्य ही; जीवगत जो अज्ञान है उससे, कत्तत्वके अहंकारसे, अपने श्रेष्ठ 
आत्मभावकी अनभिन्नतासे, प्रकृतिके कमके साथ अपनेको तादातय 
कर लेनेसे, पाप-पुण्यकी सष्टि होती है, जोर जब * उसका अन्त+स्थित 
आत्म-ज्ञान इस अधकारमय आधवरणसे मुक्त हो जाता है तव उसका वह 
ज्ञान उप्तके अन्तःस्थ सदात्माकों सूयके सच्श प्रकाशित कर देता है; तब 
चह अपने-आपको प्रकृतिके करणसमूहके ऊपर रहनेवाला आत्मा जानने 
लगता है। उस चविशुद्ध, अनंत, अविकाय, अव्यय स्थितिमें आकर फिर 
'बह विचलित नहीं होता, क्योंकि प्रक्ृतिकी किसी क्रियाके द्वारा हमारा 
स्वरूप बन-बिगड़ सकता है, इस प्रकारके श्रममें चह अब नहीं है। 
नेब्येक्तिक ब्रह्मके साथ पूण तादाक्य लाभ करके वह यह भी कर सकता 
है कि प्रक्ृतिकी क्रियाके अदर फिरसे जन्म लेकर वापस आनेकी 
'आवश्यकतासे अपने-आपको बरी कर ले। 
फिर भी यह मुक्ति उसे कम करनेसे जरा भी नहीं रोकती | तब 
हां, अब कम करते हुए भी वह यह जानता है कि कमे में नहीं कर रहा 
६8, कम करनेवाले हैं प्रकृतिके त्रिगुण । “तत्त्ववित्‌ व्यक्ति (निष्क्रिय 
-नैन्यैक्तिक बह्मके साथ) युक्त होकर यही सोचता है कि कम में नहीं करता; 
“देखते, सुनते, चलते, सूघते, खाते, चलते, सोते, सांस लेते, बोलते, देते , 
'लेते, आँख खोलते-वेद करते वह यही घारणा करता है कि इंद्वियां 
“विपयोंमें बरत रही हैं ।”” वह स्वयं अक्षर अविकार्य आत्मामें सुप्रतिष्ठित 
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होनेके कारण त्रिगुणातीत हो जाता है; वह न सात्विक है न राजसी न तामसी: 
उसके कमा में प्राकृतिक गुणों ओर धमाके जो परिवतन होते रहते हैं, प्रकाश 
ओर सुख,कर्मण्यता ओर शक्ति, विश्राम ओर जड़तारूपी इनका जो छदो 

बद्ध खेल होता रहता है उन्हें वह निरमेल और शांत भावसे देखता है | 
अपने कर्मको इस प्रकार शांव आत्माके उच्चासनसे देखना ओर उसमें लिप्त 
न होना, यह त्रगुणातीत्य भी दिव्य कमीका एक महान्‌ लक्षण है। यदि 
इसी विचार्कों सब कुछ सान लिया जाय तो इसका यह परिणाम निकले- 
गा कि सब कुछ प्रकृतिकी ही यांत्रिक नियति है ओर आत्मा इस सबसे 
सर्वेथा अलग है, उसपर कोई जिम्मेवारी नहीं, पर गीता इस अपूण विचार- 
की भूलका निवारण करती है पुरुषोत्तमतत््वकी अपनी प्रकाशमाव भोर 
परमेश्वरवादी भावनाके द्वारा । गीता इस बातको स्पष्ट रूपसे कहती है 
कि सब कुछके मूलमें प्रकृति ही नहीं है जो अपने क्रमाका यंत्रवत्‌ निर्णय 
करती रहती हो, बल्कि परक्ृतिको भेरित करता है परमात्मा, पुरुषोत्तमका 
संकवप, जिन्होंने धात्तरा्टरोको पहलेसे ही मार रखा है, अज्जुन जिनका 
मानव-यंत्रमान्न है, वे विश्वात्मा परात्पर परमेश्वर ही प्रकृतिके समस्त कर्मा 

के स्वामी हैं। नेव्येक्तिक बह्ममें क्माका आधान करना तो कच्तेत्व भभि- 

मानसे छुटकारा प नेका एक साधनमात्र है, पर हमारा लक्ष्य तो है अपने 

संम॒स्त कर्माको सर्वेभूत्महेश्वरके अपैण करना । “ आत्माके साथ अपनी 
चेतनाको तादात्म्य करके, सुझमें सब काका संन्यास करके (मयि सर्वाणि 
कर्माणि संन्यस्याध्यात्मचेतसा), अपनी वैयक्तिक आशाओं और कामनाओं- 
से तथा "में? ओर “ मेरा ? से झुक्त होकर विगतज्वर होकर युद्ध कर,” 
कसे कर, जगपमें मेरे सकल्‍पको कार्यान्वित्त कर। भगवान्‌ ही अखिल कर्म- 
का आरंभण, प्रेरण ओर निर्धारण करते हैं; मानव-भात्मा बद्ामें नेब्येक्तिक 
भादको प्राप्त होकर उनकी शक्तिका विशुद्ध ओर नीरव स्रोतसाग बनता 


नर 


दिव्य कर्मी 


है; यद्दी शक्ति प्रकृतिम आकर दिव्य कम संपादन करती है। कवेल ण्से 
करने ही सुक्त पुरुषके कम हैं; क्योंकि किसी कर्ममें मुक्त पुरुषकी कोई 
अपनी प्रवृत्ति नहीं होती; फेवड ऐसे कम ही सिंद, करमयोगीके के है। 
इन कमोका सुक्त आत्मासे उदय होता ओर आत्मा कोई विकार या 
संस्कार उत्पन्न किये बिना ही उनका लय हो जाता है, जैसे अक्षर 


अगाध चित-ससुद्रमें लहरे ऊपर-ही-ऊपर उठती है और फिर विलीन हो 
कि 
जाती ह। 


शत सहझ्ृस्य छुक्तरय ज्ञानावस्थित चेतलः । 
यज्ञाया चरतः कमे समग्र प्रविल्लीयते ॥ 


२०३ 


समत्व 


ज्ञान, निष्कामता, नेव्येक्तिकता, समता, स्वतःस्थित आंतर शांति 
ओर आनंद, प्रकृतिके त्रिगुणके मायाजालसे छुटकारा या कम-से-कम उससे 
ऊपर उठे रहनेकी स्थिति, ये सब सुक्त युरुषके लक्षण हैं ओर इसलिये ये 
सब लक्षण उसके समस्त कमामें च्तेमान रहेंगे। ये आत्माकी अविचल 
शांतिके आधार हैं, वह शांति जिसको आत्मा संपतारकी समस्त क्रियाओं, 
आधघातों ओर शक्ति-संघसे घिरा हुआ होनेपर भी अपने अंदर बचायरे 
रहता है। समस्त क्षरभावोंके अदर श्रह्मका जो सम अक्षरभाव वर्तमान 
'है उसको यह शांति भश्रतिभासित करती है ओर यह शांति उस अविभाज्य 
ओर सम एकताकी है, जो संस्ारके समस्त बहुत्वोंके अंदर सदा ओव- 
प्रोत रहती है। कारण जगतके असंख्य भेदों और वैपम्योंके बीच 
समसस्‍्वरूप और सबको समरूप करनेवाला आत्मा ही वह एकता है; भर 
यह आत्माका समत्व ही एकमान्न वास्तविक समत्व है। जगतके अन्य 
सब पदार्थों केवछ किसी प्रकारका साइ॒श्य, समीकरण ओर संतुलन तो 
हो सकता है, किंतु जगवके बड़े-से-बड़े साइइ्योंमें भी वैपम्य ओर अस- 
इृशताके भेद नजर आते ही हैं ओर जगतमें जो कुछ समीक्षत संतुलन 
होता है वह विपम वजनोंको मिलाकर तौलमें बराबर करनेकी प्रक्रियासे 
ही हुआ करता है । 


२०९४ 


समत्व 


इसीलिंय गीतामें कर्मयोगके जो तत्त बतलाये गये है उनमें समत्व- 
को इतना अधिक महत्व दिया गया है; जगतके साथ भ्रुक्त आत्माके सुक्त 
संबंध इस समत्वकी गांठ ऊगाकर ही जोड़े जाते हैं। आत्मज्ञान, 
निष्कामता, नैव्येक्तिकता, आनंद, निख्रगुण्य, ये सब जब अतर्मुख हैं, 
अपने-आपमें ऊवलीन हैं, निष्क्रिय हैं तब इनको समत्वकी कोई आवश्यकता 
नहीं होती; क्‍योंकि वहाँ उन पदा्थाका भान ही नहीं है जिनमें सम- 
विषमका इंद्व उत्पन्न होता है। परंतु ज्योंही आत्सा प्रकृत्तिक्तके बहुत्वों, 
व्यक्तित्यों, विभेदों ओर विपमताओंका भान करने रूगता .ओर उनसे 
व्यवहार करने रूगता है.त्योंही उसे अपने मुक्त स्वरूपके इन अन्य लक्षणों- 
को व्यवहारमें ले आनेके लिये अपने अद्वितीय प्रकट चिह्ृ समत्वका 
आश्रय लेना पड़ता है। ज्ञान है एकमेवाद्वितीय ब्रह्मके साथ एकताका 
बोध और इसको जगतकी समस्त नानाविध सत्ताओं ओर स्थितियोंके 
साथ अपने संबंध यह प्रक4 करना होगा कि इसका संबंध सबके साथ 
समान रूपसे एक है। नेव्येक्तिकता है एक अक्षर आत्माकी संसारके अपने 
नानाविध व्यक्तित्वोंकी विभिन्नतासे श्रेष्ठत ओर इसको जगतके व्यक्तित्वों- 
के साथ अपने व्यवहारमसें यह प्रकट करना होगा कि इसकी क्रिया सबके 
साथ समान रूपसे ओर निष्पक्ष भावसे होती है, फिर विविध संबंधों 
ओर परिस्थितियोंके अंतगत होनेके कारण इस क्रियाके बाह्य रूप चाहे 
अनेक प्रकारके ही क्‍यों न हो जाय । इसीलिये श्रीकृष्ण गीतामें कहते 
हैं कि मेरा न कोई प्रिय है न दवेष्य, में सबके लिये आत्मसावमें सम हूं; 
फिर भी मेरा जो भक्त होता है वह मेरी कृपाको विशेष रूपसे पाता है; 
क्योंकि उसने मेरे साथ विशेष संबंध स्थापित कर लिया है, और यद्यपि 
में सबका एक ही निष्पक्ष ईश्वर हूँ फिर भी मुझसे जो कोई जैसे मिलता 
है उससे में वेसे ही मिलता हूँ । निष्कामता है जगतके '्रथक्‌-प्थक्‌ 


रण 


गीता-प्रबेध 


काम्य विषयोंके बैधनकारक आकर्षणले अनंत आत्माकी श्रेष्ठत ओर इसको 
जब उन विषयोंके साथ संबंध स्थापित कर व्यवहारमें उतरना है तब यह 
निष्कामता प्रकट होगी इन विषयोंके पानेपर सम निष्पक्ष उदासीनताके 
रूपमें अथवा सबके लिये वैसे ही सम निष्पक्ष अनासक्त आनंद ओर प्रेमके 
रूपमें, क्योंकि ये आनेद ओर प्रेस स्वत+स्थित होनेके कारण विषयोंके 
होने न होनेपर निभर नहीं करते, बढ्कि ये अपने स्वभावमें अविचल 
हि ओर अक्षर हैं। आवत्मानंद तो आत्मामें ही होता हे, ओर यदि इस 
आनंदको जगवके पदार्थों और आगियोंसे नावा जोड़ना है तो वह इसी 
प्रकारले ही अपनी मुक्त आत्मस्थितिकों प्रकट कर सकता है। तैगुणा- 
तीत्य है चिर चचलछ विषमस्वरूप प्रकृतिके गुणकम के प्रवाहले अविचल 
आत्माकी अष्टता, और इसको यदि प्रक्ृतिकी परस्पर-विरोधिनी ओर 
विषम क्रियाओंके साथ संबंधमें उतरना है, मुक्त आत्माकों .थदि अपने 
स्वभावको कोई कमे करने देना है, तो इस अष्ठताको उसे प्रकट करना 
होगा समस्त कमा, कमफलों या घटनाओंकि प्रति अपने निष्पक्ष समत्वके 
भावके द्वारा ही । 

समत्व ही मुक्त पुरुषका लक्षण है ओर सुसुक्षुकी कसीटी भी। 
जीवके अंदर जहां कहीं विषमता है वहां यही समझना चाहिये कि यह 
प्रक्ृतिके युणोंकी विषम क्रीड़ा है, कामनाका वेग है, व्यक्तिगत इच्छाका, 
भावका या कर्मका खेल है, सुखदुःखकी इंद्वात्मक गति हैया वह उद्विग् 
या उद्वेगजनक आनंद है जो सच्चा आध्यात्मिक आनंद नहीं, बल्कि एक 
प्रकारकी मनोमय तृप्ति है जिसके पीछे इस ठृप्तिकी जो दूसरी दिशा मनोमय 
अतृप्ति है वह लगी ही रहती है और अपने समयसे आ ही धमकती है। 
जीवमें जहाँ कहीं विषमता है वहां ज्ञानसे स्खलन है, सर्वेसमाहारक 
जीर स्वेसमन्वयकारक ब्ह्मैदयमें और सचराचर जगतके एकत्वमें सुप्रविष्ट 


श्ण्द्‌ 


समत्व 


'रहनेका अभाव है| इस समत्वके द्वारा ही कमंयोगीको कम करत समय 
भी यह ज्ञान रहता है कि वह मुक्त हे । 
गीताने जिस समत्वका विधान किया है उसका स्वरूप है आध्या- 
स्मिक, वह उच्च कोटिका है ओर विश्वव्यापी है ओर यद्दी इस विपयमें 
गीताके उपदेशकी विशेषता है। नहीं तो मात्र समत्वका उपदेश करके 
यदि केवछ यही कहा जाता कि मन, अनुभव ओर स्वभावकी यह एक 
अत्येत वांठनीय अवस्था है जिसमें पहुँचकर हम मानव-द्ुबेलताके ऊपर 
उठ जाते हैं तो इसमें गीताक्की कोई विशेषता नहीं होती । ऐसा समत्व 
तो दशनिक आदरशके तोरपर और साधु-सहात्माओंके स्वभावके तौरपर 
सदा ही सराहा गया है। गीता इस दाशनिक जआादशको ग्रहण करती 
“है प्ही पर ग्रहण करके उसे उठा ले जाती है एक ऐसे उच्च ग्रदेशमें जहां 
हस यह पाते हैं कि हम कुछ अधिक उदार ओर विशुद्ध चायु सेवन कर 
रहे हैं। आत्माकी जिस समस्थितिमें यूनानके स्टोइक संग्रदायवाले और 
दाशनिक विद्वान्‌ पहुंचते हैं वह गीतोक्त समत्वकी केवल पहली ओर 
दूसरी पेडियां हैं प्राणवेगके संवरजाल ओर काममाओंके उछालसे ऊपर: . 
उठकर देवताओंकी नहीं अत्युत्‌ भगवानकी परम आतव्म-वशित्वपुण शांति 
ओर आन॑ंदमें पहुँच जानेके लिये। स्थोइक संप्रदाइयोंकी समताका धुरा 
है सदाचार ओर यह प्रतिष्ठित है तापस सहिष्णुता या तितिक्षाके द्वारा 
आप्त आत्म-प्रशुत्वपर; इससे अधिक सुख-साध्य ओर शांत स्वरूप है 
दाशनिकोंकी समताका, ये लोग ज्ञानके द्वारा अनासक्तिके द्वारा ओर हमारे 
आक्ृत स्वभावसुलभ विक्षोभोंके ऊपर उठी हुई उच्च चोद्धिक उदासीनताके 
द्वारा आत्म-वशित्व प्राप्त करना अधिक पसंद करते हैं, इसीको गीताने 
कहा है “उदासीनवदासीन;” । एक धार्मिक या इसाई ढेंगकी समता 
भी है जिसका स्वरूप है भगवदिच्छाके सामने सदा नत होकर घुटने टेक- 


न्श्श् 


गीता-प्रबेध 


कर झुके रहना या साष्टांग भ्रणिपातके द्वारा भगवानकी इच्छाको माथे 
चढ़ाना | दिव्य शांतिके ये तीन साधन-सोपान हैं--तितिक्षा, उदा- 
सीनता ओर नति। गीता अपने समन्वयके उदार ढंगमें इन सभीका 
समावेश कर छेती है ओर आत्माकी ऊर्ध्व गतिके जो साधन गीताने स्वये 
बताये हैं उनके साथ इनको पिरोकर एक कर देती है ओर ऐसा करते 
समय इन तीनोमेंसे प्रत्येकके मूठको वह ओर अधिक गहराईमें जमाती, 
प्रत्येकका लक्ष्य और अधिक व्यापक बनाती आओरे प्रत्येकमें सर्वव्यापक और 
सर्वातीत परम अथ भर देती है। कारण गीता इनमेंसे प्रत्येकको इनका 
आध्यात्मिक मूल्य ओर इनकी आध्यात्मिक सत्ताकी शक्ति देती है, जो 
चरिन्रवलसाधनके आयास, बुद्धिकी कठिन समस्थिति और भावावेगोंके 
झोंकसे परेकी चीज है। 

सामान्य मानव-प्राणीको प्राकृत जीवनके चिर-अभ्यस्त विक्षोभोंसे 
एक तरहका सुख मिलता है; और चूंकि उसे उसमें सुख मिलता है. और 
इस खुखसे सुखी होकर वह निम्न प्रकृतिकी अश्ांत क्रीड़ाको अपनी अनु- 
मति देता है इसलिये ब्रिगुणात्मिका प्रकृतिकी यह क्रीड़ा सदा होती 
रहती है; कारण प्रकृति जो कुछ करती है वह केवल अपने प्रेमी आर 
भोक्ता पुरुषके सुखके लिये ही करती है ओर उसीकी अनुमतिसे करती है। 
परंतु इस सत्यको हम नहीं पहचान पाते क्योंकि जब प्रतिकूल विक्षोभका 
प्रत्यक्ष आधात होता है, शोक, वलेश, असुविधा, दुर्भाग्य, विफलता, 
पराजय,निंदा, अपमानकी वेदनाएँ होती हैं, तब सन उस आधघातको खानेसे 
पीछेकी ओर हटता है, ओर इसके विपरीत जब अनुकूल वेदनाएँ होती 
हैं, जैसे हप, सुख, हर प्रकारकी तुष्टि, समृद्धि, सफलता, जय,गोरव, प्रशंसा 
आदि, तब मन उन्हें गछे लूगानेके लिये उछल पड़ता है; पर इससे इस 
सत्यमें कोई अंतर नहीं पड़ता कि जीव जीवनमें सुख लेता है और यह 
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सुख मनके दवेद्ोंके पीछे सदा ही वर्तेमान रहता है। योद्धाको युद्धमें जा 
नखस होते हैं उनमें उसे कोई शारीरिक सुख नहीं मिलता न पराजित 
होनेपर उसे कोई मानसिक संतोप ही होता है; परंतु युद्ध तो उसे 
पूरा आनंद ही मिलता है, चाहे वह युद्ध उसे पराजित ओर जखमी करा 
दे या विजय दिला दे। चह पराजय ओर जखमकी संभावनाको ओर 
विजयकी आश्ञाको युद्धके ताने वानेके तोरपर स्वीकार करता है और उसके 
अंदर रहनेवाला आनंद उस युद्धका पीछा करता है। युद्धफे जखमकी 
स्ट्ृति भी उसे हर ओर गौरव देती है, पूरा हप ओर गारव तो तब होता 
है जब जखवमकी पीड़ाका अंत हो गया होता है, पर प्रायः धावोंके रहते 
हुए भी ये बहुधा यथेष्ट रूपमें अनुभूत होते हैं ओर पीड़ा वास्तवमें इनके 
लिये आहारका काम देती है। हारमें भी बछाठय शन्रुका जबदेस्त सामना: 
करनेके कारण उसे हष ओर गये होता है, अथवा वह यदि हीन कोटिका 
योद्धा हो तो उसे ह्वेप ओर प्रतिशोंधकी भावनाओंसे भी एक प्रकारका 
ऋर सुख मिलता ही है। इसी प्रकार अंतरात्मा भी हमारे जीवनकी' 

ग्राकृत क्रीड़ाका आनंद लेता रहता है । 

जीवनके ओ प्रतिकूछ अधघात होते हैं उनसे मन बलेश ओर द्वेषके - 

द्वारा पीछे हटता है; यही जीवके आत्मरक्षासाधनमें प्रक्ृतिकी युक्ति है 

जिसे जुगुप्सा कहते हैं, इसी लिये हमारे स्नायु और शरीरके अतिकोमल 
जग सहसा अपने ध्वेसका आालिगन करने नहीं दीड पड़ते । जीवनकी जो 
कषनुकूल वेदनाएं होती हैं उनसे मनको हे होता है, यह प्रकृतिका राजस 

भोग देकर प्रलोसन देना है जिससे कि जीवकी शक्ति जड़ता और अक- 

मेण्यताकी तामसी प्रवृत्तियोंको जीत सके और वह कर, काम, संघर्ष और 

सफलताके लिये पृण रूपसे छग जाय, हेतु यह कि इन बातोंकी ओर 

सनको आसक्त करके प्रकृति अपना काम पूरा कर ले सके । हमारा गृढ़- 


ब्रश 
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“अतरात्मा इस हद और संघर्षमें एक प्रकारका खख अनुभव करता है, यह 
“सुख उसे विपद्‌ और दुःखमें भी होता है; अतीत विपद्कों याद करने 
और पीछे फिरकर देखनेमें तो उसे पूरा सुख मिलता ही है, पर जिस 
“समय विपद सिरपर है ओर दुःख हो रहा है उस समय भी वह परदेके 
पीछेसे सुख लेता रहता है ओर प्रायः दुखी मनके रतरमें आकर भी उसके 
आवेशमें सेहारा देता है। परंठु जो कुछ आत्माको सचमुच आकपित 
करता है वह इस ससारका नानाविध इंढोंसे भरा हुआ वह पदायथ है 
“जिसे हम जीवन कहते हैं, जो चेष्टठा ओर कामवाके विक्षोमसे, आकर्षण 
ओर विक्षणले, छाभ और हानिले, हर प्रकारके वैचित््यले भरा पड़ा है। 
हममें जो राजसिक वासनात्मा है उसे एकरस सुख, संघपेरहित सफलता 
ओर आवरणरहित हषे कुछ का बाद अवसादकर, नीरस ओर अति- 
तृप्तिकरसा रूगने रूगता है; प्रकाशका पूरा सुख भोगनेके लिये इसे अध- 
कारकी पृष्ठभूमि चाहिये; क्योंकि जो सुख वह चाहता और भोगता है 
वह ठीक उसी स्वभावका होता है, वह तत्त्वत; सापेक्षिक होता है और 
सुखका जो विपरीत तत्व है उसकी म्रतीति जोर अजुभूतिपर निर्भर करता 
“है। अस्तु! हमारे मनको जीवनसे जो छख मिलता है उसका रहस्य 
यही है कि हमारा जअतरात्मा जगतके दूद्वोंमें आनंद लेता ड्ठै। 
इस मनसे यदि यह कहा जाय कि इन सत्र विक्लोभोंसे ऊपर उठो 
और उस विशुद्ध आनंदात्माके अमिश्र सुखको भ्राप्त करो जो सदा ही गुप्त 
रूपसे इस हूंढ्वमय जीवनमें तुम्हें बल देता ओर तुम्हारा स्थायित्व वना 
रखता है, तो तुरंत यह इस आवाहनसे घबराकर पीछे हट जायगा। य्से 
यह विश्वास ही नहीं होता कि ऐसी ढंद्धरहिित स्थिति भी कोई हो सकती 
'है; और यदि हो भी तो वह जीवन तो नहीं ही हो सकती । जगतूम॑ 
अपने चारों ओर मनको जो वैचित्यमय जीवन देंख पड़ता और जिसमें रह" 
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कर आनंद छेनेका उसको अध्यास है चेसी स्थिति तो बह नहीं ही हो 
सकती. वह तो कोई ऐसी चीज ही हो सकती है जिसमें कोई स्वाद न 
हो, कोई छूज़त न हो। अथवा चह यह समझता है कि यह प्रयास उसके 
लिये जत्येत कठिन होगा, ऊपर उठनेके लिये जो संघण करना पड़ेगा उसके 
भयसे वह सहम जाता है, यद्यपि सच्ची बात तो यह ह कि वासनात्मा 
सुखके स्वप्नोंको चरिताथ करनेके लिये जितना प्रयत्न करता है उसकी, 
अपेक्षा आध्यात्मिक रूपांतरको प्राप्त करना, अधिक कठिन नहीं होता 
ओर चासनात्पा अपने अनित्य सुखों आर कासनाआाका का्मांच होकर 
पीछा करते हुए जो सहान्‌ संघप और प्रयास करता है उससे अधिक 
सेघप और प्रयासकी भी इसमें आवश्यकता नहीं होती । सनकी अनिच्छा 
का असली कारण तो यह दे कि उससे अपने निजी वातावरणसे ऊपर 
उठने ओर जीवनकी एक अधिक असाधारण ओर अधिक विश्युद्ध बायुका 
सेवन करनेके लिये कहा जाता है, जहफे जानंदु और दर्क्ति उसके 
ध्यानमें ही नहीं आते, ओर ये सचमुचमें ह॑ इसपर वह विश्वास भी नहीं: 
करता, इस निग्नतर पंकिल प्रकृतिके सुख ही उसके परिचित हैं और 
इन्हींको वह आखानीसे भोग भी सकता हे। निम्न अकृतिके सुखोंका- 
भोग सी अपने-आपमें कोई दोपपूण ओर निरथक चस्तु नहीं है; प्रत्युव्‌ 
अन्नमय पुरुष जिस तामस अज्ञान ओर जडत्वके अत्यंत अधीन होता है 
उससे ऊपर उठकर मानव-प्रकृतिके ऊध्वेमुखीन विकासके साधनकी यही 
शर्ते है; परम आत्मज्ञान, शक्ति और आनंदकी ओर मनुप्यका जो ऋम-- 
बद्ध आारोहण है उसकी यह राजसिक अवस्था है। परंतु यदि हम सदा 
इसी भूमिकापर बने रहें जिसे गीताने मध्यमा गति कहा है तो हमारा 
आरोहण पूरा नहीं होता, आत्म-विकास अधूरा रह जाता है। जीवकी 
सिद्धिका रास्ता है सात्विक सत्ता ओर स्वभावके भीतरसे होकर, और वह- 
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“अतरात्मा इस हंद्ध ओर संघषेमें एक प्रकारका छुख अनुभव करता है, यह 
“सुख उसे विपद्‌ ओर दुःखमें भी होता है; अतीत विपद्को याद करने 
आर पीछे फिरकर देखनेमें तो उसे पूरा सुख मिलता ही है, पर जिस 
समय विपद सिरपर है ओर दुःख हो रहा है उस समय सी वह परदेके 
'पीछेसे खुख लेता रहता है ओर प्रायः दुखी मनके स्तरमें आकर भी उसके 
आवेझमें सेहारा देता है। परंतु जो कुछ आत्माको सचमुच आकपित 
- करता है वह इस ससारका नानाविध दंढ्ेंसे भरा हुआ वह पदार्थ है 
'जिसे हम जीवन कहते हैं, जो चेष्टा ओर कामनाके विक्षोभसे, आकर्षण 
ओर विकपेणले, छाभ ओर हानिते, हर प्रकारके वैचित्यसे भरा पड़ा है | 
हसमें जो राजसिक वासनात्मा है उसे एकरस सुख, संवपरहित सफलता 
ओर आवरणरहित हे कुछ कार बाद अवसादकर, नीरस ओर अति- 
तृप्तिकरसा छूगने रूगता है; प्रकाशका पूरा सुख भोगनेके लिये इसे अध- 
कारकी पृष्टभूमि चाहिये; क्योंकि जो सुख वह चाहता ओर भोगता है 
वह ठीक उसी स्वभावका होता है, वह तत्त्वतः सापेक्षिक होता है ओर 
सुखका जो विपरीत तत्त्व है उसकी प्रतीति भोर अनुभूतिपर निर्भर करता 
“है। अस्तु! हमारे मनको जीवनसे जो छख मिलता है उसका रहस्य 
यही है कि हमारा अतरात्मा जगतके द्वह्वोंमे आनंद लेता है । 
इस मनसे यदि यह कहा जाय कि इन सब्र विक्षोभोंसे ऊपर उठो 
ओर उस विजशुद्ध आनंदात्माके अमिश्र सुखको प्राप्त करो जो सदा ही गुप्त 
रूपसे इस हंद्वमय जीवनमें तुम्हें चल देता ओर तुम्हारा स्थायित्व बना 
रखता है, तो तुरंत यह इस आवाहनसे घबराकर पीछे हट जायगा | उसे 
यह विश्वास ही नहीं होता कि ऐसी हंद्वरहित स्थिति भी कोई हो सकती 
' है; ओर यदि हो भी तो वह जीवन तो नहीं ही हो सकती । जगतमें 
-अपने चारों ओर मनको जो वैचित्यमय जीवन देख पढ़ता ओर जिसमें रह- 
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कर आनंद लेनेका उसको अभ्यास है वेसी स्थिति तो वह नहीं ही हो 
सकती. वह तो कोई ऐसी चीज ही हो सकती दै जिसमें कोई स्वाद न 
हो, कोर रछुजत न हो। अथवा चह यह समझता है कि यह प्रयास उसके: 
लिये अत्यंत कठिन होगा, ऊपर उठनेके लिये जो संघर्ष करना पड़ेगा उसके 
भयसे वह सहस जाता है, यद्यपि सच्ची बात तो यह है कि वासनात्मा 
सुखके स्वप्नोंकों चरिताथ करनेके लिग्रे जितना प्रयत्न करता है उसकी: 
अपेक्षा आध्यात्मिक खुपांतरको प्राप्त करना; अधिक कठिन नहीं होता, 

ओर चासनात्मा अपने अनित्य सु्खों आर कामनाओंका का्मांच होकर 
पीछा करते हुए जो महान्‌ संघप और प्रयास करता है उससे अधिक 
सेघप ओर प्रयासकी सी इसमें आवश्यकता नहीं होती । सनकी अनिच्छा- 

का असली कारण तो यह है कि उससे अपने निजी वातावरणसे ऊपर 
उठने जोर जीवनकी एक अधिक असाधारण ओर अधिक विरुद्ध चायुका- 
सेवन करनेके लिये कहा जाता है, जहाँके आनंद और शक्ति उसके 

ध्यानमें ही नहीं आते, ओर ये सचमुचमें हैं इसपर वह विश्वास भी नहीं 
करता, इस निम्नतर पंकिल प्रकृतिके सुख ही उसके परिचित हैं और: 
इन्हींको वह आसानीसे भोग सी सकता है। निम्न प्रकृतिके सुखोंका- 
भोग सी अपने-आपमें कोई दोषपूण ओर निरथेक वस्तु नहीं है; प्रत्युत्‌, 
अन्नमय पुरुष जिस तामस अज्ञान ओर जठ्त्वके अत्येत अधीन होता है. 
उससे ऊपर उठकर मानव-प्रकृतिके ऊध्वेसुखीन विकासके साधनकी यही- 
शर्ते है; परम आत्मज्ञान, शक्ति और आनंदकी ओर मनुष्यका जो ऋम-- 
बद्ध आरोहण है उसकी यह राजसिक अवस्था है। परंतु यदि हम सदा 
इसी भूमिकापर बने रहें जिसे गीताने सध्यमा गति कहा है तो हमारा 
आरोहण पूरा नहीं होता, आत्म-विकास अधूरा रह जाता है। जीवकी' 
सिद्धिका रास्ता है सात्दिक सत्ता ओर स्वभावके भीतरसे होकर, ओर बह 
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-अतरात्सा इस हंद्व ओर संघषेमें एक प्रकारका खुब अनुभव करता है, यह 
“सुख उसे विपद्‌ और दुःखमें भी होता है; अतीत विपदको याद करने 
ओर पीछे फिरकर देखनेमें तो उसे पूरा सुख मिलता ही है, पर जिस 
समय विपद सिरपर है ओर दुःख हो रहा है उस समय भी वह परदेके 
पीछेसे सुख लेता रहता है ओर प्रायः दुखी मनके स्तरमें आकर भी उसके 
आवेशमें सेहारा देता है। परंतु जो कुछ आत्माको सचमुच आकर्षित 
-करता है वह इस सेसारका नानाविध इंद्वोंसे भरा हुआ वह पदार्थ है 
“जिसे हम जीवन कहते हैं, जो चेष्टा ओर कामनाके विक्षोभसे, आकर्षण 
ओर विकषेणले, छाभ और हानिले, हर प्रकारके वैचित्यसे भरा पड़ा है। 
हसमें जो राजसिक वासनात्मा है उसे एकरस सुख, संबषरहित सफलता 
ओर आवरणरहित हे कुछ काल बाद अवसादकर, नीरस ओर अति- 
तृप्तिकरसा रूगने रूगता है; प्रकाशका पूरा सुख भोगनेके लिये इसे अध- 
कारकी प्रष्टभूमि चाहिये; क्योंकि जो सुख वह चाहता ओर भोगता है 
वह ठीक उसी स्वभावका होता है, वह तत्त्वतः सापेक्षिक होता है ओर : 
सुखका जो विपरीत तत्व है उसकी प्रतीति भोर अनुभूतिपर निर्भर करता 
“है। अस्तु! हमारे मनको जीवनसे जो छल मिलता है उसका रहस्य 
यही है कि हमारा अतरात्मा जगतके द्व्दोंमें आनंद लेता है । 
इस मनसे यदि यह कहा जाय कि इन सब्च विक्षोभोंसे ऊपर उठो 
ओर उस विजश्ञुद्ध आनंदात्माके अमिश्र सुखको प्राप्त करो जो सदा ही गुप्त 
रूपसे इस हूंद्यमय जीवनमें तुम्हें वल देता ओर तुम्हारा स्थायित्व बना 
रखता है, तो तुरंत यह इस आचाहनसे घबराकर पीछे हट जायगा । उसे 
यह विश्वास ही नहीं होता कि ऐसी द्वंद्वरहित स्थिति भी कोई हो सकती 
8, और यदि हो भी तो वह जीवन तो नहीं ही हो सकती । जगतूमें 
-अपने चारों ओर मनको जो बैचिन्यमय जीवन देख पड़ता ओर जिसमें रह- 
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कर आनंद लेनेका उसको अभ्यास है वेसी स्थिति तो वह नहीं ही होः 
सकती, वह तो कोई ऐसी चीज ही हो सकती है जिसमें कोई स्वाद न 
हो, कोई छजत न हो। अथवा वह यह समझता है कि यह प्रयास उसके 
लिये अत्यंत कठिन होगा, ऊपर उठनेके लिये जो संघर्ष करना पड़ेगा उसके" 
भयसे चह सहम जाता है, यद्यपि सच्ची बात तो यह है कि वासनात्मा 
सुखके स्वप्नोंको चरिता्थ करनेके लिये जितना प्रयत्न करता है उसकी 
अपेक्षा आध्यात्मिक रूपांतरको प्राप्त करना; अधिक कठिन नहीं होता, 
ओर चासनात्मा अपने अनित्य सुखों ओर कामनाओंका कामांघ होकर 
पीछा करते हुए जो महान्‌ संघर्ष और प्रयास करता है उससे अधिक 
संघ और प्रयासकी सी इसमें आवश्यकता नहीं होती । मनकी अनिच्छा- 
का असली कारण तो यह है कि उससे अपने निजी वातावरणसे ऊपर 
उठने ओर जीवनकी एक अधिक असाधारण ओर अधिक विशुद्ध वायुका 
सेवन करनेके लिये कहा जाता है, जहांके आनंद और शक्ति उसके... 
ध्यानमें ही नहीं आते, ओर ये सचमुचमें हैं इसपर वह विश्वास भी नहीं 
करता, इस निम्नतर पैकिर प्रकृतिके सुख ही उसके परिचित हैं और 
इन्हींको वह आसानीसे भोग भी सकता है। निम्न अ्रक्ृतिके सुखोंकाः 
भोग सी अपने-आपमें कोई दोषपूण ओर निरथक् बस्तु नहीं है; प्रत्युत्‌ 
अन्नमय पुरुष जिस तामस अज्ञान और जडत्वके अत्यंत अधीन होता है. 
उससे ऊपर उठकर मानव-प्रकृतिके ऊध्वेमुखीन विकासके साधनकी यही- 
शर्ते है; परम आत्मझ्ञान, शक्ति और आनंदकी ओर मलुष्यका जो ऋम-- 
बद्ध आरोहण है उसकी यह राजसिक अवस्था है। परंतु यदि हम सदा 
इसी भूमिकापर बने रहें जिले गीताने मध्यमा गति कहा है तो हमारा 
आरोहण पूरा नहीं होता, आत्म-विकास अधूरा रह जाता है। जीवकी- 
सिद्धिका रास्ता है सात्दिक सत्ता ओर स्वभावके भीतरसे होकर, ओर चह- 


३०१ 


गीता-प्रवंध 


'पहुंचता है उस स्थानमें जो त्रिगुणातीत है। 

जिस क्रियाके द्वारा हम निम्न प्रकृतिके विक्षोमोंसे बाहर निकल 
सकते हैं वह अवश्य ही एक ऐसी क्रिया होगी जो हमारे मनमें, हमारे 
चित्तमं ओर हमारे अंतरात्मामें समत्वकी प्रतिष्ठा करे । परंतु यह बात 
ध्यानमें रहे कि अंतमें यद्यपि हमें निम्न प्रकृतिके तीनों गुणोंके परे पहुंचना 
है तो भी आरंभिक अवस्थामें हमें इन तीनों गुणोंमेंसे किसी एक गुणका 
आश्रय करके ही आगे बढ़ना होगा। सम्र्वका यह आरंभ सालिक 
हो सकता है अथवा राजस या तामस | कारण मानव स्वभावमें तामसी 
समताका होना भी संभव है । यह समता सबवंथा तामसी भी हो सकती 
“है, अर्थात्‌ प्राणबृत्ति आछली होकर पड़ गयी हो, जीवनके आधातोंका 
प्रत्युत्तर जड़ताके कारण बंद दो गया हो तथा एक प्रकारकी संद संज्ञा- 
हीनताके कारण जीवनके सुखोंके प्रति अनिच्छा हो गयी हो। अथवा 
सुखोंका बहुत अधिक भोग करते-करते भावावेग और काम थक गये हों, 
या फिर जीवनकी येन्रणा सहते-सहते जीवनसे एक प्रकारकी निराशा या 
घृणा या गलानि पेदा हो गयी हो, जगत्‌प्ते जी ऊब्र गया हो, वह भय- 
रूप त्रासरूप हो उठा हो, उससे अरुचि हो गयी हो भोर ये सब्र कारण 
मिलकर तामसिक समताको ले आये हों; पर इस शेपोक्त अवस्थामें चह 
एक मिश्रित राजस-तामस होता है, यद्यपि तमोग्रुणकी उसमें प्रधानता 
होती है। अथवा इस तामसी समतामें सत्वगुणकी ओर भी झुकाव हो 
सकता है ओर उस हालतमें बुद्धिमें यह बात जचती है कि जीवनकी काम- 
नाओंकी कभी तृप्ति नहीं हो सकती, जीवमें इतनी शक्ति नहीं जो जीवन- 
को अपने वशमें करे, यह सब केवल दुःखमय ओर अनित्य श्रयास है, 
इस जीवनमें कोई वास्तविक सत्य नहीं, कोई स्वस्ति नहीं, कोई प्रकाश 
- नहीं, कोई सुख नहीं । समताका यह सात्विक-तामस सिद्धांत है, इसमें 
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'स्वये समता बहुत अधिक नहीं है--यद्यपि यह सिद्धांत समताकी ओर 
ले जानेवाला हो सकता हैं--जितना कि इसमें उदासीनता या सब कुछ- 
को समान रूपसे अस्वीकार करनेका भाव है। चस्तुत+ तामसी समता 
प्रक्रतिके जुगुप्सा-तत्वका फेलाव है। किसी विशेष कष्ट था येत्रणासे जो 
जी हटता है वही फेलकर प्रकृतिक समस्त अपंचको ही दुःखमय ओर 
'येत्रणामय जानने लगता है और यह समझने छगता है कि यह सारा 
'अपंच दुःख ओर आत्म-यंन्नणाकी ओर प्रवाहित हो रहा है, जीव जिस 
-आनंदुकी इच्छा करता है उस ओर नहीं । 
केवल तामसिक समताके अदर वास्तविक सुक्ति नहीं है; किंतु 
'जैसा कि भारतीय यततियोंने किया, इसको यदि प्रकृतिके परे जो अक्षर 
अह्य है उसकी महत्तर स्थिति, सत्यतर शक्ति ओर उच्चतर आनंदके अनु- 
सचद्वारा साल्विक बनाया जा सके तो आरंभ करनेके लिये तामसिक समता 
'भी एक शक्तिशाली साधन होगी। पर इस प्रकारकी चेष्टा स्वभावत; 
ही संन्यासकी ओर, जीवन ओर कम के त्यागकी ओर ले जाती है न कि 
अक्वतिके जगतमें कामनाके आंतर त्यागके साथ चिरकर्मण्यताकी एकता- 
की ओर, जो गीताका ग्रतिपाद्य विषय है। फिर भी, गीता इस प्रकारके 
'सेन्यास ओर त्यागकों स्वीकार करती और उसे भी एक स्थान देती है । 
जागतिक जीवनके “जन्मरृत्युजराव्याधिटु:ख” रूप जो दोष हैं उन्हें देख- 
'कर ऐसे जीवनसे पीछे हटनेकी वृत्तिको गीता बुरा नहीं कहती, गीता 
'डसे झ्क्तिकी ओर बढ़नेका एक साधन ही मानत्ती है, गौतम बुद्ध इसी 
प्रकार आगे बढ़े थे। जो छोग जरा ओर मरणंसे छुटकारा पानेके लिये 
-तामसिक वैराग्यके भावसे भी आत्म-संयम करते हैं (जरामरणसोक्षाय मा- 
'साश्रित्य यतन्ति ये) उनकी साधनाको भी गीता स्वीकार करती है, कितु 
इस साधनासे यदि कोई छाभ उठाना है तो इसके साथ-साथ एक उच्च- 
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तर अवस्थाकी सास्विक अनुभूति चाहिये ओर भगवान्रमें ही आनंद और 
भगवानूका ही आश्रय लेना चाहिये (मामाश्रित्य) । तब जीव अपनी इस 
जुग॒ुप्साके द्वारा एक उच्चतर स्थितिको प्राप्त होता है, त्रिगुणसे ऊपर उठ- 
जाता है ओर जन्म, रूत्यु, जरा ओर ढुःखसे मुक्त होकर अपनी आत्म- 
सत्ताका अम्ृततत्व भोगता है (जन्सरूत्युजराहु:स्रैविमुक्तो5सतमश्नुते) । 
जीवनके दुःख ओर अयासको स्वीकार करनेकी तामसिक अनिच्छा अपने-- 
आपमें तो एक प्रकारकी दुबछूता ओर अधोगति ही है और इसमें एक 
खतरा सी समाया हुआ है कि इसके द्वारा खब किसीको समान भावसे 
वेराग्य लेने ओर ससारसे छूणा करनेके उपदेशका प्रचार करना होता है 
जिससे अनधिकारी जीवोंमें तामसिक दुर्बलता ओर भीरुता पैदा होती है, 
उनका चुद्धिभेद होता है (बुद्धिभिदम्‌ जनयेत्‌ ), उनकी सहज अभीष्सा, 
उनका जीवनगत आश्ञा-भरोसा नष्ट होते ओर पुरुषाथ करनेकी उनकी 
शक्ति क्षीण होती है जिनकी मानव-जीवको अवश्यकता है अपनी परि-. 
स्थितिको वश्चमें करनेके कल्याणकर राजस प्रयासके लिये | तामस वेराग्य 
मनुष्यके लिये किसी उच्चतर लक्ष्य, महत्तर प्रयास ओर बलवत्तर विजय- 
का रास्ता खोले बिना ही--क्योंकि अभीतक ऐसी योग्यता उसमें नहीं 
आयी है---उसकी उपयेक्त शक्तियोंको क्षीण कर देता है। परंतु जो जीव 
अधिकारी हैं उनके लिये यह तामसी विरक्ति आध्यात्मिक हेतुको सिद्ध 
करनेवाली यों हो सकती है कि इससे उनकी राजसिक आसक्ति तथा 
निग्न स्तरके जीवनमें उनका घुले-मिले रहना, जो उनके सत्त्वगुणके जाग-- 
रणमें ब्राधथक होकर उनकी उच्चतर सभावनाकों अठकाते हैं, नष्ट हो जाते 
हैं। तब इस प्रकार उनके जीवनमें जो झून्यावस्था आती है उसमें थे 
आश्रय हूंद़ते हुए भगवानकी इस पुकारको सुन पाते हैं कि “अरे जीव ! 
तू जो अपने-आपको इस अनित्य असुखी जगतमें पाता है, तो मेरी ओर 
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मुंह कर ओर सुझमें आनंद ले (अनित्यमसु्ख लोकमिमं प्राप्य भजस्व 
माम ) ।” 

फिर भी इस क्रियामें समता केवल इसी बातमें है कि यह जगत्‌ 
जिन-जिन चीजोंसे बना है उन सभीसे हम समान भावसे भागते हैं ओर 
इससे जगतके प्रति उपेक्षा ओर अलूगावका भाव हो जाता है, इससे 
वह शक्ति नहीं सिलती जिसके द्वारा हम जगतके सुखद या दुः:खद सब 
स्पशाको समभावले, बिना किसी रागद्वेपके ग्रहण कर सकें, जो गीताकी 
साधनाका एक सुख्य तत्व है । इसलिये यदि हम तामसिक निवृत्तिपले 
ही आरंभ करें--यद्यपि इसकी कोई खास आवश्यकता नहीं--तो भी 
इसका उपयोग किसी महान भ्रयासमें प्रदत्त होनेके लिये एक आरंभिक 
प्रेरणाके तोरपर ही किया जा सकता है, किसी स्थायी नेराश्यके तोरपर 
नहीं। साधना तो यथाथमें तब आरंभ होती है जब जिन चीजोंसे 
पहले हम केवल भागना चाहते थे उन्हें अब अपने कावूमें करनेका प्रयल 
करते हैं । इस प्रयत्नमें एक प्रकारकी राजसिक समता की संभावना होती 
है। आत्म-वशित्व, आत्म-संयमको प्राप्त करनेमें आ्रणावेग ओर दुर्बलता- 
से ऊपर उठनेमें बलवान-स्वभाव व्यक्तिको जो गवे होता है वह इस 
राजसिक समताका निकृष्ट रूप है; कितु स्टोइक संग्रदायवाले इसीको पकड़- 
कर ही आगे बढ़ते हैं ओर इसीको वे निम्न अक्ृतिकी समस्त दुरबछताओं 
की .अधीनतासे जीवको सव्वेधा मुक्त कर देनेका प्रधान साधन बनाते 
हैं। जिल प्रकार तामसिक निवृत्ति भ्रकृतिके जगुप्सा-तत्वका, अर्थात्‌ 
दुःखसे आत्म-संरक्षणका फैलाव हैं उसी प्रकार ऊध्वेमुखी राजसिक अवृत्ति 
संघर्ष ओर प्रयासको स्वीकार करनेवाला तथा प्रभुत्व ओर विजयको प्राप्त 
करनेके लिये जीवनकी अंतरनिहित प्रेरणाको स्वीकार करनेवाला प्रकृतिका 
जो दूसरा तत्त्व है उसका फेलाव है ;.पर यह भवृत्ति युद्धको उस क्षेत्नमें 
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ले जाती है जहां ही पूण विजय प्राप्त हो सकती है। कुछ छितरे हुए 
चाह्य उद्देयों ओर क्षणिक सफलताओं के लिये छड़ने-झगड़नेके बजाय यह 
साधना साधककों आध्यात्मिक युद्धके द्वारा ओर आंतरिक विजयके द्वारा 
प्रकृति ओर स्वयं जगवको ही जय करनेके रास्तेपर ले आती है । ताम- 
'सिक निव्त्ति जगतके सुख ओर दु:ख, दोनोंते किनारा कसती तथा उनसे 
भागना चाहती है ओर राजसिक साधना उन्हें सहने, उन्हें काबूमें करने 
और उनके ऊपर उठनेका रास्ता निकालती है। स्टोइक संप्रदायकी साधना 
काम ओर प्राणावेगको पहलूचानकी तरह अपनी दोनों बाहुओंमें दबाकर 
चूर-चूर कर डालती है जैसे छतराष्ट्रने छोहेके भीमको चूर-चूर कर डाला 
था। यह सुखद ओर दुःखद सभी चीजोंके धक्कोंकी सहती, प्रकृतिके 
भोतिक ओर मानसिक असरके कारणोंकों बरदाइत करती और उनके परि- 
णासोंको चकनाचूर कर डारूती है । इसकी पूरणता तब समझनी चाहिये 
जब जीव बिना दुखी या अजुरक्त हुए, बिना उत्तेजित या व्याकुछ हुए 
सब स्पशाको सह सके । इस साधनाका हेतु ही मनुष्यकों अपनी प्रकृति- 
का विजेता ओर राजा बनाना है । ु 
गीता अजुनके क्षात्र स्वभावका आवाहन करके इसी वीरोचित 
साधनासे अपना उपदेश आरंभ करती है। गीता अज्ञुनका आवाहन 
करती है कि तुम इस सहाशत्रु कामपर हट पड़ो ओर इसे सार डालो । 
गीताने समत्वका जो पहला वर्णन किया है वह स्टोइक दाशनिकके वर्णन- 
के जैसा ही है। “दुश्खोंके बीच जिसका मन उद्धिम्त नहीं होता, 
सुखोंके वीच जिसे उनकी कोई इच्छा नहीं होती, राग भय क्रोध जिससे 
निकल गये वही स्थितधी सुनि है। जो, चाहे उसे शुभ श्राप्त हो था 
अशुभ, सभी विपयोंमें स्नेहशल्य रहता है, न उनका हपषूर्ण स्वागत 
“ करता न उनसे द्वेप करता है उसीकी बुद्धि ज्ञानमें स्थित है ।? गीताने 


इ्ृ०्द्‌ 


समत्य 
एक स्थूछ दांत देकर समझाया कि यदि कोई मनुष्य आहार न करे 
तो यह इंद्विय-विषय उसपर असर न करेगा, पर इंद्वियमें उसे जो 
धस्तः है वह तो रहेंगा ही ; आत्माकी परम स्थिति तो तब भ्राप्त होती है 
जब इंद्वियसे विषय ग्रहण करते हुए भी वह इंद्विय-भोगकी छालसासे 
मुक्त रह सके, विषयोंके मोहकी छोड़ सके ओर आस्वादनके सुखका 
ल्याग कर सके । रागद्वेषसे झुक्त, आत्मवशीक्ृषत ज्ञानेंद्वियोंके द्वारा विपयों- 
के ऊपर विचरण करते हुए (विषयान्‌ इन्द्रियेश्वरन्‌ ) ही कोई आत्मा 
और स्वभावकी उदार ओर भधघुर पविन्नताको भाषप्त कर सकता है जिसमें 
कामक्रोध और शोकमोहके छिय्रे कोई स्थान नहीं है। सब कामनाएं 
आत्मामें वेसे ही वेश करेंगी जैसे नदी-नद समुद्धमें प्रवेश करते हैं, ओर 
तब सी आत्माको रहना होगा अचल-प्रतिष्ठ, परिपूरित पर अछुब्ध; इस 
अकार अतमें सब कामनाओंका त्याग किया जा सकता है। इस बातपर 
बार-बार जोर दिया गया है कि कामक्रोधभयमोहसे छुटकारा पाना मुक्त- 
'पद्‌ छाभ करनेके छिये अत्येत आवश्यक है और इसलिये हमें इनके घक्कों- 
'को सहना सीखना होगा जोर यह कार्य बिना इन धक्कोंके कारणोंका 
सामना किय्रे नहीं हो सकता। “ जो कोई यहाँ इस शरीरमें काम- 
- ऋषधसे उत्पन्न होनेवाले वेगको सह सकता है चही योगी है, वही सुखी 
है।” तितिक्षा, अर्थात्‌ सहनेका संकवप ओर शक्ति इसका साधन है। 
“श्वीत ओर उष्ण, सुख ओर दुःख देनेवाले जो माज्नास्प्श हैं वे अनित्य 
हैं. आते ओर जाते रहते हैं, इन्हें सहना सीख लो। जिस पुरुषको 
ये व्यथित या हुखी तहीं करते, सुख-दु/खमें जो सम और धीर रहतां 
है वही अम्तुतत्व पानेके योग्य होता है ।” जिस पुरुषका आत्मा सम- 
त्वको भाप्त हो गया है उसे दुःख सहना होता है वह दुःखका तिरस्कार 
नहीं कर सकता, उसे सुख अहण करना होता है चह रुखसे हित नहीं: 
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हो सकता। शारीरिक यंत्रणाओंको भी सहिष्णुताके द्वारा जीतना होता 
है ओर यह भी स्टोइक साधनाका एक अंग है। जरा, रूत्यु, टुःख, 
यंत्रणा, इनसे भागनेका कास नहीं, अत्युत इन्हें स्वीकार कर उदासीनता- 
के द्वारा इन्हें जीतना होता है# । प्रकृतिके निम्नस्तरीण छद्मरूपोंसे 
भीत होकर भागना नहीं बढ्कि ऐसी प्रकृतिका सामना करके उप्ते जीतना 
ही पुरुपसिहकी (पुरुषषेभ) तेजस्विनी प्रकतिका सच्चा सहज भाव है। 
ऐसे यपुरुषसे विवश होकर अकृृति अपना छम्मवेश उत्तार देती ओर उसे 
उसका असली आत्मस्वरूप दिखा देती हे जिस स्वरूपमें वह प्रकृतिका 
दास नहीं बल्कि उसका स्वराट्‌, सम्राट है! 

परंतु गीता इस स्टोइक साधनाकों, इस वीरधर्मको उसी शक्तेपर 
स्वीकार करती है जिस शत्तेपर वह तामसिक निवृत्तिको स्वीकार करती है, 
ओर वह यह्द कि इसके ऊपर ज्ञानकी सात्विक दृष्टि, इसके मूलमें आत्म- 
साक्षात्कारका लक्ष्य ओर इसकी चालमें दिव्य स्वभावकी ओर ऊध्वेगति 
होनी चाहिये | स्टोइक संगप्रदायकी जिस साधनाके हारा मानव-स्वभावके 
सामान्य स्नेहभाव कुचल डाले जाते हैं वह जीवनके प्रति तामसिक छांति, 
: निष्फल नेराइय ओर ऊजड़ जड़त्वकी अपेक्षा कम खतरनाक है सही, क्यों- 
कि यह जीवके पोरुष और आतव्म-वशित्वको बढ़ानेवाली है, पर फिर भी 
यह अमिश्र शुभ नहीं है कारण इससे सच्ची आध्यात्मिक मुक्ति नहीं 
मिलती, वल्कि इससे हृदयहीनता और निष्ठर ऐकांतिकता आ सकती 
है। गीताकी साधनामें स्टोइक संप्रदायकी समताका जो समर्थन मिलता 
है वह इसीलिये है कि यह साधना क्षर मानव-प्राणीको भ्लक्त अक्षर पुरुष- 

४ गीताका कथन है, “ धीरस्तत्र न सुद्यति” अर्थात धीर बुद्धि- 
मान पुरुष उनसे घबराता नहीं | परंतु फिर भी इन्हें जो स्वीकार करता 
है बह इन्हें जीतनेके लिये ही करता हे---“जरामरणमोक्षाय ।” 
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का साक्षात्कार करनेमें (परं दृष्टी) ओर इस नवीन आत्म-चेतनाको प्राप्त 
करनेमें (एपा व्राह्मीस्थिति) साथ और सहायता दे सकती है। “बुद्धिके 
भी परे जो परमात्मा हैं उनको बुद्धिके द्वारा जानकर आत्माकों आत्म- 
शक्तिसे ही स्थिर ओर निश्चकऊ करो ओर इस दुरूप शत्रु कामको सार 
डालो ।” तामलिक विरक्ति और युद्ध करने और विजय छाभ करने- 
वाली राजसिक भ्रवृत्ति दोनों ही अच्छी हो सकती हैं यदि उनका लक्ष्य 
सत्वगुणके द्वारा आत्म-ज्ञानको प्राप्त करना हो, क्‍योंकि निवृत्ति ओर 
संघर्षाव्मक अबृत्ति दोनोंकी साथकता उसीसे है। 

विशुद्ध दाशनिक, सनीषी, जन्म्र-ज्ञानी पुरुष अपने आचार-विचार- 
के लिये सत्वगुणको केवर अपना सबसे बढ़िया पेमाना ही नहीं मानता 
चल्कि आत्म-वशित्वके साधनमें आरंभसे ही उसीसे काम छेता है। उसका 
आरंभ ही सात्विक समतासे होता है। वह भी जड़प्राकृतिक ओर बाह्य 
जगत्‌की क्षणसंगुरताको देखता-समझता है ओर यह जानता है कि.यह 
जगत्‌ हमारी कामनाओंको पूण नहीं कर सकता न यह हमें सच्चा सुख ही 
दे सकता है; पर॑तु इससे उसमें कोई शोक, भय या नेराश्य नहीं उत्पन्न 
होता । वह स्थिर शांत बुड्िसे सब कुछ देख लेता ओर बिना किसी हेंष 
या घबराहटके अपना सारे निश्चित कर लेता है। “ चिषयेद्वियसेयोगसे 
उत्पन्न होनेवाले ये भोग दुःखके ही कारण हैं, इनका आदि है, अत है; इस- 
लिये क्लानी, जाप्नत बुद्धिवाला पुरुष (छुघ) इनमें रमण नहीं करता।” 
“उसका आत्मा इन बाह्य स्पशोमें आसक्त नहीं होता, यह अपना सुख 
अपने अंदर ही पाता है।” वह यह देख पाता है कि हम ही तो अपने शत्रु 
हैं और हम ही तो अपने मित्र ओर इसलिये वह सदा सावधान रहता ओर 
अपने-आपको काम क्रोधके हवाले नहीं करता (नात्मानमवसादयरेत्‌ ), 
बल्कि अपनी अंतः्शक्तिका अयोग कर अपने-आपको इनके केद्खासेसे 
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एकदम छुड़ा लेता है (उद्धरेदात्मनात्मानं); क्‍योंकि जिस किसीने अपनी 
निम्न अ्रक्ृतिको जीत लिया है वह अपने उच्चतर स्वभावको अपने सर्वोत्तम 
सखा ओर साथीके रूपमें पाता है। वह ज्ञानसे वक्त हो जाता है, अपनी 
इंद्रियोंका स्वामी हो जाता है, सात्विक समत्वके द्वारा योगी हो जाता 
है--क््योंकि समत्व ही तो योग है (समत्वं योग उच्यते),--उसकी दृशियें 
सिद्दी पत्थर ओर सोना सब बराबर है; सरदी-गरमी में, सुख-ठु :खमें, मान- 
अपमानमें वह एकसा ही शांत ओर सम रहता है। शत्रु, मिन्न, तटस्थ 
ओर उदासीन सबके लिये वह आत्मभावमें सम होता हे, क्‍योंकि वह 
यह देखता है कि ये संबंध अनित्य हैं जो जीवनकी सदा बदलनेवाली 
परिस्थितिसे उत्पन्न होते हैं । विद्या, छुचिता ओर सदाचारकी बुनियाद- 
पर किये जानेवाले श्रेष्ट-कनिष्ठ-भेद भी उसे नहीं भरमा सकते । वह 
साधु-असाघु, सदाचारपूत विद्वान, सुसंस्क्ृत त्राह्मण ओर पतित चांडाल, 
अर्थात्‌ मनुष्यमान्नके लिग्रे सम, आत्मभावयुत होता है। मीतामें सात्विक 
समताका जो वर्णन है वह यही है ओर ज्ञानी सुनिकी जिस शांत बोद्धिक 
समतासे यह जगत्‌ परिचित है उसका सार इसमें अच्छी तरहसे आ 
गया है । 
तब इस समतामें और गीता जिस उदारतर समताका उपदेश करती 
है उसमें, क्‍या भेद है? वह भेद यह है कि दाशनिकोंकी समताका 
आधार है वोद्धिक विवेक और गीताकी समताका आधार है आध्यात्मिक 
चैदांतिक अद्वेत ज्ञान । दाशनिक अपनी विवेकवती चुद्धिके बलसे अपने 
समत्वको बनाये रहते हैं परंतु यह स्वतः एक कमजोर नींव है | कारण, 
यद्यपि सतत सावधान रहके ओर मनको अभ्यस्त करके वे अपने-आप- 
पर एक तरहका काबू रखते है, पर वास्तवमें वे अपनी निम्न प्रकृतिसे 
मुक्त नहीं होते, ओर यह अकृति कई तरहसे अपनी सत्ता दिखाती 


३१० 


 समत्व 


रहती है और अपने त्यागे जाने और निगृहीत किये जानेका चाहे जब 
भयानक प्रतिशोध ले सकती है। कारण निम्न अकृतिका खेल सदा ही' 
त्रिगुणा व्मक है ओर रजोगरुण तथा तमोगुण सात्विक मनुष्यपर हमला करने- 
के लिये सदा घात लगाये रहते हैं। "सिद्धिके साधनमें यत्नशील 
चुद्धिमान पुरुषके मनकों भी हठी इंद्रियां जबरदस्ती खींच ले जाती 
हैं।? निम्न प्रकृतिसे पूण संरक्षण तो सक्तवगुणसे किसी बड़ी चीजका, 
विवेक छुद्धिसे किसी बड़ी चीजका, अर्थात्‌ जात्माका--दाशनिकों के बुद्धि- 
पुरुषका नहीं बल्कि दिव्य ज्ञानीके त्रिगुणातीत आध्यात्मिक आत्माका---- 
आश्रय लेनेसे ही प्राप होता है। सबकी समाप्ति उसी आध्यात्मिक परा 
ग्रकृतिमं जन्म लेकर करनी होगी । 

दाशनिकोंकी समता स्टोइक संप्रदायवालॉकीसी, जगतसे भागने- 

बाले यती-वेरागी-संन्यासियोंकीसी होती है, जो मलुष्योंसे अूग, उनसे 
बिलकुछ दूर एक आंतरिक निजञन स्वातंत्य है; पर जिस मनुष्यका दिव्य 
जन्स हुआ है उसने भगवानको केवल अपने ही अंदर नहीं पाया है, 
बल्कि सब चराचर जीवोंमें भी उनको उपलरूग्ध किया है। उसने सबके 

साथ अपनी एकताका अनुभव किया है ओर इसलिये उसकी समता 

सबके साथ सहानुभूति ओर एकतासे परिपूर्ण होती है। वह सबको 

अपना स्वरूपसा ही देखता है ओर अपने अकेलेकी मुक्तिका इच्छुक नहीं 

होता। वह दूसरोंके सुख-दुशखखोंका बोझ तक अपने ऊपर उठा छेता है 
ओर स्वयं न उससे प्रभावित होता है न उसके अधीन । गीताने बार- 

बार इस बातको दुहराया है कि सिद्ध ज्ञानी सदा अपने उदार समत्वमें 

स्थिर रहता हुआ सब. जीवोंके कल्याण-साधनमें रूगा रहता है '* सर्व- 

भूतहिते रता:” । सिद्ध योगी आध्यात्मिक एकांतके किसी दिव्य भव्य 

स्तेभपर आत्माके ध्यानमें मप्न होकर नहीं बेठा रहता, बल्कि वह जगतके 
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कल्याणके लिये, जगन्निवास भगवानके लिये बहुविध विश्वव्यापी कमोका 
कर्ता होता है। क्योंकि वह प्रेमी ओर उपासक भक्त है, ज्ञानी है और 
योगी भी--ऐसा प्रेमी जो भगवानको जहां कहीं वे मिलते वहीं उनसे 
प्रेम करता है ओर भगवान्‌ जिसको हर जगह मिलते हैं; और जिसको 
वह प्यार करता है उसकी सेवा करनेसे वह विम्ुख्त नहीं होता, न जो 
कुछ कर्म उसके द्वारा होता है वह उसे भगवानके साथ एकत्वके आनंदसे 
अलग ही करता है, क्योंकि उसके सारे कम उसके अदर स्थित उन्हीं 
एकसे ही निकलते ओर सबके अदर रहनेवाले उन्हीं एककी ओर ही 
प्रवाहित होते हैं। गीताका समत्व इस प्रकार उदार समन्वयात्मक 
समत्व है जो सब कुछक्नो भागवत सत्ता ओर भागवत अक्वतिकी पुणतामें 
ऊपर उठा देता है। 
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योग ओर ज्ञान, गीताकी शिक्षाके पहले भागमें, जीवके वे दो 
पेख हैं जिनके सहारे वह ऊपर उठता है। योगसे अभिप्रेत है निष्कास 
होकर, समस्त पदार्था ओर मनुष्योंके प्रति आत्म-समत्व रखकर पुरुषो- 
सम प्रीत्यथ यज्ञरूप किये गये दिव्य कमके द्वारा भगवानसे एकता, ओर 
ज्ञानसे अभिम्रेत हे वह ज्ञान जिसपर यह निष्कामता, यह समता, यह 
यज्ञ-शक्ति प्रतिष्चित है। दोनों ही पंख निश्चय ही उडानमें एक दूसरेकी 
सहायता करते हैं; दोनों एक साथ क्रिया करते रहते हैं, फिर भी इस 
क्रियामें बारी-बारीसे एक दूसरेकी सहायता करनेका सूक्ष्म हिसाब रहता 
'है, वैसे ही जैसे मनुष्यकी दोनों आंखे चूंकि बारी-बारीसे देखती हैं इसी- 
'छिये एक साथ देखती हैं, इसी प्रकार योग और ज्ञान अपने सार तत्त्वके 
'प्रस्पर आदान-प्रदानके द्वारा एक दूसरेको संवद्धित करते रहते हैं। ज्यों- 
ज्यों कमर अधिकाधिक निष्काम, समबुद्धियुक्त ओर यज्ञभावापन्न होता 
'जाता है त्यों-त्यों ज्ञानकी बुद्धि होती है ओर ज्यों-ज्यों ज्ञानकी वृद्धि होती 
है त्यों-त्यों जीव अपने कमकी निप्काम ओर थज्ञात्मक समतामें अधि- 
काधिक इृढ़ होता जाता है। इसीलिये गीताने कहा कि किसी द्वब्य- 
यज्ञकी अपेक्षा ज्ञानयज्ञ अेष्ठ हे। “ ज्वाहे तू पाप-कमियोंमें सबसे बड़ा 
पाप-कर्मी भी क्‍यों न हो, क्षानकी नोकार्म बेठकर पापके कुटिल समुद्रको 
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पार कर जायगा ।...इस जगतमें ज्ञानके समान पवित्र और कुछ भी नहीं 
है।” ज्ञानसे काम और उसकी सबसे पहली संतान पापका ध्वंस होता 
है। सुक्त पुरुष कर्माको यक्रूपसे इसीलिये कर सकता है कि उसके: 
समन, हृदय ओर आत्मा आत्मज्ञानमें दृढ़ अतिष्ठ होनेके कारण वह 
आसक्तिसे सुक्त होता है (गतसड्गस्य . ..ज्ञानावस्थित चेतल;)। उसके सारे 
कम होनेके साथ ही सवेथा ऊूय हो जाते हैं, यह कहा जा सकता है कि 
बत्रह्मकी सत्तामें विछीन हो जाते हैं (प्रचिलीयते) । बाह्यतः जो कर्ता 
देख पड़ता है उसके अंतरात्मापर उन कमाका कोई प्रतिगामी परिणाम 
नहीं होता । वे कम स्वये भगवान्‌ ही अपनी ग्रकृतिके द्वारा करते हैं, 
वे अब मानव-उपकरणके अपने नहीं रह जाते । कम स्वयं ही तब ब्रह्मकी 
सत्ताके स्वभाव ओर स्वरूपकी एक शक्ति बन जाता है । 
गीताके इस वचनका कि, “ स्व कर्माखिलं पाथे ज्ञाने .परिसमा- 
प्यते ” यही अभिप्राय हैं--सारा कर्म कानमें अपनी पूर्णता, परिणति और 
परिसमाप्तिको प्राप्त होता है। “ प्रज्वलित अप्नि जिस तरह इंघनकोः 
जलाकर राख कर देठी है उसी तरह ज्ञानकी अपम्ि सब कर्माको भस्म कर 
देती है |” इसका यह अभिप्राय जरा भी नहीं कि जब पूर्ण ज्ञान होता 
है तब कम बंद हो जाते हैं। इसका वास्तविक अभिम्नाय गीताके इस 
शछोकसे स्पष्ट होता है कि, “योगसंन्यस्त कर्माण ज्ञान संछिन्न संशयम्‌ | 
आत्मवन्तं न कर्माणि निबध्नन्ति धनेजय ॥” अर्थात्‌ जिसने ज्ञानके द्वारा 
अपने सब संशयको काट डालर और योगके द्वारा कर्माका संन्यास किया 
वह आत्मवान्‌ पुरुष अपने कर्मासे नहीं वंधवा, फिर गीताका यह वचन 
कि, “ सर्वभूतात्मभूतात्मा कुर्वन्नपि न लिप्यते ” इसी अभिम्रायको व्यक्त 
करता दै---जिसका आत्मा सब भूतोंका आत्मा हो गया है चह कर्म करता 
डै पर अपने कर्मामें लिप्त नहीं होता, उनमें फसता नहीं, आव्माको बधन- 
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में डालनेवाली कोई प्रतिक्रिया वह उनसे ग्रहण नहीं करता । इसी- 
लिये तो गीताने कहा है कि कमाके भोत्तिक संन्यासकी अपेक्षा कम- क्‍ 
योग श्रेष्ट है, कारण जहां संन्यास देहघारियोंके लिये कठिन है--क्यों कि. 

जबतक देह है तबतक उन्हें कमे करना ही पड़ेयगा--वहां कर्मथोग अभीए-- 

सिद्धिके लिये स्वेथा पर्याप्त है ओर यह जीवको ब्ह्मके पास शीघ्रता और 
सुगमतासे ले जाता है। यह कर्मयोग, पहले कहा जा चुका है कि, 
संपूर्ण कमंका भगवानको अपण करना है, जिसकी परिसमाप्ति ब्रह्मके प्रति: 
कमाके एक ऐसे अपणमें होती है जो आंतरिक होता है बाह्य नहीं, जो 
आध्यात्मिक होता है भौतिक नहीं (अद्मप्याध्याय...मयि संन्‍्यस्य) ।. 
कर्माका जब इस अकार ब्रह्ममें आधान हो जाता है तब उपकरणमेंसे कर्त्ता- 
का भाव जाता रहता है; वह कमे करता हुआ भी कुछ नहीं करता; क्यों कि: 
उसने केवल कर्मफलोंका ही अधैण नहीं किया है, बल्कि स्वयं कम ओर 
उसको करना भी भगवानको दे दिया है। तब, भगवान्र्‌ उसके कर्मोके- 
भारको अपने ऊपर ले छेते हैं; भगवान स्वर्य कर्ता , केस ओर फल बन 

जाते हैं । 8 
गीता जिस ज्ञानकी.बात कहती है वह सनकी कोई बोडिक क्रिया 
नहीं है, गीताका ज्ञान है सत्यस्वरूप दिव्य सूेके प्रकाशके उद्भासनके 
द्वारा सत्ताको उच्चतम अवस्थामें संवर्दन। यह सत्य, यह सूर्य वही है जो 
हमारे अज्ञानके अंधकारके भीतर छिपा हुआ है ओर ऋएिवेदमें जिसका यों 
वर्णन मिलता है, “तत्सत्यं सूर्थ तमलि स्षियन्तम?? | यह: ह्ान हमें अक्षर 
बह्मके स्वरूपको यों बतराता है कि अक्षर नहा इस दंद्यमय विक्षुब्ध' 
निम्न प्रकृतिके ऊपर आत्माके व्योममें विराजमान है, निम्न प्रक्ृतिके 
पाप-उुण्य उसे सपशे नहीं करते, हमारे धर्म-अधमेकी भावनाको वह 
स्वीकार नहीं करता, इनके सुख और दुःख उसे स्पश्ल नहीं करते, हमारी" 
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. सफछता ओर विफलताके हथषे और शोकके प्रति वह उदासीन रहता है, 
वह सबका स्वामी है, प्रभु है, विभ्रु हे, स्थिर है, समर्थ है, सबके प्रति सम 
“है, प्रकतिका मूल है, वह हमारे कमाोका प्रत्यक्ष कर्तो नहीं बल्कि प्रकृति 
और डसके कमाका साक्षी है, न वह हमपर कर्त्ता होनेके भ्रमको ही आरो- 
पित करता है क्योंकि यह अ्रम तो निरन प्रकृतिके अज्ञानका परिणाम है। 
परंतु इस मुक्ति, प्रभुता ओर विज्ञुद्धताको हम लोग नहीं देख पाते; क्योंकि 
हम लोग प्राकृतिक अज्ञानसे विमूढ़ हुए रहते हैं ओर यह अज्ञान हमारे अद्र 
'कूटस्थ ब्रह्मका जो सनातन आत्मज्ञान हे उसको हमसे छिपाये रहता है। 
पर जो इस ज्ञानका लगातार अनुसंधान करते हैं उन्हें इसकी प्राप्ति होती 
'है ओर यह ज्ञान उनके आक्ृतिक अज्ञानको दूर कर देता है; यह ब 
कालसे छिपे हुए सूयकी तरह उद्धासित होता है ओर हमारी दृष्टिके 
सामने उस परम आत्म-सत्ताको प्रकाशित कर देता है जो इस निम्न 
जीवनके हंढके परे है (आदित्यवत्‌ प्रकाशयति तत्परम्‌)। दीध काल्तकजी- 
जानसे साधना करनेसे, अपनी समग्र सचेतन सत्ताको उसी आत्म-तत्त्वकी 
ओर छगानेसे, उसीको अपना एकमात्र रूक्ष्य बनानेसे, केवल उसीको 
हमारी विवेक-लुद्धिका विषय बनानेसे ओर इस प्रकार उसको न केवल 
अपने ही अदर बल्कि अखिल जगत्‌म देखनेसे, हम उसके साथ एक-वुद्धि 
ओर एक-भात्मा हो जाते हें (तद्बुद्य; तदात्मान;, हमारी अधःसत्ता- 
के कल्मप ज्ञानके जलसे* धुल नाते हैं (ज्ञान निधूत कल्मपाः) । 
इसका फल, गीता कहती है कि, सब पदाथा ओर सब प्राणियोंके 
* ऋत्वेदमें सत्यस्नोतकी इन धाराओंका वर्णन है। ये सिद्ध ज्ञानकी 
धाराएं हैं, दिव्य सूर्यालोकसे परिपृण है,-- ऋतस्य घारा;, आपो- 
विचेतस:, स्ववतिराप: ।” यहां इनका प्रयोग आलंकारिक अथर्मे हुआ 
है, बहां (चेदोंमें) प्रत्यक्ष प्रतीकके रूपमें | 
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प्रति पूण समत्वकी सिद्धि है; ओर ऐसा समत्व सिद्ध होनेपर ही हस- 
अपने कमाका ' ब्रह्ममें ” पूणणरूपससे * आधान ?” कर सकते कारण 
ब्रह्म सम है (से ब्रह्म) ओर जब यह पूणे समता हममें हो जाती है. 
(साम्ये स्थित मनः) तभी हम “विद्याविनयसंपन्न ब्राह्मण, गो, हाथी 
श्वान, ओर चांडालको समदश्से देखते हुए”” ओर सबको एक ब्रह्म जानते 
हुए ओर उस एकत्वमें स्थित रहते हुए ब्रह्मके समान ही अपने कमके- 
प्रवाहको, आसक्ति, पाप या बंधनके भयसे स्वेथा सुक्त होकर, प्रकृतिसे 
निकलता हुआ स्वच्छेद्‌ रूपले देख सकते हैं। तब पाप या कलूंक नहीं 
रंग सकता; वयोंकि हमने उस सष्टिको जीत लिया है (तेजितः सर्ग))- 
जो काम ओर उसके कर्मा और उनकी प्रतिक्रियाओंसे भरी हुईं है ओर 
जो अज्ञानकी है ओर चूंकि अब हम दिंव्य परा भ्रक्ृृतिमें रहने छूगते 
हैं इसछ्यि हमारे कम अमादरहित दोषरहित होते हैं, क्योंकि प्रमादः 
ओर दोष तो अज्ञानजनित विषमताओंकी उपन्न हैं। सम बह्ममें कोई 
दोष नहीं (निद्दाष हि समे ब्रह्म); वह शझुभ-अशुभकी हंहमय आंतिके 
परे है, ओर अह्ममें निवास करते हुए हम भी झुभ-अछुभके ऊपर उठ जाते: 
हैं, ओर उस विश्वुद्ध स्थितिमें रहते हुए हम निदोष रूपसे कम करते हैं. 
ओर इन कर्माको करनेमें हमारा एकमात्र हेतु होता है प्राणिमान्रका 
समानरूपसे द्वित साधन करना (क्षीण कव्मघा: सर्वेभूत हिते रता;)। 
हमारी अज्ञानावस्थामें भी हमारे कमाके सूल हमारे हृद्देशस्थित ईश्वर' 
ही हैं, पर उनकी यह क्रिया उनकी मायाके द्वारा, हमारी निम्न प्रकृतिके 
अहंकारके द्वारा होती है, ओर यह निरन प्रकृति ही हमारे कमोके जटिल 
जालछको चुनकर तेयार करती है ओर बादेसें इस जालके फेलावकी जो 
प्रतिक्रियाएं होती हैं उनको हमारे अहंकारपर छा पटकती है, जिसका 
आंतरिक असर तो यह होता है कि हममें पाप-पुण्यका भाव आ जाता: 
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ओर बाह्य असर यह कि हम सुख-ढ॒ःख ओर सोभाग्य-दुर्भाग्य बोध 
करने लगते हैं, ओर यही है कर्म-वंधनकी जबरदस्त सांकल । जब 
ज्ञानके द्वारा इससे सुक्ति मिलती है तब भगवान्‌ , जो अब हृदयमें छिपे 
हुए नहीं बल्कि हमारे परम आत्माके रूपमें प्रकट हो गये हैं, हमारे क्मा- 
को अपने हाथोंमें ले लेते ओर जगवके उद्धार-कार्यमें हमारा निर्दोष यंत्र- 
व॒त्‌ (निमित्त मान्रस्‌) उपयोग करते हैं। ज्ञान ओर समत्वमें ऐसी ही 
'घवनिष्ठट एकता है, यहां, बुद्धिके क्षेत्रमें, ज्ञान प्रतिबिबित होता है स्वभावमें 
समत्वके रूपमें ओर ऊपर, चेतनाके उच्चतर क्षेत्रमें, ज्ञान सत्ताका प्रकाश 
हो जाता है ओर प्रकृति ऐसी प्रतीत होने रूगती है मानो समत्वसे ही 
बनी हो | 
ज्ञान! शब्द भारतीय दरशनशास्त्रों ओर योगशाख्तरोंमें सबैन्न ही 
इसी परम आत्मक्लानके अथमें ही प्रयुक्त होता है। ज्ञान वह ज्योति 
"है जिसके द्वारा हम अपनी सत्य सत्तामें संव्धित होते हैं, वह चीज नहीं 
जिससे हमारी जानकारी बढ़ती ओर हमारी बोद्धिक संपत्ति संचित होती 
है, यह कोई जड़वैज्ञानिक या मनोवेज्ञानिक अथवा दाशनिक या नेतिक 
या रससंत्रंधी अथवा जागतिक ओर व्यावहारिक ज्ञान नहीं हे। ये सब्र 
भी निस्सदेह हमारी उन्नतिमें मदद करते हैं, पर ये हमारे सात्र भूत- 
भावके विकासके सहायक हैं, हमारी आंतरिक सत्ताके विकासके नहीं। 
यौगिक ज्ञानमें इनका समावेश तब किया जा सकता है जब हम इनसे 
परमात्मा, आत्मा, भगवानको जाननेके काममें कोई मदद लें; जड़वैज्ञानिक 
विद्याको हम योगिक ज्ञान तव वना सकते हैं जब हम उसकी प्रक्रियाओं 
ओर घटनाओंके परदेको भेदकर उस एकमात्र सद्दस्तुको देख छ जिससे सब 
बातें स्पष्ट हो जाती हैं, मनोवेज्ञानिक विद्याको चोगिक ज्ञान तब बनाया 
जा सकता है जब हम उससे अपने-आएको जानने ओर निम्न-उच्चका 
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"विवेक करनेका काम ले सकें, जिससे कि निम्न अवस्थाकों हम छोड़ 
सकें और उच्च जवस्थामें संवर्द्धित हो सकें; दाशेनिक विद्याको हम योगिक 
ज्ञान तब बना सकते हैं जब हम इससे जीवनके सूल तत्तोंकों जाननेके 
लिये एक ज्योतिका काम के, ताकि उसे हम पा लें ओर उसीमें रहें जो 
सनातन है, शाश्वत है; नेतिक विद्याको हम योगिक ज्ञान तब बना सकते 
“हैं ज़ब हम इससे पाप ओर पुण्यके भेदको जान जाये, पापको दूर कर 
ओर युण्यके ऊपर उठकर दिव्य प्रकृतिकी निमछतामें पहुँच जाये; रस- 
विद्याको हम योगिक ज्ञान तब वना सकते हैं जब हम इसके द्वारा भग- 
चानके सोदयको पा. ले; जागतिक ओर व्यावहारिक विद्याको हम योगिक 
ज्ञान तब बना सकते हैं जब हम उसके भसीतरसे यह देख पावें कि ईश्वर 
* अपनी सृशष्टिके साथ कैला व्यवहार करते हैं ओर फिर उस ज्ञानका 
'डपयोग मलुष्यमें रहनेवाले सगवानकी सेवाके लिये करें। परंतु तब भी 
ये केवल सच्चे कानके लहायक भर ही होते हैं; वास्तविक ज्ञान तो वही 
"है ज्ञो मनके लिये अगोचर है, मन जिसका आभासमात्र ही पाता है; सच्चा 
ज्ञान तो आत्मामें ही होता है। 
. यह ज्ञान केसे प्राप्त होता है इसका वर्णन करते हुए भीता कहती 
'है कि पहले इस ज्ञानकी दीक्षा लेती होती है तत्त्वदर्शी ज्ञानियोंसे, उनसे 
'नहीं जो तत््वक्ञानफो केवरू छुद्धिसे जानते हैं बल्कि उन ज्ञानियोंसे जिन्होंने 
'इसके मूल सत्यको प्रत्यक्ष देखा है (ज्ञानिनस्तत्वद्शिनः); परंतु वास्त- 
बिक ज्ञान वो हमें हमारे अंदरसे मिलता है, “ योगके हारा संसिड्धिको 
'ग्राप्त मनुष्य उसको अपने-आप ही यथा समय अपने आात्मामें पाता है,” 
अथोत्‌ यह ज्ञान उस मलुष्यमें संवद्धितहोता रहता है और .ज्यों-ज्यों चह 
मनुष्य निष्कामता, समता और भगवद्षक्तिमें बढ़ता जाता है स्यों-त्यों चह 
ज्ञानमें भी बढ़ता जाता है। परंतु यह बात केवल परम ज्ञानके संवधमें 
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ही पुण रूपसे कही जा सकती है, नहीं तो जो ज्ञान सनुष्य अपनी बुद्धिसे 
बटोरता है वह तो इंद्वियों ओर तर्कशक्तिके द्वारा परिश्रम करके बाहरसे 
ही बटोरा जाता है। परम ज्ञान स्वतःस्थित, सहजस्फुरित, स्वानुभूत, 
स्वप्रकाश होता है; उसकी प्राप्तिके लिये हमें लेयतेंद्रिय होना होता है 
जिससे कि हमारे सन-डुद्धि ओर इंद्वियोंके मोहपाश हमें बांध न सकें, 
बल्कि हमारे मन-बुद्धि ओर इंद्विय ही उस परम ज्ञानके नि दर्पण बन 
जाये; जिसके अंदर सब कुछ स्थित है उस परम सह्दस्तुके सत्यमें अपनी 
समग्र सचेतन सत्ताको हमें प्रतिष्ठित करना होगा (तत्पर;), ताकि वह 
अपनी ज्योतिर्मय आत्म-सत्ताको हममें प्रकट कर सके । 

अतमें, इस झानको प्राप्त करनेके लिये हमारे अंदर एक ऐसी श्रद्धा 
होनी चाहिये जिसे कोई भी बोद्धिक संदेह विचलित न कर सके (श्रद्धा- 
वान्‌ लभते ज्ञानम्‌ ), “ जिस अज्ञानी पुरुषको श्रद्धा नहीं है, जो सेश- 
यांत्मा है वह नाशको भ्राप्त होता है; संशयात्माके लिये न तो यह छोक 
है न परलोक, न सुख ही ।” वास्तवमें यह बिलकुर सच है कि श्रद्धा- 
विश्वासफे बिना इस जगत्‌में या परलोककी ग्राप्तिमें कोई भी निश्चित स्थिति 
नहीं ग्रापत की जा सकती; ओर जब कोई मलजुष्य किसी सुनिश्चित आधार 
ओर वास्तविक सहारेको पकड़ पाता है तभी चह किसी परिमाणमें छोकिक 
या पारछोकिक सफलता, संतोष और सुखको प्राप्त कर सकता है; जो मन 
केवल संशयग्रस्त है वह अपने-आपको झून्यमें खो देता है। परंतु फिर 
भी निग्नतर ज्ञानमें संदेह और अविश्वासका एक तात्कालिक उपयोग है; 
कितु उच्चतर ज्ञानमें ये राष्तेके रोड़े हैं, क्योंकि वहांका सारा रहस्य बौद्धिक 
भूमिकाकी तरह सत्य और आंतिको नापना-जोखना नहीं है, वहां तो 
स्वतःप्रकाशमान सत्यकी सतत प्रगतिशील अनुभूति होती रहती है ओर 
इसलिये संदेह और अविश्वासका वहां कोई स्थान नहीं। बोढिक ज्ञानमें 
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सदा ही असत्य अथवा अपूणत्वका सिश्रण रहता है जिसे हटानेके लिये 
स्वये सत्यकी ही संशयात्मक छान-बीन करनी पड़ती है; परंतु उच्चतर 
ज्ञानमें असत्य नहीं हुक सकता ओर इस या उस मतपर आम्रह करके 
बुद्धि जो अम ले जाती है वह केवल तकंके द्वारा ही दूर नहीं होता, पर 
चहांकी अनुभूतिमें गे रहनेसे चह आप-से-आप दूर हो जाता है। जो 
ज्ञान आप हो चुका है उसमें जो कुछ अपूर्णता रह गयी हो . उसे अवश्य 
ही दूर करना होगा, कितु यह काम,जो कुछ अनुभूति हो चुकी है उसके 
मूलपर संदेह करके नहीं होगा, बल्कि यह होगा अपने जीवनको आत्मा- 
की अधिक गहराई, ऊँचाई ओर विशाछतामें ले जाकर अबत्तककी प्राप्त 
अनुभूतिसे आगेकी ओर भी पूणतर अनुभूतिकी ओर बढ़नेके द्वारा । ओर 
जो कुछ अभी अनुभूत नहीं है उसके लिये श्रद्धांके हथियारसे भूमि तैयार 
करनी होगी, तके ओर शेकाका यहां काम नहीं; क्योंकि यह वह सत्य 
है जिसे बुद्धि नहीं दे सकती ओर ताकिक ओर योक्तिक मन जिन विचारों- 
में उलल्ा रहता है वहुधा उनले यह विपरीत होता है। इंस सत्यको 
प्रमाणके द्वारा सिद्ध करमेकी आवश्यकता नहीं होती बल्कि इसको अपने 
आंतरिक जीचनमें उतार छाना होता है, यह वह महत्तर सद्दस्तु है जिसमें 
हमें संवद्धित होना है। फिर यह सत्य अपने-आपकमें स्थित है ओर यदि 
हम अपने अज्ञानके इंद्रजालूमें न फंसे होते तो यह आप-से-आप प्रकट 
हो गया होता । जो संशय ओर सोह हमें इस सत्यको स्वीकार करने 
ओर इसका अनुसरण करनेसे अटकाते हैं, वे अज्ञानसे, इंद्रियविमोहित 
ओर सततवादविसूढ मन और हदयसे उत्पन्न होते हैं, क्‍योंकि इनकी स्थिति 
निम्न ओर वाह्म सत्यमें है और इसलिये उच्चतर सहस्तुके विषयमें इन्हें 
संशय होता है (अज्ञान संभूत् ह॒त्स्थ संशर्य)। जिनके सत्यको जाननेसे सब 
कुछ जाननेमें आता है (यस्मिन्‌ विज्ञाते सर्व विज्ञातम) उन परमात्माके 


अ्छथ 


२१ क्‍ ३२१ | 


 गीता-प्रबंध 


साथ एकत्वमें निवास कर, सतत योगस्थ होकर, अनुभवगस्य ज्ञानके द्वारा, 
गीता कहती है कि, इस संशयको ज्ञानकी तलवारसे काट डालना होगा। 
वहां जो उच्चतर ज्ञान हमें प्राप्त होता है वह बह्मवित्‌ पुरुषके लिये 
पदाथमान्नको देखनेकी वह स्थायी दृष्टि है जो ब्रह्ममें स्थित पुरुषको प्राप्त 
होती है। यह सब कुछको अछूग कर केवल ब्रह्मको ही देखना, केवल 
अह्यकी ही चेतना, केवल ब्रह्मका ही ज्ञान नहीं है, बल्कि सब कुछको 
ब्रह्ममें ओर आत्मवत्‌ देखना है। कारण, यह कहा गया है कि जिस 
ज्ञानके द्वारा हम छोग उस स्थितिमें पहुंचते हैं जहांसे फिर इस मानसिक 
प्रकृतिके मोहजालमें छोटना नहीं होता, वही वह ज्ञान है “जिससे 
तू सब भूतोंको अशेष रुपसे आत्माके अंदर ओर तब मेरे अंदर देखेगा |” 
इसी बातको गीताने अन्यन्न ओर भी अधिक विस्तृत रूपसे इस प्रकार 
कहा है कि, “स्वश्र समदर्शी पुरुष सब भूतोंमें अपने आत्माकों ओर अपने 
आत्मामें सब भूतोंको देखता है। जो कोई सुझे स्वन्न देखता है ओर 
सब कुछ मेरे अदर देखता है वह कभी भी मुझे नहीं खोता न में ही उसे 
खोता हैं। जो एकत्वको प्राप्त हुआ योगी सब भूतोंमें स्थित सुझको 
भजता है वह जैसे भी रहे या करे पर मेरे ही अंदर रहता ओर कर्म करता 
है। हे अज्जुन ! जो कोई सुखमें दुषखमें, सर्वत्र, सबको अपनी ही तरह 
समान खझुपसे देखता है उसीको में परम योगी मानता हूं |”? यही उप- 
निषदका पुरातन वेदांतिक ज्ञान है जिसे गीता सतत हम छोगोंके सामने 
रखती है; परंतु वेदांत-श्ञानके जो निरूपण पीछे हुए उनकी अपेक्षा गीताकी 
अछ्ठता इस विपयमें यही है कि गीताने इस ज्ञानको दिव्य जीवनका एक 
भहान्‌ व्यवहार-शार्त्र वना दिया है। इस एकत्व-ज्ञान ओर कर्मयोगके 
'परस्पर-संत्रंधके विपयमें मीताका विशेष आग्रह आदिसे अततक बराबर 
देखनेमें आता है ओर इसीलिये गीतामें इस वातपर जोर दिया गया हट 
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कि एकत्वका ज्ञान ही जगतमें मुक्त कम करनेका आधार है। जहां-जहां 
गीताने ज्ञानी बात कही वहीं-वही तुरत समताकी वात कही है, ओर यह 
समता ज्ञानका ही फल है; ओर जहां-जहां उसने समताकी बात कही डे 
चहां-वहां ही ज्ञानकी भी बात कही है, ओर यह ज्ञान ही समताका आधार 

है। गीता जिस समताका उपदेश करती है उसका आरंभ ओर अंत जीवकी 
स्थितिशील अवस्थामें ही नहीं होता,--यह अवस्था तो केवछ आत्म- 
मुक्तिके लिये ही उपयोगी है--गीताकी समता सदा ही कर्माकी आधार- 
भूमि है। मुक्त पुरुषके अंदर त्रह्मकी जो शांति होती है वह नींव है 
और मुक्त प्रकृतिमें ईश्वरका विशाल, स्वतेन्र, सम ओर जगद्वयापी जो 
कम है वह उस शक्तिको संचारित करता है जो इस शांतिसे निरस्त होती 
है और इन दोनोंका एक कर दिया जाना दिव्य कम और दिव्य ज्ञानको 
समन्वित करना है। 

' गीताकी ये बातें अन्य दाशनिक, नेतिक या धामिक जीवनसँबधी 
शास्तरोमें भी हैं, किंतु गीतामें इनका अथ कितना गभीर, कितना व्यापक 
है। तितिक्षा, दाशनिक उदासीनता ओर नति, समताके जो तीन प्रकार 
पहले हम बता छुके हैं, उनकी नींव हैं; परंतु गीतामें जो ज्ञानका सत्य 
है वह इन तीनोंको केवल एक साथ जुटा ही नहीं देता, बल्कि इन्हें अत्यंत 
गभीर ओर अपूर्त उदार साथक्य प्रदान करता है। स्टोइक संप्रदायका 
तितिक्षाशासत्र यही है कि जीव घेयके द्वारा आत्मचशी होनेमें समभे 
होता है; वह अपनी प्रकृतिसे युद्ध करके समता लाभ करता है, जिसको 
वह प्राक्ृत विद्रोहोंके संबंधमें सतत सावधान रहकर ओर उन विद्रोहोंको 
दबाकर बनाये रहता है । इससे एक महान्‌ शांति मिलती है, एक तापस 
सुख मिलता है; परंतु यह वह परम आनंद नहीं है जो मुक्त पुरुषको, 
किसी नियमके अधीन रहनेसे नहीं, बल्कि अपनी दिव्य सत्ताकी विश्ञुदड, 
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सहज, स्वाभाविक सिद्धस्थितिमें रहनेसे प्राप्त होता है, यहां वह “ चाहे 
निस तरह रहे, चाहे जो करे, रहता ओर कम करता है भगवानमें ही ।”” 
कारण यहां जो सिद्धस्थिति प्राप्त होती है वह केवल पश्राप्त ही नहीं होती, 
स्वाधिकारसे सदा अधिकृत भी रहती है, इसकी रक्षाके लिये अब कोई 
प्रयास नहीं करना पड़ता, क्‍योंकि वह जीवका स्वभाव ही बन जाती है। 
निरन प्रकृतिके साथ जो हमारा युद्ध चछता है उसको सहन करने और उस 
समय थेर्य बनाये रखनेको गीता एक आथमिक साधनके तोरपर स्वीकार 
करती है; परंतु जहां अपने पुरुषाथसे एक प्रकारका वशित्व प्राप्त होता है 
वहां इस वशित्वकी जो म्रक्तावस्था है वह भगवत्सायुज्यसे ही अर्थाव्‌ 
व्यष्टिपुरुषके उन एक अद्वितीय भगवानमें निमज्जित या स्थित होनेसे और 
अपनी इच्छाको भगवानकी इच्छामें खो देनेसे ही प्राप्त होती है । प्रकृति 
ओर उसके कमके एक अधीश्वर हैं जो प्रकृतिमें रहते हुए भी उसके ऊपर 
रहते हैं, वे ही हमारी सर्वोत्तम सत्ता और हमारे विश्वव्यापी आत्मा हैं, 
उनके साथ एक हो जाना अपने-आपको दिव्य बनाना है। भगवानके 
साथ एकत्व लाभ करनेसे परस स्वातंत्य ओर परम वशित्वमें हमारा प्रवेश 
होता है। स्टोइक संप्रदायके वितिक्षा धर्मका आदश वह मुनि है जो 
आत्मवज्ञी है, अपना आप राजा है, क्योंकि वह आत्म-अनुशासनके द्वारा 
बाह्य परिस्थितियोंको अपने वशमें कर लेता है। वेदांतमें 'स्वराट? ओर 
“सम्राट” पदवाच्य जो कुछ है, यह आदश वाद्मत: उसीसे मिलता-जुरूता 
है, पर यह है उससे निम्नतर स्तरका | स्टोइक साम्राज्यकी रक्षा अपने- 
जापपर और अपनी परिस्थितिपर एक प्रकारका बल प्रयोग कर की जाती 
है, परंतु योगीका जो पूण मुक्त साम्राज्य है वह दिव्य प्रकृतिकी सनातन 
स्वराट स सासे स्वसावत; ही सिद्ध है, यह जीवका इश्वरकी अबाघ विश्व- 
सत्ताके साथ योग दे, इसमें जिस यंत्रात्मक भ्रकृतिके द्वारा योगी कर्म 
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करता है उस प्रकृतिसे चह ऊपर उठ जाता ओर जंतर्म अपनी उस ऊध्व- 
सत्ता ओर ओष्ठतामें ही बिना किसी बलात्कारके सहज ही निवास करता 
है। जगतके सब पदा्भ उसके वशमें इस कारणसे होते हैं कि वह सब 
घदाथाके साथ एकात्स हो जाता है। दृष्ठांके लिये प्राचीन रोमन 
समाजसे एक उदाहरण लें । रोमन समाजमें जो क्रीतदास होते थे उनमेंसे 
किसी-किसीको उत्तम सेवाकायके पुरस्कार-स्वरूप मुक्त कर दिया जाता 
था, पर इस मुक्तिके बाद भी वह उस सत्ताके अधीन ही होता था जिसने 
उसकी एक दिन गुलाम बना रखा था; स्टोइक संप्रदायवालोंकी मुक्ति 
भी ऐसी ही है, उसकी सुक्तिके लिये प्रकृति इसलिये इजाजत देती है 
पके उसने तितिक्षाके हारा अपनेमें ऐसी योग्यता पेढ़ा कर छी होती है, 
पर अभी भी यह मुक्ति निभर करती है प्रकृतिकी मर्जीपर। गीतामें जिस 
सुक्तिका वर्णन है, जो मुक्त पुरुषकी सच्ची सुक्ति है, वह निम्न प्रकृतिसे 
सिकलकर परा भकृतिमें जन्म लेनेसे प्राप्त होती है ओर बह अपनी दिव्यता- 
में स्वतःस्थित रहती है। ऐसा मुक्त पुरुष जो कुछ करता है, चांहे जिस 
तरहसे भी रहता है, रहता है भगवानमें ही; चह घरका लहाडला लाल है, 
वालवत? है जिससे कोई भूछ नहीं होती जिसका कभी पतन नहीं होता, 
परयोकि वह उन परम सिद्धसे, उन सर्वानिंद्सय सर्वश्रेममय सर्वसोंदयमसयसे 
भरा हुआ रहता है, वह जो कुछ करता है वह भी उन्हींसे परिपृण होता 
है। जिस “राज्य संझुद्ध/ का चह उपभोग करता है वह वही मधुर सुखमय 
राज्य है जिसके विषयमें यूनानी तस्ववेत्ताने कहा है कि, “चह शिश्ु- 
राज्य है? 
दाशनिकोंका ज्ञान ऐहिक जीवनके वास्तविक स्वरूपका ज्ञान है और 
वह यही है कि जगतके ये संब बाह्म पदार्थ क्षणसंगुर हैं, जगतके ये सारें 
भेद-प्रभेद निरथेक हैं ओर आंतरिक स्थिरता, शांति, ज्योति और आत्म. 
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निर्भरता ही श्रेय है। यह दाशनिक उदासीनतासे प्राप्त एक प्रकारकी 
समता है, इससे एक बड़ी स्थिरता तो श्राप्त होती है, पर वह महान 
आत्मानंद नहीं मिलता; यह संसारसे अूग रहकर मिलनेवाली सुक्ता- 
वस्था है; यह ज्ञान किसी पहाड़की चोटीपर बैठे हुए अपनी महिमामें 
स्थित पुरुषका, नीचे उस संसार-ससुद्रके--जिसमेंसे वह स्वयं निकल 
आया है--उद्दाम तरंगोंसे इधर-उघर झोंका खानेवाले दुखी प्राणियोंको 
दूरसे देखना है, है यह भी संसारसे अछग रहना ओर अंतममें सैसारके 
लिये व्यथ ही। उदासीनतारूपी दाशनिक ग्रेरक-भावकों गीता एक 
प्रारंभिक साधनके तोरपर स्वीकार करती है; परंतु उदासीनताका गीतामें 
जो अंतिम रूप है--यदि इस अपर्याप्त रव्दका किसी तरहसे व्यवहार 
भी किया जाय तो भी--उसमें दाशनिक अलगावका भाव नहीं है । 
वह “डदाप्तीनवत” आसीन होना हे सही, पर वैसे ही जैसे भगवान्‌ ऊध्वमें 
आसीन हैं, जिन्हें इस जगत्‌में किसी चीजकी जरूरत नहीं, फिर भी जो 
सतत कस करते ओर सर्वत्र वत्तमान रहकर प्राणियोंके परिश्रमके आश्रय, 
सहायक ओर परिचालक होते हैं | यह जो समता है वह सब प्राणियोंके 
साथ एकत्वपर प्रतिष्ठित है। दाशनिक समतामें जो कमी हे वह इससे 

पूरी होती है; क्योंकि इसके मूलमें शांति भी है ओर प्रेम भी। इस 

समतामें सगवानके अंदर अशेपतः सबके दशन होते हैं। यह सब 
ग्राणियोंके साथ एकात्मभूत हो जाना है ओर इसलिये इसमें सबके साथ 

आत्यंतिक सहानुभूति रहती है | इस सर्वेव्यापक, संपूर्ण आत्मगत सहालु- 

भूति ओर आध्यात्मिक एकतामें सबका 'अशेपेण” (बिना किसीको बाद 
दिये) समावेश होता है, यह नहीं कि जो कुछ अच्छा है, सुंदर है केवल 

उसीको ले लिया जाय, बल्कि इसके अंदर सब कुछ आ जाता है, फिर 

चाहे वह कितना ही नीच, पतित, पापी या श्वणित अतीत होता हो । 
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केवल ह्वेष, क्रोध या अनुदारताके लिये ही नहीं, बल्कि अलगाव, घृणा 
या अपनी श्रेष्ठतारूपी किसी प्रकारके छ्ुद्न गवंके लिये इसमें कोई स्थान 
नहीं है। इस समतामें आपात मनुष्यके संघ्में पढ़े हुए मनके अज्ञानके 
प्रति एक दिव्य करुणा होगी, उसपर समस्त प्रकाश ओर शक्ति और सुखकी 
वर्षा करनेके लिये एक दिव्य संकल्प होगा सही, पर उसके अंदर जो 
आत्मा है उसके प्रति इनसे भी कोई बड़ी चीज होगी, उसके प्रति होंगे 
भक्ति और प्रेम । कारण खबके मीतरसे, जैसे ही साधु-महात्माओंके 
अंदरसे वैसे ही चोर, वेश्या और चांडालके अंदरसे भी वे ही प्रियतम 
ताका करते ओर पुकारकर कहते हैं “ यह में हैं ।” “ सब भूतोंमें जो 
मुझको प्यार करता है” ---दिव्य सावेब्रिक प्रेमकी परम प्रगादता और 
गांसीयेको देनेवाली, इससे अधिक शक्तिशाली वाणीका प्रयोग संसारके 
ओर किस द्शनशास्त्र या धर्ममें हुआ है ! द 

नति एक प्रकारकी धामिक समताका आधार है, यह भगवानकी 
इच्छाके अधीन होना है, विपरीत अवस्थाओंको घैर्यके साथ सहन करना 
है, सब कुछ चुपचाप बरदाइत करना है। गौतामें यह नति-तत््व एक 
अधिक विश्ञाल रूप घारण करता है ओर वहां इसका स्वरूप है समग्र 
सत्ताका भगवानके प्रति पूण समपैणं। यह केवल निष्किय अधीनता 
नहीं है, बल्कि यह सक्रिय आत्म-दान है, यह समस्त वस्तुओंके अंदर जो 
भगवानकी इच्छा वत्तेमान है उसको देखना ओर स्वीकार करना भर 
नहीं है, बल्कि अपनी निजी इच्छाको कमोके प्रभु जो भगवान हैं उनको 
दे देना है जिससे कि साधक उनका उपकरण बन सके ओर सो भी भग- 
वानका एक सेवक बननेकी भावनासे नहीं, बल्कि अतमें कम-से-कम इस 
भावनासे कि वह अपनी चेतना और अपने कर्म, दोनोंका दी उनमें संपूर्ण 
संन्यास कर दे ताकि उसकी सत्ता भगवानकी सत्ताके साथ एक हो जाय 
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ओर उसकी नेव्यैक्तिक प्रकृति एक यंत्रमात्र रह जाय ओर कुछ नहीं। भव 
जो कुछ भी फल श्राप्त होता है, वह चाहे अच्छा हो या छुरा, प्रिय हो 
या अग्परिय, छुम हो या अशुभ उसे वह स्वीकार करता है, यह जानकर 
कि वह क्ोके अभु सगवानका है ओर अंतमें यह अवस्था हो जाती है 
कि शोक ओर दुःख केवछ सहन ही नहीं किये जाते, बल्कि उन्हें निकाल 
दिया जाता है ओर चित्तके अंदर पूर्ण समता प्रतिष्ठित हो जाती है। उप- 
करणमें तब वेयक्तिक इच्छा या सकव्पका आरोप नहीं होता; यह देख 
पड़ता है कि जो कुछ हो रहा है वह सब विराट्‌ पुरुषकी सर्वज्ञ पूर्वदृष्टि 
ओर उनको सर्वत्लमथ अमोध शक्तिमें पहले ही क्रियान्वित हो चुका है 
ओर मनुष्योंका अहंकार भगवानके संकव्पके कायोकों बदल नहीं सकता। 
इसलिये साधकका अतिम रवेया घही होगा जो अजुनको आगे चलकर 
बताया गया है, “सब कुछ मेरे द्वारा मेरी दिव्य इच्छा ओर पूर्वज्ञानमें 
पहले ही किया जा छुका है, तू , हे अज्जन, केवछ निमित्तमात्र बन जा 
(निमित्तमात्र भव सब्यसाचिन्‌ ) ।? इस रवेयेका भेतिम परिणाम यह 
होगा कि वेयक्तिक संकल्प सगवानके संकल्पके साथ पूण रूपसे एक हो 
जायगा, जीवके अंदर ज्ञानकी बृद्धि होने रंगेगी ओर उसकी प्रकृति, जो 
उपकरणसात्र है, सबेथा निदोष होकर भागवत शक्ति ओर ज्ञानके अनुकूल 
वन जायगी ।  परात्पर पुरुष, विराट्‌ पुरुष और व्यपष्टि पुरुषकी इस परम 
एकताकी जो संतुलित अवस्था होगी उसमें अंतःकरणके अदर आत्म- 
समप्पणसे प्राप्त पूण और निरपेक्ष समता रहेगी, मन भागवत प्रकाश और 
शक्तिका निष्क्रिय खोतसारी हो जायगा और हमारी सक्रिय सत्ता हो 
जायगी दिव्य ज्योति ओर शक्तिका एक बलशाली अमोध यंत्र, उसके 
कमेको जगतमें करनेके लिये । 

इस अवस्थामें, दूसरे छोग हमारे साथ जैसा जो व्यवहार करें 
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उसका जो हमपर असर होगा उसमें समता ही रहेगी। उनके किसी 
भी व्यवहारसे इस आंतरिक एकत्व, प्रेम ओर सहालुभूतिमें कुछ भी अतर 
'न पड़ेगा, क्‍योंकि सबमें जो एक आत्मा है, समस्त प्राणियोंमें जो भग- 
वान्‌ हैं उनका प्रत्यक्ष अनुभव होनेसे ही यहां ये साव उदय हुए हैं । 
परंतु इसका यह सतछब नहीं कि दूसरे छोग चाहे जो भी व्यवहार करें, 
उन्हें ओर उनके उन व्यवहारोंको नत होकर सह लिया या मान छिया 
जायगा, स्वयं निष्क्रिय रहा जायगा ओर उनका कोई प्रतिरोध नहीं किया 
जायगा; ऐसा नहीं हो सकता, क्योंकि जगदीश्वरके जागतिक सकव्पका 
उपकरण होकर सतत उनकी आज्ञाका पान करनेका यही वो अभिग्राय 
है कि जगवमें विरोधी शक्तियोंका जो सर्वन्न संघ हो रहा है उसमें उन 
वैयक्तिक कामनाओंसे युद्ध करना ही होगा जो अपने अहंकारकी तुष्टिमें 
अबृत्त हैं। इसीलिये अज्लुनको अतिरोध करने, लड़ने ओर जीतनेका 
आदेश दिया गया है; पर साथ-साथ यह सी आदेश है कि लड़ना होगा 
दवेपरहित होकर, व्यक्तिगत कासक्रोधको छोड़कर, शजन्नुताका परित्याग 
'कर; क्योंकि मुक्त पुरुषमें ये मनोबिकार नहीं होते । निरहंकार होकर 
'लोकसंग्रहके लिये कमर करना, सगवन्सासपर छोगोंको कायम रखने ओर 
चलानेके लिये कम करना वह घस है जो भगवानके साथ, विश्वपुरुषके 
साथ अपने अतरात्माकी एकतासे स्वभावतः ही उत्पन्न होता है, क्योंकि 
'विश्वके अखिल कमका संपूण अभिप्राय और लक्ष्य यही तो है। नइस 
'कमंका सब जीवों के साथ हमारी जो एकता है, यहांतक कि जो हमारे 
विरोधी ओर शात्रु बनकर सामने आते हैं उनके साथ भी हमारी 
जो एकता है, उससे कोई विरोध ही है। कारण भगवानका जो लक्ष्य - 
'है वही उनका भी रृक्ष्य है, क्योंकि वही सबका छिपा हुआ छक्ष्य है, 
डन जीवोंका भी जिनके वहिसुख सन अज्ञान और अहँकारके मारे इस 
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पथसे च्युत हो भटका करते हैं ओर अपनी अंतःग्रेरणाका ही प्रतिरोध" 
किया करते हैं। उनका विरोध करना भोर उन्हें हराना, यही उनकी 
सबसे बड़ी बाहरी सेवा है| इस इष्टिके द्वारा गीता उस अपूर्ण सिद्धांतकाः 
तो निराकरण कर देती है जो समताकी एक ऐसी शिक्षासे उत्पन्न हो सकता 
था जिसमें अव्यावहारिक रूपसे समस्त संबंधोंकी अवहेलना की जाती है 
ओर जो उस दुबलकारी प्रेमकी शिक्षा से उत्पन्न हो सकता था जिस प्रेमके: 
मूलमें ज्ञानका सवेथा अभाव ही होता है, पर असली चीजको उसके: 
असली रुपमें ज्यों-का-त्यों बनाये रहती है। वह चीज है, अतरात्माके लिये 
सबके साथ एकत्व; हृदयके लिये अचल विश्वप्नेम, सहानुभूति ओर करुणा; 
परंतु हाथोंके लिये नेब्यक्तिक रूपसे हित साधन करनेका स्वार्तत्य--ऐसा. 
हित साधन नहीं जो भगवानकी योजनाका कोई विचार न कर या उसके 
ही विरुद्ध जाकर इस था उस व्यक्तिके सुखसाधनमें रूग जाय, बल्कि 
ऐसा हित साधन जो कि सश्कि हेतुका सहायक हो, जिससे मनुष्योंको 
अधिकाधिक सुख ओरे श्रेय प्राप्त हो, सब भूत्तोंका सावेजनिक कल्याण हो ।' 
भगवानके साथ एकत्व, सब ग्राणियोंके साथ एकत्व, सर्वन्न सना* 
तन भागवत एकताका अनुभव ओर इस एकताकी ओर मनुष्योंकों भागे 
बढ़ा ले जाना, यही वह जीवन-विपयक धर्म है जो गीताकी शिक्षासे 
उदभूत होता है। इसले अधिक महान्‌, अधिक व्यापक, अधिक गभीर 
ओर कोई धर्म नहीं हो सकता। स्वये मुक्त होकर इस एकत्वमें रहना 
ओर भानव-जातिको इसी एकत्वके रास्तेपर आगे बढ़नेमें मदद करना 
तथा अपने सब कर्मोको भगवान्के लिये करते हुए (क्त्स्न कमेकृत) ओर 
मनुष्योंको जिसका जो कर्तेन्‍्य कम है उसे सुख और उत्साहके साथ करनेमें 
बढ़ावा देना (जोपयेत्‌ सवे कर्माणि), इससे अधिक महान्‌ ओर उदार 
दिव्यकर्मविधान और दूसरा नहीं हो सकता | यह मुक्त स्थिति और यह 
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एकत्व हमारी सानव-प्रकृतिका गुप्त लक्ष्य है ओर यही मानव-जातिके: . 
जीवनमें अंतनिहित चरम इच्छा है। उसीकी ओर मनुष्य जातिको उस 
सुखकी प्राध्तिके लिये मुड़ना होगा जिसको वह अभीतक नहीं खोज पायी: 
है। पर यह तब होगा जब मनुष्योंकी भांखें खुलेगी ओर वे अपनी 
इन आंखों ओर अपने इन हृदयोंको ऊपर उठाकर अपनेमें, अपनी चारों 
ओर, सब भूतोंमें (सर्वेषु भूतेषु) ओर 'सर्वेत्र! भगवानको देखने लगेंगे 
ओर यह जान लेंगे कि हम सब भगवानमें ही तो रहते हैं ओर हमारी: 
यह जो भेदजनक निम्न प्रकृति है सो केवल एक केदखानेकी दीवार है 
जिसे तोड़ डालना होगा, या फिर यह बच्चोंके पढ़नेकी एक पाठशाला 
है जिलकी पढ़ाई खतम करके आगे बढ़ना होगा जिससे कि थे प्रकृतिमें - 
बालिग हो जाये ओर आत्मामें मुक्त। ऊध्वेस्थित समगवानूके साथ, मनुष्यमें 
स्थित भगवानके साथ ओर जगतमें स्थित भगवानके साथ एकात्स भावको: 
प्राप्त होना ही सुक्तिका अभिप्राय ओर संसिद्धिका रहस्य है । 
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कंस ओर आत्मज्ञानकी एकता सिद्ध होनेपर जब उच्चतर आत्मामें 
'हसारा निवास होता है तब हम प्रकृतिकी निम्नस्तरीण कर्मपद्ध तिसे ऊपर 
उठे हुए होते हैं। तब हम प्रकृति ओर उसके गुणोंके गुलाम नहीं रहते, 
बल्कि उन ईश्वरके साथ एक हो जाते हैं जो हमारी भक्नतिके स्वामी हैं, 
तब हम प्रकृतिका उपयोग हममें जो भगवदिच्छा है उसको सिद्ध करनेके 
लिये करमबंधनकी अधीनतामें पड़े बिना ही कर सकते हैं; क्योंकि हमारे 
अंदर हमारा जो महत्तर आत्मा है वह यही है, वह प्रकृतिके काका 
अधीश्वर है और प्रकृतिकी विक्षुव्ध प्रतिक्रियाओंका उसपर कोई असेर 
"नहीं होता। इसके विपरीत, ग्रकृतिमें बद्ध अज्ञानी जीव अपने उसी 
अज्ञानके कारण उसके गुणोंमें बंधता है, क्योंकि यहां वह सानंद्‌ अपने 
सत्य स्वरूपके साथ नहीं, श्रकृतिके ऊपर अधिष्ठटित जो भगवान्‌ हैं उनके 
' साथ नहीं, बल्कि मूखतावश ओर दुर्भाग्यवश अपनी' अहंबुद्धिके साथ 
तदाकार हो जाता है। उसकी यह अहंबुद्धि अपना कितना ही बड़ा 
- श्वांग क्यों न दिखाबवे पर यह है प्रकृतिके काये करनेका एक छोटासा अग 
ही, मान्न एक मानसिक गथि ही, एक केंद्र ही, जिसे पकड़कर प्रकृतिकी 
कमंधाराओंका खेल चलता रहता है। इस ग्रेथिकोी तोड़ना, अपने कर्माका 
"इस अहँंको अब ओर केंद्र और भोक्ता न बनाना, बल्कि अपने परम दिव्य 
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महान आत्मासे सब कुछको प्राप्त करना ओर सब कुछ उसीको निवेदन 
करना--यही प्रकृतिके गुणोंके चचल विक्षोभसे ऊपर उठनेका रास्ता है । 
कारण इस अवस्थाका अथे हो जाता है परम चेतनामें निवास करना, 
अहंबुद्धि जिसका एक अपकृष्ट रूप है, ओर इसका अथ॑ होता है सम 
ओर एकीकृत दिव्य संकल्प ओर शक्तिके अंदर रहकर कम करना, त्रिगुणके' 
विषम खेलके अंदर नहीं, जो ऐक्यहीन खोज ओर प्रयास है, एक विक्षोभ 
है, एक हीनतर माया है। 

अहसात्मक जीवका प्रकृतिके वशमें होना गीताके जिन शलोकोंमें 
जोरदार शब्दोंमें वणित हुआ है उन शलोकॉका कुछ लोगोंने ऐसा अथ 
लगा रखा है कि इस वर्णनका मानो यही अभिप्राय है कि जगप्‌में प्रकृतिका 
ही सर्वोपरि येत्रवत्‌ नियंतृत्व है ओर जीवके लिये यहां स्वाधीन भावसे' 
कुछ कर सकनेकी कोई ग्रुजायश ही नहीं है। निश्चय ही उन इलोकोंकी 
भाषा बहुत ही स्पष्ट ओर जोरदार है, ओर ऐसा दिखायी देता है कि 
उसमें ननु-नचकी कोई संभावना नहीं है। परंतु, जैसे अन्य स्थानोंपर 
बसे ही यहां भी, गीताके विचारकों हमें उसके समग्र रूपमें ग्रहण करना 
चाहिये ओर किसी एक वाकयको, अन्य वाक्‍्योंके साथ उसका जो संबंध 
है उससे सर्वेधा अछग करके मात्र उसीके आशयको सब कुछ नहीं मान 
लेना चाहिये, क्योंकि असलमें बात यह है कि प्रत्येक सत्य, फिर वह अपने- 
आपमें कितना ही दुरुस्त क्यों न हो, अन्य सत्योंसे, जो उसे मर्यादित 
करते हुए भी परिपूर्ण करते हैं, , जब अलग कर दिया जाता है तब वह 
चुद्धिको फंसानेवाला एक जाल और मनको भरमानेवाछा एक सत बन 
जाता है, कारण यथायेमें अत्येक सत्य संमिश्र पटका एक तंतु है और कोई 
तेतु भी उस समग्न पटसे अछूग नहीं किया जा सकता। मीतामें सब 
बात इसी तरहसे एक दूसरीमें बुनी हुईं हैं ओर इसलिये उसकी हर 
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“बातको उसके संपूर्ण कलेवरके साथ मिलाकर ही समझना होगा । गीताने 
स्वयं ही “ अक्ृत्स्नवित्‌ ” अर्थात्‌ चह जो संपूर्ण सत्यको जाननेचाला नहीं 
बल्कि खंड सत्योंको माननेवाला है तथा 'कृत्खवितः अर्थात्‌ वह जो समग्र 
सत्यका समन्वयात्मक ज्ञान रखनेवाला योगी है, इन दोनोंका भेद स्पष्ट 
-करके बताया है। योगीको जिस श्ञांत ओर पूर्ण ज्ञानकी स्थितिमें आरोहण 
करना होता है उसके लिये पहली आवश्यकता यही है कि समस्त जीवन 
जो कुछ है उसे वह धीर होकर देखे ओर उसे उसके समग्र रूपमें देखे तथा 
इसके जो परस्पर-विरोधी सत्य दिखायी देते हैं उनके कारण चित्तमें कोई 
आंतिन आने दे । हम लोगोंकी जो संमिश्र सत्ता है उसके एक छोरपर 
अकृृतिके साथ जीवके संबंधका एक पहलू ऐसा है जिसमें जीव एक प्रकारसे 
पूण स्वतंत्न हैं; दूसरे छोरपर दूसरा पहलू वह है जिसमें एक प्रकारंसे सारा 
नियंतृत्व प्रकृतिका है; इसके अतिरिक्त स्वतंत्रताका एक आंशिक और 
दिखावटी, फलूत$ एक अवास्तविक आभास भी होता है जिसे जीव अपने 
विकसनशीर मनके अदर इन दो विरोधी छोरोंका जो विक्वत प्रतिबिब 
पड़ता है उससे ग्रहण करता है। स्वतंत्रवाके इस आभासको ही साधारण- 
तया हम छोग, किसी कदर गलतीसे ही, स्वाधीन इच्छा कहा करते हैं; 
परंतु गीता पूृण मुक्ति ओर प्रभुत्वको छोड़कर ओर किसी चीजको स्वाघी- 
नता या स्वतंत्रता नहीं मानती । 
गीताकी शिक्षाके पीछे जीव और ग्रकृृतिके विषय जो दो महान 
सिद्धांत लगे हुए हैं उन्हें हमें सदा ध्यानमें रखना चाहिये--एक है पुरुष- 
प्रकतिविपयक सांख्यका सत्य जिसको गीताने त्रिविध पुरुपछूपी धेदांत- 
सत्यके द्वारा संशोधित और परिषूण कर दिया है ओर दूसरा है द्विविध 
प्रकृतिका, जिसका निम्नतर रूप है त्रिगुणात्मिका माया ओर उच्चतर रूप 
है दिव्य प्रकृति, सच्ची अध्यात्म-प्रकृति | यही ऊंजी है जिससे सब वातोंका 
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जेल बैठता है और सब्र बातें स्पष्ट हो जाती हैं अन्यथा इनको परस्पर 
“विरुद और विसंगत जानकर हमें छोड़ ही देना पड़ता । हमारे सचेतन 
'जीवनके, वास्तवमें, कई स्तर हैं ओर एक स्तरमें जो बात व्यवहारत: 
“सत्य मानी जाती है चह उससे ऊपरके स्तरपर जाते ही सत्य नहीं रह 
'जाती, क्योंकि वहां उसका कुछ दूसरा ही रूप हो जाता है, इसका कारण 
-यह है कि वहां हम वस्तुओंकी अलग-अलग नहीं बल्कि अधिक्रतर उनकी 
-समग्रतामें देखने लगते हैं। हालके वैज्ञानिक आविष्कारसे यह बात स्पष्ट 
हो गयी है कि मनुष्य, पशु, वृक्ष ओर खनिज घातुओंतकमें प्राणमय 
प्रतिक्रियाएं सार.रूपसे एकसी ही होती हैं ओर इसलिये थदि इनमेंसे 
'अत्येकके अंदर किसी एक ही प्रकारकी स्नायवीय चेतना हो तो, इनके 
यांत्रिक मनस्तत्वकी आधारभूमि भी एकसी ही होनी चाहिये। फिर 
'भी इनमेंसे प्रत्येक यदि अपने-अपने अनुभवोंका मनोमय विवरण दे 
सकता तो उन एक दी प्रकारकी प्रतिक्रियाओं ओर एकसे ही प्रकृति 
त्वोंके चार ऐसे विवरण हमें. प्राप्त होते जो एक दूसरेसे सवेथा भिन्न 
ओर बहुत कुछ परस्पर-विरुद्ध होते, इसका कारण यह है कि ज्यों-ज्यों 
हम अपनी सचेतन सत्ताके ऊपरके रतरोंमें उठते हैं त्यों-त्यों इन सबका 
'अथ ओर मूल्य बदल जाता है और वहां इन सबका विचार दूसरी ही 
इृष्टिसे करना होता है। मानव-जीवके स्तरोंकी भी यही बात है। 
जिसको हम हमारी साधारण मनोवृत्तिके अनुसार स्वाधीन इच्छा कहते 
हैं, और एक . छोटीसी हृदतक यह कहना ठीक भी हो सकता है, वह उस 
योगीकी दृष्टिमें, जो ऊपर उठ चुका है ओर जिसके लिये हमारी रात तो 
क्‍ दिन है ओर हमारा दिन रात, यह स्वाधीन इच्छा है ही नहीं, बल्कि द 
यह शक्वतिके गुणोंकी ही अधीनता है। वह देखता है उन्हीं तथ्योंको 
“जिन्हें हम लोग देखते हैं , कितु वह देखता है 'कृत्स्नवित्‌? (सम्रग्न सत्यको 
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जाननेवाछा) की उच्चतर दष्टिले ओर हम लोग देखते हैं 'अक्नत्स्नवित्‌” 
की दृष्टिसे, जो बहुत ही मर्यादित होती है, जो एक अज्ञान ही है | हम 
लोग जिसे अपनी स्वाधीनता जानकर गव करते हैं उस अवस्थाको वह 
बंधन समझता है | 

निम्न प्रकरतिके जालमें बराबर पड़े हुए हम लोग अज्ञानवश जो 
यह मान बैठते हैं कि हम स्वाधीन हैं, इस अज्ञानका खंडन करनेके लिये 
ही गीताने यह बतलाया है कि अहमात्मक जीव इस स्तरपर स्वथा 
त्रिगुणके वशमें होता है। “जब कि सब काम सब अकारसे कराये जा 
रहे हैं प्रकृतिके गुणोंद्वारा ही तो भी अहंकारविमूढ़ आत्मा यह समझता 
है कि इन्हें करेवाला तो "में! हैं। परंतु जो कोई गुणों ओर कमाके 
भेदोंके तत््वोंका जाननेवाला है वह यह देखता है कि ये तो मक्नतिके 
गुण हैं जो परस्पर क्रिया-प्रतिक्रिया कर रहे हैं ओर इसलिये वह आसक्त. 
होकर इनमें नहीं फंसता । जो इन गुणोंके द्वारा विमूद्र हो जाता है,. 
जो अकृत्स्नवित्‌ है उसकी मनोभावनाको हकृत्स्नवित्‌ विचलित न करे । 
अपने सब कसाको सुझे समर्पित करके,निराशी ओर निर्मेस होकर, विगत- 
ज्वर होकर, तू युद्ध कर |?” यहां चेतनाके दो भिन्न स्तर, कर्म करनेके 
दो विभिन्न दृश्टिविदु स्पष्ट कर दिये गये हैं। एक स्वर वह है जहां 
जीव अपनी अहमात्मक अकृतिके जारूमें जकड़ा है ओर प्रकृतिप्ते प्रेरित 
होकर कर्स करता है पर समझता यह है कि में अपनी स्वाधीन इच्छासे 
करता हँ। दूसरा स्तर वह है जिसमें जीव अहंकारके साथ तादालयसे 
मुक्त, प्रकृतिसि ऊपर उठा हुआ, प्रकृतिके कमोका द्रष्टा, अनुमंता ओर 
नियंता है। 

हम लोग जीवको शक्ृतिके अधीन कहते हैं, पर गीता, इसके 
विपरीत, घुरुष ओर प्रकृतिके लक्षणोंका विस्लेषण करती हुईं यह बत-- 
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लाती है कि प्रकृति कायकरी शक्ति है ओर पुरुष सव समय ही ईश्वर है। 
यहांपर सीताने यह बतलाया है कि यह पुरुष अहंकारसे विमूढ़ हो जाता 
है, परंतु वेदांतियोंका जो सदात्मा है वह ब्रह्म है, निच्यमुक्त ; छुछ, लुछ 
है। तब यह जीव क्या है जो अकृतिसे विमूढ़ होता है, प्रकृतिके अधीन क्‍ 
रहता है? इसका उत्तर यह है कि यहां हम छोग वस्तुओंके संबंधमें 
हमारी जो निम्नतर या मानसिक दृष्टि होती हैं उसकी व्यावहारिक 
भापामें वात कर रहे हैं, उसकी बात कह रहे हैं जो आत्मा या पुरुष 
भासता है, जो भ्रातिभासिक है, उसकी नहीं जो सदात्मा है, जो वास्तविक 
पुरुष है। प्रकृतिके अधीन तो, यथाथेमें, अहँकार ही होता है ओर यह 
अपरिहार्य है, क्योंकि स्वयं अहंकार प्रकरतिका ही अग है, उसके कल- 
घुजाकी एक क्रिया है; परंतु मनश्रेतनामें जो आत्मबोध है चह जब अहँ- 
कारके साथ अपनेको तादाकय कर लेता है तब वह एक निम्नतर आत्माके, 
एक अहमात्मक जआात्माके आभासकी सृष्टि करता है। ओर इसी प्रकारसे 
जिसे हम सामान्यतः जीव या अँत्तरात्मा कहते हैं वह वास्तवमें प्राकृत 
व्यक्तित्व ही है, वास्तविक पुरुष नहीं, चह हमारे अंदर रहनेवाला हमारा 
वासनात्मा है जो प्रक्ृतिके कार्यापर पड़नेवाछा पुरुष-चैत्तत्यका प्रतिबिद 
है। यह स्वये यथायेमें त्रिगुणका ही केवछ एक कर्म है और इसलिये 
प्रकृतिका ही एक अंग है। इस प्रकार, यह कह सकते हैं कि हमारे 
अंदर दो पुरुष हैं, एक है प्रातिभासिक पुरुष या वासना-पुरुष जो गुणोंके 
परिवतेनके साथ बदुला करता और स्वथा उन गुणोंसे ही बना हुआ: 
ओर उन्हींके द्वारा नियंत्रित होता है, ओर दूसरा है नित्यमुक्त सनातन 
पुरुष जो अक्ृति ओर उसके गुणोंसे कभी बद्ध नहीं होता । हमारे दो 
आत्मा हैं, एक प्रातिभासिक आत्मा है जो केवल अहंकार है अर्थात्‌ हमारे 
अद्रका वह मनोगत केंद्र जो प्रकृतिकी इस परिवर्तनशील क्रियाको, इस 
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परिवतेनशील व्यक्तित्वको अपने ऊपर ओढ़ लेता ओर यह कहता है कि, 
“४ में यह व्यक्ति हूं, में इन सब कमाका कर्ता प्राकृत पुरुष हं?”,-- परंतु 
आक्ृत पुरुष जो कुछ है वह केवल प्रकृति है, त्रिगुणका एक समुच्चय- 
मात्र--ओर दूसरा सदात्मा है जो वास्तवमें प्रकृतिका भर्ता, भोक्ता, ईश्वर 
"है; वह प्रकृतिमें रूपान्वित है पर स्वयं यह परिवरतेनशील प्राकृत व्यक्तित्व 
नहीं। अतः मुक्त होनेका मागे इस वासना-पुरुषकी घासनाओंसे तथा 
इस अहँकारके मिथ्या आत्म-बोधसे सुक्त होना ही है| इसीलिये भगवान्‌- 
गुरु पुकारकर कहते हैं कि, “ वासना ओर अहंता-ममतासे मुक्त होकर 
विगतज्वर होकर युद्ध कर (निराशी निम्मेमो भूत्वा)।” 

हमारी सत्ताके विषयमें यह जो मत है इसका यूल है सांख्यका 
'वह विईलेषण जिसमें हमारे स्वभावके संबंधर्मं पुरुष ओर प्रकृतिरुपी 
द्विविध तत्त्व बताये गये हैं। पुरुष अकर्ता है, प्रकृति कन्नी है। पुरुष 
वह सच्चा है जो चेतन्यके प्रकाशले भरपूर है, प्रकृति जड़ है ओर अपने 
सब कर्म चिन्मय साक्षी पुरुषके अंदर प्रतिभासित करती है। अक्ृतिके 
ये कम उसके गुणोंकी विषमताके द्वारा हआ करते हैं ओर ये सदा एक 
दूसरेसे टकराते, एक दूसरेमें मिल जाते ओर एक दूसरेमें परिवर्तित होते 
रहते हैं; ओर ग्रक्ृतिकी अहँ-बुद्धिका जो कम है उसके द्वारा वह पुरुषको 
इन सब कमाके साथ तादात््य कर देती है ओर इस प्रकार आत्माकी 
प्रशांत सनातन सचामें कर्ता, विकारी, क्षणस्थायी व्यष्टि पुरुषके होनेकी 
अदीति उत्पन्न करती है। अशुद्ध प्राकृत चेतना विशुद्ध आत्म-चेतन्यको 
ढांक देती है, अहंकार ओर व्यक्तित्वके अंदर पुरुषको मन भूल जाता है 
ओर हमारी विवेक बुद्धिको इंद्विययत मन ओर उसकी बहिसुख क्रियाएं 
तथा प्राण और शरीरकी कासनाएं अपने साथ घसीट छे जाती हैं, ओर ऐसा 
हम होने देते हैं। पुरुष जबतक इस प्रकारकी क्रियाको अनुमति देता है 
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तसबतक अहंकार और काम तथा अज्ञान ही हमारी प्राकृत सत्ताका नियंत्रण 
करते रहते हैं । 

परंतु यदि इतनीसी ही बात हो तो इसकी दवा तो बस यही 
हो सकती है कि हम यह अनुमति देना बंद कर दें ओर इस तरह अपनी 
सारी प्रकृतिको विवश करें या उससे कहें कि वह प्रिगुणकी निश्चक लास्या+ 
चस्थामें जा गिरे ओर इस श्रकार वह कर्म करनेसे विरत हो जाय । परंतु 
यही वह दवा है जिसका प्रयोग करनेके लिये गीता हमें निरुत्साहित 
करती है, क्योंकि यद्यपि यह एक दवा तो है, पर यह दवा ऐसी' है जो 
रोगके साथ रोगीका भी खातमा कर देती है। विशेषकर जो लोग 
अज्ञानी हैं उनपर यदि इस सत्यको छाद दिया जायगा तो वे तामसिक 
अकसेण्यतांकी ही शरण छेंगे, उनका * बुद्धिभेद! होगा--उनकी बुद्धिमें 
शक मिथ्या भेद, एक झूठा विरोध उत्पन्न होगा; उनके सक्रिय स्वभाव 
और बुद्धि एक दूसरेके विरोधी हो ज्ञायंगे ओर इंसका फल यह होगा कि 
व्यथेका विक्षोभ ओर संकर पेदा हो जायगा, मिथ्या और आत्म-प्रतारक॑ 
कमे होने लगेंगे (मिथ्याचार), या फिर तामसिक जड़ता छा जायगी 
कर्माका अत हो जायगा, जीवन ओर कमके पीछे जो संकव्प है वह क्षीण 
हो जायगा और इसलिये इस सत्यके द्वारा उन्हें मुक्ति तो नहीं मिलेगी 
मगर सिलेगी गुणोंमें भी सबसे निकृष्ट जो तमोगुण है उसकी अधीनता। 
अथवा ये लोग कुछ न समझेंगे ओर इस उच्च शिक्षामें ही दोष निकालेंगे, | 
इसके विरुद्ध, अपने वत्तमान सानसिक अनुभवके पक्षकों तथा स्वतंत्र 
इच्छासंबंधी अपने अज्ञानमंय विचारके पक्षको छाकर उपस्थित करेंगे, 
फल यह होगा कि अपने अहंकार ओर कामके मोह तथा कपटजालपें 
पड़े हुए ये लोग अपने पक्षकी योक्तिकताके सत्याभासमें इतने अधिक फंस: 
जायेगे कि ये अज्ञानका ओर भी जोरदार और हटी समथेन करने लगेंगे 
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ओर अपनी मुक्तिका अवसर खो देंगे । 
वास्तवमें ये उच्चतर सत्य, चेतना ओर सत्ताके उच्चतर और विशाल- 
तर स्तरपर ही सहायक हो सकते हैं, क्‍योंकि वहां ही ये अनुभवगस्य 
ओर जीवनसाध्य हो सकते हैं । ऊपरके इन सत्योंको नीचेसे देखना इन्हें 
गलत देखना, 'गछत समझना ओर शायद्‌ इनका गरूत प्रयोग करना है। 
यह एक उच्चतर सत्य हे कि शुभ और अशुभका भेद अहंभावापन्न मानव- 
जीवनके लिये---ओर यह मानव-जीवन पशुभावसे दिव्यभावको प्राप्त 
होनेके बीचकी अवस्था हैे--एक व्यावहारिक तथ्य ओर एक प्रामाणिक 
धर्म है सही, पर इससे ऊपरकी भूमिकार्में हम शुभ अशुभके ऊपर उठ: 
जाते हैं ओर इनके हंद्धोंकी पहुंचके परे वैसे ही रहते हैं जैसे कि ईश्वर रहता 
है। परंतु जहां यह सत्य व्यावहारिक रूपसे काममें नहीं आता उस नीचेकी 
भुमिकासे ऊपर उठे बिना ही जो अपरिपक्त मन इस सत्यको पकड़ने 
जायगा वह तो यही करेगा कि इस सत्यको अपनी आसुरी अबृत्तियोंको 
प्रश्रय देनेके लिये, छझुभ ओर अश्ुभके भेदको स्वथा अस्वीकार करनेके 
लिये ओर भोगविलछासके ह्वारा विनाशके गहरे दुरूदुरूूमें जा गिरनेके 
लिये सुविधाजनक एक बहाना बना लेगा--“ सर्वज्ञानविमूढांस्तान्विद्धि 
नष्टानचेतस:”' । यही बात प्रकृतिके नियेतृत्वके सत्यकी भी है, इसको 
भी छोग गलत देखेंगे ओर इसका दुरुपयोग करेंगे, जैसा कि वे छोग 
करते हैं जो यह कहते हैं कि हर एक मनुष्य वही है जैसा कि उसको 
प्रकृतिने उसे बना रखा है, प्रकृति उसे जो कुछ करनेको विवश करती है 
उसके सिवाय वह ओर कुछ नहीं कर सकता | एक अथरमें यह बात 
सही है, पर उस अथैमे नहीं जिस अथमें यह कही जाती है; इस अथर्मे 
नहीं कि अहमात्मक जीव जो कुछ करता है उसकी जिम्मेवारी उसपर न 
हो ओर वह उसके फलसे बच जाय; क्योंकि अहमातव्मक जीवका अपना 
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सकल्प है, उसकी अपनी कामना है, ओर जबतक बह अपने संकल्प 
ओर अपनी कामनाके अनुसार कम करता है तबतक, चाहें उसकी प्रकृति 
चैसी ही क्‍यों न हो, उसे अपने कमकी प्रतिक्रियाओंको भोगना ही 
पड़ेगा । वह उस जारूमें, यों कहिये कि उस फंदेमें जा फँसा है जो उसकी 
वत्तमान अनुभूतिकों, उसके मर्यादित आत्म-ज्ञानकों चाहे कितना ही 
दुर्बाध, युक्तिविरुद्, अचुचित और भयंकर साल्‍हूस हो, पर है यह फंदा 
उसकी अपनी खुशीका ओर यह जाल उंसका अपना बुना हुआ । 
गीता यह कहती है सही. कि “ सब भूतग्राणी अपनी ग्रक्ृतिका 
अनुसरण करते हैं, निग्रह करनेसे क्या होगा” ओर यदि हम अकेले इसी 
चचनको ले लेते हैं तो ऐसा दिखायी देगा कि प्रकृतिकी सर्वेशक्तिमत्ताका 
पुरुषपर असंभव रुपसे संपूण आधिपत्य है। “ज्ञानवान पुरुष भी अपनी 
अक्ृतिका ही अनुसरण करता है।?” ओर इसीकी बुनियादपर गीताका 
यह आदेंश है कि सचाहईके साथ अपने कमोके अंदर अपने स्वधसका 
पालन करो, “ अपना धम चाहे दोषयुक्त हो पर वह दूसरेके सुसंपादित 
धर्ससे अच्छा है; स्वधर्ममें मर जाना भछा है, दूसरेके धरमका पालन 
भयावह है |” इस स्वधर्मका वास्तविक अथ जाननेके लिये हमें तब- 
तक 5हरना होगा जबतक हम गीताके पिछले अध्यायोंमें पुरुष, प्रकृति 
ओर गुणोंके संबंधमें जो विस्तृत व्याख्यान है, वहांतक न आ जाये, किंतु 
निश्चय ही इसका यह अथ तो नहीं ही है कि जिसे हम प्रकृति कहते 
हैं उसकी जो कोई भी प्रेरणा हो, फिर चाहे वह अज्जुम ही क्यों न हो, 
- उसका हमें पान करना होगा | कारण इन दो इल्ोकोंके बीचमें गीताने 
यह भादेश भी तो दिया है कि, “ प्रत्येक ईंद्वियके जो विषय हैं उनमें 
रागद्वेप छिपे हुए हैं; उनके चशमें न आना, क्योंकि आत्माके रास्तेमें थे 
लुटेरे हैं ।? ओर फिर इसके बाद ही जब अर्जुन यह प्रश्न करता हे कि 
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ग्रक्ृतिका अनुसरण करनेमें जब कोई दोष नहीं है तब हमारे अंदरकी 
उस चीजको हम क्या कहें जो मनुष्यसे, उसकी इच्छा ओर चेष्टाके विरुद्ठ 
बरबस जैसे हो पाप कराती है, तब भगवान्‌ गुरु उत्तर देते हैं कि वह 
काम है और उसका साथी क्रोध, रजोगरुणकी संतान, जो ऐसा कराते हैं; 
ओर यह जो फाम है यही आत्माका सबसे बड़ा शत्रु है, इसे तो मार ही 
डालना होगा । गीता कहती है कि पापकर्मका त्याग करना तो सझुक्तिकी 
पहली इाते है ओर सर्वन्न ही गीवाका यह आदेश है कि आत्मवशी और 
आत्मसंयमी होओ तथा मन, ईंद्विय ओर संपूण निम्न सत्ताको अपने 
वशमें रखो । 

इसलिये अब हमें इन दो चीजोंको अलग-अलग समझ लेना होगा 
कि प्रकृतिमें वह कौनसी चीज है जो उसका असली स्वरूप है, उसका 
अपना ओर अनिवाये काये है जिसका दमन या निग्रह करना बिलकुल 
लाभकारी नहीं ओर फिर वह कौनसी चीज है जो असली नहीं आगेतुक 
है, जो प्रकृतिका विक्षेप, विश्रम भोर विकार है जिसे हमें अपने वशमें 
करना होगा। निग्नह और संयम, इन दोनोंमें भी भेद है। निग्रह प्रकृतिपर 
अपनी इच्छाकी जबरदस्ती है जिससे जीवकी स्वाभाविक शक्तियां अतरम्में 
अवसादको आप्त होती हैं (आत्मावमवसादय्रेत)) ओर संयम उच्चतर 
आत्माका निम्नचर आत्माको संयमित करना है जिससे जीवकी स्वासा- 
बिक शक्तियोंको अपना स्वभावनियत कर्म ओर फिर उस कर्मको करनेका 
परस कोशल गआ्राप्त होता है (योग: कमसु कोशलूम)। छठे अध्यायके 
उपोद्घातमें संयमका यह स्वरूप बहुत ही स्पष्ट करके बताया गया है । 
४ आत्मासे आत्माका उद्धार करे, आत्माको (भोगविछास या निग्नहके 
द्वारा) अवसन्न होकर नीचे न गिरने दे; कारण आत्मा ही आत्माका मित्र 
है ओर आत्मा ही आत्माका शनत्रु। उस मलुप्यका आत्मा उसका मित्र 
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है जिसके (उच्चतर) आत्माके द्वारा (निम्नतर) आत्मा जीत लिया गया 
है, परंतु जिस मलुष्यने अपने (उच्चतर) आत्मापर अधिकार नहीं किया है 
उसका (निम्नतर) आत्मा उसके लिये शज्रु जैसा है ओर वह शन्रुवत्‌ 
आचरण करता है|”? जब कोई अपने आत्माको जीत लेता ओर पूर्ण 
आत्मजय और आत्मवत्ताकी अविचल स्थितिको प्राप्त होता है तब उसका 
परम आत्मा उसकी बाह्य सचेतन मानव सत्तामें सी स्थिर प्रतिष्ठित अर्थात्‌ 
“समाहित होता है। दूसरे शब्दोंमें निम्नतर आत्माको उच्चतर आत्मासे, 
प्राकृत आत्माको आध्यात्मिक आत्मासे वशमें करना ही सनुष्यकी सिद्धि 
ओर सुक्तिका मार्ग है । ु 
सो हम लोगोंने देखा कि प्रकृतिके नियंतृत्वकी पहुंच कितनी है, 
इसके अथ ओरे क्षेत्रकी ब्यापकताकी ठीक-ठीक सीमा क्या है। प्रकृतिकी 
अधीनतासे निकलकर उसपर अधिकार करनेकी जो बात गीताने कही हे 
चह कैसे कार्यान्वित होती है यह. बहुत अच्छी तरहसे स्पष्ट हो जायगा 
यदि प्रकृतिकी नीचेले ऊपरतककी जो श्रेणियां है उनमें गुणोंकी जो क्रिया 
होती है उसको हम देख लें । सबसे नीचे वे जीव हैं जिनमें तमोगुणकों 
तत्त्व मुख्य है, ये वे श्राणी हैं जो अभी आत्म-चेतन्यके प्रकाशतक नहीं 
पहुंचे हैं और जो सववेथा अकृतिके प्रवाहके द्वारा ही चालित होते हैं। 
परमाणुके अंदर भी एक इच्छाशक्ति है, एर यह स्पष्ट ही देख पड़ता 
है कि यह स्वाधीन इच्छाशक्ति नहीं है, क्योंकि यह इच्छाशक्ति यंत्रवत्‌ 
है और परमाणु इसपर स्वत्व नहीं रखता, बल्कि खुद ही उसके अधिकार- 
में होता है। बुद्धि, जो अ्कृतिके अंदर बोध ओर संकरपका तंत््व है 
वह यहां वास्तवमें स्पष्ट रूपसे, जैसा कि सांख्यने बताया है, जड़ है, 
यह अभी यांत्रिक यहांतक कि अचेतन तत्व है, ओर इसके अंदर सचेतन 
आत्माका जो प्रकाश है उसने उपरितरूपर आनेके लिये अभी कोई 
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प्रयास नहीं किया है। परमाणु अपने बुद्धितत्वसे सचेतन नहीं है, वह 
उस तमोणशुणके कब्जेमें हे, जिसने रजोगुणको पकड़ रखा है, सत्त्वगुणको 
अपने अंदर छिपा रखा है ओर स्वये अपने प्रभ्न॒ुत्वके उत्सवर्में मस्त है। 
जीवके इस रूपको प्रकृति अद्भुत शक्तिके साथ कार्य करनेके लिये विवश 
करती है सही, पर स्वतंत्र रूपसे कुछ नहीं करने देती, उसे जड़ यैत्रवत्‌ 
चलाती रहती है (यैन्नारूढानि मायया)। इससे ऊपरके स्तरमें उद्निद 
कोटि है, उसमें रजोगुण बाहर निकल पड़ा है, उसके साथ उसकी जीवन- 
शक्ति है, उसकी स्नायवीय प्रतिक्रियाओंकी क्षमता है ओर ये भतिक्रियाएं 
वे ही हैं जो हमारे अंदर सुख-दुःखके रूपमें प्रकट होती हैं; पर अभी 
भी सत््वगुण बिलकुल दबा हुआ है, उसने अभी दाहर निकलकर सचेतन 
चुडिके प्रकाशकों नहीं जगाया है, अभी भी यह सब जड़, अवचेतन 
या अर््धचेतन ही है जिसमें रजकी अपेक्षा तमकी प्रबलता है ओर रज 
तम, दोनों मिलकर सत्त्वको कैद किये हुए हैं । 

इससे ऊपरके स्तरमें, अर्थात्‌ पशुकोटिमें, है तो तमकी ही प्रब- 
लता ओर इसे भी हम ' तामस सरी? के अतगत ही कह सकते हैं, फिर 
भी यहां तमोगुणके विरुद्द रजोगुणका पहलेकी अपेक्षा अधिक जोर है 
और इसलिये यहां कुछ उन्नत प्रकारकी जीवनशक्ति, इच्छा, उमंग, प्राणा- 
वेग ओर सुख-दुःख भी होते हैं; सत््वगुण भी यहां प्रकट तो हो रहा है 
पर अभी भी वह निम्न क्रियाके ही अधीन है फिर भी उसने सचेतन 
मनके प्थम प्रकाशको, यांत्रिक अहंबोधकोी, सचेतन स्म्ृतिको, एक प्रकार- 
की चिंताशक्तिको, विशेषत: पछुसुलभ सहज-अरणा ओर सहजस्फुरणाकै 
चमत्कारकों इस पशुकोटिंस अपनी ओरसे दे दिया है। परंतु यहांतक 
भी बुद्धिने चेतनाका पृण विकास नहीं किया है; अतएवं पशुओंको उनके 
कर्माका जिम्मेवार नहीं ठहराया जा सकता | सो, परमाणुकों उसकी 
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अँघ गतिके लिये, आगको जलाने ओर खाक कर देनेके लिये या आंधी- 
सूफानकी बरबादीके लिये जितना दोष दिया जा सकता है उससे 
अधिक दोष प्राणियोंको मारने ओर खा जानेके लिये शेर्को नहीं दिया 
जा सकता । यदि शेर हमारे प्रश्षका जवाब दे सका होता तो मनुप्यकी 
'तरह ही उसने यह कहा होता कि में जो कुछ करता हूं अपनी स्वाधीन 
इच्छासे करता हूँ; कत्तोपनका भाव वह रखना चाहता और कहता, “ में 
मारता हूं, में खाता हूँ” | पर हस छोग तो यह स्पष्ट ही देख सकते 
हैं कि सारने-खानेकी क्रिया करनेवाछा शेर नहीं चल्कि उसके अदर रही 
हुई प्रकृति है जो मारती मोर खाती है; ओर यदि कभी शेर नहीं मारता 
या नहीं खाता तो पेट भरा होनसे, डरले या आलस्यसे ही ऐसा करता 
है जो प्रकृतिके ही एक और गुणका कर्म है जिसे तमोगुण कहते हैं । जैसे 
पशुके अद॒रकी प्रकृतिने मारनेकी क्रिया की, वेसे ही उसने मारनेसे रुकनेकी 
सी क्रिया की | उसके अदर आत्मा किसी भी रुपमें हो पर वह स्वय 
अकृृतिके कमका केवल निष्क्रिय अनुमंता ही है, वह प्रकृतिके कामक्रोधके 
वेग ओर कसेमें उतना ही निष्क्रिय है जितना कि उसके आलूस्य या 
अकमेमें। परसाणुके समान ही पश्ु भी अपनी प्रकृतिकी यांतज्रिकताके 
अनुसार ही चलता है, ओर किसी तरह नहीं, “सह चेष्टते स्वस्या; पक्ृते:”, 
जैसे कोई “सायाके द्वारा येत्रपर चढ़ाया हुआ हो (यंत्नारूढो सायया) ।”? 
ठीक है, पर कम-से-कम सरुष्यमें तो अन्य प्रकारकी क्रिया है, 
'उसमें एक स्वतंत्र आत्मा है, एक स्वाचीन इच्छा है, एक दायित्वबोध 
है, एक वास्तविक कर्ता है जो प्रकृतिसे सिन्न है, मायाकी यांत्रिकतासे 
भिन्न है ? यह ऐसा माछूम तो होता है क्योंकि सनुप्यमें संचेतन बुद्धि 
है ओर इस चुद्धिमें साक्षी पुरुषका प्रकाश भरपूर है और ऐसा प्रतीत 
होता है कि यह पुरुष उस बुद्धिके द्वारा देखता, समझता, सम्मति या 
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असम्मति देता, अनुमति या निषेध करता है; अतमें यहां तो ऐसा माल्म' 
होता ही है कि मनुष्य कोटिमें आकर पुरुष अपनी प्रकृतिका प्रभु बनना 
आरंभ कर देता है। मनुष्य, शेर या आग या आंधी-तूफानके समान 
तो नहीं है। बह खून करके यह सफाई तो नहीं दे सकता कि, "में 
अपनी अक्वतिके अनुसार कम करता हें ?2, ओर वह ऐसा कर भी नहीं 
सकता, क्योंकि उसका वह स्वभाव नहीं ओर इसलिये वह स्वधर्म भी 
नहीं जो शेर, आग या आंधी-तूफानका है । उसमें सचेतन बुद्धि है ओर 
सब काम वह सचेतन चुद्धिसे विचार कर ही करेगा । यदि वह ऐसा 
नहीं करता ओर अपने आवेशों और प्राणावेगोंके अनुसार अधा होकर 
कर्म करता है तो उसका धर्म 'सु-अनुष्ठितः नहीं है, उसका आचरण उसके 
मनुष्यत्वके अनुकूल नहीं, बल्कि पशुवत्‌ ही है। यह सही है कि रजोगुण 
अथवा तमोगुण उसकी बुद्धिको अपने कण्जेमें कर लेता है ओर उससे 

उसके द्वारा हो रहे अत्येक कमके करने या किसी भी कमके न करनेका 
समथन करा लेता है; परंतु यहां भी, करे करनेके पहले या पीछे, बुद्धिसे 
समथन कराना या कम-से-कम उससे पूछ लेना तो पड़ता ही है। इसके 
अतिरिक्त, मनुष्यके अंदर सत्त्वगुण जागृत है ओर यह केवल बुद्धिके रुपमें 

ओर बुद्धिपूर्वक संकल्प करनेके रूपमें ही काम नहीं करता, बल्कि प्रकाश, 

सत्यज्ञान ओर उस ज्ञानके अनुसार सत्य-कर्मके अन्वेषणके रूपमें, तथा 
दूसरोंके जीवन और दावोंको सहानुभूतिपण रीतिसे अनुभव करनेके रुपमें, 

अपने निजी स्वभावके उच्चतर धर्मको (जिसकी सृष्टि यह सत्तगुण ही उसके 
अंदर करता है) जानने ओर मानकर चलनेके प्रयासके रूपमें तथा पुण्य 
ज्ञान ओर सहानुभूति जिस महत्तर शांति और सुखको ले आते हैं उसे 
बोध करनेके रूपमें भी, काम करता है। मनुष्य थोड़ा या बहुत यह 
जानता ही है कि उसे अपनी राजसिक ओर तामसिक प्रकृतिपर अपनी 
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परात्विक प्रकृतिके द्वारा शासन करना है, और यही उसकी सामसान्यः 
प्नुष्यताकी सिंद्धिका मार्ग है। े 
परंतु क्या स्वभावमें सत्तगुणकी प्रधानता स्वाधीनताका लक्षण हे. 
ओर क्या मनुप्यके अंदर यह जो इच्छा है चह स्वाधीन इच्छा है! गीता 
इस बातको उच्चतर चैतन्यकी इश्टिसे अस्वीकार करती है, क्योंकि सच्ची 
स्वाधीनता तो उच्चतर चेतन्यमें ही है। बुद्धि, फिर भी, प्रकृतिका ही 
एक उपकरण है और इसका जो कम होता है, वह चाहे अत्यंत साल्विक : 
ही हो, होता है प्रकृतिके द्वारा ही ओर पुरुष येन्नारूववत्‌ चालित होता 
है मायाके द्वारा ही। किसी भी तरहसे देखिये, हमारी इस तत्कथित ' 
स्वाधीन इच्छाका. नवद्शांश स्पष्ट ही मिथ्या कल्पना है; यह इच्छा किसी | 
नियत कालमें अपनी निजी स्वत+स्थित क्रिया के द्वारा उत्पन्न ओर निद््धो- 
रित नहीं होती, बल्कि इसकी उत्पत्ति ओर इसका निद्धारण होता है हमारे. 
भूतकालके द्वारा, हमारे वेशानुकरमके द्वारा, हमारी शिक्षा-दीक्षाके द्वारा, 
हमारी परिस्थितिके द्वारा ओर हमारे पीछे यह जो दारुण जटिल चीज 
लगी हुई है, जिसे हम कम कहते हैं उसके द्वारा। यह कस क्या है ?* 
यह हमपर ओर जगतपर अंतीत कालमें प्रकृतिकी जो क्रिया हो चुकी हैः 
उसका समूह है जो हर एक च्यक्तिके अंदर केंद्रीभमूत होता रहता है, 
ओर वह व्यक्ति जैसा है तथा किसी विशिष्ट कालमें उस व्यक्तिकी क्‍या: 
इच्छा होगी ओर, जहांतंक विक्वेषणद्वारा देखा जा सकता है वहांतक, 
उस विशिष्ट काछमें उसकी क्चियातक क्या होगी, इसका निद्धौरण भी: 
यह कर्म ही करता है। प्रक्ृतिकी इस क्रियाके साथ अहँकार शामिल: 
हो जाता और कहता है कि 'मेंने असुक कास किया? 'में अमुक इच्छा: 
कर रहा हूं), ' में अमुक दु:ख भोग रहा हूँ, किंतु यदि वह अपने-- 
आपको देखे ओर यह जाने कि चह . केसे बना है तो उसे, "क्या मनुष्य-- 
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' शरीरमें ओर क्या पशु-शरीरमें, यही कहना पड़ेगा कि 'प्रकृतिने मेरे अंदर 
“यह काम किया, प्रकृति मेरे अंदर यह इच्छा कर रही है? ओर यदि इस 
प्रकृतिको वह “अपनी ग्रकृति! कहे तो इसका अर्थ यही है कि यह वही 
- प्रक्ृति है जो उस व्यष्टि-प्राणीमें यह रूप धारण किये हुए है। जीवनके 
इस पहलुका बड़ा तीत्र अनुभव होनेसे ही वोडोंको यह कहना पड़ा कि 
सब कुछ कमे ही है ओर यह कि जीवनमें कोई आत्मसत्ता नहीं, आत्माकी 
' भावना तो अहंबुद्धिका केवछ एक असम है। अहँकार जब यह सोचता है 
कि “में इस पुण्य कमेको चुन छेता ओर इसका सकर्प करता हूं, उस 
' पाप कमका नहीं,” तब वह इसके सिवाय और कुछ नहीं करता होता 
कि वह सच्त्गुणकी किसी प्रधान लहर या सुसेगठ्िति धाराके साथ, 
' जिसके द्वारा प्रकृति बुद्धिको अपना उपकरण बनाकर किसी एक प्रकारके 
कर्मसे किसी दूसरे प्रकारके करमको छुनना ही अधिक पसंद करती है, 
अपने-आपको शामिल कर लेता है, जैसे कि किसी घूमते हुए पहिग्रेपर 
बैठी हुईं वह मक्खी जो यह समझती है कि यह में ही घूम रही हूँ या 
किसी कछ-पुरजेका एक दांत या एक हिस्सा जो यदि उसको होश होता 
- तो यही समझता कि यह में ही तो घूम रहा हैं। सांख्य सिद्धांतके 
अनुसार प्रकृति स्वयं हमारे अंदर गठित होती ओर हमारे अंदर इच्छा 
करती है अकर्ता साक्षी पुरुषको प्रसन्न करनेके लिये । 

परंतु यद्यपि इस आत्यंतिक वर्णनका संशोधन कर लेना आवश्यक 
' है और आगे चलकर हम देखेंगे कि इसे किस तरह करना होगा, तो भी 
हमारी इच्छाकी स्वाधीनता (यदि हस उसे स्वाधीनता कहना ही पतसद॑ 
करें) बहुत ही सापेक्षिक ओर अणुप्रमाण है, क्योंकि इसके साथ बहुतसे 
- नियामक तत्व मिले हुए हैं। इसकी जो प्रवछतम शक्ति है उसे भी 
: हम पभुत्ता तो नहीं ही कह सकते । इसका यह भरोसा तो नहीं ही 
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किया जा सकता कि यह प्रत्येक घटनाके तीत्र वेगको या किसी दूलरेकी 
प्रकृतिके वेगको थाम सकेगी, जो उसे दबा देता या किसी प्रकार बदल 
देता अथवा उसमें मिर जाता है, ओर कुछ नहीं तो कम-से-कम छिपे-- 
छिपे ही उसे घोखा देता या ठग लेता है। अत्येत सात्विक बुद्धि भी 
राजस या तामस गुणोंसे इतनी दब जाती या उनमें मिल जाती या उनके 
द्वारा ठगी जाती है कि उसमें सत्तका अश केवल थोड़ासा ही रह जाता: 
है ओर इसीसे एक ऐसी अवस्था उत्पन्न होती है कि जिसमें मलुष्य 
अपने-आपको जबरदस्त घोखा दे बैठता है, इच्छाके न होते हुए भी ओर 
सर्वथा निर्दोष रहते हुए भी कुछ-का-कुछ मान बेठता है ओर अपने-- 
आपसे ही चीजोंको छिपाने रूगता है, जिस बातको मनोविज्ञानवेत्ताकी 
निर्मम दृष्टि मनुष्यके अच्छे-से-अच्छे कासमें भी हूंढ निकारती है। जब 
हम यह सोचते हैं कि हम तो स्वथा स्वच्छेदृतापूचक काम कर रहे हैं: 
तब यथार्थमें हमारे कामके पीछे ऐसी शक्तियां छिपी हुई होती हैं जिन्हें 
अत्यंत सावधानीसे आत्म-निरीक्षण करते हुए भी हम नहीं देख पाते; 
जब हम यह सोचते हैं कि हम अहंकारसे मुक्त हैं, उस समय भी वहां 
जैसे असाघुके मनमें, वेसे ही साधुके मनमें, अहँकार छिपा हुआ रहता 
ही है। जब हमारी आंखें अपने कर्मा ओर उनके मूल-स्रोतोंको देखनेके 
लिये वास्तविक रुपसे खुलती हैं तब गीताके इन शब्दोंको हमें कहना ही- 
पड़ता है कि, “गुणा गुणेषु वत्तन्ते” प्रक्ृतिके गुण ही ग़ुणोंमें बरत रहे हैं । 
इसलिये सत््वगुणका बहुत अधिक प्राधान्य होना भी स्वतंत्रता 
नहीं है। सत््व भी, जैसा कि गीताने कहा- है, अन्य गुणोंके समान ही 
बंधनकारक है ओर यह भी अन्य ग्रुणोंकी तरह काम और अहंकारके हारा: 
ही बांधा करता है; अवश्य ही यह काम महत्तर ओर यह अहंकार चिश्वद- 
तर होता है, परंतु जबतक ये दोनों किसी भी रूपमें जीवको बांधे हए- 
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रहते हैं तबतक स्वतेन्रताकी कोई बात नहीं है। पुण्यात्मा और ज्ञानी 
“युरुषका अहंकार पुण्य ओर ज्ञानका अहंकार होता है ओर इसी सात्विक 
“अहंकारकी तृप्ति वह चाहता है, वह अपने लिये ही पृण्य ओर ज्ञानकी 
इच्छा करता है। सच्ची स्वाधीनता तो तभी होती है जब हम भअहंकार- 
'की तृप्ति करना बंद कर देते हैं, जब हम अहेकारके आसनसे, हममें जो 
परिच्छिन्न में” है उसके आसनसे 'चितन ओर संकल्प करना बंद कर 
देते हैं। दूसरे शब्दोंमें, स्वतेत्नताका, उच्चतम आत्म-वशित्वका आरंभ 
तब होता है जब हम अपने इस प्राकृत जीव-भावके ऊपर उस परम 
आत्माको देखे ओर पकड़े रहें जिसके ओर हमारे बीचमें यह अहंकार 
एक बाधक आवरण ओर आंखोंके आगे अंधेरा कर देनेवाली एक छाया 
की ओर यह तभी हो सकता है जब हम उस एक आत्माको अपने 
अदर देखे जो प्रकृतिके ऊपर बैठा हुआ है ओर अपने व्यक्तिगत जीवकी 
सत्ता ओर चेतवाको उस परम आत्माकी सत्ता ओर चेतनाके साथ एक 
कर लें तथा अपनी व्यक्तिगत कार्यकरी प्रकृतिकों उस अद्ठितीय परम 
संकल्पशक्तिका एक यंत्र बना लें जिसकी इच्छा ही एकमात्र स्वाधीन 
इच्छा है। इसके लिये हमें जत्रिगुणके ऊपर उठना होगा, त्रिगुणातीत 
होना होगा; कारण यह आत्मा सत्त्वगुणके भी परे है । धहांतककी चढ़ाई 
सत््वगुणसे होकर ही पूरी करनी होगी, पर हम पहुंचेंगे उसके निकट 
तभी जब हम सत्त्वगुणको पार कर जायंगे; हम अहँकारमेंसे ही उसकी 
ओर जायेगे, पर उसके पास पहुंचेंगे तमी जब हम अहंकारको छोड़ देंगे । 
इच्छाओंमें सबसे ऊँची, सबसे वेगवती, सबसे प्रबछ ओर सबसे अधिक 
'उछ्ासमय इच्छा ही हमें उसकी ओर ले जायगी, पर उसमें हसारा स्थिर 
निश्चित वास होगा तमी जब सारी इच्छाएं हममेंसे झड़कर गिर जायंगी। 
: एक अवस्था वह आधेगी जब हमें मुक्तिकी इच्छासे भी मुक्त होना होगा । 
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सो, प्रकृतिके नियंतृत्वकी व्याप्ति यहांतक है ओर इसका सारांश 

यही है कि जिस अहंकारसे हमारे सारे कम होते हैं वह अहकार स्वये. 
'ही प्रकृतिके कमका एक करण है ओर इसलिये वह प्रकृतिके नियेत्रणसे 
सुक्त रह ही नहीं सकता; अहंकारकी इच्छा प्रकृतिद्वारा निद्धौरित इच्छा 
ही है, यह उस प्रकृतिका ही एक अंग है जैसी कि वह अपने पूच कर्मा 

' ओर परिवतनोंके द्वारा हमारे अंदर गठित हुई है ओर इस प्रकार गठित 
हमें जो प्रकृति है ओर उसके अदर जो इच्छा है वही हमारे वर्तमान. 
_कर्मका भी निद्धौरण करती है । किसी-किसीने कहा है कि हमारे कर्मका 
मूलारंभ तो सवैथा हमारी स्वाधीन पसंदसे ही होता है, पीछे जो कुछ 
'हो वह भले ही उस कमेके द्वारा निश्चित क्यों न होता हो, ओर हममें 
कर्मारंभ करनेकी जो यह शक्ति है तथा इस प्रकार किये गये कर्मका 
'हमारे सविष्यपर जो असर होता है वही हमें हमारे कमोके लिये जिम्मे- 
चार ठहराता है | परंतु प्रकृतिके कमिका वह मूलारंभ ही कोनसा है जिसका 
'नियता कोई पूवे कम न हो, हमारी प्रकृतिकी वह कोनसी चत्तमान 
अवस्था है जो समस्त रूपमें और व्योरेचार भी हमारी पूथ प्रकृतिके 
'कमंका परिणाम न हो ? किसी स्वाधीन कर्मारंभको हम इसलिये मान 
'लेते हैं कि हम पति क्षण अपनी वत्तमान अवस्थासे भविष्यकी अचस्थाकी- 
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ओर देखकर ही अपना जीवन . बिताते हैं और सदा अपनी वत्तमान 
अवस्थासे अपने भूतकालकी अवस्थामें नहीं छोटते, इसलिये हमारे 
मनोंमें वत्तमान ओर उसके परिणाम ही स्पष्ट रूपसे अतीत होते हैं; पर 
हमारा जो वत्तेमान है, जो सवेधा हमारे भूतकालका ही परिणाम है, इस 
बातकी हमें बहुत ही अस्पष्ट धारणा रहती है। भूतकालकोी तो हम छोग 
ऐसा समझते हैं कि वह तो मर गया, अब उससे क्या मतलब हम लोग 
बोलते ओर करते ऐसा ही हैं मानो इस विज्ञद्ञ ओर अछूते क्षणमें हम 
अपने साथ जो चाहें करनेके लिये स्वाधीन हैं ओर ऐसा करते हुए हम 
अपनी पसंद्गीकी आंतरिक स्वाधीनताका ही पूणे उपयोग करते हैं। परंतु 
इस तरहकी कोई पूर्ण स्वतंत्रता नहीं है, हमारी पलदके लिये ऐसी कोई 
स्वाधीनता नहीं है। 

अवश्य ही, हमारे अंदर जो इच्छा है उसे सदा ही कतिपय संभा- 
वनाओंमेंसे कुछका चुनाव कर लेना पड़ता है क्योंकि प्रकृतिके काम 
करनेका यही तरीका है; यहांतक कि हमारी निश्वेष्टता, किसी प्रकारकी 
इच्छा करनेसे इनकार करना भी -एक चुनाव ही है, अक्ृनतिकी हममें जो 
इच्छाशक्ति है उसका एक कम ही है; परंसाणुके अंदर भी एक इच्छाशक्ति. 
सदा काम करती रहती है । अंतर केवक इसी बातका है कि कोन कहां- 
तक प्रकृतिकी इस इच्छाशक्तिके साथ अपने-आपको जोड़ लेता है। जब 
हम अपने-आपको उसके साथ जोड़ छेते हैं तव हम यह सोचने छंगते' 
हैं कि यह इच्छा हमारी है ओर यह कहने छूगते हैं कि यह एक स्वाधीन 
इच्छा हैं तथा यह कि हम ही तो कर्ता हैं। ओर यह चाहे भूल हो 
या न हो, भ्रम हो था न हो, ' अपनी ? इच्छा, अपने! कर्मकी यह जो 
भावना है यह सर्वथा निरथ्क या निरुपयोगी नहीं है, क्‍योंकि प्रकृतिके 
अंदर जो कुछ भी है उस सबकी एक साथकता है, एक उपयोगिता दै । 
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यह हमारी सचेतन सत्ताकी ही चह अक्रिया है जिसके द्वारा हमारे अंदर 
जो प्रकृति है वह अपने अंतःस्थित निगृढ़ पुरुषकी अवस्थितिको अधि- 
काधिक जान लेती ओर उसके अनुकूल हो लेती है ओर इस ज्ञानवृद्धिके 
द्वारा कमेकी एक महत्तर संभावनाकी ओर उद्धादित होती है; इस अहँ- 
साव ओर व्यश्िितत इच्छाकी सहायतासे ही यह अपनी उच्चतर संभावनाओं- 
की ओर अपने-आपकोी ऊपर उठातवी है, तामसी प्रकृतिकी नितांत या 
प्रबल निश्चेष्ठासे निकलकर राजसी अकृतिके आवेग ओर संघपको ग्राप्त 
होती है ओर फिर राजसी गकृतिके आवेग ओर संघर्षसे निकलकर साखिक 
प्रकृतिके महत्तर प्रकाश, सुख भर पाविश्यको आप्त होती है। प्राकृत 
मनुष्य जो सापेक्षिक आत्मवशित्व छाभ करता है वह उसकी प्रकृतिकी 
ही उच्चतर संभावनाओंका निम्नतर संभावनाओंके ऊपर आधिपत्य है ओर 
यह उसके अदर होता तब है जब निम्नतर गुणपर प्रश्ञुता पानेके लिये, 
उसे अपने अधिकारमें करनेके लिये उच्चतर गुणकी जो चेष्टा होती है उसके 
साथ बह अपने-जआापको जोड़ लेता है। स्वाधीन इच्छाका बोध चाहे भ्रम 
हो या नहीं, पर है वह प्रकृतिके कमका एक आवश्यक यैन्न, ओर मनुष्यकी 
प्रगतिके कालमें इसका होना उसके लिये आवश्यक है तथा इससे उच्चतर 
सत्यको ग्रहण करनेके लिये अस्तुत होनेके पूर्व ही इसे खो देना उसके 
लिये घातक होगा । यदि यह-कहा जाय, जैसा कि कहा जा चुका है, कि: 
प्रकृति अपने विधानोंकी पूरा करनेके लिये मनुष्यको अममें डाला करती 
है ओर इस प्रकारके अमोंमें व्यष्टिगत इच्छाकी भावना सबसे जबरदस्त 
अम है, तो इसके साथ यह भी कहना होगा कि यह अ्रम उसके भलेके 
लिये है ओर इसके विना वह अपनी पूणे संभावनाओंके उत्कर्षको नहीं 
आप्त हो सकता। ह 


परंतु यह निरा अ्रस नहीं है, केवछ इतनी ही भूल है कि इसे 
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ठीक तरहसे नहीं देखा जाता ओर इसको इसका उचित स्थान नहीं दिया 
जाता। अहंकार यह समंझता है कि में ही वास्तविक आत्मा हूं. ओर 
इस तरह कम करता है मानो कमका वास्तविक केंद्र वही हो भौर 
सब कुछ मानो उसीके लिये हो, ओर यहींपर वह ठीक तरहते नहीं 
'देखनेकी तथा चीजोंको उनका उचित स्थान नहीं देनेकी भूल करता है। 
यह सोचना गरूत नहीं है कि हमारे अंदर, हमारी प्रकृतिके इस कमके 
अदर कोई चीज या कोई पुरुष ऐसा है जो हमारी प्रकृतिके कमका वार्त- 
विक केंद्र है ओर सब कुछ उसीके लिये है; परंतु वह यह. अहंकार नहीं, 
बल्कि हृद्देशस्थित निगूढ़ ईश्वर है ओर वह जीव है जो अहंकारसे प्थक 
है, जो ईैश्वरकी सत्ताका ही एक अश है। अहंकारका स्वत्व-प्रकाश हमारे 
सनके अदर पड़ी हुईं उस सत्यकी ही एक भग्न ओर विक्वत छाया है जो 
यह बतलाता है कि हमारे अंदर एक सदात्मा है जो सबका स्वामी है 
ओर जिसके लिये तथा जिसके आदेशसे ही प्रकृति अपने कममें लगी 
रहती है । इसी प्रकार अहंकारकी अपनी स्वाधीन इच्छा होनेकी जो 
क्पना है चह भी उस सत्यका ही एक विक्ृत और अस्थानन्यस्त भाव है 
जो यह बतलाता है कि हमारे अदर एक स्वाधीन आदव्मा है ओर प्रकृतिकी 
इच्छा उसीकी इच्छाका परिवर्तित ओर आंशिक प्रतिबिब है, परिवतित 
ओर आंशिक इसलिये कि यह इच्छा क्षण-क्षण परिवर्तित होनेवाले कालके 
अंदर रहती और सतत नये-नये ऐसे रूप धारण करके काम करती है जो 
अपने पूर्व रूपोंको बहुत कुछ भूले रहते ओर खास अपने ही परिणामों 
ओर लक्ष्योंको पूरा-पूरा नहीं जानते । परंतु जो इच्छाशक्ति अंदर हे, 
जो क्षण-क्षण परिवर्तित होनेवाले कालके परे है, वह इन सबको जानती 
है और प्रकृतिका जो कम हमारे अदर होता है वह, यह कह सकते ई। 
कि, इसी बातका प्रयास है कि अतःस्थित इच्छाशक्ति ओर ज्ञानके द्वारा 
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'पूण विज्ञानमय प्रकाशमें जो कुछ पहलेसे देखा जा चुका है उसीको, यहां 
'आकृत ओर अहंभावापन्न अज्ञानकी बड़ी कठिन अवस्थामेंसे होकर, कार्य- 
'रूपमें परिणत किया जाय । 

परंतु हमारी प्रगतिके अद्र एक समय निश्चय ही ऐसा आवेगा 
'जब हम इसके लिये तेयार होंगे कि हम अपनी आंखोंको अपनी सत्ताके 
वास्तविक सत्यको देखनेके लिये खोर्ें ओर तब अहंभावापन्न स्वाधीन 
'इच्छाका जो अमर हममें है वह अवश्य ही दूर हो जायगा। अहंभावापन्न 
'स्वाधीन इच्छाकी भावनाके त्यागका अथ यह नहीं है कि कसे बंद हो 
जायगा, क्योंकि कम करनेचाली तो प्रकृति है ओर वह इस अहंभादापत्न 
-इच्छारूपी येन्नको हटा देनेपर भी अपना कम वबेसे ही करती रहेगी 
'जैसे कि वह उस समय करती थी जब ग्रकृतिके विकासक्रमकी भक्तियामे 
'यह यंत्र उपयोगमें नहीं छाया गया था। यही नहीं बल्कि प्रक्ृतिके 
'लिये यह भी संभव हो सकता है कि जिस मनुष्यने इस यंत्रका परित्याग 
कर दिया हो उसके अंदर वह ओर भी महत्तर कमका विकास कर सके; 
क्योंकि ऐसे सनुष्यका सन इस बातको ओर अच्छी तरहसे जान सकेगा 
'कि उसकी प्रकृति अपने ही कमेके फलस्वरूप इस समय केसी बनी है, 
'उसमें यह जाननेकी अधिक क्षमता होगी कि जो शक्तियां उसके इदद- 
गरिद हैं उनमें कोन उसके विकासमें साधक ओर कोन बाधक हैं, तथा 
'वह इस वातसे भी अधिक अवगत होगा कि कौन-कोनसी महत्तर 
'संभावनाएं उसकी अ्रकृतिके अंदर छिपी पड़ी हैं जो अभी अव्यक्त हैं, 
लेकिन व्यक्त होनेकी ताकत रखती हैं; और यह मन जिन महत्तर सभाव- 
'नाओंको देखता है उन्हें कार्यमें परिणत करनेके लिये पुरुषकी अनुम तिको 
'आघ करनेका एक अधिक खुला हुआ ख्ोत-मार्ग -बन सकता है तथा 
अकृतिको इस अनुमतिके अनुगत कर छेनेका एक अवाध यंत्र; जोर इससे 
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यह होता है कि भरक्तति इन संभाववाओंकों विकसित ओर सिद्ध करने 
लग जाती है। परंतु स्वाधीन इच्छाका त्याय, अपने वास्तविक आत्माक 
किसी रुपमें आभास पाये बिना, केवछ अदृष्टचादकों मानकर था प्रकृतिवे 
नियेतृत्वकोी मानकर ही, नहीं होना चाहिये; क्योंकि तब तो अहंकारक 
ही हम अपना आत्मा जानते रहेंगे ओर अहंकार सबंदा ही प्रकृतिक 
करण होनेसे हम अहंकारसे ही कम करते रहेंगे ओर हमारी इच्छ 
प्रकृतिका एक यंत्रसान्न बनी रहेगी, इससे हमारे अदर कोई वास्तवि4 
परिवतेन न होगा, केवल हमारे बोद्धिक भावसें कुछ फेर-फार हो जायगा 
तब हमने अपनी अहमात्मक सत्ता ओर कर्मका ग्रकृतिद्वारा नियत्रित किरे 
जानेका जो व्यावहारिक सत्य है उसे तो स्वीकार कर लिया होगा, अपर्न 
अधीनताको भी देख लिया होगा, कितु .अपने अंदर जो हमारा भः 
आत्मा है, जो गुणोंके करमले परे है, उसे नहीं देख पाया होगा, हमः 
यह नहीं देख पाया होगा कि हमारी झ्ुक्तिका द्वार कहां हे। प्रर्कृः 
ओर अहंकार ही हमारी संपूर्ण सत्ता नहीं हैं, मक्त पुरुष भी है। 
परंतु पृरुषकी इस स्वाधीनदाका स्वरूप कया है? प्रचलित सांखः 
दर्शनके अज्लुसार पुरुष अपनी मूल सत्तामें स्वाधीन है, किंतु इस स्वाघी 
नताका कारण यह है कि वह अकर्तता है; चह अपने अकप्तेस्वरूपपर प्रकृति 
कर्मकी जो छाया पडने देता है उसीसे वह त्रिगुणके कमाद्वारा बाह्यत 
बंध जाता है ओर अपनी स्वाधीनताको फिरसे तब ही पा सकता है ज॑ 
चह प्रकृतिसे अपना संबंध तोड़ दे ओर उसके फलस्वरूप प्रकृतिके का 
बंद हो जाये । इस तरह यदि कोई मलुष्य अपने चित्तले इस विचारव 
हटा दे कि में कर्ता है या ये मेरे कम है ओर गीताके उपदेशानुसार अपने 
आपको ककर्त्ता जाने (आत्माने अकर्त्तोरं) तथा सब कर्माको अपने नह 
बल्कि प्रकृतिके जाने, उन्‍हें उसके गुणोंके खेलके रूपमें देखे ओर द्ट्ट 
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खुदिमें स्थित हो जाय, तो क्या इसका परिणाम चेसा ही नहीं होगा ? 
सांख्यका पुरुष अनुसंता है, पर उसकी अनुमति निष्क्रिय है, कम सारा 
प्रकृतिका है; यह पुरुष सारख्पप्ते केवछ साक्षी और भर्तता है, जगदीश्वरका 
नियामक सक्रिय चैतन्य नहीं। यह वह पुरुष है जो देखता ओर ग्रहण 
करता है, जैसे कोई दशक अपने सामने होनेवाले अभिनयको देखता ओर 
अहण करता है, चह पुरुष नहीं जिसने उस अभिनयको तैयार किया, अपनी _ 
सत्ताके अदर ही खेला ओर फिर उसका साथ-साथ संचालन भी करता 
“है ओर दर्शक बनकर देखता भी है। इसलिये यदि यह पुरुष प्रकृतिके 
'कमसे अपनी अनुमति हृठा लेता है, यदि उस मिथ्या कत्तेत्वाभिमानको 
त्याग देता है जिससे प्रकृतिका यह सारा खेल जारी रहता है, तो वह 
उसका भर्ता भी नहीं रह जाता ओर कमे बंद हो जाता है, क्योंकि साक्षी 
चेतन्य पुरुषकी प्रसन्नताके लिये ही प्रकृति यह खेल खेलती और उसीका 
आश्रय पाकर ही उसे जारी रख सकती हैं। इस प्रकार यह स्पष्ट है 
कि पुरुष-प्रकृति-संबधके विषयमें गीताकी जो धारणा है वह चही नहीं है 
जो सांख्यकी हे, कारण एक ही लाधनसे दोनोंमें दो परस्पर सवेथा भिन्न 
परिणाम होते हैं; सांख्यके अनुसार पुरुषके सुक्त होते ही कम बंद हो 
जाता है और गीताके अनुसार पुरुषकी सुक्तिका अथ है किसी महान, 
किसी निःस्वाथ, किसी दिव्य कमेका होना। सांख्य सिद्धांतमें पुरुष 
ओर प्रकृति दो भिन्न सत्ताएं हैं, गीतामें ये दोनों एक ही स्व्रतःस्थित 
सत्ताके दो पहलू हैं, दो शक्तियां हैं; पुरुष यहां केचछ अनुमंता ही नहीं 
है, बल्कि अकृतिका ईश्वर है ओर प्रकृतिके द्वारा चह जगव-लीलकाको 
भोगता है, प्रकृतिके द्वारा द्िब्य संकल्प ओर ज्ञानको जगतकी उस 
योजनाके अंदर क्रियान्वित करता है जिसको वह अपनी अनुमतिद्वारा 
आारण किये रहता है और जो उसीकी स्वेब्यापी अवस्थितिसे उसीकी 
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यह होता है कि प्रकृति इन सेभावनाओंको विकसित ओर सिद्ध करनेमें 
लग जाती है। परंतु स्वाधीन इच्छाका त्याग, अपने वास्तविक आत्माका 
किसी रूपमें आसास पाये बिना, केवल अहृष्टवादकी सानकर या प्रकृत्तिके 
नियतृत्वको सानकर ही, नहीं होना चाहिये; क्योंकि तब तो अहंकारको 
ही हम अपना आत्मा जानते रहेंगे ओर अहंकार सवेदा ही प्रकृतिका 
करण होनेसे हम अहंकारते ही कम करते रहेंगे ओर हमारी इच्छा 
प्रकृतिका एक यंत्रम्ान्न बनी रहेगी, इससे हमारे अंदर कोई वास्तविक- 
परिवतेन न होगा, केवछ हमारे बीडद्धिक सावसें कुछ फेर-फार हो जायगा।: 
तब हमने अपनी अहमात्मक सत्ता ओर कर्मका ग्रकृतिद्वारा नियंत्रित किये 
जानेका जो व्यावहारिक सत्य है उसे तो स्वीकार कर लिया होगा, अपनी 
अधीनताको भी देख लिया होगा, कितु अपने अंदर जो हमारा अज 
आत्मा है, जो गुणोंके कमसे परे है, उसे नहीं देख पाया होगा, हमने 
यह नहीं देख पाया होगा कि हमारी झुक्तिका द्वार कहां है। अकृति' 
ओर अहंकार ही हमारी संपूर्ण सा नहीं हैं, मुक्त पुरुष भी है। 
परंतु पुरुषकी इस स्वाधीनताका स्वरूप क्या है? प्रचलित सांख्य' 
दर्शनके अजुसार पुरुष अपनी मूल सत्तामें स्वाधीन है, किंतु इस स्वाघी- 
नताका कारण यह है कि वह अकर्चा है; वह अपने अकच्तेस्वरूपपर श्रक्ृतिके: 
कर्मकी जो छाया पउने देता है उस्रीसे वह आ्िगुणके कमोद्वारा वाह्मत्त; 
बंध जाता है और अपनी स्वाधीनताकों फिरसे तब ही पा सकता है जब 
वह प्रक्रदिसे अपना सेवध तोड़ दे ओर उसके फलस्वरूप प्रकतिके कमे 
बंद हो जाय । इस तरह यदि कोई मनुष्य अपने चित्तसे इस विचारको 
हटा दे कि में कर्चा है या ये मेरे कम हैं और गीताके उपदेशानुसार अपने- 
आपको अकर्ता जाने (आत्मान अकर्त्तारं) तथा सब कर्माको अपने नहीं 
बल्कि प्रकृतिके जाने, उन्हें उसके गुणोंके खेलके रूपमें देखे ओर इसी 
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खुड्िमें स्थित हो जाय, तो क्या इसका परिणाम वैसा ही नहीं होगा ? 
सांख्यका पुरुष अनुमंता है, पर उसकी अज्ुुमति निष्क्रिय है, कम सारा 
प्रकृतिका है; यह पुरुष सारखूएप्ते केवल साक्षी और भर्चा है, जगदीश्वरका 
नियामक सद्तिय चेतन्य नहीं। यह वह पुरुष हे जो देखता ओर च्रहण 
करता है, जैसे कोई दशक अपने सामने होनेवाले अभिनयको देखता ओर 
अहण करता है, वह पुरुष नहीं जिसने उस अभिनयको तेयार किया, अपनी 
सत्ताके अंदर ही खेला ओर फिर उसका साथ-साथ संचालन भी करता 
“है ओर दर्शक बनकर देखता भी है। इसलिये यदि यह पुरुष प्रकृतिके 
कमसे अपनी अजुमति हटा लेता है, यदि उस मिथ्या कत्तेत्वाभिमानको 
त्याग देता है जिससे प्रकृतिका यह सारा खेल जारी रहता है, तो वह 
उसका भर्चा भी नहीं रह जाता ओर कमे बंद हो जाता है, क्‍योंकि साक्षी 
चैतन्य पुरुषकी प्रसन्नताक्के लिये ही प्रकृति चह खेल खेलती और उसीका 
आश्रय पाकर ही उसे जारी रख सकती है। इस प्रकार यह स्पष्ट है 
कि पुरुष-प्रकृति-संबधके विषयमें गीताकी जो धारणा है वह चही नहीं है 
जो सांख्यकी है, कारण एक ही साधनसे दोनोंमें दो परस्पर सबेथा भिन्न 
परिणाम होते हैं; सांख्यके अनुसार पुरुषके मुक्त होते ही कम बंद हो 
जाता है और गीताके अनुसार पुरुंषकी मुक्तिका अथ है किसी महान, 
किसी निःस्वाथ, किसी दिव्य कमका होना। सांख्य सिद्धांतमें पुरुष 
ओर प्रकृति दो मिन्न सत्ताएं हैं, मीतामें ये दोनों एक ही स्प्रतःस्थित 
सत्ताके दो पहलू हैं, दो शक्तियां हैं, पुरुष यहां केवल अनुमंता ही नहीं 
'है, बल्कि प्रकृतिका ईश्वर है ओर अक्ृतिके द्वारा चह जगव-छीलछाको 
भोगता है, प्क्ृतिके द्वारा दिव्य संकल्प ओर ज्ञानको जगतकी डस 
सोजनाके अंदर क्रियान्वित करता है जिसको वह अपनी अनुमतिद्वारा 
आारण किये रहता है और जो उसीकी सर्वव्यापी अवस्थितिस्ते उसीकी 
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सत्तामें स्थित है, जो उसीकी सत्ताके विधानसे तथा उसमें जो सचेतनः 
संकल्प है उससे संचालित है। इस पुरुषकी दिव्य सत्ता ओर स्वभावकोः 
जानना, उसके अनुकूल होना ओर उसमें रहना ही अहंकार और डसके 
कर्मसे निवृत्त होनेका हेतु है। इससे मनुष्य त्रिगुणकी निम्न प्रकृतिसेः 
ऊपर उठकर उच्चतर दिव्य भ्रकृतिको प्राप्त होता है। 

यह ऊपर उठना जिस क्रियाके द्वारा नियंत्रित होता है वह प्रकृतिके: 
साथ पुरुषका जो संबंध हे उसमें पुरुषकी 'जो जटिल स्थिति है उससे पेदाः 
होती है; त्रिविध पुरुषका गीतोक्त सिद्धांत ही इसका आधार है। . जो 
पुरुष प्रकृतिकी क्रियाको, उसके परिवर्तनोंको, उसके आन्ुक्रमिक भूत- 
भावोंको सीधा अनुम्माणित करता है वह क्षर पुरुष है, वह जो प्रकृतिके 
परिवर्तनोंके साथ परिवरतित होतासा ओर भ्रकृतिकी गतिके साथ चलता-- 
सा साछम होता है, यह वह व्यष्टिपुरुष है जो प्रकृतिके सतत कर्म- 
प्रवाहसे अपने व्यक्तित्वमें होनेवाले परिवततेनोंके साथ तदाकार हुआ 
चलता है। यहां प्रकृति क्षर है, जो कालके अंदर सतत प्रवाहित ओर 
परिवर्तित होती रहती है, उसका सदा उद्धव होता रहता है । परंतु यह 
प्रकृति पुरुषकी ही केवल कार्यकारिणी शक्ति है; क्योंकि पुरुष जो कुछ है 
उसीसे प्रकृतिका भूतभाव वन सकता है, उसकी संभूतिकी संभावनाओंके 
अनुसार ही वह कम कर सकती है; वह उसकी सत्ताके भूतभावको ही' 
कार्योन्वित करती है। उसका कर्म रव-भावद्वारा, पुरुषकी आत्म-संभूतिके 
विधानद्वारा, नियंत्रित होता है, यथ्वपि, चूकि प्रकृति पुरुषके भुतभावको 
व्यक्त करनेवाली कार्यकारिणी शक्ति है इसलिये प्रायः ऐसा दीखता है कि 
कम ही स्वभाचको नियत करता है। जो कुछ हम हैँ उसीके अनुसार 
हम कर्म करते हैं, ओर अपने कर्मके द्वारा हम विकसित होते तथा जो 
कुछ हम हैं उसे सिद्ध करते हैं। प्रक्ृति कम है, परिवतन है, भूतभाक 
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है और वह शक्ति है जो इन सबको कार्यमें परिणत करती है; परंतु पुरुष 
वह चित्स्वरूप सत्‌ है जिससे यह शक्ति नि;स्त होती है, जिसकी प्रकाश- 
सान चेतनासे ही उसने यह इच्छा पायी है जो परिवतित होती रहती दे 
ओर जो अपने परिवतनोंको उस प्रकृतिके कमामें अभिव्यक्त करती रहती 
है। और यह पुरुष एक है और अनेक भी; यही वह एक प्राण-सत्ता है 
जिसमेंसे सारा जीवन बनता है ओर यही सब प्राणी भी है; यही विश्व- 
सत्ता है ओर यही : सर्वेभूतानि ? है, क्योंकि ये सब हैं एक ही; ये सब 
जो असंख्य पुरुष हैं, हैं अपने मूछ स्वरूपमें एकमेव अद्वितीय पुरुष ही । 
परंतु प्रकृतिके अदर अहंभावका यह जो यैत्र है, जो भ्रकृतिके कर्मंका ही 
एक अंग है, वह मनको इस बातके लिये श्वृत्त कर लेता है कि वह 
पुरुषकी चेतनाको तात्कालिक परिच्छिन्न भूतभावके साथ, देश-काल-मर्या- 
दित किसी विशिष्ट क्षेत्रमें प्रकतिकी जो सक्रिय चेतना. है उसके साथ, 
प्रकृतिका जो पूवे-कर्म-समूह है उसके क्षण-क्षणपर होनेचाले फलके साथ, 
तदाकार कर ले। एक तरहसे यह संभव है कि इन समस्त जीवोंकी एकताको 
स्वयं प्रकृतिके अंदर ही अनुभव किया जा सके ओर विश्वम्नकृत्तिके अखिल 
कर्मके अदर व्यक्त जो विरादू पुरुष है उसको जाना जा सके, यह जाना 
जा सके कि प्रकृति पुरुषको अभिव्यक्त करती है ओर पुरुष ही प्रकृति 
बनता है । परंतु यह अनुभव करना ओर जानना विराट भूतभावको ही 
जानना है, जो कोई मिथ्या या असत्‌ भाव नहीं है, कितु केवछ इसी 

ज्ञानसे हमें आत्माका सच ज्ञान नहीं मिलता; क्योंकि हमारा जो वास्तविक 

भ्ात्मा है वह सदा ही इससे भी कुछ अधिक है ओर इसके परे है। 

कारण, प्रकृतिमें व्यक्त ओर उसके कर्ममें बद्ध जो पुरुष है उसके 

परे घुरुषकी एक ओर स्थिति है, जो केवछ एक स्थितिशील अवस्था है, 

वहां कमे बिलकुल नहीं है; वह पुरुषकी नीरच निश्चक, सवैगत, स्वतः- 
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स्थित, अचल, अक्षर आत्मसत्ता है, भूतभाव नहीं । क्षरभावमें पुरुष 
प्रकृतिके कर्ममें फंसा है, इसलिये वह कालके मुहृत्तोमें, भूतभावकी 
तरंगोंमें केंद्रीभूत है, मानो अपने-आपको खो बैठा है, पर यह खो 
बैठना वास्तविक नहीं, यह केवल ऐसा दिखायी ही देता है और चूकि 
यहां पुरुष भूतभावके प्रवाहका अनुसरण करता है इसीलिये ऐसा जान 
पड़ता है। अक्षरभावमें प्रकृति पुरुषके अंदर शांति ओर विश्रांतिको 
भाप्त होती है, इस कारण पुरुष अपने अक्षर स्वरूपको जान जाता है। 
र सांख्योक्त पुरुषकी वह अवस्था है जब बह प्रकृतिके गुणोंके नानाविध 
कमाको अतिबिबित करता ओर अपने-आपको सगुण, व्यष्टि-पुरुष जानता 
है; अक्षर लांख्योक्त पुरुषकी वह अवस्था है जब ये गुण साम्यावस्थाको 
आधघ्त होते हैं और वह अपने-आपको निगुण, नेव्येक्तिक-पुरुष जानता है। 
इसलिये क्षर पुरुषकी जहां यह अवस्था है कि वह गक्ृतिके कमके साथ 
युक्त होकर कर्ता भासित्र होता है वहां अक्षर पुरुष गुण-कमाले सर्वथा 
अलग, निष्क्रिय, अकर्त्ता ओर साक्षीमात्र रहता है। मनुष्यका आत्मा 
जब क्षरभावमें आता है तब वह व्यक्तित्वके खेलके साथ एक हो जाता 
ओर प्रकृतिगत अहंभावसे अपने स्वरूप-ज्ञानको ढेक छेता है और इस 
त्तरह वह अपने-आपको कर्माका कर्त्ता समझने लगता है; ओर जब यह 
आत्मा अक्षर भावमें आता है तब वह अपने-आपको नेव्यक्तिक भावके 
साथ एक कर लेता और यह जान लेता है कि कत्री अ्क्ृति है, हम तो 
निष्क्रिय अकर्त्ता साक्षी पुरुष हैं। मनुप्यके मनको इन दो भावोंमेंसे 
किसी एक भावकी ओर झुकना पड़ता है, मन इन दो भावोंको यह समझ- 
कर ग्रहण करता है कि ये सविथा अछग-अलरूग हँ--या तो वह गुण ओर 
व्यक्तित्वके क्षरभावसय करमेमें जाकर प्रकृतिके द्वारा बंध जाता हल » नहीं 
तो अक्षर नेव्यक्तित्वमें जाकर प्रकृतिकी क्रियाओंसे मुक्त हो जाता है । 
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परंतु यथाथमें पुरुषका आत्मपद ओर अक्षरत्व तथा प्रकृतिके अंदर 
“उसका कम और क्षरत्व, ये दोनों एक साथ ही रहा करते हैं। ओर ये 
जो दो परस्पर-विरोधी बातें हें इनके समाधानके लिये या तो मायावाद 
जैसे किसी वादका ही आश्रय करना पड़ता या आत्माको उसयविध ओर 
विभक्त ही मान लेना पड़ता यदि आत्माका कोई प्रम भाव नहीं होता, 
“जिसके ही ये दो विपरीत पहलू हैं, पर जो रवय इनमेंसे किसीसे सीमित 
नहीं है। हमने यह देखा है कि इस परम भावको गीता पुरुषोत्तमकी 
भावनामें पाती है। वे परम पुरुष इश्वर हैं, सगवान्‌ हैं, * सवभूत- 
महेश्वरः हैं। ये परम पुरुष अपनी प्रकृतिको--गीताके शब्दोंमें 'स्वां प्रकृति* 
को--अपने अदरसे बाहर निकालते हैं जो जीवमें प्रकट होती है ओर जो 
क्रियान्वित की जाती है प्रत्येक जीचके स्वभावके द्वारा--यह जीव अपने 
अन्तःस्थित भागवत सत्ताके धर्मके अनुसार बरतेगा ओर उसका यह काम 
होगा कि इस धर्मकी सहान्‌ घाराओंका अनुसरण करे। भगवानकी 
यह शक्ति अहंभावापन्न प्रकृतिमें भी गुणोंके एक दूसरेपर हो रहे आमक 
'खेलके द्वारा क्रियान्वित होती है (गुणागुणेष्रु वतेन्ते)॥ यह त्रेगण्यमयी 
माया है जिसे पार करना मनुष्यके लिये बड़ा ही कठिन है (दुरत्यया), 
“ फिर भी ब्रिगुणकों पार कर इसके परे पहुंचा जा सकता है। क्योंकि ईश्वर 
जब क्षरभावके अदर अपनी प्रकृति-शक्तिके द्वारा यह सब कर रहे होते 
हैं, तब भी वे अपने अक्षर-भावमें इस सबले अलिप्त ओर उदासीन रहते 
: हैं, वे सबको समचष्टिले देखते हैं, सबके झंदर प्रसारित हैं, और फिर भी 
सबके परे रहते हैं। तीनों अवस्थाओंमें थे ही स्वामी हैं; उत्तम भावमें 
चे परमेश्वर हैं, अक्षर भावमें सबके अध्यक्ष (प्रश्ठु) ओर स्वव्यापक निगुण 
ब्रह्म (विस) हैं, ओर क्षर भावमें सवेच्यापी भगवत्संकल्प और सत्र विद्य- 
'मान सक्रिय ईश्वर हैं। वे अपने व्यक्तित्वका खेल खेलते हुए भी अपने 
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निर्गुण स्वरूपमें नित्यसुक्त हैं; वे न तो केवल निशुण हैं न केवल सगुण ही,. 
बल्कि सगुण ओर निगुण उस एक ही सत्ताके दो पहलू है, उपनिषदने 
इनको “निरयुणो गुणी” कहा है । किसी घटनाके घटनेसे पहले ही उन्होंने 
उसका संकदप किया हुआ होता है--तभी तो वे अभी भी जीते-जागते- 
धात्तरराष्ट्रोंके संबंधमें कहते हैं कि “ मयैव निहिताः पूथमेव ” (में उन्हें 
पहले ही मार चुका है)--ओर पक्वृति जिस किसी कामका संपादन करती 
है वह केवछ उन्हींके संकव्पका परिणाममात्र होता है; फिर भी चूंकि 
उनके व्यष्टि-स्वरूपके पीछे उनका नेव्येक्तिक स्वरूप रहता है इसलिये वे 
अपने कमासे नहीं बंधते (कर्ततारम्‌ अकर्ततारम) । 
परंतु कम ओर भूतभावके साथ अपनेको अज्ञानवश तादालय कर' 
लेनेके कारण मनुष्य अहंकार-विमूह हो जाता है, वह कम ओर भृत-' 
भावको ही अपना समग्र आत्मा जानने छगता है, उसे यह ज्ञान नहीं: 
रहता कि ये उसकी आत्माकी ही वह शक्ति है जो उसकी आत्मासे ही: 
नि;सृत होती है। वह सोचता है कि सब कुछ हम भौर दूसरे-दूसरे 
लोग ही तो कर रहे हैं और वह यह नहीं देख पाता कि सारा कमे पकृति: 
कर रही है और अज्ञान तथा आसक्तिके कारण प्रकृतिके कर्माको वह 
गलूत समझता और विक्ृत ही करता है। ग्रुणोंने उसको अपना गुलाम 
वना रखा है, कभी तमोगुण उसे जड़तामें घर दुबाता है, कभी रजोग्रुणकी 
जोरदार आंधी उसे उड़ा ले जाती है तो कभी सत्तगुणका आं शिक प्रकाश 
उसे बांध रखता है ओर वह यह नहीं देख पाता कि वह अपने आ्राकृत 
मनसे कोई अलग चीज है ओर णुणोंके द्वारा जो फेर-फार होता है वह 
तो केवल भ्राकृत मनका ही होता है। इसीलिये सुख ओर दुःख, हपः 
और शोक, काम और क्रोध, आसक्ति और जुगुप्सा उसे अपने वशमें कर 
लेते हैं, उसे जरा भी स्वाधीनता नहीं रहती । 
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मुक्त होनेके लिये उसे प्रकृतिके . कमसे छोदकर अक्षर पुरुषकी: 
स्थितिमें आ जाना होगा; तब वह त्रिगुणातीत होगा । अपने-आपको 
अक्षर, अविकार्य, अपरिवतनीय पुरुष जानकर वह अपने-आपको अक्षर, 
निर्गुण आत्मा जानेगा और प्रकृतिके कमंको स्थिर शतिके साथ देखेगा : 
तथा उसे निष्पक्षमावसे सहारा देगा, पर खुद स्थिर, उदासीन, अलिप्त, 
अचल,विश्वुद्ध तथा सब श्राणियोंके साथ उनके आत्मामें. एकीभूत रहेगा, . 
प्रकृति ओर उसके करके साथ नहीं। .यह आत्मा . यद्यपि अपनी उप- - 
स्थितिसे श्रकृतिको कमर करनेका अधिकार देता है, यद्यपि अपनी सबवे- 
व्यापी सत्ताद्वारा प्रकतिकि कमोकों सहारा देता, उन्हें अनुमति देता है, 
अर्थात्‌ यद्यपि यह प्रभु है विभ्रु है, फिर भी यह कम या कसतेत्व या कम- - 
फलसंयोगका सूजन नहीं करता, बल्कि क्षरभावमें प्रक्रतिके द्वारा होने- 
वाले इन सब कमाको केवल देखता रहता हैं;* इस जन्मके अदर आये 
हुए किसी भी प्राणीके पाप ओर पुण्यकों अपना मानकर उन्हें यह अपने 
सिरपर नहीं ओढ़ता “नादते कस्यचित्पापं न चेच सुकृते विभु/?; यह 
अपनी आध्यात्मिक विज्ञुद्ध दिव्य स्थितिमें बना रहता है। अज्ञानसे विमृढ़ : 
अहंकार ही इन सब चीजोंको अपनी सान लेता है क्योंकि यह कर्त्तोपनकी - 
जिम्मेवारीको अपने ऊपर ओढ़ लेता है ओर अपनेको उसी रूपमें देखना - 
पसंद करता है, न कि अपने असली खरूपमें जिसमें यह किसी भहत्तर: 
शक्तिका एक यंत्रमान्न है, “अज्ञानेनावृत ज्ञान तेन मुद्यन्ति जन्तवः”? [:. 
निगुण, नेव्येक्तिक आत्मस्थितिमें छोटकर जीव महत्तर आत्म-ज्ञानको फिरसे 
पा जाता ओर अकृृतिके कर्मबंधनसे मुक्त हो जाता है, भक्ृतिके गुण तब 
उसे स्परे नहीं करते, उसके शुभाशुभ और सुख-ठुःखके दृव्योंसे वह शुभाशुभ ओर सुख-दुःखके दृश्योंसे वह: 

न कर्मफलसंयोग स्वभावस्तु प्रवर्तते ॥ 
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“ अलिप्त रहता है । म्राकृत सत्ता, मन-प्राण-शरीर अभी भी रहते हैं, प्रकृति 
अब भी कम करती है; पर आंतरिक सत्ता अपने-आपको इनके साथ 
: तदाकार नहीं करती, न यह उस समय सुखी या हुखी ही होती है जब 
' कि प्राकृत सत्तामें गुणोंकी क्रीड़ा हो रही होती है। अब वह जीव स्थिर, 
- झक्त, सवसाक्षी अक्षर ब्रह्म हो जाता है । 
क्या यही परम पद, परम प्राप्तव्य, उत्तम रहस्य है? नहीं, यह 
नहीं हो सकतां, क्योंकि यह मिश्रित या विभक्त अवस्था है, पृण समन्वित 
' पद नहीं; यह द्विविध सत्ता है, एकीभूत स्वरूप नहीं, यहां आत्मामें तो 
सुक्ति है पर प्रकृतियें अयूणता है। यह' केवछ एक अवस्था हो सकती ' 
' है। तब इसके परे क्या है? एक समाधान उन संन्यासवादियोंका है 
जो प्रकृतिका, कमका सवथा त्याग कर देते हैं, कम-से-कम्र कमका उतना 
त्याग कर देते हैं जितना कि संभव है, इसलिये कि विज्लुद्ध अविभक्त 
मुक्तस्थिति प्राप्त हो; किंतु गीता इस समाधानको स्वीकार तो करती है 
पर इसे उत्तम नहीं सानती। गीता भी कमा के संन्‍्यासपर जोर देती 
है (सर्वेकर्माणि संन्यस्य) पर यह ब्रह्मको आंतरिक अपैण है। क्षर भावमें 
ब्रह्म प्रकृतिकि कसको पूरा-पूरा सहारा देवा है ओर अक्षरभावमें ब्रह्म, 
- कमको सहारा देते हुए भी उससे अलग रहता है, अपने मुक्त स्वरूपको 
- कायम रखता है; अक्षर ब्रह्मके साथ युक्त व्यध्टि-पुरुष मुक्त ओर प्रकृतिसे 
अलग रहता है, फिर भी क्षरमें स्थित ब्रह्मके साथ युक्त रहकर चह कर्मको 
सहारा देता है पर उससे लिप्त नहीं होता। यह द्विविध भाव उत्तम 
प्रकारसे तब होता है जब वह यह देख लेता है कि एक पुरुपोत्तमके ही 
ये दो पहल हैं। पुरुषोत्तम सब भूतोंमें निगृढ़ अतर्यामी ईश्वर रुपसे 
रहते हुए प्रक्ृृतिका नियेन्रण करते हैं ओर उन्हींकी इच्छासे, जो अब भहं- 
-भावसे विक्वत या विरूप नहीं है, प्रकृति स्वभाव-नियत होकर कमसंपादन 
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करती है; और. व्यष्टि-पुरुष दिव्यीकृत प्राकृत सत्ताको भगवत्संकदप-- 
लाधनका एक यंत्रमांत्र (निमित्तमान्न) बना देता है। वह करे करता 
हुआ भी त्रिगुणातीत, निम॑रंगुण्य ही बना रहता है ओर गीताने आरंभमें 
ही जो आदेश किया कि, “ निम्धेंगुण्यो भवाजुन” (है अजुन ! तू निख- 
गुण्य हो जा) उसे अत पृणतया कायेतः सफल करता है। अभी भी 
वह गुणोंका भोक्ता है जैसा कि ब्रह्म हे अर्थात्‌ भोक्ता होनेपर भी उनसे 
बद्ध नहीं (निगुण गुणभोक्त्च) ओर बह्मकी ही तरह अनासक्त होकर भी 
सबका भर्ता है (असक्त सर्वन्ठ॒त) पर ग्रुणोंकी जो क्रिया उसके अंदर 
होती है उसका स्वरूप बिलकुल बदल जाता है, यह क्रिया गुणोंके अह- : 
मात्मक रूप ओर प्रतिक्रियाओंसे ऊपर उठी रहती है। क्योंकि उसने 
अपनी संपूर्ण सत्ताको पुरुषोत्तमके अदर एकीभूत कर लिया है, वह 
भागवत सत्ता ओर भूतभावकी उच्चतम दिव्य प्रकृतिको (मद्ऑावस) प्राप्त 
हो गया है, ओर अपने मन ओर चित्तको भी भगवानके साथ एक कर 
लिया है (मन्मना, मचित्त:)। यह रूपांतर ही प्रकृतिका चरम विकास 
ओर दिव्य जन्मकी परम सिद्धि है, यही “ उत्तम रहस्ये ” है। यह : 
सेसिद्धि जब प्राप्त हो चुकती है तब पुरुष अपनेको अपनी अक्ृतिका 
स्वामी जानता है ओर, गवत ज्योतिकी ही एक ज्योति तथा भगच- 


दिच्छाकी ही एक इच्छा बनकर अपनी प्रकृतिकी क्रियाओंको दिव्यकम मे 
रूपांतरित करनेमें समथ होता है । 


शेद्‌५ 


निवाण ओर संसारमें कम 
गीताकी संपूर्ण शिक्षा है अपनी समग्र सत्ताके योगके द्वारा जीवका 
'पुरुषोत्तमके साथ एक हो जाना | यह केवल अक्षर पुरुषके साथ एक 
'हो जाना नहीं है, जैसा कि उस संकीणदर पिद्धांतमें बतलाया गया है 
जो मान्न ज्ञान-मागंका अनुसरण करता है। यही कारण है कि ज्ञान 
और करमका समन्वय साधनेके पश्चात्‌ गीताने कम ओर ज्ञानसे युक्त प्रेम 
ओर भक्तिकी सावनाका विकास करके यह बतलाया है कि जिस मार्गके 
द्वारा उत्तम रहस्यतक पहुंचा जा सकता है उस मागेकी सवोच्च भूमि 
यही है। यदि अक्षर ब्रह्मके साथ एक हो जाना ही एकमान्न रहस्य या 
'परम रहस्य होता थो कमे ओर जश्ञानसे युक्त गरम ओर भक्तिका साधन 
संभव न होता क्योंकि तब साधनामें एक ऐसी अवस्था आ ही जाती 
जब प्रेम ओर भक्तिके लिये जो हमारा आंतरिक आधार है वह कमके 
आंतरिक आधारके समान ही चूर-चूर होकर ढह जाता । केवल अक्षर 
पुरुषके साथ संपूण और अनन्य एकताका अथ होता हे क्षर पुरुषके दृष्टि- 
विदुको स्वथा नष्ट कर देना | यह, हीनतर कर्ममें जो क्षर पुरुषकी सत्ता 
'हैकेवछ उस दृष्टिविहुको नष्ट करना ही नहीं है, बल्कि स्वये उसके मूलको 
भी, जो कुछ उसकी सत्ताको सभव बनाता है उस सबका भी, इनकार 
'करना होता है; यह केचल उसकी अज्ञानावस्थाके कर्मका ही नहीं, 


श्दद 
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वत्युत्‌ उसकी ज्ञानावस्थाके कमका भी इनकार करना होता है । इसका 
अग्न होगा मानव-जीवकी ओर भगवान्‌की चेतना तथा कर्मण्यतामें जो 
"भेद है, जिसके कारण ही क्षभावकी लीछा सेमव होती है, उसको नष्ट 
-कर देना; कारण तब क्षर पुरुषका करममान्न केवल अज्ञानका खेल रह 
“जायगा भोर उसके मूलमें या उसके आधारस्वरूप कोई भागवत सद्वस्तु 
नहीं रहेगी | इसके विपरीत, योगके द्वारा पुरुषोत्तमके साथ एक होनेका 
अथ होता है अपनी स्वत:स्थित सत्तामें तो उनके साथ एकत्वका ज्ञान 
और आस्वादन तथा अपनी क्रियाशील सत्तामें उनके साथ एक विशेष 
अकास्के भेदभावका ज्ञान ओर आस्वादन। दिन्य प्रेमकी भरक-शक्ति- 
द्वारा परिचालित ओर संसिद्ध दिव्य ग्रकृतिद्दारा अनुष्ठित दिव्य कर्माकी 
“लीलामें सक्रिय सत्ता ओर पुरुषोत्तमके बीच उपर्युक्त विशेष प्रकारके भेद- 
भावका बना रहना तथा आत्माके अंदर भगवानकी उपलब्धिके स्वरमें 
“मिला हुआ जगत्‌के अंदर भगवानका दरशन होना, इन दो कारणोंसे ही 
. मुक्त पुरुषके लिये कम और भक्ति करना संभव होता है, केवल संभव 
ही नहीं, बल्कि उसके सिद्ध स्वभावके लिये अपरिहाय होता है । 
परंतु पुरुषोत्तमके साथ एकता स्थापित करनेका,सीधा रास्ता अक्षर 
अहायकी सुदृढ़ अजुभूतिमेंसे होकर ही है, ओर इस बातपर गीताने जो बहुत 
जोर दिया है ओर यह कहा है कि ऐसा करना जीवकी पहली आवश्यकता 
है --ओर इसको प्राप्त कर लेनेके वाद ही कम और भक्ति अपने परम 
“दिव्याथको प्राप्त होंगे--इसीसे यह होता है कि हम गीताके आशयको . 
'समझलनेमें भूछ कर जाते हैं। कारण यदि हम केवल उन्हीं छोकोंको 
देख जिनमें इस आवश्यकतापर जोरदार आग्रह किया गया है और गीता- 
की विचारधाराके पूर्वापरका पूण विचार न कर तो हम अनायास ही इसी 
-नि्णयपर पहुंचेंगे कि गीता वास्तवमें यह शिक्षा देती है कि कमैहीन लय 


३६७ 


गीता- प्रबंध 


ही जीवकी परम गति है ओर कम, अविचल अक्षर पुरुषमें जाकर शांतः 
हो जानेका प्राथमिक साधनमात्र है। पांचवें अध्यायके अतमें और छठे 
अध्यायमें स्वन्न यही. आग्रह अत्यंत प्रबछ और व्यापक है। वहां एक: 
ऐसे योगका वण्ण्न है जो पहली नजरमें कर्म-मार्गले विसंगत ही प्रतीत 
होगा ओर वहाँ बारबार, योगी जिस पदको आप्त होता है उसकी सूचना" 
धनिर्वाण” शब्दसे ही की गयी है। 

इस पदका लक्षण है निर्वाणकी परम शांति (शांति निर्वाण परमां)' 
ओर शायद इस बातको स्पष्ट करनेके लिये ही कि यह निर्वाण बोडोंका 
झून्‍्य निर्वाण नहीं हे बल्कि यह आंशिक सत्ताका पूण सत्तामें वेदांतिक' 
लय है, गीताने सदा ही ब्रह्म-निर्वाण शब्दका प्रयोग किया है, जिसका 
अथे है बह्ममें विलीन होना; ओर यहां ब्रह्म शब्दसे अवश्य ही अभिप्राय- 
है अक्षर ब्रह्मका, कम-से-कम मुख्यतः उस अन्तःस्थ कारातीत आत्माका 
जो बाह्य अक्षतियें व्यापक होते हुए भी सक्रिय रूपसे उसमें कोई भाग नहीं 
लेता । इसलिये हमें यह देखना होगा कि यहां गीताका आशय क्या है,. 
- विशेषकर यह कि यह शांति क्‍या पूण नैष्कर्म्यकी शांति ही है ओर क्‍या: 
अक्षर ब्ह्ममें निर्वाण होनेका अभिग्राय क्षरक्रे संपृण ज्ञान ओर चैतन्यका 
तथा अक्षरमें होनेचाले संपुण कमका सर्वथा परिहार ही है। हम लोगोंको 
कुछ ऐसा अभ्यास पड़ा हुआ है कि हम लोग निर्वाण और किसी ग्रकारके 
जगत्‌-जीवन और कर्मको एक दूलरेसे सचेथा विसगत मानते हैं ओर हम 
लोग यहांवक भी कह डालना चाहते हैं कि निर्वाण' शब्दका प्रयोग स्वयं 
ही इस ग्रश्षका निणय ओर पूण उत्तर है। परंतु यदि हम बोद्ध मतका ही 
सूक्ष्म दश्सि विचार करें तो हमको भी संदेह होगा कि क्या यह विरोध 
बौद्धोंके यहां भी यथार्थतः था; ओर यदि हम गीताको अच्छी तरह देखें तो. 
यह देख पड़ेगा कि यह विरोध वेदांतकी परम शिक्षाके अंदर नहीं है । 
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ब्रह्ममी चेतनामें जो ऊपर उठ चुका है ऐसे ब्रह्मवत्ताकी (अह्मचिद्‌ क्‍ 
बर्मणि स्थित:) पूणी समताकी चर्चा करनेके बाद उसके पखव्ती ने शछोकॉर्म 
गीताने बह्ययोग और बहानिर्वाणसंबंधी अपनी भावनाको विस्तारके 
साथ कहा है। उसने अपना कथन यों आरंभ किया है, “ जब बाह्य 
पदार्थों जीवकी कोई आसक्ति नहीं रह जाती तब उस मलुप्यको चह 
सुख सिलता है जो आत्मामें है; ऐसा व्यक्ति अक्षय सुख भोग करता है, 
क्योंकि उसका आत्मा अह्मके साथ योगके द्वारा युक्त है? गीता कहती 
है कि अनासक्त होना अत्यावश्यक हे, इसलिये कि काम-क्रोध लोम- 
मोहसे छुटकारा मिले, इस छुटकारेके बिना सच्चे खुखका मिलना संभव 
नहीं है। यह सुख और यह समल भनुष्यकों शरीरमें रहते हुए ही 
पूण रुपसे प्राप्त करने होंगे; निम्न विक्षुब्ध प्रकृतिके दासत्वके कारण चह 
जो यह समझता था कि पूण मुक्ति शरीरकों छोड़नेके बाद ही प्राप्त होगी, 
इस दासत्वका लेशमात्र सी उसके अंदर नहीं रह जाना चाहिये; पूणे 
आध्यात्मिक स्वार्न्य लाभ करना ओर भोगना होगा इसी जगतमें, इसी 
सानव-जीवनके अंदर, अर्थात्‌ देह त्याग करनेके पहले ही (प्राक शरीर 
विमोक्षणात्‌ )॥। इसके आगे गीता कहती है कि “जो अंतःसुख हे, 
अतराराम है ओर अंतर्ज्योति है चही योगी ब्रह्मभूत होकर चह्मनिर्वाणको" 
प्राप्त होता है ।”” यहां निर्वाणका अर्थ स्पष्ट ही उस परम आत्मस्वरूपमें 
अहंकारका छोप होना है जो सदा देशकालातीत, कार्यकारणबंधनातीत 
तथा क्षरणशील जगतके परिवर्तनोंके अतीत है ओर जो सदा आत्मानंद्मय, 
आत्मप्रकाशसय ओर शांतिमय है । वह योगी अब अहँकारस्वरूप नहीं रह 
लाता, वह छोटासा व्यक्तित्व नहीं रह जाता जो मन और शरीरसे सीमित 
सह केश चुके परिक-इधला पहन्‍ पास 

प्राकृत सत्तामें व्याप्त है। 
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परंतु क्या यह जगत्‌-चेतन्यसे दूर, समाधिकी किसी गभीर निद्वामें 

सो जाना है अथवा कया यह प्राकृत सत्ता तथा व्यष्टिपुरुषके किसी ऐसे 
निरपेक्ष त्रह्ममें लय हो जाने या मोक्षको पानेकी तैयारी है जो बह्म सवैथा 
ओर सदा प्रकृति और उसके कमाके परे है ? क्‍या निर्वाणको भ्राप्त होनेके 
पहले विश्व-चेतन्यसे अलग हो जाना आवश्यक है अथवा क्या निर्वाण, 
जैसा कि उस प्रकरणसे मारूस होता है, एक ऐसी अवस्था है जो जगव- 
चैतन्यके साथ-साथ रह सकती ओर अपने ही तरीकेसे उसका अपने 
आअदर समावेश भी कर सकती है ? यह पिछले प्रकारकी अवस्था ही 
स्पष्ट रूपले गीताको अभिग्रेत मालूम होती है, क्योंकि इसके बादके ही 
आोकमें गीताने कहा है कि “ वे ऋषि ब्रह्मनिर्वाण छाभ करते हैं जिनके 
पापके दाग सब घुल गये हैं ओर जिनकी संशय-ग्रथिका छेदन हो चुका 
है, जो अपने-आपको वशमें कर चुके हैं ओर जो सब भूतोंके कल्याणमें 
रत हैं (सवभूतहिते रता:) |? इसका तो प्रायः यही अभिप्राय मालूम 
होता है कि इस प्रकारका होना ही निर्वाणकरी प्राप्त होना है। परंतु 
इसके बादका 'छोक विलकुछ ही स्पष्ट ओर निश्चयात्मक है, “ यती, 
(अर्थात्‌ जो छोग योग ओर तपके द्वारा आत्मवशी होनेका अभ्यास 
करते हैं) जो काम और क्रोधसे सुक्त हो छुके हैं ओर जिन्होंने आत्म- 
चशित्व छाभ कर लिया है उनके लिये बह्मनिर्वाण उनके चारों ओर ही 
रहता है वह उन्हें घेरे हुए रहता है, वे उसीमें रहते हैं, क्योंकि आत्म- 
ज्ञान उन्हें प्राप्त है ।” अर्थात्‌ आत्माका ज्ञान होना ओर आत्मवान होना 
ही निर्वाणमें रहना है। यह स्पष्ट ही निर्वाणकी भावनाका एक ध्यापक 
रूपहे। काम-क्रोधादि दोपोंके कल्मपसे स्वथा मुक्त होना ओर यह 
सुक्ति जिस समत्वदुद्धिके आत्मवशित्वपर अपना आधार रखती है उस 
आत्मवशित्वका होना, सत्र भूतोंके प्रति समत्वका होना, सबके श्रति 
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ऋद्याणकारी प्रेमका होना, अज्ञानजनित जो संशय ओर अँधकार संर्वेक्य- 
साधक भगवानले और हमारे अंदर ओर सबके जेदर जो एक आत्मा 
है उसके ज्ञानले हमको अलग करके रखेते हैं उनका सवंधा नाश हो 
जाना, ये सब स्पष्ट ही निर्वाणकी अवस्थाएं हैं जो गीताके इन इलोकोंमें 
बतलछायी गयी हैं, इन्हींसे निर्वाण पद सिद्ध होता है ओर ये ही उसके 
आध्यात्मिक तच्च हैं । | 
इस प्रकार निर्वाण स्पष्ट ही जगत-चैतन्य ओर ससारमें कमके साथ 
पविसंगत नहीं है। कारण जो ऋषि नि्रोणको प्राप्त हैं वे इस क्षर जगतमें 
भगवानको प्रत्यक्ष अनुभव करते हैं ओर कम के द्वारा उनके साथ अति 
निकट संबंध बनाये रहते हैं; वे सब भूर्तोंके कल्याणमें लगे रहते हैं (सवे- 
भूतहिते रता;) । क्षर पुरुषकी अनुभूतियोंको उन्होंने त्याग नहीं दिया 
है, बल्कि उन्हें दिव्य बना लिया है; कारण, गीता कहती है कि क्षर 
पुरुष ही ' सर्वेसूतानि ? है, और सब भूतोंका कल्याण करना प्रकृतिकी 
*श्षरताके अंदर एक भागवत कम डे । संसारमें जो यह कस हम चह त्राह्मी - 
स्थितिसे विलेगत नहीं है, व्कि यह उस अवस्थाकी अपरिहाये शत्ते ओर ' 
बाह्य परिणाम है, क्‍योंकि जिस ब्ह्ममें निर्वाण छाभ किया जाता है वह 
ब्रह्म, जिस आस्मचैतन्यमें हमारा एथकात्मक अहँभाव विलीन हो जाता . 
"है वह आत्मचैततल्य केवल हमारे अंदर ही नहीं है, बल्कि इन सब भूत : 
पराणियोंके अदुर भी है, इन सब जगत-प्रपेचोंसे वह केवल प्रथक ओर 
इनके ऊपर ही नहीं है, बल्कि इन सबसमें व्याप्त है, इन्हें धारण किये हुए 
है ओर इनमें प्रसारित है । इसलिये त्रह्मनिर्वाग पदुका अथ उसी सीमित 
प्ृथकूकारी चेतनाका ही नाश या निर्वाण समझना ढोगा जो सारे भ्रम 
और भेदभावका कारण है और जो जीवनके बाह्य स्तरपर त्रिगुणात्मिका 
एनिम्नतर सायाकी ही एक रचनामात्र है। ओर इस निर्वाण पदमें जो 
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अवेद है वह उस एकत्वसाधक परम सच्चेतन्यकी पश्राप्तिका रास्ता है जो 
समस्त सष्टिका हृदय ओर आधार है, ओर जो उसका सबेसमाहारक, 
सवसहायक, समअभ मूल सनातन परस सत्य है। जब हम निर्वाण छाभ 
करते ओर उसमें प्रवेश करते हैं तब वह निर्वाण केवल हमारे अंदर नहीं 
रहता, बल्कि हमारे चारों ओर रहता है (अभितो वत्तेते), क्योंकि यह 
केवल वह ब्रह्म-चेतन्य नहीं है जो हमारे अंदर गुप्त रूपसे रहता है, बल्कि 
यह वह बह्य-चेतन्य है जिसमें हम सब रहते हैं। यह वह आत्मा है जो 
हम अपने अंतः स्वरूपमें हैं--हमारी व्यष्टि-सत्ताका परम आत्मा; पर 
साथ ही यह वह आत्मा भी है जो हम बाह्य रुपमें हैं, यह समस्त विश्व- 
ब्रह्मांडका परम आत्मा है, सब भूतोंका आत्मा है। इस आपत्मामें रहते 
हुए इस सबके अदर रहते हैं, ओर अब केवल अपनी अहंभावापन्न एथक्‌ 
सत्तामें ही नहीं रहते; इस आत्माके साथ एकत्व छाभ करनेसे जगवमें 
जो-जो कुछ है उसके साथ निरंतर एकत्व हमारी सत्ताका स्वभाव, हमारे 
क्रियाशीरू चेतन्यका मूल पद्‌ ओर. हमारे सब कमाका मूल प्ेरक-भाव ' 
बन जाता है। ह 

परंतु इसके बाद ही फिर दो इलोक ऐसे भाते हैं जो इस निणैयमें 
बाघकसे प्रतीत होते हैं। “बाह्य स्पशाको अपने अंदरसे बाहर करके, 
अमध्यमें अपनी दृष्टिको स्थिर करके और नासाभ्यंतरचारी प्राण तथा 
अपानको सम करके, इंद्रिय मन और चुद्धिको वशमें किये हुआ मोक्ष- 
परायण मुनि, जिसके काम क्रोध भय दूर हो गये हैं, सदा ही मुक्त रहता 
है।” यहां इस योग-प्रणालीमें एक दूसरी ही बात आती है जो कम- 
योगसे भिन्न है और उस विश्वुद्ध क्ानयोगसे भी भिन्न है जो विवेक और 
ध्यानसे साधित होता है; इसके सब विशिष्ट लक्षण कायिक-मानसिक 
तप:;साध्य राजयोगके लक्षण हैं। चित्तवृत्तिनिरोध, प्राणायाम, प्रत्याहार 
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-आदिका ही यह वर्णन है। ये सब मनःसमाघधिकी ओर ले जानेवाछी 
अक्रियाएं हैं, इन सबका लक्ष्य मोक्ष है ओर सामान्य व्यवह्ारकी भापामे 
मोक्ष कहते हैं केवल एथककारी अहँ-चैतन्यके ही त्यागको नहीं, बल्कि 
'सैपूण करम-चैतन्यके त्यागको, परबह्ममें अपनी सत्ताके संपुण अस्तित्वको 
' छय कर देनेको। तब क्या हम यह समझें कि गीताने यहां इसका विधान 
इस अभिंश्रायसे किया है कि इसी ऊूयको सुक्तिका चरम उपाय सानकर 
अहण किया जाय या इस अभिप्रायसे कि यह बहिलुख सनको वश्षमें 
“करनेका केवछ एक विशेष उपाय या शक्तिशाली साधनमात्र है ? क्या यही 
आखिरी बात, परस वचन या महावाक्‍्य है ? हम इसे दोनों ही मान सकते 
है. एक विशेष उपाय, एक विशिष्ट साधन भी ओर चरम गतिका अतत; 
एक द्वार सी; इस चरम गतिका साधन अवश्य ही लय हो जाना नहीं है 
बल्कि एक विश्वातीत सत्तामें ऊपर उठ जाना है। कारण यहां इस 
इलोकमें भी जो कुछ कहा गया है चह आखिरी बात नहीं है; महावाक्‍्य, 
“आखिरी बात, परस चचन तो इसके बादके इलोकमें आता है जो इस 
अध्यायका अतिम श्लोक है। वह इलोक हे--“भोक्तारं यज्ञतपसां 
सर्वेडोकमदहेश्वरम।  सुहद सवेभूतानां ज्ञात्वा मां शान्तिमुच्छति ॥ 
गी० ७-२९ ॥” अर्थात्‌ “जब मनुष्य सुझे सब यज्ञों ओर तपोंका भोक्ता, 
'सब लोकोंका महेश्वर, सब प्राणियोंका सुहृद जानता है तब वह शांतिको 
आप होता है।” यहां करमयोगकी शक्ति ही फिरसे आ जांती है; यहां 
इस बातपर आग्रह किया गया है कि बहायनिर्वाणकी शांतिके लिये यह 
' आवश्यक है कि जीवको सक्रिय ब्रह्मका, विराट पुरुषका ज्ञान भी हो । 
गीताका परम प्रतिपाद्य विषय, पुरुषोत्तमकी भावना यहां फिर 
सामने जाती है। यह नाम जाया तो है गीताके उपसहारके ही कुछ 
पहले, तथापि गीतामें आदिसे अततक जहां-जहां श्रीकृष्ण“ अहं.?” 
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“माम्र्‌” इत्यादि पदढ़ोंका प्रयोग करते हैं वहां-चहां उनका अभि 
उन्हीं भगवानूसे हे जो हमारी काछातीत अक्षर सत्तामें हमारे एकमे 
द्वितीय आत्मस्वरूप हैं, जो जगतमें भी अवस्थित हैं, सब मूतोंमें 
कमामें विद्यमान्‌ हैं, जो निश्चल-नीरवता और शांतिके अधीश्वर हैं, 
शक्ति ओर कर्मके स्वामी हैं, जो इस महायुद्धमें पाथेसारथी रूपसे अवर्त 
हैं, जो परात्पर पुरुष हैं, परमात्मा हैं, सर्वमिद हैं, अत्येक जीवके ई 
हैं।  खब यज्ञों ओर तपोंके वे भोक्ता हैं, इसलिये मुक्तिकामी पुरुष : 
क्सोको यज्ञ ओर तपरूपसे करे ; वे सर्वलोकमहेश्वर हैं, और इस ग्रह 
तथा सब ग्राणियोंमें प्रकट हैं, इसलिये सुक्त पुरुष मुक्त होनेपर भी, लो 
सेग्रह्यथ कर्म करे, अर्थात्‌ जगतमें ये जो छोग हैं इनका समुचित निय्रः 
करे ओर इन्हें सन्‍्मार्ग दिखावे; वे सबके सुहृद हैं, इसलिये वही मर 
है जिसने अपने अंदर ओर अपनी चारों ओर (अमभित:) निर्वाण छः 
किया है, फिर भी सब्र भूतोंके कल्याणमें सदा रत रहता है--3 
बीद्धोंके महायान पंथमें सी निर्वाणका परम लक्षण जगवके सब प्राणिय 
प्रति करुणासय कस ही समझा जाता है । इसी लिये अपने कालातीत अ' 
आत्मस्वरूपमें भगवानके साथ एक होनेपर भी वह मलुष्यसे दिव्य 5 
कर सकता है क्योंकि उसके अद॒र प्रकृतिकी क्रीड़ाके संबेध भी सर्मा॒ 
हैं, ओर साथ ही भगवानकी भक्ति भी कर सकता है । 

गीताके इन इलोकॉंका यही तात्पये है, यह बात छठे अध्याय 
आद्ययकी तहसमें पहुंचनेपर ओर भी अच्छी तरह स्पष्ट हो जाती है। 
अध्यायमें पांचवे अध्यायके इन्हीं अंतिम इलोकोंके भावका विशदीक 
और पूर्ण विकास किया गया है--ओऔर इससे यह पता चलता है कि गी 
इन इलोकोंको कितना महत्त्व देती है। इसलिये अब हम लोग हः 
छठे अध्यायके सार-मर्मका अति संक्षिप्त रूपसे पर्येवेक्षण करेंगे । सब् 
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पहले भगवान्‌ गुरु अपनी बारबार दोहरायी गयी संन्यासके मूलतत््वकी 
घोषणापर जोर देते ओर उस बातको फिरसे कहते हैं कि असली संन्यास 
आंतरिक है न कि बाह्य ।. “ जो कोई कर्मफलका आधप्रय किये बिना 
करन्य कर्म करता है वही संन्‍्यासी है, वही योगी है, वह नहीं जो निरशि 
हो और जो अक्रिय हो। जिसे छोग संन्यास कहते हैं उसे तू योग 
समझ; क्योंकि जिसने अपने मनके वासनासूछक संकद्पोंका त्याग नहीं 
किया वह योगी नहीं हो सकता |” कर्म करने होंगे, पर किस उद्देश्यसे, 
किस क्रमले ? पहले योग-पव्रतकी चढ़ाई चढ़ते हुए करने होंगे, क्योंकि 
वहां कम “कारण! हैं। कारण किसके ? आत्मसंसिद्धिके, सुक्तिके, तह्म- 
: निर्वाणके; क्योंकि आंतरिक संन्‍्यासके निरंतर अभ्यासके साथ कम करनेसे 
यह संसिद्धि, यह मुक्ति, वासनात्मक मन ओर आरुरुक्षुकी जीवद्शा 
ओर निम्न अकृृतिपर यह विजय अनायास्त प्राप्त होती है । 
पर जब कोई चोटीपर पहुंच जाता है तब ? तब कर्म कारण नहीं 
रह जाते, कमेके द्वारा आत्मवशित्व ओर आत्मवत्ताकी जो शांति ग्राप्त 
होती है, वही यहां कारण बनती है। कारण किस चीजकी ? आत्म- 
. स्वख्पमें, श्रह्मचेतन्यमें स्थित बने रहने ओर उस पूण समत्वकों बनाये 
रखनेका कारण बनती है जिसमें स्थित रहते हुए मुक्त पुरुषके दिव्य कम 
होते हैं। कारण, “ जब कोई इंद्रियोंके अथामें ओर कमामें आसक्त नहीं 
होता ओर मनके सब वासनातव्मक संकलपोंकों त्याग चुका होता दे तव 
उसे योग शिखरपर आरूढ़ कहते हैं ।? इसी भावके साथ दी, हम यह 
जान जुके हैं कि, सुक्त पुरुषके सब कर्म होते हैं; वह कर्मोको कामना- 
रहित, आसक्तिरद्वित होकर करता है, उसमें कोई भहंभावापन्न व्यक्तिगत 
इच्छा नहीं होती, वासनाका जनक जो मनोगत स्वार्थ है बह उसमें 
नहीं होता । उसका निम्नतर आत्मा उसके वल्ममें होता है, वह उस 
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' थरा शांतिको पहुंचा हुआ होता है जहां उसका परम आत्मा उसके सामने 
प्रकट रहता है --वह परम आत्मा जो सदा अपनी ही सत्तामें 'सम्राहितः 
है, समाधिस्थ है; केवल अपनी चेतनाकी अंतर्युखीन अवस्थामें ही . नहीं 
बल्कि सदा ही, मनकी जाम्मत अवस्थामें भी, जब वासना ओर अशांतिके 
कारण मोजूद हों तब भी, शीतोष्ण सुखदुःख तथा मावापमानादि इंद्ोंके 
अत्यक्ष प्रसंगोंमें भी (शीतोष्णसुखदुःखेषु तथा मानापमानयो:)। यह 
उच्चतर आत्मा कूटस्थ अक्षर पुरुष है जो प्राकृत पुरुषके सब प्रकारके 
परिवतनों ओर विक्षोभोंके ऊपर रहता है; ओर योगी उसके साथ योग- 
युक्त तब कहा जाता है जब वह भी उसके समान कूटस्थ होता, जब चह 
सब प्रकारके बाह्य द॒इयों ओर परिवत्तेनोंके ऊपर उठ जाता है, जब वह 
आत्मज्ञानसे परितृप्त हो जाता है ओर जब वह लब पदाथा, घटनाओं और 
व्यक्तियोंके प्रति समचित्त हो जाता है। 
परंतु इस योगको प्राप्त करना कोई सुगम बात नहीं है, जैसा कि 
अजुन वास्तवमें आगे चलकर सूचित करता है, क्योंकि यह चचल मन 
सदा ही बाह्य पदार्थाके आक्रमणोंके कारण इस उच्च अवस्थासे नीचे खिच 
आता ओर फिरसे शोक आवधेश ओर वैपम्यके जोरदार कब्जेमें पड़ जाता 
है। इसीलिये, ऐसा माल्स होता है कि, गीतामें ज्ञान और कर्मकी 
अपनी साधारण पद्धतिके साथ-साथ राजयोगकी विशिष्ट ध्यान-अक्रिया 
भी बतायी गयी है, जो एक शक्तिशाली अभ्यास है, मन ओर उसकी 
सब थृत्तियोंके पृण निरोधका एक बलवान साधन है। इस प्क्रियामें 
यह बतलाया गया है कि, योगी आपत्मासे युक्त रहनेका सतत अभ्यास 
करे, जिससे कि अभ्यास करते-करते यह अवस्था उसकी साधारण चेतना 
बन जाय । उसे काम-क्रोधाद सब विकारोंको मनसे निकालकर सबसे 
अलग किसी एकांत स्थानमें जाकर बैठ जाना होगा ओर अपनी समग्र 
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सत्ता और चेतनापर आत्म-बशित्व छे आना होगा-- वह झुचिदेशमें 
अपना स्थिर आसन लगावे, आसन बहुत ऊंचा न हो न बहुत नीचा हो, 
ओर वह क॒शाका हो, उसपर झूगचस ओर ख्गचंसेके ऊपर वस्त्र बिछा 
हो और ऐसे आसनपर बैठकर मनको एकाग्र तथा भन ओर इंद्वियोंकी 
सब वृत्तियोंको वशमें कर आत्मविश्वुद्धिके लिये योगाभ्यास करे ।? वह 
"ऐसा आसन जमाबे कि उसका शरीर ' अचल ओर सीधा तना रहे जसा 
-'कि राजयोगके अभ्यासमें बताया गया है; उसकी दृष्टि एकाग्न हो जाय ओर 
अमध्यमें स्थिर रहे, “दिशाओंकी ओर दृष्टि न जाय।” मनको स्थिर 
ओर निर्भय रखे ओर बह्मचयत्रतका पालन करे; इस अकार सबत समग्र 
चित्तवृत्तिको भगवानमें ऐसे लगावे कि चेतन्यकी निम्नतर क्रिया उच्चतर 
 शांतिमें निमजित हो जाय । कारण इस साधनाका लक्ष्य निर्वाणकी 
निष्क्रिय झांतिकों प्राप्त होना है। “इस प्रकार नियतमानस होकर सतत 
'योगमें छया हुआ योगी निर्वाणकी उस परम शांतिको ग्राप्त होता है 
'जिसकी नींव मेरे अदर है (शांति निर्वाण परमां मत्सेस्थामधिगच्छति) ।” 
निवाणकी यह परस झ्ांति तब आप्त होती है जब चित्त पूणतया 
सेयत ओर कामनामुक्त होकर आत्मामें स्थित रहता है, जब वह निर्वात 
स्थानमें स्थित दीपशिखाके समान अचल होकर अपने चंचछ कम करना 
बेद कर देता, अपनी बहिसुख बृत्तियोंसे खिंचा हुआ रहता है ओर जब 
मनके निश्चक नीरव हो जानेके कारण अतरमें आत्माका दशन होने लूगता 
है, मनमें लात्माका विकृत भान नहीं, बल्कि आत्मामें, ही आत्माका 
साक्षात्कार होता है, सनके द्वारा अयथाय या जांशिक रूपमें नहीं, अहँकार- 
से होकर प्रतिभात होनेवाले रूपमें नही, बल्कि स्वप्रकाशरूपमें । तब 
जीच तृप्त होता और अपने वास्तविक परमसुखको अनुभव करता है, वह - 
अशात खुख नहीं जो मन ओर इंद्वियोंको श्राप्त है, बल्कि वह आंतरिक 
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. और प्रशांत आनंद जिसमें मनका कोई विक्षोम नहीं, जिसमें स्थित होनेपर 
पुरुष अपनी सत्ताके आध्यात्मिक सत्यसे कभी च्युत नहीं होता | मान- 
सिक दुःखका अति ग्रचेड आक्रमण भी उसे विचलछित नहीं कर सकता 
कारण मानसिक दुख हमारे पास बाहरसे आता है, वह बाह्य स्पशाकी 
प्रतिक्रियाओंका ही फल होता है ओर यह है उन लोगोंका आंतरिक स्वतः-- 
सिख आनंद जिन्हें बाह्य स्पशोकी चेचछ मानस-प्रतिक्रियाओंका दासत्व 
अब गवारा नहीं है। यह ढुःखके साथ संबंध विच्छेद कर लेना है, सनका। 
उसे तलाक दे देना है (दुःख-संयोग-वियोगम्‌ )। इसी अविच्छेद 
आध्यात्मिक आनंदकी सुदृढ़ आप्रिका नाम ही योग, अर्थात्‌ भगवानसे 
ऐक्य है; यही लाभोंमें सबसे बड़ा लाभ है, यह वह धन है जिसके सामने 
अन्य सब संपत्तियोंका कोई मूल्य नहीं रह जाता | इसलिये पूण निश्चयके: 
साथ, कठिनाई या विफलता जिस हतोत्साहको ले आते हैं उसके अधीन 
हुए बिना इस योगको तबतक किये जाना चाहिये. जबतक मुक्ति न सिले,, 
त्रह्मनिर्वाणका आनंद सदाके लिये प्राप्त न हो जाय । 

यहां मुख्यतया चित्तके, काममूछक मनके ओर इंद्वियोंके निरोध- 
पर ही जोर है, क्योंकि ये ही बाह्य स्पशाको अहण करते ओर हमारी: 
अभ्यस्त भावावेगमय प्रतिक्रियाओंके द्वारा. उनका प्रव्युत्तर देते हैं; परंतु 
इसके साथ ही मानसिक विचारको भी स्वतःस्थित आत्म-सत्ताकी शांतिमें 
ले जाकर निश्चेष् करना होगा। पहले सब कामनाओंको, जो वासना- 
सूलक संकल्पसे उठती हैं, एकदम त्याग देना होगा ओर मनके द्वारा 
इंद्वियोंको इतना वशमें कर लेना होगा कि वे अपनी हमेशाकी अव्यवस्थित: 
भर चंचल आदतके कारण चारों ओर दोड़ती न फिरा करें; परंतु इसके 
बाद मनको ही छुद्धिसे पकड़कर अँतर्सुख करना होगा | 'डतिसे ग्रहीत 
बुद्धिके द्वारा मानस कर्म करना धीरे-धीरे वंद कर देना होगा ओर 
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मनको आत्मामें स्थित करके किसी बारेमें कुछ भी,न सोचना होगा 
जब-जब चंचल अस्थिर मन निकल भागे तब-तब उसका नियमन करके 
उसे पकड़कर आत्माके अधीन ले आना होगा। जब मन पूर्ण रूपसे 
शांत हो जाता है तब योगीको व्रह्मभूत आत्माका उच्चतम, निष्कलंक,. 
निविकार परमानंद प्राप्त होता है। “ इस प्रकार विगतकल्मष- होकर 
ओर योगमें लगे रहकर योगी अनायास ओर सुखपुर्वक ब्रह्मसंस्पशरूप' 
आत्यंतिक आनंदको प्राप्त होता है ।? 
फिर भी, जबतक यह शरीर है तबतक इस अवस्थाका फल निर्वाण 
नहीं है, क्योंकि निर्वाण संसारमें कमेँ करनेकी हर एक संभावनाको, 
संसारके प्राणियोंके साथ हर एक संबंधको दूर कर देता है। पहले तो 
यही मालूम होता है कि यह निर्चाण ही होना चाहिये। कारण जब 
सब वासनाएं ओर सब्र विकार बंद हो गये, जब मनको विचार करनेकी 
अब इजाजत नहीं रही, जब इसी मौन ओर ऐकांतिक योगका अभ्यास ही 
नियम हो गया, तब कर्म करना, बाह्य संस्पशावाले/इस जगत ओर 
अनित्य संसारसे किसी प्रकारका संबंध रखना संभव ही फहां? निःसंदेह' 
योगी फिर भी कुछ कारूतक इस हरीरमें रहेगा, पर अब तो गिरि-गुहा 
जंगल था पर्वेतशिखरपर ही उसके रहनेकी जगह होगी ओर सतत बाह्य 
चेतनाशून्य ससाधि ही उसकी एकसान्न सुखस्थिति ओर जीवनचर्या 
होगी | परंतु पहछी बात तो यह है कि गीता यह नहीं कहती कि जब 
इस ऐकांतिक योगका अभ्यास किया जाय तब अन्य सब कर्माका त्याग 
कर देना होगा। यह योग, गीता कहती है कि, उस मनुष्यके लिये 
नहीं है जो आहार, विहार, निद्रा ओर कस छोड़ दे न उसके लिये है जो" 
इन सब चीजोंर्म वेहद रसा करे; बल्कि निद्ठा, जागरण, जाहार, विहार 
ओर कप्रेतअयास सब ' युक्त” होना चाहिये । इसका अर्थ प्रायः यह 
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-ऊगाया जाता है कि यह सब परिमित, नियमित और उपयुक्त मात्राम्में 
होना चाहिये, ओर इसका यह आशय हो भी सकता है। परंतु जो भी हो, 
'जब योग श्राप्त हो चुका हो तब इस सबको एक दूसरे ही अधथमें ' युक्त ! 
'होना होगा, उस अथमें जो इस शब्दका साधारण अभथ है ओर जिस अभैमें 
ही यह शब्द गीताके अन्य सब्र स्थानोंमें व्यवहृत हुआ है । खाते-पीते, 
'सोते-जागतें ओर कम करते, अर्थात्‌ सब अवस्थाओं में योगी तब मगवान- 
के साथ “युक्त ? रहेगा ओर वह जो कुछ करेगा वह भगवानको ही 
-अपना आत्मा ओर सबेमिदे तथा अपने जीवन ओर कमका आश्रय तथा 
आधार जानकर करेगा । चासना-कामना, अहंकार, व्यक्तिगत संकल्प और 
-सनके विचार केवल निस्न प्रकृतिमें ही कमके प्रेरक होते हैं; परंतु जब 
अहंकार नष्ट हो जावा ओर योगी ब्रह्म हो जाता हे, जब वह परात्पर 
चैतन्य ओर विश्व-चेतन्यमें ही रहता ओर स्वयें वही बन भी जाता है, 
-तब कम उसीमेंसे स्वतः निकलता है, उसी्मेंसे वह ज्योतिमय ज्ञान 
'निकलता है जो सनके विचारसे ऊपरकी चीज है, उसीमेंसे वह शक्ति 
निकलती है, जो व्यक्तिगत संकल्पसे विलक्षण ओर बहुत अधिक बलवती 
'है ओर जो उसके लिये कम करती ओर उसके फलको छाती है; व्यक्तिगत 
कम फिर नहीं रह जाता, सब कम ब्रह्ममें ले लिया जाता ओर भगवानके 
द्वारा धारण कर लिया जाता है (मयि संन्यस्य कर्माणि) | 
कारण इस आत्म-साक्षात्कार ओर प्रथकूकारी अद्देभावापन्न मन 
-और उसके विचार अनुभव और कमके प्रेरक-भावको व्राह्मी चेतनामें 
निर्वाण करनेसे योगका जो फल *प्राप्त होता है, इस विपयका जो गीताका 
वर्णन है उसके अंदर विश्वचेतन्यका समावेश है, यद्यपि यहां उसे एक 
नवीन ज्ञानाछोकमें उठा लिया गया है। “जिस पुरुपका आत्मा योग- 


# योगक्षेस वहाम्यहम | 
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युक्त है वह आत्माको सब भूतोंमें देखता ओर-सब भूतोंकों आत्मामें: 
देखता है, वह सर्वत्र समदर्शी होता है।” जो कुछ भी वह-देखता है उसके 
लिये वह आत्मा है, सब कुछ उसका आत्मा है, सब भगवान्‌ है। परंतु: 
यदि वह क्षरकी क्षरतामें रहे तो क्या यह खतरा नहीं है कि वह इस कठिन 
योगके समस्त फछोंको खो दे, वह आत्माकों खो दे ओर फिरसे मनके 
अंदर जा गिरे, भगवान्‌ उसको खो दें ओर वह जगतका हो जाय तथा वह 
भी भगवानकोी खो दे ओर उनकी जगह फिरसे पावे अहंकारको तथा 
निम्नप्रकृतिको ? गीता उत्तर देती है कि नहीं, “ जो मुझे सर्वेन्न देखता: 
है और सब कुछ मेरे अदर देखता है वह मुझसे खो नहीं जाता न में उससे 
खो जाता है "क्योंकि निर्वाणकी यह परम शांति यद्यपि अक्षरसे प्राप्त होती 
है,पर है वह पुरुषोत्तमकी सत्तापर ही श्रतिष्टित (मत्सस्थाम्‌) ओर यह सा 
' व्यापक है; भगवान्‌ , ब्रह्म, आणियोंके इस जगवमें भी परिव्याप्त हें ओर 
यद्यपि.वे इस जगतके अतीद हैं, कितु वे अपनी अतीतावस्थासे बंधे हुए 
नहीं हैं। मनुष्यको सब कुछको भगवद्गप देखना होगा और इसी साक्षात्कार-- 
में निवास करना ओर इसी भावके साथ कसे करनाइहोगा; यही योगका- 
परम फल है । 
पर कमे क्यों करना ? क्या यह अधिक निरापद नहीं है कि अपने 
एकांतमें बेठा रहे ओर यदि इच्छा हो तो जगतकी ओर एक निगाह देख - 
भी ले, देखे उसे बह्ममें, भगवानमें, पर उसमें कोई साग न ले, उसमें चले- 
किरे नहीं, उसमें रहे नहीं, उसमें कम न करे और साधारणतया अपनी 
आंतरिक समाधिमें ही रहे ? इस उच्चतम आध्यात्मिक अवस्थाका क्या यही 
धरम, यही विधान, यही नियम नहीं होना चाहिये ? गीता फिर कहती है 
कि नहीं, मुक्त योगीके लिये एकमात्र धमं, एकमात्र विधान, एकमाद्र 
नियम तो बस यही है कि वह भगवानमें रहे, भगवानसे प्रेम करे और सब 
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प्राणियोंके साथ एक हो जाय; उसका जो स्वातंन्य है चह निरपेक्ष है, 
किसी अन्यका आश्रित नहीं, वह स्वतशसिद्ध है, किसी आचार, धर्म या 
मर्यादासे बधा नहीं । योगकी किसी साधनासे अब उसका कुछ प्रयोजन 
नहीं, क्योंकि वह अब सतत योगमें ही स्थित हे। भगवान कहते हैं, 
“जो योगी एकत्वमें स्थित है ओर सत्र भूतमें सुझको भजता है, वह चाहे. 
जैसे ओर सब प्रकारसे रहता ओर कम करता हुआ भी मुझमें ही रहता 
ओर कर करता है ।” संसार-प्रेम तब आध्यात्मिक प्रेममें परिवर्तित होकर 
इंद्रियानुभवसे आत्मानुभव हो जाता है और वह ईश्वर-प्रेमकी नींवपर 
प्रतिष्ठित रहता है ओर तब उस प्रेममें कोई भय, कोई दोष नहीं होता। 
“निम्न अकृतिसे पीछे हटनेके लिये संसारसे सय ओर जुगुप्सा आय; 
आवश्यक हो सकते हैं, क्योंकि वास्तवमें यह हमारा अपने अहँकारसे ही 
भीत ओर जुगुप्सित होना है जो अपने-आप जाकर जगतमें प्रतिबिबित 
होता है। परंतु ईश्वरको जगतमें देखना निभेय होना है, यह सब कुछका 
'ईश्वरकी सत्तामें आलिगन करना है; सब कुछ भगवद्धपमें देखना है, किसी 
पदाथका तिरस्कार करना या कित्रीसे छ्ृणा करना नहीं, बल्कि जगतमें 
भगवानसे ओर भगवानमें जगतसे प्रेम करना है । 
परंतु कम-से-कम निरन प्रकृतिके उन विपषयोंका तो परिहार करना 
ओर उनसे डरना होगा ही जिनसे ऊपर उठनेके.लिय्रे योगीने इतनी 
कड़ी साधना की ? नहीं, यह भी नहीं; आत्मदशनकी समतामें सब कुछका 
आहलिंगन किया जाता है। भगवान कहते हैं, “ है अजुन, जो कोई 
सब ऊुछको आत्माकी ही तरह समभावसे देखता है चाहे वह दुःख हो 
या सुख, उसे में परम योगी मानता है ।” ओर इससे यह अभिग्रेत नहीं 
है कि योगी स्वयं ही, दूसरोंके दुःखमें ही क्‍यों न हो, अपने दुःखरहित 
आस्मानंदसे गिर जायगा और फिरसे सांसारिक दुःख अनुभव करेया, 
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अल्कि यह कि दूसरोंके अंदर उन हंद्वोंके खेलको निहारकर, जिन्हें वह 
'स्वये छोड़कर उनसे ऊपर उठ चुका है, वह अब भी देखेगा सब्र कुछ 
आत्मवत्‌ , सबमें अपने आत्माको, सत्रमें इ्वरको ओर इन चीजोंके बाह्य 
रूपोंसे ुब्ध या सुग्ध न होकर केवछ करुणासे उनकी मदद करने 
उनका दुःख दूर करने, सब्र प्राणियोंके कल्याणमें अपने-आपको छगजेमें, 
“लोगोंको आध्यात्मिक भानंदकी ओर ले जानेमें, जगव॒की भगवानकी 
ओर अग्रसर करनेके काममें प्रवुत्त होकर जितने दिन उसे इस जगतमें 
जीना है उतने दिन चह अपने जीवनको दिव्य जीवन बनाकर रहेगा | 
जो भगवतप्रेमी ऐसा कर सकता है, इस प्रकार सब कुछका भगवानके 
दर आल्िगन कर सकता है, निम्न प्रकृति ओर त्रिगुणात्मिका मायाके 
ख़ब कमाकी ओर स्थिर होकर देख सकता ओर बिता क्षुव्ध हुए तथा 
आध्यात्मिक ऐक्यकी ऊंचाहईसे मुग्ध या च्युत हुए, भगवानकी अपनी 
इृष्टिकी विशालतामें स्वतेत्र भावसे रहते हुए, भागवत प्रकृतिकी शक्तिसे 
मघुर, महान और प्रकाशमय होकर उन कर्मेके अदर ओर उन कर्तापर 
क्रिया कर सकता है, उसको निःसंकोच परम थोगी कहा जा सकता है । 
'यथाथमें उसीने सशष्टिको जीता है (जित; सरे;) । 

गीताने जैछे सेश्र चेसे ही यहां भी सक्तिको ही योगकी पराकाष्ठा 
'कहा है, “सवभूतस्थिते यो मां भजत्येकत्वसास्थित३'? । गीताकी शिक्षाका 
यही संपूर्ण सार-सर्वेस्व कहा जा सकता है--जो कोई सबमें स्थित 
भगवानसे प्रेम करता है ओर जिसका आत्मा भगवदेक्यभावमें प्रतिष्ठित 
है, वह चाहे केसे सी रहता और कमे करता हो, पर भ्गवानमभें ही 
रहता ओर कमे करता है | ओर जब्र अजैनने प्रश्न किया कि ऐसा कठिन 
योग मलुष्यके चचल सनके लिये कैले संभव हो सकता है तब भगवान्‌ 
“गुरु उसी बातपर विशेष जोर देनेके लिये उसीका प्रसंग फिरसे चलाते 
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गीता-प्रबंध 


हैं ओर अंतमें यही कहते हैं, “ योगी तपस्वीसे श्रेष्ठ है, ज्ञानीसे श्रेष्ठ-है.. 
कर्मीसे श्रेष्ठ है; इसलिये हे अज्जन, तू योगी बन ।”” योगी वह जो कमेसे, 
ज्ञानसे, चपसे अथवा ओर चाहे जिस तरहसे केवल आत्मज्ञानके लिये' 
आत्मज्ञान, केवल शक्तिके लिये शक्ति या केवल किसी चीजके लिये कोई 

ज नहीं बढिकि एक भगवानके साथ ऐक्य ही हढ्ूंढ़॒ता और पाता है; 
उसी ऐक्यमें ओर सब कुछ आ जाता तथा सब कुछ अपने रुपसे ऊपर 
उठकर परम भागवत अर्थंको प्राप्त हो जाता है। परंतु योगियोंमें भी भक्त. 
ही सबसे श्रेष्ठ होता है । “ सब योगियोंमें वह योगी जो अपने अंतरात्माको- 
मुझे सोप देता ओर अद्धा ओर प्रीतिसे मेरा भजन करता है, उसे में 
अपने साथ योगमें सबसे अधिक युक्त समझता हूं।” गीताके श्रम 
घट्कका यही अंतिम वचन है ओर इसीमें बाकी जो कुछ अभी नहीं कहा. 
गया है ओर जो कहीं भी पृणतया नहीं कहा गया है उसका बीज मोजूद 
है । परम आध्यात्मिक रहस्य और भागवत रहस्य सदा रहस्य ही है और 
उसका कुछ-न-कुछ रहस्य सदा बना ही रहता है। 
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करमयोगका सारतक्त 


गीताके प्रथम छः अध्यायोंमें गीताकी शिक्षा एक तरहसे मूलरूपमें 
आ गयी है, बाकीके बारह अध्यायोंमें इस प्रथम षट्कमें जो कुछ संकेत- 
रूपसे और अधूरे तोरपर कहा गया है उसीको विशद्‌ किया गया है, 
पर ये संकेत इतने अधिक महत्त्वपूण हैं कि इनका खुलासा बाकीके दो 
घटकोंमें करना पड़ा है। गीता-ग्रथ यदि एक ऐसा लिंखित शास्त्र न 
होता जिसे संपुण करना ही होगा, यदि यह ग्रंथ वाल्तवमें किसी शिष्यको 
दिया हआ किसी जीवित गुरुका उपदेश होता, जिस उपदेशको शिष्य 
जब आगेके सत्यको अहण करनेके लिये तेयार हो जाय तब यथा 
समय फिरसे आरंभ किया जा सकता हो तब तो यह धारणा बांधी जा 
सकती थी कि इस छठे अध्यायके अंतम्म गुरु यहीं रुक जाते ओर शिष्यसे 
कहते कि “ पहले इसे अपने आचरणमें ले आ, यहांतक जो कुछ कहा 
गया है उसे अनुभवमें ले आनेके लिये तुझे अभी बहुत कुछ करना है : 
ओर तुझे इसके लिये भत्येत विशाऊ आधार-स्षेत्र दे दिया गया है, आगे 
जैसे-जसे जो कठिनाइयां उत्पन्न होंगी वे आप ही हर होती जायंगी या 
में उन्हें तेरे लिये हलू कर दूँगा। अभी तो जो कुछ मेंने कहा हे इसीको 
अपने जीवनर्मे ले आ; इसीके भावमें स्थिर होकर कर्म कर ।? अवश्य 
ही इसमें बहुतसी ऐसी बातें हैं जो आगे इनपर जो कुछ कहा जायगा 
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गीता-प्रबंध 


उसके बिना ठीक तरहसे समझमें नहीं आ सकतीं। प्रथम षटकमें ही 
उपस्थित होनेवाली कुछ शकाओंका समाधान करनेके लिये तथा अन्यथा 
उत्पन्न होनेवाले अमको दूर करनेके लिये, स्वयं मुझे भी बहतसी बादें 
'पहले ही कह देनी पड़ी हैं, उदाहरणाथ पुरुषोत्तम-तत््वकी भावनाको 
'पहले ही बारबार कहना पड़ा है क्योंकि ऐसा किये बिता जात्मा भोर 
कम और कमके अधीश्वर भगवानके बारेमें जो कुछ अस्पष्टता है वह दूर 
नहीं हो सकती थी । गीताने इन बातोंको जान-बुझकर ही प्रथम घटकर्मे 
विशद्‌ इसलिये नहीं किया है कि.जो बातें मानव-शिष्यक्री अभीकी बुढ्धिके . 
लिये बहत बड़ी हैं उन्हें उसकी अपरिपक्द दशामें पहले ही कह देना 
उसकी प्राथमिक साधनाकी इृढ़ताको विचलित कर सकता है। 
गुरु यदि अपना उपदेश थहीं समाप्त कर देते तो अज्जुन स्वयं ही 
यह दाका भी प्रकारसे उपस्थित कर सकता था कि, “आपने काम और 
'संगका नाश, समत्व, ईद्वियोंका दमन ओर सन्तका शमन, निष्कास निर- 
कहैकार कम, कमाका यज्ञरूपसे उत्सगे, बाह्य संन्याससे आंतर सन्‍्यासका 
श्रेष्ठ, इन सबके बारेमें तो बहुत कुछ कहा और में इन सब बातोंकों 
विचारसे तो समझता हूं, चाहे आचारमें इन्हें ले आना सुझे कितना ही 
कठिव मारुम होता हो । परंतु आपने कम करते हुए गरुणोंके ऊपर उठनेकी 
बात भी कही है ओर यह नहीं बताया कि गुण केसे कार्य करते हैं. ओर 
जबतक में यह न जान छे_ तवतक गरुणोंका पता रगाना ओर उनके ऊपर 
उठना भेरे लिये कठिन होगा। इसके अतिरिक्त आपने यह भी कहा है 
कि योगका सबसे प्रधान अंग भक्ति है, फिर भी आपने कम ओर ज्ञानकी 
तो खूब प्रशंसा की है, पर भक्तिके बारेमें प्रायः कुछ भी नहीं कहा | 
और फिर यह भक्ति, जो सबसे बड़ी चीज है, किसको अपण की जायगी 7 
अवश्य ही श्ञांत निगण त्रह्मकी नहा, वॉल्क आपको, ईश्वरकों । इसालय. 
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कमेयोगका सारतत्त्व 


अब आप मुझे यह बताइये कि आप क्या हैं, कोन हैं, क्योंकि जैसे भक्ति 
इस आत्मज्ञानसे भी बड़ी चीज है वेसे ही आप उस अक्षर ऋहासे बड़े 
हैं जो अक्षर ब्रह्म क्षर प्रकृति ओर कममय संसारसे चैसे ही बड़ा है जैसे 
ज्ञान कमेसे बड़ा है। इन तीनों वस्तुओंमें परस्पर क्या संबंध है? कम; 
ज्ञान ओर भगवद्धक्तिमें परस्पर क्या संबंध है? प्रकृतिस्थ पुरुष, अक्षर 
पुरुष ओर वह जो सबका अव्यय आत्मा होनेके साथ-साथ समस्त ज्ञान, 
भक्ति ओर कर्मका प्रभु है, परमेश्वर है, जो यहां इस महायुद्ध और भीषण 
उक्तपातमें मेरे साथ है, इस घोर भयानक कमके रथमें मेरा सारथी है 
इन तीनोंमें परस्पर क्या संबंध है?” इन्हीं प्रइनोंका उत्तर देनेके लिये 
गीताके शेष अध्याय लिखे गग्रे हैं और विचारद्वारा इनको पूण सीमांसा 
जहां असिग्रेत है वहां तुरत ही इनका विचार और समाधान करना ही 
होगा । परंतु अकृत साधन-द्षेत्रमें क्रम-कमसे ही आगे बढ़ना होता है 
ओर बहुतसी वातोंको, यहांतक कि बड़ी-से-बड़ी बातोंको भी पीछे अपने 
'समयसे आप ही आने ओर यशथाप्राप्त आध्यात्मिक अनुभवसे आप ही 
सुलझने देनेके लिये छोड़ रखना पड़ता है। एक हद्तक गीतामे अनुभवकी 
'हूस वच्तछ गतिका सनुसरण किया हे ओर पहले कम ओर ज्ञानकी एक 
विज्ञाल प्राथमिक भित्ति निर्माण कर उसमें एक ऐसी चीज रख दीहेजो 
भक्तितक ओर महत्तर ज्ञानकी ओर छे जाती है, पर असी वहांतक पहुंची 
नहीं है। प्रथम छः अध्याय हमें इसी भित्तिपर छा छोड़ते हैं । 
अब थहांपर हम लोग जरा रुक जाय और इस बातपर विचार क्र्‌ 
कि जिस सूल प्रश्नको लेकर गीताका उपक्रम हुआ उसका समाधान इन 
अध्यायोंमें कहांतक हुआ है। यहां फिर यह कह देना अच्छा रहेगा कि 
स्वयं प्श्नमें कोई ऐसी बात नहीं थी जिपके लिये संपूणण विश्वके स्वरूपका 
ओर सामान्य जीवनके स्थानमें आध्यात्मिक जीवनकी अतिष्ठाका विचार 
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गीता-प्रबेंध 


आवश्यक ही होता । उपस्थित प्रश्नका विचार व्यावहारिक या नेतिकः 
रूपसे या बोद्धिक दष्टिसे अथवा आदशवादकी दृष्टिसे या इन सब दृष्टियों-- 
से एक साथ ही किया जा सकता था; और यदि ऐसा किया जाता तो 
यह भ्रश्षका विचार करनेकी जो आधुनिक पद्धति है उसके अनुकूल ही- 
पड़ता । यह प्रश्न अपने-आपमें तो सबसे पहले यही सवाल उपस्थित" 
करता है कि अर्जुन किस विधानके द्वारा अपने कर्तेव्याकत्तव्यका: 
निद्धॉएण करे? क्‍या वह नेतिक भावनाके अनुसार चले ओर समझे कि. 
जनसंहार तो पाप ही हे अथवा क्या वह अपने सावेजनिक ओर सामाजिक . 
कत्तेव्यकी भावनाके अनुसार चले--ओर यंह भी उसी तरहकी एक: 
नेतिक भावना ही है---न्यायकी रक्षा करे तथा वह करे जो सभी महान. 
स्वभाववाले मनुष्योंसे उनकी विवेक बुद्धि आद्या रखती है, अर्थात्‌ अन्याय 
ओर अत्याचारका पक्ष लेनेवाले सशख्र बलका विरोध करे ? यही प्रश्न 
इस समय, इस घड़ी हम लोगोंके सामने भी उठा है ओर इसका समा. . 
धान हम लोग अनेकानेक प्रकारोंसे कर सकते हैं ओर कर ही रहे हैं, कितु. 
ये सब समाधान होंगे हमारे साधारण जीवन ओर हमारे साधारण मानव-- 
मनके दृष्टिबिहुसे ही। यह कहा जा सकता है कि यह एक ऐसा सवाल है. 
जिसमें परस्पर-भिन्‍न दृष्टिकोण उपस्थित होते हैं,जेसे कि हम अपनी विवेक-- 
बुद्धिकी आवाज सुने या समाज ओर राज्यके प्रति हमारा जो कत्तेन्‍्य है 
उसका पालन करें, हम अपने आदरीकी रक्षा करें या व्यावहारिक नीतिकी;. 
हम आत्मबलपर विश्वास करें या इस कड़वी बातको मानें कि जीवन 
अभी आत्मरूप नहीं हो गया है ओर इसलिये न्‍्यायका पक्ष लेकर भोतिक 
संघमें असर धारण करना कभी-कर्मी अनिवार्य होता है। जो भी हो, 
ये सब समाधान होंगे अपनी-अपनी घुछ्धि, स्वभाव ओर हृदयके अनुरूप 
ही; ये निर्भर करेंगे हमारे वेयक्तिक दष्टिकोगपर और इनका अधिक-से*- 
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कमेयोगका सारतत्व 


अधिक यही छाभ होगा कि.हम अपने ही .तरीकेसे अपने सामने आयी 
“हुई कठिनाईका सुकाबला करेंगे, अपने ही तरीकेसे इसलिये. कि ये हमारे 
“स्वभावके तथा हमारे नेतिक और बोड्धिक विकासकी अवस्थाके अनुरूप 
'होंगे; और हमें जो अकाश अभी श्राप्त है उसमें हम छोग इससे अधिक 
और कुछ न देख सकते हैं. न कर सकते हें---पर इससे अंतिम समाधान 
“नहीं होगा ।. इसका कारण यह है कि यह सब हमारे साधारण सनका 
-समाधानमातन्न होगा, उस मनका जो हमारी सत्ताकी विविध वृत्तियोंका 
“एक गोरखचैधा है ओर जो इन विविध वृत्तियोंमेंसे किसी-किसीको खुन 
'छेता या उन सबको मिला-जुछाकर अपना काम चला भर सकता है; 
'हमारी युक्ति, हसारी नेतिक सत्ता, हमारी सक्रिय प्रकृतिकी आवश्य- 
'कताएं, हमारी सहज प्राणवृत्तियां,, हमारी भावावेगमय सत्ता ओर वे 
'विरली वृत्तियां भी जिन्हें इस अतरात्माकी सहज स्फुरणा या हत्पुरुषकी 
'तरजीह कह सकते हैं उनके बीच एक कामचलाऊ मेल बेठा सकता है। 
“गीताकी यह मान्यता है कि इस,तरहसे कोई परम निरपेक्ष समाधान नहीं 
'हो सकता, हो सकता है केचछ तात्कालिक, व्यावहारिक समाधान | 
'अजुनफे सामने उस कालके उच्चतम आदरके अनुसार ऐसा ही एक 
व्यावहारिक समाधान पेश किया गया था, पर उसकी चिक्तवृत्ति उसे 
स्वीकार करनेके अनुकूल नहीं थी और वास्तवमें भगवान्‌ यह चाहते भी 
' नहीं थे कि वह उसको स्वीकार कर छे। अतः गीता इस प्रश्नका समाधान 
“विलकुछ दूसरे ही इष्टिकोणसे करती है ओर इसका विलकुछ दूसरा ही 
हल निकालती है । कक 

गीताका समाधान यही है कि अपने प्राकृत जीवभाव और साधारण 
-मनोभावसे ऊपर डठो, अपने वोद्धिक और नैतिक अ्रमजालोंके ऊपर 
जो ओर उस चिद्धावमें जा जाओ जहांका जीवन-विधान कुछ दूसरा । 
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ही है ओर इसलिये जहाँ करमेका विचार एक दूसरी ही दश्टिसे किया जाताः 
है; वहां कमके चालक वैयक्तिक काम और भावावेग नहीं होते; वहां: 
हुंद्ध दूर हो जाते हैं; वहां कम हमारे अपने नहीं रह जाते ओर इसलिये 
हम वेयक्तिक पाप ओर पुण्यको अतिक्रम कर जाते हैं; वहां विराट नेव्यक्तिक 
भागवत सत्ता हमारे द्वारा जगतमें अपने हेतुको क्रियान्वित करती हैं; वहां: 
हम स्वयं एक दिव्य नवजन्मके द्वारा उसी सतके सत्‌ , उसी चितके 
चित , उसी आनंदके आनंद हो जाते हैं और तब हम अपनी इस निर्न: 
प्रकृतिके अंदर नहीं रह जाते, हमारे लिये अपना कोई कम नहीं रह 
जाता, अपना कोई वेयक्तिक हेतु नहीं रह जाता ओर यदि हम कोई कर्म: 
करते हैं--ओर यही तो एकमात्र समस्या और कठिनाई बाकी रह जाती: 
हे---तो हम केवछ भागवत कमको करते हैं और यहां बाह्य प्रकृति उस 
कमका कारण नही, प्रेरक नहीं, केवछ एक अबाघ शज्ञांव उपकरणमात्र होती 
है; क्योंकि प्रेरक-शक्ति तो हमारे कमोके अधीश्वरकी इच्छामें हमारे 
ऊपर रहती ह |] ओर गीताने इसीको सच्चे समाधानके रूपमें सामने 
रखा है, क्योंकि यह हमें हमारी सत्ताके वास्तविक सत्यमें ले जाता है. 
और अपनी सत्ताके वास्तविक सत्यके अनुसार रहना ही स्पष्टतया हमारे 
जीवनके अश्नोंका सर्वोत्कटट एकमात्र ओर संपूण रुपसे सत्य समाधान है ।. 
हमारा जो सनोमय ओर प्राणमथ व्यक्तित्व है वह हमारे प्राकृत जीवनका 
सत्य है, पर यह सत्य अज्ञानगत सत्य है ओर जो कुछ भी उसके साथ 
संबद्ध है वह उसी कोटिका सत्य है जो अज्ञानगत कमकि लिये व्यवहारत 
उपयोगी तो है, पर जब हम अपनी सत्ताके वास्तविक सत्यमें छोट आते 
हैं तब यह सत्य उपयोगी नहीं रह जाता। परंतु इस बातका हमको पृणः 
निश्चय केसे हो कि यही सत्य है ? पूरुण निश्चय तबतक नहीं हो सकता 
जबतक हम अपने मनके सामान्य अनुभवोंसे ही संतुष्ट हैं; कारण हमारे 
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सामान्य मानस अनुभव सर्वेधा इसी निम्न प्रकृतिके हैं जो अज्ञानसे भरी 
पड़ी है। हम उस सहत्सत्यको उसमें निवास करके ही जान सकते हैं, 
अर्थात्‌ योगके द्वारा सन-बुद्धिको पार कर आध्यात्मिक अनुभवर्मे पहुचनेसे 
ही इस इसे जान सकते हैं| कारण आध्यात्मिक अनुभूतिमें तबतक बसे 
रहना जबतक मलुप्य सानस भावसे छूटकर आत्मभावमें प्रतिष्ठित न हो 
जाय, जबतक बह अपनी वततमान प्रकृतिके दोषोंसे सुक्त होकर अपनी 
सत्य भागवत सत्तामें पूण रूपसे रहने न छग जाय--यही वह अंतिम 
भाव है जिसे हम योग कहते हैं । 
हमारी सत्ताका केंद्र इस तरह ऊध्वेमें उठे ओर उससे हमारा संपुर्ण 
त्रीवन तथा हमारी चेतना रूपांतरित हो, ओर इसके फलस्वरूप हमारे 
कर्मका बाह्य रूप बहुधा वेसा ही बना रहनेपर भी उसका सारा आंत- 
रिक भाव ओर हेतु ही परिवर्तित हो जाय, यही गीताके कर्मग्रोगकाः 
सारतत्व है। अपनी सत्ताको रुपांतरित करो, आत्मस्वरूपमें नया जन्मः 
लो ओर उस नवीन जन्मसे उस कर्ममें लगो जिसके लिये तुम्हारे अतः- 
स्थित आत्माने तुमको नियुक्त किया है, यही गीताके संदेशका मम कहा 
जा सकता है। अथवा दूसरी तरहते, अधिक गेभीर और अधिक 
जाध्यात्मिक आशयके साथ थों कहें कि, जो कम तुम्हें यहां करना पड़तः 
है उसे अपने आंतर आध्यात्मिक नवजन्मका साधन बना लो, अपने 
दिव्य जन्मका साधन बना छो, ओर दिव्य होकर, भगवानके उपकरण 
बनकर छोकसंग्रहके किये अब सी दिव्य कम करो । यहां दो बातें हैं 
जिन्हें स्पष्ट रूपसे सामने रखना ओर समझना होगा, एक है इस परिवर्तन- 
का सागे, अपनी खत्ताके केंद्रको ऊध्वम्तें उठा ले जानेका मार्य, यह 
दिव्यजन्म-महण ओर दूसरी बात है कमेका स्वभाव या यह कहिये कि 
वह भाव जिससे प्रेरित होकर कम करना होगा--क्योंकि कर्मके बाह्य 
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रूपकी तो कोई बात ही नहीं है, उसका बदलना कोई जरूरी बात नहीं 
है, यद्यपि उसके हेतु ओर परिधि तो बिलकुल बदल ही जायेगे । परंतु 
ये दोनों बातें कायेतः एक ही हैं, क्योंकि एकको समझनेसे दूसरी समझमें 
आ ही जाती. है| हमारे कमके भावका उदय हमारी सत्ताका अभी जो 
स्वभाव है उससे तथा उसकी जो आंतरिक प्रतिष्ठा अबतक हुईं है उससे 
ड्ोता है; परंतु अपनी सत्ताका यह स्वभाव स्वये.भी हमारी कमकी घारा 
ओर उसके आध्यात्मिक अभावसे बदला करता है; कर्मके भावमें बहुत 
बड़ा परिवर्तन होनेसे हमारी सत्ताके स्वभावमें ओर उसकी आंतरिक 
अतिष्ठामें परिवर्तन होता है; इससे डस सचेतन शक्तिका केंद्र ही दूसरा 
हो जाता है जिससे हम कम - करते हैं। यदि जीवन ओर कम केवल 
मिथ्या माया होते, जैसा कि कुछ लोग कह्दा करते हैं, यदि आत्माका के 
या जीवनके साथ कोई सरोकार न होता तो. यह बात न होती; पर हमारे 
अदर जो देही जीव है वह जीवन और कमासे अपने-आपको विकसित 
'किया करता है ओर कम स्वयं तो उतना नहीं बल्कि जीवकी कम करनेकी 
अस्रन्तःशक्तिक्ी क्रियाका रूप ही उस्तकी आत्मसंत्ताके साथ उसका संबंध 
निद्धांरित किया करता है। यही तो आत्मज्ञानके व्यावहारिक साधन- 
स्वरूप कर्मयोगकी साथकता है। 
हमारे समाधानका भवन .इस नींवपर उठना आरंभ करता-है कि 
मनुष्यका चत्तमान आंतर जीवन ही, जो अभी प्राय; उसकी पाण-प्रकृति 
ओर दारीर-प्रकृतिपर सवधा निभर करता और मानसी शक्तिकी मर्यादित 
क्रीड़ाके सहारे कुछ ही उसके ऊपर उठा रहता है, उसका संपूर्ण संभान्य 
जीवन नहीं है न उसके वर्तमान वास्तविक जीवनका ही सब कुछ है। उसके 
अदर- छिपा हुआ एक आत्मा है और.उसकी वत्तेमान प्रकृति या तो उस 
आत्माका केवल एक वाद्य रूप है या उसकी कर्मझक्तिका एक आंशिक 
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'फंछ] गीतामें अथसे इतितक सववेत्र इस कमेशक्तिकी वास्तविकताकी 
बात स्वीकृत है, कहीं भी ऐसा नहीं मारूस होता. कि उसने चरभपंथी 
बेदांतियोंका यह कठोर मत स्वीकार किया हो कि यह सत्ता केवल प्राति- 
मासिक है, जो मत सारे कम ओर क्रियाशक्तिकी जंड़पर ही कुठाराधात 
करता है। गीताने अपनी दाशनिक विवेचनामें इस पहलूको जिस रूपमें 
सामने रखा है (यह काम दूसरे रुपमें भी किया जा सकता था) वह 
यही है कि सांख्योंका प्रकृति-पुरुष-भेद उसने मान लिया हे--पुंरुष 
अर्थात्‌ वह ज्ञानशक्ति जो जानती, धारण करती ओर पदाथम्रान्नको अनु- 
आणित करती है ओर प्रकृति अर्थात्‌ वह क्रियाशक्ति जो कम करती ओर 
नानाविध उपकरणों, माध्यमों ओर प्रक्रियाओंकों जुटाती - रहती है। फर्क 
'इतना ही है कि गीताने सांख्योंका मुक्त अक्षर पुरुष ग्रहण किया है सही 
“कितु उसे वेदांतकी भाषामें पुक अक्षर सर्वव्यापक आत्मा या ब्रह्म कहा है, 
ओर यह जो प्रक्ृतिबद्ध दूसरा पुरुष हे इससे उसका पाथक्य दिखाया 
'है। यह प्रकृतिबद्ध पुरुष ही हमारा क्षर कमशील पुरुष है, यही बहुपुरुष 
है जो समस्त वस्तुओंमें है ओर जो विभिन्नता:ओर व्यक्तित्वका आधार 
है। परंतु तब प्रकृतिका कम क्‍या है? 
यह प्रक्रियाशक्ति है, इसीका नाम प्रकृति है ओर यह है तीनों 
गुणोंकी एक दूसरेपर क्रियारूप जो क्रीड़ा होती है वह । ओर यह 
साध्यम क्या है? यह है प्रकृतिके उपकरणोंके ऋ्म-विकाससे रृष्ट जीवनकी 
जटिरू प्रणाली ओर 'ये उपकरण प्रकृतिकी क्रियामें जीवकी अजुभूति- 
के अंदर ज्यों-ज्यों यहां प्रतिभासित होते हैं त्यों-त्यों इन्हें हम यथाक्रम 
बुद्धि, अहकार, मन, इंद्वियां ओर पंचमहाभूत कह सकते हैं, और ये पंच- 
महाभूत ही. प्रकृतिके रूपोंके आधार: हैं ।. ये सब यांत्रिक हैं, यह एक 
फंसा यंत्र है जिसके अनेकों कल-पुज हैं ओर अपने आधुनिक इृष्टिकोफो 
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हम यह कह सकते हैं कि थे सब-के-सब जड़ग्राकृतिक शक्तिमें समाये 
हुए हैं और प्रक्ृतिस्थ जीव जैसे-जैसे प्रत्येक येत्रके ऊध्वेगामी विकासके 
द्वारा अपने-आपको जानता है वेसे-वसे ये प्रकृतिमें प्रकट होते हैं, कितु: 
जिस ऋमसे हम इन्हें ऊपर गिना आये उससे इनके प्रकटीकरंणका क्रम 
उल्टा होता है, अर्थात्‌ पहले जड़ सृष्टि प्रकट होती है, तब इंद्रियसमूह,. 
उसके बाद क्रमसे मन ओर बुद्धि और अतमें आत्मचैतन्य | चुद्धि जो' 
पहले प्रकृतिके का्यामें ही लगी रहती है, पीछे इन कायाके यथाथीः 
स्वरूपको जान सकती है, यह देख सकती है कि यह केवल त्रिगुणका खेल: 
है जिसमें जीव फंसा हुआ है ओर जीवको तथा त्रिगुणके इन कार्योाको 
वह अलग-अलग देख सकती है; और जब ऐसा होता है तब जीवको: 
मोका मिलता है कि वह इस बंधनसे अपने-आपको छुड़ा ले और अपने: 
मूरू मुक्त स्वरूप ओर अक्षर सत्तामें छोट आवे। वेदांतकी परिसाषामें: 
जीव तब आत्माको, सत्ताको देखता है; प्रकृतिके उपकरणों और कायसि, 
उसके भूतमभावसे अपने आपको तादात़य कर लेना बंद कर देता है; वह 
अपने सदात्माके साथ, अपने सत्स्वरूपके साथ तदाव्म होता और अपनी 
स्वत:सिद्ध अक्षर आत्मसत्ताको फिरसे पा लेता है। तब इस आत्मस्थितिसे,. 
गीता कहती है कि, वह मुक्त भावसे ओर अपनी सत्ताके ईश्वररूपसे अपने: 
भृतभावक्के कमेंका आश्रय बन सकता है । 
ये दावीनिक अभेद जिन मनस्तात्विक तथ्योंपर प्रतिष्ठित हैं--ओर 
दशनशाख उस शाखको कहते हैं जो जीवनके मनस्तात्विक तथा भोतिक 
तथ्योंके तथा जो कोई भी परम सद्दस्तु है उसके साथ इनका क्या संबंध 
है इसके सारमसको हमें बोद्धिक रूपमें दिखा देता है--उन्हें देखते हुए. 
हम यह कह सकते हैं कि हम दो तरहके जीवन बिता सकते हैं, एक है 
अपनी सक्रिय अक्ृतिके कार्यामें लीन जीवका जीवन, जिसमें जीव अपने 
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आंतरिक और वाह्मय उपकरणोंके साथ तदाकार, उनसे परिच्छिन्न, अपने 
च्यक्तित्वसे बेचा, प्रकृतिके चशमें होता है; ओर दूसरा है आत्माका जीवन 
जो इन सब चीजोंसे श्रेष्ठ, विशाल, नेव्येक्तिक, विश्वव्यापी, सुक्त, अपरि-- 
चिछन्न, अतिवर्ती है और अपने असीम समत्वसे अपनी आ्राकृत सत्ता ओर 
कमको धारण करता पर अपनी मुक्तस्थिति ओर अनंतसत्तासे इनके परे 
रहता है । हम चाहें तो अपनी अभीकी प्राकृत सत्तामें रह सकते हैं अथवा 
चाहें तो अपने महत्तर आत्मसत्तामें रह सकते ह। यही वह पहला महान्‌_ 
प्रभेद है जिसपर गीताका कर्मयोग प्रतिष्ठित है । क्‍ 

इसलिये अब सारा प्रश्न ओर उपाय यही है कि अँतरात्माको 
अपनी वत्तेमान प्राकृत सत्ताकी परिच्छिन्नताओंसे मुक्त किया जाय। हमारे 
प्राकृत जीवनमें सर्वप्रथम मुख्य बात है हमारा जड़ प्रकृतिके रूपोंके, 
पदाथाके बाह्यस्पशाके अधीन होना। ये रूप, ये सपद्न इंद्वियोंके द्वारा: 
हमारे प्राणके सामने आते हैं ओर प्राण तुरत इंद्वियों के द्वारा इन्हें पकड़नेके- 
लिये दोड़ पड़ता ओर इनसे संबंध जोड़ता है, इनकी कासना करता, इनसे: 
आसक्त होतां ओर फलकी इच्छा करता है। मनके अंदर होनेवाली सब: 
सुखदु/ख-बेदनाएं उसकी सब गतिक्रियाएं ओर तरंगें, अहण चितन ओर . 
अनु भवके उसके सब अभ्यस्त तरीके इंद्रियोंके कमेका ही अनुगमन करते 
हैं; चुद्धि भी मनसे हरी जाकर इद्वियोंके इस जीवनके प्रति अपने-आपको: 
सांप देती है, यह जीवन जिसमें आंतर सत्ता वस्तुओंके बाह्म रूपोंमें ही 
फंसी रहती है ओर एक क्षणके लिये भी उनसे ऊंपर नहीं उठ सकती या 
हमारे ऊपर होनेवाले उसके कमके घेरेसे अथवा हमारे अंदर होनेवाले' 
उसके मानस परिणामों और प्रतिक्रियाओंके चक्वसे वाहर नहीं निकल- 
सकती । इसका कारण है अहंकार, प्रकृतिका वह तत्व जिससे बुद्धि हमारे 
मन, इच्छा, इंद्रियलमूह ओर शरीरपर होनेवाले प्रकृतिके संपूण कार्यको 
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अन्यान्य मनों, इच्छाओं, इंद्वियों ओर शरीरोंपर होनेवाले कायोसे प्रथक 
चोध करती है; ओर हमारे लिये हमारा जीवन उतनासा ही रह जाता 
'है जितना कि हमारे अहंकारपर प्रकृतिका असर पड़ता और हमारा अहंकार 
उसके स्पशाका भ्रत्युत्तर देता है। इसके लिवाय हम और कुछ नहीं जानते 
हम ओर भी कुछ हैं यह नहीं मारूम पड़ते; और अतरात्मा भी तब ऐसा 
मालूम पड़ता है कि मन, इच्छा, भावावेगमय ओर स्नायवीय भतिग्रह 
ओर प्रतिक्रियाका यह कोई एथकी भूत स्तूप हो । हम अपने अहंकारको 
विशाल बना सकते हैं, अपने-आपको कुछ, जाति,वर्ण, देश, राष्ट्र, मनुष्य- 
जातितकके साथ एकी भूत कर सकते हैं; परंतु फिर भी इन सब बहरूपोंमें 
अहईकार ही हमारे सब कर्माकी जड़ बना रहता है केवल उसे बाह्य पदार्थों 
के साथ उसके इन उदार व्यवहारोंसे अपनी प्रथक्‌ सत्ताका एक विशेष 
संतोष प्राप्त होता है। 
इस अवस्थामें भी हमारे अदर प्राकृत सत्ताकी इच्छा ही काम 
'करती है जो अपने व्यक्तित्वके विभिन्न रूपोंको तृप्त करनेके लिये ही 
बाह्य जगतके स्पर्शाको अहण करती है, और इस प्रकार विषयोंको अहण 
करनेवाली इच्छा सदा ही कम और कर्मफलके प्रति कामना, आवेश ओर 
आसक्तिमय इच्छा ही होती है; यह हमारी भ्रकृतिकी ही इच्छा होती 
है, इसे हम अपनी इच्छा कहते हैं, पर हमारा अहंभावापन्न व्यक्तित्व तो 
ग्रकृतिकी ही एक रचना है, यह हमारा मुक्त आत्मा, हमारी स्वाधीन 
सत्ता नहीं है और न हो सकता है। यह सारा भ्रकृतिके गुणोंका कमे 
'डै। यह कर्स तामसिक हो सकता है ओर तब हमारा व्यक्तित्व होता है 
जड़वत्‌ , वस्तुओंकी यांत्रिक धाराके वशमें ओर उसीसे संतुष्ट, किसी 
अधिक स्वाधीन कम ओर अभ्ुत्वा कोई प्रबल प्रयास करनेमें स्वेथा 
असम । अथवा यह कम राजसिक हो सकता है ओर तब हमारा 
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यक्तित्व उद्यमी ओ र वेचेन. रहता है, जो अपने-आपको प्रकृतिपर लाद 
देता ओर उससे अपनी आवश्यकताएं ओर इच्छाएं पूरी कराना. चाहता 
है, पर यह नहीं देख पाता कि उसका यह प्रभुत्वाभास तो एक दासत्व 
ही है, क्योंकि उसकी आवश्यकताएँ ओर इच्छाएं वे ही हैं जो प्रकृतिकी 
आवश्यकताएं और इच्छाएं हैं, और जबतक .हम उनके वशमें हैं तबतकः: 
हमें मुक्ति नहीं मिल सकती । अथवा, यह कम सात्विक हो सकता है 
ओर तब हमारा व्यक्तित्व प्रचुद्ध होता है, जो डुद्धिके द्वारा अपना जीवन 
बिताने ओर किसी शुभ, सत्य या सुंद्रके इप्सित आदरशको प्राप्त करनेका 
प्रयत्न करता है; पर अभी यह बुद्धि प्रकृतिके - रूपोंके ही वशमें होती है 
ओर ये आदर्श होते हैं हमारे अपने ही व्यश्स्विरुपके परिवततनशील 
भाव जिनमें अंततोगत्वा कोई - घुत्र नियस नहीं सिलता न सदाके लिये 
कोई संतोप ही होता है। यहां भी हम परिवर्तनके चक्रपर ही घूमते: 
रहते हैं ओर हम उस शक्तिके अधीन रहते हैं जो हमारे अंदर ओर इस 
सबके अदर है ओर जो हमें हमारे अहंकारके द्वारा. इस तरह-चक्कर 
दिलाया करती है, पर हम स्वयं वह शक्ति नहीं. होते न उसके साथ. 
हमारा योग या मेल ही होता है। यहां भी कोई मुक्तावस्था नहीं होती,. 
कोई यथाथे ग्रभुत्व नहीं होता । क्‍ 
फिर भी मुक्तावस्था संभव है। उसके लिग्रे पहले हमें, अपनी 
इंद्रियोपर बाह्य संसारकी जो क्रिया होती हे उससे अरूग हटकर अपने-- 
आपमें आ जाना होगा; अर्थांद्‌ हमें अतमुंख होकर रहना होगा ओर 
ईंद्रियां जो अपने बाह्य विषयोंड्री ओर स्वभावतः ही दोड़ पड़ती हैं, 
उन्हें रोक रखनेमें समथ होना होगा। इंद्वियोंको अपने वशमें रखना 
ओर इंद्वियाँ जिन सब चीजोंके लिये तरसा करती हैं उनके बिना सुख. 
पूर्वक रहनेमें समर्थ होना, सच्चे अध्यात्मजीवनकी पहली शर्त है, जब 
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“यह हो जाता है केवल तभी हम यह अनुभव करने लगते हैं कि हमारे 
अंदर कोई आत्मा है जो बाह्य स्पशासे उत्पन्न होनेवाले मनके विकारोंसे 
-स्वेथा भिन्न वस्तु है, वह आत्मा जो अपनी गभीरतर सत्तामें स्वयंभू, 
अक्षर, शांत, आत्मवान, भव्य, स्थिर, गेभीर ओर महान्‌ है, आप ही 
अपना प्रभु है ओर बाह्य प्रकृतिकी व्यग्रताभरी दौड़-धूपसे सर्वथा अलिप्त 
हैं। परंतु यह तबतक नहीं हो सकता जबतक हम कामके वशमें हैं। 
कारण हमारे सारे बाह्य जीवनका मूल तत्त्व जो यह काम है इसे इंह्रिय- 
गत जीवनले तृप्ति मिलती है ओर यह पड़िपुओंके खेलमें ही मस्त रहता 
“है। इसलिये इस कामसे हमें छुटकारा पाना होगा ओर हमारी प्राकृत 
सत्ताकी इस प्रव्त्तिके नष्ट होनेपर हमारे मनोविकार, जो कामकी तरंगोंके 
परिणामभूत होते हैं, आप ही श्ञांव हो जायेगे; क्योंकि लाभ और हानित्ते 
सफलता ओर विफलतासे, प्रिय ओर अग्रियके स्पशाले जो सुखदु/ख हुआ 
करते हैं ओर जो ही इन मनोविकारोंका स्वागत और सत्कार करते हैं 
हसारे अतरात्माओंके अदरसे निकल जायेगे । तब स्थिर समता प्राप्त 
'होगी। ओर अब भी जब हमें इस जगतमें रहना और कम करना है 
ओर हमारा स्वभाव तो कम करनेगें फलकी आकांक्षा करनेवाला बना 
हुआ है, तब हमारा यह कततव्य है कि हम इस स्वभावको बदल दें ओर 
-फलछासंक्तिको छोड़कर कम करें, यदि ऐसा न करेंगे तो काम ओर उसके 
सारे परिणाम बने ही रहेंगे। परंतु हममें यह जो कमके कर्त्ताका 
स्वभाव है इसको हम कैसे बदल सकते हैं? बदल सकते हैं अपने 
अहंकार और व्यक्तित्वसे अपने कमोक्ी अछग करके, विवेक-बुद्धिसे यह 
“देख करके कि यह सब कुछ केवल पक्ृतिके ग्रुणोंका ही तो खेल है, ओर 
अपने अतरात्माको इस खेलसे अलग करके, सबसे पहले अपने अतरा- 
त्माको प्रकृतिके क्मांका साक्षी बनाके तथा उन कार्याकों उस शाक्तिके 
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वाले करके जो वास्तवमें उनके पीछे है; यह शक्ति प्रकृतिके अदर रहने- 
वाली वह वस्तु है जो हमसे वड़ी है, यह हमारा व्यक्तित्व नहों बल्कि 
वह शक्ति है जो विश्वकी स्वामिनी है। परंतु मत यह सब न होने देगा; 
-क्योंकि उस्तका स्वभाव ईदव्वियोंके पीछे चकछना और बुद्धि ओर इच्छा- 
दाक्तिको अपने साथ घसीट ले जाना है। इसलिये मनको स्थिर करना 
:हमें सीखना होगा । हमें वह निरपेक्ष शांति ओर स्थिरता प्राप्त करनी 
“होगी जिसमें पहँचकर हम अपने उस अंतःस्थित स्थिर, अचल, आनंद- 
-मय आत्माको ज्ञान सके जो सदा ही बाह्य पदाथाके स्पशोसे अक्षत् 
'अध्षुव्ध रहता है, अपने-आपमें ही पूण रहता और अपने-आपमें ही अपनी 
“चिरेतन तृप्ति लास करता है । 
यह आत्मा ही-हसारा स्वत;सिद्ध स्वरूप है। यह हसारे बेयक्तिक 
'जीवनले बद्ध नहीं | यह सब भूतोंमें एक, सबमें व्यपपक, सबमें सम, 
अपनी अनंत सत्तासे अखिल विश्वक्मका घारण ऋरनेवाला है, पर देश- 
'कालकी परिच्छिन्नतासे परिच्छिन्न होनेवाला नहीं, प्रकृति ओर व्यष्टिके 
“परिवर्तनोंसे परिवर्तित होनेवाला नहीं। जब हमें अपने अंदर इस 
आत्माके दशन होते हैं, जब हमें उसकी शांति ओर स्थिरताका अनुभव 
'होता है, तब हस उसमें संवद्धित हो सकते हैं; हसारा अतःपुरुष अभी 
'जो प्रकृतिमं निमज्ञित होकर निम्नतर अवस्थामें आसन जमाये बैठा है 
'उसकी इस अचस्थाको बदुककर हम उसे आसत्माके अंदर पुनप्रतिष्ठित 
"कर सकते हैं। हम यह कर सकते है इन वस्तुओंकी शक्तिसे जो हमें 
प्राप्त हुई ह--स्थिरता, समता, निविकार नेब्येक्तिकता । क्यों कि ज्यो-ज्यों 
हस इन चीजोंको अपने अदर अधिकाधिक बढ़ाते हैं, अपने अंदर उनकी 
पूणता छे आते हैं ओर अपनी सारी प्रकृतिको उनके अधीन करने देते हैं 
गश्यों-त्यों हम इस स्थिर, सम, निविकार, नेच्येक्तिक, सर्वव्यापक आत्माके. 
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गीता-प्रबंध 


स्वरुपको प्राप्त होते जाते हैं । हमारी इंद्वियां उसी स्थिरतामें जा पहुंचती 
हैं ओर जगवके स्पशाकों महती शांतिके साथ अहण करती हैं; हमारा 
सन उसी स्थिरताको प्राप्त होता और शांत, विराट साक्षी बन जाता है; 
हमारा अहंकार इसी नेन्येक्तिक सत्तामें विलीन हो जाता है। हम.तब 
सभी चीजें इसी आत्माके अंदर देखते हैं जो आत्मा हम स्वर्य हो गये 
होते हैं; ओर हम इस आत्माको सबके अदर देखते हैं; हम सब भूतोंकेः 
साथ उनकी आत्मसत्तामें एकीभूत हो जाते हैं| इस भहंभावश्ुन्य शांति 
ओर नेव्येक्तिकतामें रहते हुए हम जो कम करते हैं वे हमारे कमे-नहीं 
रह जाते, वे अब अपनी प्रतिक्रियाओंसे हमें किसी भी प्रकारसे न तो” 
बांध सकते हैं न कोई पीड़ा ही पहुँचा सकते हैं। प्रकृति ओर उसके 
गुण अब भी अपने कमेका जाल बुना करते है, पर उनसे हमारी दुःख 
रहित स्वत$सिद्ध शांति भग नहीं होती। सब कुछ उसी एक सम 
विराट्‌ ब्रह्मको समषित होता है । 
परंतु यहां दो शेकाएं उपस्थित होती हैं। एक यह कि यह शांत 
अक्षर आत्मा और प्रकृतिके कम, इन दोनोंके बीच एक विरोध प्रतीत 
होता है। जब हम इस अक्षर आत्मासत्तामें एक बार प्रवेश कर चुके: 
तब फिर कर्मका अस्तित्व ही कैसे रह सकता है ओर वह जारी कैसे रह 
सकता है? उसमें कम करनेकी वह इच्छा ही कहां है जिससे हमारी 
प्रकरतिका कम हो सके ? यदि हम सांख्यमतके अनुसार यह कहें कि. 
इच्छा प्रकृतिमें होती है, परुषमें नहीं, तब भी पकृतिमें कर्मके पीछे 
कोई-न-कोई प्रेरक-भाव तो होना ही चाहिये ओर उसमें वह शक्ति भी 
होनी ही चाहिये जिससे वह आत्माको रस, अहंकार ओर आसक्तिके 
द्वारा अपने कमामें खींच सके, ओर इन चीजोंका आत्मचैतन्यके अंदर 
अतिविवित होना ही जब बेंद हो गया तब प्रकृतिकी वह शक्ति भी: 
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जाती रही, ओर उसके साथ-साथ कम करनेका प्रेरक-भाव भी जाता 
रहा। परंतु गीता इस समेतका स्वीकार नहीं करती जो मत एक विराट 
पुरुषके बजाय अनेक पुरुषोंका होना आवश्यक ठहराता है, क्‍योंकि यदि 
'ऐसा न माना जाय तो यह बात समझमें न आ सकेगी कि किसी पुरुषकी 
यृथक जआत्मानुभूति ओर मोक्ष कैसे संभव है जब कि अन्य, लाखों-करोड़ों 
“घुरुष बंद्ध ही पढ़े हैं। प्रकृति कोई एथक तत्व नहीं बल्कि परमेश्वरकी ही 
शक्तिह्े जो विश्वरचनामें प्रवृत्त होती है। परंतु परमेश्वर यदि केवछ यही 
अक्षर पुरुष है और व्यष्टिपुरुष केवल कोई ऐसी चीज जो डसमेंले निकलकर 
'उस शक्तिके साथ इस सृश्टिमें आया है, तो जिस क्षण व्यष्टि-पुरुष छोटकर 
'आत्मामें स्थित होगा उसी क्षण सारी सश्टिक्रिया बेद हो जायगी, रह जायगी 
केवल परम एकता ओर परम निस्तब्धता | दूसरी बात यह कि यदि किसी 
अचित्यरूपसे कम्म अब भी जारी रहे तो भी आत्मा जब सब पदाथोंके 
लिये सम है तब कम हों या न हों और हों तो चाहे जैसे हों, इससे कुछ 
भी आता-जाता नहीं । ऐसी अवस्थामें यह भयेकर सत्यानासी कम क्‍यों, 
यह रथ, यह युद्ध, यह योद्धा, यह भगवान सारथी किस्त लिये ? | 
गीता इसका उत्तर देती है यह बतलाकर कि परमेश्वर अक्षर 
पुरुपसे भी महान्‌ हैं, अधिक व्यापक हैं, वे साथ-साथ यह भात्मा भी 
है आर प्रकृतिमें जो कर्म हो रहे हैं उनके अधीशवर भी । परंतु वे प्रकृत्तिके 
कर्माका संचालन करते हैं अक्षर ब्रह्मकी सनातनी अचलता, समता, कम 
ओर च्यप्टिभावसे अतीत श्रेष्ठतामें स्थित रहते हुए। यही, हम कह 
सकते हैं कि, उनकी सत्ताकी वह स्थिति है जिप्मेंसे वे कमसंचालन करते 
हैं, और जैसे-जैसे हम इस स्थितिमें संवरद्धित होते हैं वेसे-वैसे हम 
उन्हींकी सत्ता ओर दिव्य कर्माकी स्थितिको प्राप्त होते हैं। इसी स्थितिसे 
वे अपनी सत्ताकी प्रकृतिगत इच्छा ओर शक्तिके रूपमें निकल आते हैं 
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गीता-प्रवेध 


अपने-आपको सब सभूतोंमें प्रकट: करते हैं, जगतमें मनुप्यरूपसे जन्म 
लेते हैं, सब मनुष्योंके हृदयोंमें निवास करते हैं, अवताररूपसे अपने- 
आपको अभिव्यक्त करते हैं (यही मनुष्यके अंदर उनका दिव्य जन्म है);. 
और मनुष्य ज्यों-ज्यों उन्की-सत्तामें संवद्धित होता है त्यों-त्यों वह इसी 
दिव्य जन्मको भाप्त होता है| कम करने होंगे यज्ञके तोरपर इन्हीं 
प्रभुके लिये जो हमारे कमाके अधीश्वर हैं, ओर अपने-आपको अपने 
आत्म-स्वरूपमें उन्नत करते हुए. हमें अपनी सत्ताके अंदर उनके साथ 
एकत्व लाभ करना होगा ओर अपने व्यष्टिभावको इस तरह देखना होगा - 
कि यह उन्हींका भ्रकृतिमें आंशिक प्राकट्य है | सत्तामें उनके साथ ऐक्य: 
लाभ करनेसे हम जगवके सत्र प्राणियोंके साथ एक हो जाते हैं ओर हम: 
दिव्य कर्म करने छंगते हैं, अपने कर्मके तोरपर नहीं बल्कि लोकसेरक्षण ओर" 
लोकसंग्रहके लिये हमारे द्वारा होनेवाली' उन्हींकी क्रियाके तोरपर । 

असलमें करनेकी बात यही है ओर एक बार जंहां यह की. जा सकी 
तहाँ जो कोई भी शंकाएं अज्ुनके सामने उपस्थित हैं उन सबका निरसन 
हो जाता है। प्रश्न फिर हमारे वेयक्तिक कमका नहीं रहता, कारण हमारा 
व्यक्तित्व जिसले बनता दे वह चीज तो फिर केवल इस लोकिक जीवनसे 
संबंध रखनेवाली ओर इसलिये गौण हो जाती है, प्रश्न तब रहता है केवल 
जगतम हमारे द्वारा भगवदिच्छाके कार्यान्च्रित होनेका । . उसे समझकनेके 
लिये हमें यह जानना होगा कि ये परमेश्वर स्वयं क्या हैं ओर प्रकृतिके 
अंदर इनका क्या स्वरूप है, प्रकृतिकी कर्मपरंपरा क्या है ओर उसका लक्ष्य 
क्या है और प्रकृतिस्थ पुरुष और इन परमेश्वरके बीच आंतरिक सबंध क्या 
है, क्लानयुक्त भक्ति ही जिसकी नींव है। इन्हीं वातोंका स्पष्टीकरण गीताके 
शेष अध्यायोंका विषय है । 
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